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THEORY AS AN OBJECT
OF PHILOSOPHICAL METHODOLOGIZATION

Ï’ÿòîãî æîâòíÿ 2017 ðîêó ç íàãîäè â³äçíà÷åííÿ 20-ð³÷÷ÿ þðèäè÷íîãî ôàêóëüòåòó Òåðíî-
ï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî åêîíîì³÷íîãî óí³âåðñèòåòó “NATUS VINSERE” â³äáóëàñÿ âèçíà÷íà
ïîä³ÿ ó æèòò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ãðîìàäñüêîñò³ Óêðà¿íè – Âñåóêðà¿íñüêèé ìåòîäîëîã³÷íèé ñåì³íàð
íà òåìó “Òåîð³ÿ ÿê îá’ºêò ô³ëîñîôñüêîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ”, ïðîâåäåíèé êàôåäðîþ ïñèõîëîã³¿
òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ñï³ëüíî ç ÍÄ² ìåòîäîëîã³¿ òà îñâ³òîëîã³¿ ÒÍÅÓ. Òåìàòè÷íî öåé íàóêîâèé
çàõ³ä ïåðåäáà÷àâ ìåòîäîëîã³÷íå îá´ðóíòóâàííÿ òåîð³¿ ÿê öèêë³÷íî-â÷èíêîâî¿ îðãàí³çîâàíîñò³ íàóêî-
âîãî çíàííÿ íà ïðèêëàäàõ êîíöåïö³¿ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ³ ïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿
îñîáèñòîñò³ òà ñèñòåìîä³ÿëüí³ñíî¿ ïàðàäèãìàòèêè ó ñôåð³ ãóìàí³òàðèñòèêè. Îðãàí³çàòîðàìè
äàíîãî ðîçâèâàëüíî-êîìóí³êàòèâíîãî ä³éñòâà áóëè ïîñòàâëåí³ òàê³ çàâäàííÿ: 1) ïðîá-
ëåìàòèçóâàòè íàÿâíèé ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íèé ìàòåð³àë íà ïðåäìåò ñòâîðåííÿ ìåòîäî-
ëîã³÷íî¿ îïòèêè ïîâíîö³ííî¿ òåîð³¿ ÿê âèùî¿ ôîðìè îðãàí³çàö³¿ óçàãàëüíåíîãî ãóìàí³òàðíîãî
çíàííÿ; 2) ³í³ö³þâàòè òåìàòè÷íèé äèñêóðñ ùîäî ñóòí³ñíîãî óçì³ñòîâëåííÿ ìåòàôîðè÷íîãî
ïîíÿòòÿ “ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà” ç åâðèñòè÷íèõ ïîçèö³é öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó; 3) ðå-
àë³çóâàòè â ãðóïîâ³é ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ðîçóì³ííÿ òåîð³¿ ÿê íàäñêëàäíî¿ ñàìîðîçâèòêîâî¿
ñôåðè ³íòåëåêòîºìíî¿ ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñïðÿìîâàíî¿ íà äîáóâàííÿ ÿê³ñíî íîâîãî íàóêîâîãî
çíàííÿ, çà öèêë³÷íî-â÷èíêîâîþ ëîã³êîþ óíàÿâëåííÿ ¿¿ ãîëîâíèõ âèì³ð³â àáî ìîäóñ³â ñóòí³ñíîãî
âèçíà÷åííÿ; 4) â³äðåôëåêñóâàòè ìåòîäîëîã³÷íèé ïîòåíö³àë öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó
â ñó÷àñí³é ñîö³îãóìàí³òàðèñòèö³ ÿê âèíÿòêîâî ïðîäóêòèâíî¿ îðãñõåìè ³ âîäíî÷àñ ÿê íàáîðó
åôåêòèâíèõ çàñîá³â ï³çíàííÿ (ó ò.÷. é òàêîãî ³íñòðóìåíòó, ÿê ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà) â êîíòåêñò³
çä³éñíåííÿ ïîñòíåêëàñè÷íî çîð³ºíòîâàíîãî ô³ëîñîôñüêîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ.

Ó÷àñíèêàìè ìåòîäîëîã³÷íîãî ñåì³íàðó ñòàëè ïðåäñòàâíèêè íàóêîâî¿ øêîëè ïðîôåñîðà
Àíàòîë³ÿ Âàñèëüîâè÷à Ôóðìàíà, íàóêîâ³ ñï³âðîá³òíèêè ÍÄ² ìåòîäîëîã³¿ òà îñâ³òîëîã³¿, ñòó-
äåíòè, àñï³ðàíòè, óïðàâë³íö³ òà ³íø³ çàïðîøåí³ ãîñò³. Ïðîôåñîðñüêî-âèêëàäàöüêèé ñêëàä ³
ñòóäåíòè êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ìåòîäîëîã³÷íîãî ñå-
ì³íàðó ïðèéìàëè â³òàííÿ â³ä ïî÷åñíèõ ãîñòåé: Ïàíêà Â³òàë³ÿ Ãðèãîðîâè÷à, äèðåêòîðà Óêðà¿í-
ñüêîãî íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî öåíòðó ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ÍÀÏÍ Óêðà¿íè,
äîêòîðà ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîðà, çàñëóæåíîãî ä³ÿ÷à íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè (ì. Êè¿â);
Ñàíí³êîâî¿ Îëüãè Ïàâë³âíè, çàâ³äóâà÷êè êàôåäðè çàãàëüíî¿ òà äèôåðåíö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿
Ï³âäåííîóêðà¿íñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ïåäàãîã³÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Ê. Ä. Óøèíñüêîãî,
äîêòîðà ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîðà, çàñëóæåíîãî ä³ÿ÷à íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè, ïî-
÷åñíîãî àêàäåì³êà ÍÀÏÍ Óêðà¿íè (ì. Îäåñà); Ñàíí³êîâà Îëåêñàíäðà ²ëë³÷à, ïðîôåñîðà
Ï³âäåííîóêðà¿íñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ïåäàãîã³÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Ê.Ä. Óøèíñüêîãî, äîêòîðà
ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîðà (ì. Îäåñà). Ñåðåä àêòèâíèõ ä³éîâèõ îñ³á áóëè: äîêòîð
ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, àêàäåì³ê ÀÍ âèùî¿ øêîëè Óêðà¿íè, ãîëîâíèé ðåäàêòîð æóðíàëó
“Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî”, ñï³âãîëîâà Òåðíîï³ëüñüêîãî îáëàñíîãî îñåðåäêó Ñîö³îëîã³÷íî¿
àñîö³àö³¿ Óêðà¿íè, ãîëîâà ÃÎ “²íòåëåêòóàëüíèé øòàá ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà”,  Ãîëîâíèé
îòàìàí Óïðàâë³ííÿ ïñèõîëîã³¿ ÌÃÎ “Îá’ºäíàíà Ðàäà Óêðà¿íñüêîãî òà çàðóá³æíîãî êîçàöòâà”,
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ÒÍÅÓ À.Â. Ôóðìàí; äîêòîð ïñèõîëîã³÷íèõ
íàóê, ïðîôåñîð, äèðåêòîð ÍÄ² ìåòîäîëîã³¿ òà îñâ³òîëîã³¿, çàñòóïíèê ãîëîâíîãî ðåäàêòîðà æóð-
íàëó “Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî”, ïðîôåñîð  êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ÒÍÅÓ
Î.ª. Ôóðìàí; äîêòîð ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, çàñòóïíèê íà÷àëüíèêà íàâ÷àëüíî-
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ìåòîäè÷íîãî â³ää³ëó ÒÍÅÓ, ñï³âãîëîâà îáëàñíîãî îñåðåäêó Ñîö³îëîã³÷íî¿ àñîö³àö³¿ Óêðà¿íè,
ãîëîâà íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ ï³äêîì³ñ³¿ ÌÎÍ Óêðà¿íè ç ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè, ïðîôåñîð êàôåäðè
ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè Ñ.Ê. Øàíäðóê; êàíäèäàò ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê, äîöåíò, çàñòóïíèê
ãîëîâíîãî ðåäàêòîðà æóðíàëó “Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî”, çàñòóïíèê ãîëîâè ÃÎ “²íòå-
ëåêòóàëüíèé øòàá ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà”, äîöåíò êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè
À.Í. Ã³ðíÿê; êàíäèäàò ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê, äîöåíò, çàâëàáîðàòîð³ºþ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè
ÒÍÅÓ, äîöåíò êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè Ò.Ë. Íàäâèíè÷íà; êàíäèäàò þðèäè÷íèõ
íàóê, äîêòîð ïðàâà Óêðà¿íñüêîãî â³ëüíîãî óí³âåðñèòåòó, çàñëóæåíèé þðèñò Óêðà¿íè, çàâ³äóâà÷
êàôåäðè òåîð³¿ òà ³ñòîð³¿ äåðæàâè ³ ïðàâà þðèäè÷íîãî ôàêóëüòåòó ÒÍÅÓ Ì.Â. Êðàâ÷óê; äîöåíòè
êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ÒÍÅÓ: êàíäèäàòè ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê ß.Ì. Áóãåðêî,
Ì.Á. Áðèãàäèð, ².Ñ. Ðåâàñåâè÷, Î.ß. Øàþê; êàíäèäàò ïåäàãîã³÷íèõ íàóê Â.Â. Øàôðàíñüêèé;
ñòàðøèé âèêëàäà÷ êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ÒÍÅÓ Ì.Â. Ï³äãóðñüêà; àñï³ðàíòè
êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ÒÍÅÓ À.Î. Ëèïêà, Ì.Ì. Ëèïêà, Ä.Ç. Øòîêàëþê,
Â.Ã. Äåìê³â òà ³í.

òîâëåííÿìè; 2) ³íòåë³ã³áåëüíèé ïîñåðåäíèê
ì³æ äîñë³äíèêîì ³ ï³çíàâàíîþ íèì ðåàëüí³ñòþ;
3) âàæëèâèé äîñë³äíèöüêèé ³íñòðóìåíò ï³ç-
íàííÿ, êîíñòðóþâàííÿ òà ³íòåðïðåòàö³¿ íîóìå-
íàëüíî êîíòåêñòóàëüíèõ, åêçèñòåíö³éíî ñêëàä-
íèõ ñóá’ºêòèâíèõ ôåíîìåí³â ëþäñüêî¿ áóò-
òºâîñò³; 4) ï³çíàâàëüíèé çàñ³á ðàö³îíàëüíîãî
îñÿãíåííÿ òà ïîÿñíåííÿ ðàí³øå íåâ³äîìîãî,
ïðè÷îìó òàêîãî, ÿêå íå ìîæå áóòè âèÿâëåíå
øëÿõîì òåîðåòèçóâàííÿ ç äîïîìîãîþ ïîíÿòü ³
êàòåãîð³é, àäæå ñàìå öåé ìåòàôîðè÷íèé êîí-
ñòðóêò îõîïëþº çãàðìîí³çîâàíó ñèñòåìó â³ä-
êðèòèõ äî ðîçâèòêó òà ñàìîîðãàí³çàö³¿ àðõåòèï-
íèõ ñõåì, àêòóàë³çîâàíèõ ìèñëåôîðì, óÿâíèõ
îáðàç³â òà îñîáèñò³ñíèõ ñìèñë³â.  ²ç íàâåäåíî¿
ñõåìè î÷åâèäíî, ùî ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà ÿê
îêðåìà ðåôëåêñèâíà íàëàøòîâàí³ñòü äîñë³ä-
íèöüêî¿ ñâ³äîìîñò³ ñïðè÷èíåíà: 1) ö³ëÿìè ³
çàâäàííÿìè êîíêðåòíîãî ñîö³îãóìàí³òàðíîãî
äîñë³äæåííÿ; 2) òåðì³íîëîã³÷íèì àïàðàòîì, àâ-
òîðñüêîþ êîíöåïòóàëüíîþ ìîâîþ; 3) ñêîíñòðó-
éîâàíîþ òåîðåòè÷íîþ ñõåìîþ ï³çíàííÿ-òâî-
ðåííÿ îá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³; 4) ïåðñïåêòèâ-
íèì ìèñëåííºâèì ðåêîíñòðóþâàííÿì ³äåàëüíî¿
îá’ºêòíî¿ ðåàëüíîñò³.

Ðåôëåêñèâíå îïðàöþâàííÿ íàéá³ëüø àâòî-
ðèòåòíèõ ñó÷àñíèõ äîñë³äæåíü ³ç ïðîáëåìàòèêè
çì³ñòó, ñòðóêòóðè, ôóíêö³é, ́ åíåçè ³ òèïîëîã³¿
òåîð³é ÿê óí³âåðñàëüíèõ ôîðì ï³çíàííÿ é óçà-
ãàëüíþâàëüíî-ñèíòåòè÷íèõ ôîðì îðãàí³çàö³¿
çíàííÿ, ï³äêðåñëèâ äîïîâ³äà÷, ïîêàçàëî, ùî,
íåçâàæàþ÷è íà âåëèêèé ìàñèâ ç³áðàíîãî íàóêî-
âîãî ìàòåð³àëó, âñå æ íåìàº ï³äñòàâ ãîâîðèòè
ïðî ïîñòàííÿ òåîð³ºçíàâñòâà ÿê îêðåìî¿
íàóêîâî¿ äèñöèïë³íè, òîáòî ÿê êàíîí³÷íî äî-
âåðøåíî¿ ³ çíàííºâî âè÷åðïíî¿ íàóêîâî-
äîñë³äíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ (âëàñíå ïîâíîâàãî-
ìîãî òåîðåòèçóâàííÿ). Íîâèçíà ïðåçåíòîâàíîãî
äîñë³äæåííÿ, ï³äñóìóâàâ â³í, ïîëÿãàº íå ñò³ëü-
êè â òîìó, ùî âïåðøå òåîð³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê
âèíÿòêîâî êîãí³òèâíî ñêëàäíå óòâîðåííÿ, ìî-
äóëüíî-ìåðåæåâå âèçíà÷åííÿ ÿêîãî îõîïëþº

Óðî÷èñòå â³äêðèòòÿ ñåì³íàðó ðîçïî÷àëîñÿ
ç â³òàëüíîãî ñëîâà çàâ³äóâà÷à êàôåäðè, ïðî-
ôåñîðà Ôóðìàíà À.Â., ÿêèé îõàðàêòåðèçóâàâ
ñóòí³ñòü ³ ïðèíöèïè ðîáîòè ìåòîäîëîã³÷íîãî
ñåì³íàðó. Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷ çàçíà÷èâ, ùî
ñïðàâæíÿ ìåòîäîëîã³ÿ – öå íå ñò³ëüêè òåêñòè,
ñê³ëüêè æèâà ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, ïðàêòè÷íå ìèñ-
òåöòâî íàóêîâî çîð³ºíòîâàíîãî ô³ëîñîôóâàííÿ,
êîòðå ñõîæå äî ðåìåñëà, ùî ïåðåäàºòüñÿ ò³ëüêè
çà íàÿâíîñò³ æèâîãî âç³ðöÿ – éîãî êîíêðåòíîãî
íîñ³ÿ. Â³í ï³äêðåñëèâ, ùî êîæåí òàêèé çàõ³ä –
öå øêîëà ìèñëåä³ÿëüíîñò³, à ÿêùî âäàºòüñÿ –
òî é ìèñëåâ÷èíåííÿ. Î÷³ëüíèê êàôåäðè ³í³ö³-
þâàâ çàëó÷åííÿ ïðèñóòí³õ äî ãðóïîâî¿ ìèñëå-
ä³ÿëüíîñò³ ÷åðåç äèñêóñ³þ òà ñèñòåìó çàïèòàíü
³ â³äïîâ³äåé ñòîñîâíî ïðåçåíòîâàíî¿ íèì òåìè
äîïîâ³ä³ “Ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà öèêë³÷íî-
â÷èíêîâî¿ îðãàí³çàö³¿ òåîð³¿ ÿê ñèñòåìè
ðàö³îíàëüíîãî çíàííÿ”. Ðîçïî÷èíàþ÷è ¿¿,
íàóêîâåöü êîíñòàòóâàâ òîé ôàêò, ùî ó çä³éñíå-
íîìó ô³ëîñîôñüêîìó ìåòîäîëîãóâàíí³ îñíîâíà
óâàãà çîñåðåäæåíà, ç îäíîãî áîêó, íà àðãó-
ìåíòóâàíí³ â³äíîñíî íîâîãî äëÿ ñîö³îãóìàí³òà-
ðèñòèêè ïîíÿòòÿ “ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà”, ùî
âêàçóº íà ñâîºð³äíèé, îêðåì³øí³é ïîãëÿä íà
ñâ³ò é, îòæå, íà îñîáëèâå íàëàøòóâàííÿ äîñ-
ë³äíèöüêî¿ ñâ³äîìîñò³ ìèñëèòåëÿ, à ç ³íøîãî
– íà óçàñàäíåííÿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè àâ-
òîðñüêîãî îá´ðóíòóâàííÿ òåîð³¿ ÿê íàéäîñêîíà-
ë³øî¿ ôîðìè ñèñòåìíîãî ðàö³îíàëüíîãî çíàííÿ.
Çàä³ÿííÿ ïîíÿòòÿ “ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà” äî
ñôåðè ãóìàí³òàðíîãî ï³çíàííÿ, â³äøòîâõóþ-
÷èñü â³ä ³ñòîðèêî-ìåòîäîëîã³÷íèõ íàïðàöþâàíü
â³äîìî¿ ðîñ³éñüêî¿ äîñë³äíèö³ Ì.Ñ. Ãóñåëü-
öåâî¿, ïåðåòâîðþº éîãî íà ìåòàôîðè÷íèé
êîíñòðóêò.  Â³äòàê  ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà ó
òàêîìó çì³ñòîâîìó êîíòåêñò³ ïîñòàº ó ÷îòèðüîõ
³ïîñòàñÿõ ÿê: 1) âèñîêî³íòåíö³éíà íàëàøòî-
âàí³ñòü äîñë³äíèöüêî¿ ñâ³äîìîñò³ íà ï³çíàííÿ,
ìèñëåííºâå êîíñòðóþâàííÿ ÷è àíàë³òè÷íå
ðåôëåêñóâàííÿ ïåâíî¿ ëþäñüêî¿ ðåàëüíîñò³ ³ç
¿¿ áàãàòîâàð³àíòíèìè óïðåäìåòíåííÿìè é óçì³ñ-
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÷îòèðè ìîäóñè àáî âèì³ðè ¿¿ ðîçâèòêîâîãî ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ÿê ñèíòåòè÷íî¿ ö³ë³ñíîñò³ ð³çíî-
êîìïîíåíòíèõ ðàö³îíàëüíèõ çíàíü, ñê³ëüêè ó
â³äíàõîäæåíí³ òà âèñâ³òëåíí³ îðèã³íàëüíî¿
ìèñëåñõåìè òàêîãî âèçíà÷åííÿ – â îá´ðóíòó-
âàíí³ òåîð³¿ çà öèêë³÷íî-â÷èíêîâîþ ëîã³êîþ
îðãàí³çàö³¿ òà îïðèÿâíåííÿ ö³º¿ ôîðìîòâ³ðíî¿
âïîðÿäêîâàíîñò³ çíàíü ïîñòìîäåðíîãî òèïó
(äèâ.: Â³òàêóëüòóðíèé ìëèí. – 2017. – Ìî-
äóëü 19. – Ñ. 4–15).

Íàñàìê³íåöü Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷ ïðîöèòó-
âàâ â³äîìîãî êëàñèêà ìåòîäîëîã³¿ Ã.Ï. Ùåäðî-
âèöüêîãî: “Òðàãåä³ÿ ëþäñòâà ïîëÿãàº â òîìó,
ùî ìè ïðàãíåìî ïðîñòèìè ìåòîäàìè ðîçâ’ÿçàòè
ñêëàäí³ çàâäàííÿ… Ïðè÷îìó áóäü-ÿêà äèêòà-
òóðà áî¿òüñÿ òåîðåòèê³â ³ ëþäåé ïðèíöèïîâèõ”.

Çì³ñòîâî-ëîã³÷íèì ïðîäîâæåííÿì çàñàä-
íè÷î¿ äîïîâ³ä³ ñòàâ âèñòóï äèðåêòîðà Óêðà¿í-
ñüêîãî íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî öåíòðó ïðàêòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ³ ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ÍÀÏÍ Óêðà¿íè,
äîêòîðà ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîðà, çà-
ñëóæåíîãî ä³ÿ÷à íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè
Ïàíêà Â.Ã. Â³í ïåðåäóñ³ì ïðèâ³òàâ ñòóäåíò³â
òà âèêëàäà÷³â þðèäè÷íîãî ôàêóëüòåòó ÒÍÅÓ
ç 20-ð³÷íèì þâ³ëåºì, ïîäÿêóâàâ çà áàãàòîð³÷íó
ïë³äíó ñï³âïðàöþ ³ âðó÷èâ ñåðòèô³êàòè ïðî
ïðîõîäæåííÿ ï³âð³÷íîãî ñòàæóâàííÿ ÷àñòèí³
âèêëàäàöüêîãî ñêëàäó. Â³òàë³é Ãðèãîðîâè÷
ïðèñâÿòèâ ñâîþ äîïîâ³äü ðîçêðèòòþ òåîðåòè÷-
íèõ òà ïðàêòè÷íèõ âèì³ð³â ðîçâèòêó ïðèêëàä-
íî¿ ïñèõîëîã³¿. Â³í çàçíà÷èâ, ùî ³íòåíñèâíèé
ðîçâèòîê ð³çíîìàí³òíèõ âèä³â ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè â Óêðà¿í³ íàïðèê³íö³ ÕÕ ³ íà ïî÷àòêó
ÕÕ² ñòîë³òü àêòóàë³çóâàâ ïèòàííÿ òåîðåòè÷íîãî
é ïðàêòè÷íîãî îñìèñëåííÿ ðóø³éíèõ ñèë ³
ïðè÷èí ñòàíîâëåííÿ óêðà¿íñüêî¿ ïñèõîëîã³¿,
ñüîãîäí³ ôàêòè÷íî ïåðåáóâàº íà ðîçäîð³ææ³,
îáèðàþ÷è øëÿõè ñâîãî ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó:
àáî äîëó÷èòèñÿ äî â³äîìèõ ñâ³òîâèõ øê³ë, àáî
âèáóäîâóâàòè âëàñíó òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íó
áàçó ³ç çàëó÷åííÿì ñâ³òîâîãî äîñâ³äó ³ íàäáàíü
â³ò÷èçíÿíèõ òåîðåòèê³â òà åêñïåðèìåíòàòîð³â.
Â³äòàê ïåðøî÷åðãîâèì ïîñòàº çàâäàííÿ êîíñò-
ðóþâàííÿ ñèñòåìè ïðèíöèï³â, êàòåãîð³é, ïî-
íÿòü ³ ìåòîäîëîã³÷íèõ ï³äõîä³â äî â³äáîðó
ïñèõîëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó òà çàñîá³â éîãî ï³ç-
íàííÿ ³ êîíñòðóþâàííÿ: ìåòîä³â, ìåòîäèê ³ ïðî-
öåäóð ïñèõîëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè, ïñèõîêîðåê-
ö³¿, ïñèõîòåðàï³¿, ïñèõîïðîô³ëàêòèêè ³ ðåàá³ë³-
òàö³¿, ïñèõîïðîãíîçóâàííÿ. Òîìó ïðèêëàäíà
ïñèõîëîã³ÿ íèí³ ùîíàéïåðøå ïîñòàº ñïåöèô³÷-
íèì âèäîì ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, îñíîâíèé
çì³ñò ÿêî¿ ñòàíîâèòü ðîçðîáêà íà îñíîâ³ íà-
óêîâî¿ ìåòîäîëîã³¿ òåõíîëîã³é, òåõí³ê ³ ìåòîä³â
ä³ºâîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ, çà-
ñòîñóâàííÿ â³äïîâ³äíèõ ìåõàí³çì³â âïëèâó äëÿ
êîðåêö³¿ àêòèâíîñò³ òà ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ â
êîíòåêñòàõ ¿¿ êîâ³òàëüíèõ îáñòàâèí ³ æèò-

òºâîãî øëÿõó. Îðãàí³çàö³éíîþ ôîðìîþ ïðèê-
ëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ â ò³é ÷è ³íø³é ñôåð³ ñóñ-
ï³ëüíîãî æèòòÿ º ïñèõîëîã³÷íà, ñîö³àëüíà àáî
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà. Ïðîôåñîð
Ïàíîê Â.Ã. â³äì³òèâ, ùî ó 1991 ðîö³ ïåðåä
íèì òà ³íøèìè íàóêîâöÿìè áóëî ïîñòàâëåíå
çàâäàííÿ – ñòâîðèòè ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íó
ñëóæáó Óêðà¿íè. Â íàãîä³ ñòàëè íåîö³íåíí³
çäîáóòêè ïåäîëîã³â. Íàâ³òü ïîëÿêè âèçíàëè,
ùî â Óêðà¿í³ ñüîãîäí³ ôóíêö³îíóº õîðîøà äåð-
æàâíà ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà, êðàùà ³ñíóº õ³áà
ùî â ²çðà¿ë³. Âñ³ ³íø³ ïñèõîëîã³÷í³ ñëóæáè
ñâ³òó – ïðèâàòí³. Äîïîâ³äà÷ òàêîæ îçíàéîìèâ
ïðèñóòí³õ ç ãîëîâíèìè ïðîáëåìàìè ï³äãîòîâêè
ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â ó ñôåð³ îñâ³òè. Òåîðåòè÷-
íèé âèøê³ë ôàõ³âö³â, íà æàëü, íå º ñèñòåìíèì,
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïëóòàíèíà ó ïîíÿò³éíîìó
àïàðàò³, ìàº ì³ñöå íåñò³éê³ñòü òà ðîçìèò³ñòü
òåîðåòè÷íèõ ïîçèö³é. Ìåòîäè÷íèé àðñåíàë
ïñèõîëîãà-ïðàêòèêà ÷àñòî ñêëàäàþòü ìåòî-
äèêè, ñòâîðåí³ íà íåñóì³ñíèõ êîíöåïòóàëüíèõ
çàñíîâêàõ, âîíè íå ìàþòü íàâè÷îê ïðàêòè÷íî¿
ðîáîòè ç êë³ºíòàìè, âèÿâëÿþòüñÿ íåï³äãîòîâëå-
íèìè äî ðîçâ’ÿçàííÿ àêòóàëüíèõ æèòòºâèõ
ïðîáëåì êîíêðåòíî¿ îñîáèñòîñò³, êîòðà çâåðíó-
ëàñÿ çà äîïîìîãîþ. Äîïîâ³äà÷ ï³äñóìóâàâ, ùî
ïñèõîëîã³÷íà òåîð³ÿ ³ ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêà
â êîíòåêñò³ íàâ÷àííÿ ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â
ñòàíîâëÿòü íåðîçðèâíó ºäí³ñòü, ïðè÷îìó
ºäí³ñòü öÿ îïîñåðåäêîâóºòüñÿ ñèñòåìîþ â³ä-
ïîâ³äíèõ ïðèêëàäíèõ çíàíü.

Ñëîâî äëÿ íàñòóïíî¿ äîïîâ³ä³ íà òåìó “Òåî-
ð³ÿ îñîáèñòîñò³: êîíòèíóàëüíî-³ºðàðõ³÷íèé
ï³äõ³ä” áóëî íàäàíî çàâ³äóâà÷ö³ êàôåäðè
çàãàëüíî¿ òà äèôåðåíö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ Ï³â-
äåííîóêðà¿íñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ïåäàãîã³÷íî-
ãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Ê.Ä. Óøèíñüêîãî, äîê-
òîðó ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîðó, çàñëó-
æåíîìó ä³ÿ÷ó íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè, ïî÷åñ-
íîìó àêàäåì³êó ÍÀÏÍ Óêðà¿íè Ñàíí³êîâ³é Î.Ï.
Â³äîìà äîñë³äíèöÿ çàóâàæèëà, ùî ãîëîâíîþ
òåíäåíö³ºþ ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³ º
ðåàë³çàö³ÿ ñòðóêòóðíîãî ï³äõîäó, çà ÿêîãî
îñòàííÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ö³ë³ñíå óòâîðåííÿ,
êîòðå îõîïëþº áåçë³÷ âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ õàðàêòå-
ðèñòèê. Òàê, Ê.Ê. Ïëàòîíîâ çàïðîïîíóâàâ
êîíöåïö³þ äèíàì³÷íî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ñòðóê-
òóðè îñîáèñòîñò³, ÿêà îá³éìàº ñîö³àëüíî çó-
ìîâëåíó ï³äñòðóêòóðó, ï³äñòðóêòóðó äîñâ³äó,
³íäèâ³äóàëüíèõ ôîðì â³ääçåðêàëåííÿ ³ á³îëî-
ã³÷íî çóìîâëåíó ï³äñòðóêòóðó. Î.Ã. Êîâàëüîâ
ðîçãëÿäàº ñòðóêòóðó îñîáèñòîñò³ ÿê âçàºìîä³þ
òåìïåðàìåíòó, õàðàêòåðó, çä³áíîñòåé ³ ñïðÿìî-
âàíîñò³. Â.Ì. Ì’ÿñèùåâ, ðàçîì ³ç ïñèõ³÷íèìè
ïðîöåñàìè, âëàñòèâîñòÿìè ³ ñòàíàìè, äîëó÷àº
äî ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³ ñèñòåìó ñòîñóíê³â, ÿêó
ðîçãëÿäàº ÿê ñèñòåìîòâ³ðíèé ÷èííèê. Â.Ñ. Ìåð-
ë³í ñòðóêòóðó îñîáèñòîñò³ óÿâëÿâ ÿê âçàºìíèé

². Ðåâàñåâè÷
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çâ’ÿçîê é îðãàí³çàö³þ ¿¿ âëàñòèâîñòåé, ñèì-
ïòîìîêîìïëåêñ³â, à ö³ë³ñíèìè êîìïîíåíòàìè
îñîáèñòîñò³ íàçâàâ âëàñòèâîñò³, êîæíà ç ÿêèõ
îäíî÷àñíî º âèðàæåííÿì ³ çäàòíîñò³, ³ õàðàêòå-
ðó, ³ ñïðÿìîâàíîñò³. Á.Ã. Àíàíüºâ äî ñêëàäó
êîìïîíåíò³â îñîáèñòîñò³ â³äíîñèâ ïñèõ³÷í³
ïðîöåñè, ñòàíè, ïñèõ³÷í³ ³ ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³
âëàñòèâîñò³. Îëüãà Ïàâë³âíà ïðåçåíòóâàëà ïðè-
ñóòí³ì àâòîðñüêó óí³êàëüíó êîíòèíóàëüíî-
³ºðàðõ³÷íó ìîäåëü ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³,
êîòðà ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ìàêðîñèñòåìà, ùî ì³ñòèòü
ð³çíîð³âíåâ³, âçàºìîçàëåæí³ ï³äñèñòåìè ç³
ñïåöèô³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Ìîâèòüñÿ,
âëàñíå, ïðî ôîðìàëüíî-äèíàì³÷íèé, çì³ñòîâíî-
îñîáèñò³ñíèé ³ ñîö³àëüíî-³ìïåðàòèâíèé
ôóíêö³îíàëüí³ ð³âí³ ö³º¿ ìîäåë³. Äî ïåðøîãî
ð³âíÿ, ùî ïåðåäóº ðîçâèòêó ³íøèõ, â³äíîñèòüñÿ
ñóêóïí³ñòü óñ³õ âëàñòèâîñòåé, ùî â³äîáðàæàþòü
äèíàì³êó, ïåðåá³ã, àêòèâí³ñòü ïñèõ³÷íèõ ÿâèù
òà ³íäèâ³äí³ âëàñòèâîñò³ êîíñòèòóö³éíîãî õàðàê-
òåðó. Äðóãèé ð³âåíü âêëþ÷àº ñóòî îñîáèñò³ñí³
âëàñòèâîñò³: ñèñòåìó ö³ííîñòåé, ñïðÿìîâàí³ñòü,
ïîòðåáî-ìîòèâàö³éíó ñôåðó òîùî. Òðåò³é ð³âåíü
ì³ñòèòü êëàñ õàðàêòåðèñòèê, ñïðè÷èíåíèé çàä³ÿí-
íÿì îñîáèñòîñò³ äî ð³çíîìàí³òíèõ ñóñï³ëüíèõ
çâ’ÿçê³â ³ âïëèâîì ðåàëüíîãî ñîö³àëüíîãî äîâ-
ê³ëëÿ, ñîö³àëüíèõ ñòåðåîòèï³â ³ íîðì, êóëüòóðíèõ
òðàäèö³é. Çàïðîïîíîâàíà ñòðóêòóðà îñîáèñòîñò³,
êîíñòàòóâàëà äîñë³äíèöÿ, äîçâîëÿº âïîðÿäêóâàòè
ìíîæèíó âëàñòèâîñòåé öüîãî ñêëàäíîãî ïñèõ³÷íî-
ãî óòâîðåííÿ, ó òîìó ÷èñë³ é ïðîôåñ³éíî âàæëè-
âèõ, ùî â³äïîâ³äàþòü âèìîãàì ä³ÿëüíîñò³, à òàêîæ
äàº çìîãó ðîçãëÿíóòè ¿õ ó ðàìêàõ ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè
òà âèçíà÷èòè ï³äõîäè äî âèâ÷åííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî
øëÿõó ñòàíîâëåííÿ êîíêðåòíî¿ îñîáèñòîñò³.

Äîñèòü ö³êàâîþ áóëà äîïîâ³äü äîêòîðà ïñèõî-
ëîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîðà Ï³âäåííîóêðà¿íñüêîãî
íàö³îíàëüíîãî ïåäàãîã³÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³
Ê.Ä. Óøèíñüêîãî Ñàíí³êîâà Î.². íà òåìó “Ñèñ-
òåìíî-ä³ÿëüí³ñíà ïàðàäèãìà ïðîôåñ³îíàë³çìó
îñîáèñòîñò³”, êîòðèé êîíñòàòóâàâ,çäàâàëîñÿ á,
â³äîìèé ôàêò: ñüîãîäí³ îñîáèñò³ñòü çìóøåíà ïîñ-
ò³éíî ðîçâèâàòèñÿ, ùîá áóòè êîíêóðåíòîñïðî-
ìîæíîþ íà ðèíêó ïðàö³. Äî òîãî æ àêòóàëüí³ñòü
íàáóòòÿ íîâèõ çíàíü òà íàâè÷îê ñïðè÷èíåíà ïåðå-
ôîðìàòóâàííÿì ïðîôåñ³éíî¿ ñòðóêòóðè ñóñï³ëü-
ñòâà. Ó ñèòóàö³¿ çì³íè ïðîôåñ³¿ ôàõ³âåöü ñòèêàºòüñÿ
ç òðóäíîùàìè, ùî ïîâ’ÿçàí³ ç âèìîãàìè íîâî¿
ñïåö³àëüíîñò³ äî éîãî îñîáèñòîñò³. Çà öèõ óìîâ
óñå á³ëüø âàæëèâèìè ñòàþòü òðàíñôîðìàö³éí³
ïðîöåñè, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç ðîçâèòêîì îñîáèñòîñò³
ïðîôåñ³îíàëà, çîêðåìà éîãî àêòèâíà ñïðÿìîâà-
í³ñòü íà ïðèâëàñíåííÿ íîâèõ çíàíü, íàâè÷îê,
óì³íü ³ êîìïåòåíö³é çàäëÿ ïðîäóêóâàííÿ åôåêòèâ-
íèõ ð³øåíü, àäåêâàòíèõ âèìîãàì é óìîâàì ïðî-
ôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿. Çàãàëîì ïñèõîëîã³÷íà
ñèñòåìà ïðèéíÿòòÿ æèòòºâèõ ð³øåíü îñîáèñò³ñòþ
ñêëàäàºòüñÿ ³ç òðüîõ ôóíêö³îíàëüíèõ ï³äñèñòåì:
áëîêó îñîáèñò³ñíèõ êîìïîíåíò³â (ñóêóïí³ñòü

âëàñòèâîñòåé îñîáèñòîñò³, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü
ïðîíèêí³ñòü äî æèòòºâî¿ ñèòóàö³¿, âèñóâàííÿ âà-
ð³àíò³â âèáîðó ³ ïðèéíÿòòÿ æèòòºâîãî ð³øåííÿ);
áëîêó êîìïîíåíò³â âçàºìîä³¿ ³ç ñåðåäîâèùåì
(âëàñòèâîñòåé îñîáèñòîñò³, êîòð³ óìîæëèâëþþòü
ïîøóê ¿¿ ñòðàòåã³é, ä³é ³ç ðåàë³çàö³¿, îö³íêè òà
ïðîãíîçóâàííÿ íàñë³äê³â ïðèéíÿòîãî ð³øåííÿ);
áëîêó êîìïîíåíò³â ð³øèìîñò³ (êîîðäèíàö³ÿ âè-
áîðó, éîãî ðåàë³çàö³ÿ ³ ïðîãíîç íàñë³äê³â). Îëåê-
ñàíäð ²ëë³÷ îõàðàêòåðèçóâàâ ñï³ââ³äíîøåííÿ âëàñ-
òèâîñòåé îñîáèñòîñò³, ÿê³ óòâîðþþòü ôóíêö³î-
íàëüí³ ï³äñèñòåìè ïðèéíÿòòÿ æèòòºâîãî ð³øåííÿ
é çàêîíîì³ðíî çóìîâëþþòü ³íäèâ³äóàëüíî-ñòè-
ëüîâ³ ïðîÿâè ³ òèïè âèáîðó. Ïðîâ³äíîþ ðèñîþ-
ÿê³ñòþ, íà éîãî ïåðåêîíàííÿ, òóò º ð³øèì³ñòü
îñîáèñòîñò³ ÿê áàãàòîêîìïîíåíòíà, ö³ë³ñíà âëàñ-
òèâ³ñòü, êîòðà õàðàêòåðèçóº ¿¿ çäàòí³ñòü ñâ³äîìî
³ íåçàëåæíî ïðèéìàòè çð³ë³ æèòòºâ³ ð³øåííÿ,
âèá³ðêîâî âèêîðèñòîâóþ÷è ïðè öüîìó ³íäèâ³äó-
àëüí³ ðåñóðñè. Ð³øèì³ñòü ïðåçåíòîâàíà ð³çíîð³âíå-
âèìè õàðàêòåðèñòèêàìè îñîáèñòîñò³, ÿê³ âçàºìî-
äîïîâíþþòü ÷îòèðè ñêëàäíèõ êîìïîíåíòè: îð³ºí-
òàö³þ (íàñòðîºâ³ñòü) íà ïðèéíÿòòÿ æèòòºâîãî
ð³øåííÿ, åðã³÷í³ñòü (àêòèâí³ñòü), íåïîõèòí³ñòü
(óñòàëåí³ñòü) ³ ðîçóìí³ñòü (ìóäð³ñòü). Ó ñèòóàö³¿
ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ àêòóàë³çóþòüñÿ â³äïîâ³äí³
âëàñòèâîñò³ îñîáèñòîñò³ – ïðåäèêòîðè, ùî çàáåç-
ïå÷óþòü îñîáëèâîñò³ ñïðèéíÿòòÿ ñèòóàö³¿, ïîøóê
àëüòåðíàòèâíèõ âàð³àíò³â, ¿õ àíàë³ç, âèá³ð, ðå-
àë³çàö³þ é îö³íêó ïðîäóêòèâíîñò³. Âëàñòèâîñò³
îñîáèñòîñò³, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ïðèéíÿòòÿ ð³-
øåííÿ, ñòàþòü ïðåäèêòîðàìè âèáîðó íà ïîäàëü-
øèõ éîãî åòàïàõ ³ ïåðåõîäÿòü â àðñåíàë éîãî
çàñîá³â. Ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíó ìîäåëü ïñè-
õ³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿ ñèñòåìè ïðèéíÿòòÿ æèòòºâèõ
ð³øåíü îñîáèñò³ñòþ óòâîðþþòü åìîö³éí³, êîãí³-
òèâí³, âîëüîâ³ òà ìîòèâàö³éí³ ñôåðè ïñèõ³êè, òîä³
ÿê ¿õ ñòðóêòóðíà ºäí³ñòü òà ôóíêö³îíàëüíà ö³ë³ñ-
í³ñòü ãàðàíòóþòü åôåêò àêòèâàö³¿ ñàìîâïëèâó íà
¿¿ âëàñíèé âèá³ð. Íàóêîâåöü ï³äñóìóâàâ, ùî âèá³ð
ó ïðèéíÿòò³ æèòòºâîãî ð³øåííÿ – îäèí ³ç ÷èí-
íèê³â ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ (çì³íè, òðàíñôîð-
ìàö³¿), éîãî çáåðåæåííÿ – äæåðåëî ôîðìóâàííÿ
äîñâ³äó æèòòºä³ÿëüíîñò³, à ïðîâ³äíèé ìåõàí³çì
– öå ñàìîðåàë³çàö³ÿ îñîáèñòîñò³.

Ðåôëåêñèâíî êîíñòàòóþ÷è åôåêòèâí³ñòü ðåçî-
íàíñíîãî íàóêîâî-ìåòîäîëîã³÷íîãî ä³éñòâà, ñâ³-
òèëà óêðà¿íñüêî¿ ñîö³îãóìàí³òàðèñòèêè ïîáàæàëè
ñòóäåíòàì íå áîÿòèñÿ òåîð³¿: “Õî÷åòå ðîçøèðèòè
ñâ³äîì³ñòü, âèéòè çà ðàìêè áóäåííîñò³, ñòàòè
ïðîôåñ³îíàëîì ñâîº¿ ñïðàâè – òåîðåòèçóéòå!”.
Ó â³äïîâ³äü âèêëàäà÷³ ³ ñòóäåíòè êàôåäðè
ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ÒÍÅÓ âèñëîâèëè
ïîäÿêó ïî÷åñíèì ãîñòÿì çà ´ðóíòîâíèé òåîðå-
òè÷íèé çì³ñò, àêòèâíèé äèñêóðñ ³ ö³êàâî îðãà-
í³çîâàíó æèâó ïðàêòèêó ìåòîäîëîãóâàííÿ.

²ðèíà ÐÅÂÀÑÅÂÈ×,
êàíäèäàò ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê, äîöåíò


