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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Àêòóàëüí³ñòü äîñ-
ë³äæåííÿ çóìîâëåíà ïðèíàéìí³ ÷îòèðìà ïðè-
÷èíàìè. Ï î - ï å ð ø å, íàãàëüíîþ ïîòðåáîþ
³ñòîòíîãî ïîë³ïøåííÿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ãðà-
ìîòíîñò³ â³ò÷èçíÿíèõ ãóìàí³òàð³¿â, ïåðåäîâñ³ì
íåîáõ³äí³ñòþ ÷³òêîãî ðåôëåêñèâíîãî ðîçð³ç-
íåííÿ íèìè ìåòîäîëîã³¿ ÿê ó÷åííÿ, òîáòî ÿê
ñèñòåìè ôóíäàìåíòàëüíèõ çíàíü ïðî ïðèí-
öèïè, ï³äõîäè, ìåòîäè, ñïîñîáè, çàñîáè òà ³í-
ñòðóìåíòè åôåêòèâíîãî çä³éñíåííÿ ä³ÿëüíîñò³
³ ìèñëåííÿ, òà ìåòîäîëîãóâàííÿ ÿê ³íòåëåêòî-
ºìíî¿ ïðàêòèêè âèíÿòêîâîãî òèïó, ïðîôåñ³éíå
– äîñêîíàëå é âèñîêîêîìïåòåíòíå – âîëîä³ííÿ
êîòðîþ ðåàëüíî óìîæëèâëþº òàêå çä³éñíåííÿ
çà ïðèíöèïîì îñîáèñò³ñíîãî â÷èíêîâîãî åêçèñ-
òåíö³þâàííÿ “òóò ³ òåïåð”.

Ï î - ä ð ó ã å, îäí³ºþ ç ³ñòîòíèõ ïðîãàëèí
â óñï³øíîìó ôóíêö³îíóâàííÿ ìåòîäîëîã³÷íî¿
êîìïåòåíòíîñò³ ïåäàãîã³â, ïîë³òîëîã³â, ïñèõî-
ëîã³â, ñîö³îëîã³â, êóëüòóðîëîã³â º ¿õíÿ íåçäàò-
í³ñòü àíàë³òè÷íèì ÷èíîì ðîçìåæîâóâàòè ð³âí³
îðãàí³çàö³¿ íå ëèøå âëàñíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ
(ïåðåäóñ³ì ñâ³äîìî ðîçð³çíÿòè ìåòîäîëîã³÷í³
àíàë³ç, ðåôëåêñ³þ, ðîçóì³ííÿ, ìèñëåííÿ, ðî-
áîòè, ä³ÿëüíîñò³), à é ìåòîäîëîã³÷íîãî çíàííÿ
â ö³ëîìó (ô³ëîñîôñüêå, çàãàëüíîíàóêîâå, äèñ-
öèïë³íàðíå, êîíêðåòíî-òåìàòè÷íå, ïðîáëåìíî-
ñèòóàö³éíå) [äèâ. 34; 35; 39].

Ï î - ò ð å ò º, â³äñóòí³ñòþ ñê³ëüêè-íåáóäü
çàäîâ³ëüíî¿ çàãàëüíî¿ òåîð³¿ ñâ³äîìîñò³, ÿêà
á, íà â³äì³íó â³ä â³äîìèõ ô³ëîñîôñüêèõ òà ïñè-
õîëîã³÷íèõ îïèñîâèõ ðåäóêòàíò³â, ïîÿñíþâàëà

ñóòí³ñòü öüîãî ÷è òî “íàéçàãàäêîâ³øîãî ÿâè-
ùà”, ÷è “íàéäèâîâèæí³øî¿ âëàñòèâîñò³”, ÷è
îíòîëîã³÷íî¿ äàíîñò³, ÷è íàéçàïëóòàí³øî¿, “âàæ-
êî¿ ïðîáëåìè” ñó÷àñíîãî ³íòåëåêòóàëüíîãî –
ô³ëîñîôñüêîãî òà íàóêîâîãî – äèñêóðñ³â. Ïðè-
÷îìó öå ïåðåêîíëèâî äîâîäÿòü ÿê â³äîì³ ïðàö³
Ä. Äåíåòà [62; 63], Ê. Ôðàíê³øà [64],
Ä.Äæ. ×àëìåðñà [52; 60; 61] òà ³íøèõ,
çä³éñíåí³ ó ïðîáëåìíîìó ôîðìàò³ àíàë³òè÷íî¿
ô³ëîñîô³¿ (äèâ. [1]), òàê ³ íåùîäàâíî âèäðóêó-
âàíå òåìàòè÷íå ÷èñëî æ. “Ô³ëîñîôñüêà äóìêà”
ï³ä íàçâîþ “Philosophy of mind” (Ò. Á³ëîóñ,
À. Áîãà÷îâ, Î. Áîëäèðºâ, À. Âàñèëü÷åíêî,
Â. Êåáóëàäçå, Î. Êîìàð, Í. Êî÷óáåé, À. Ëàê-
ò³îíîâà, À. Ëåîíîâ, Â. Ìåíæóë³í, Ì. Íåñòå-
ðîâà, Ä. Ñåïåòèé, Î. Ñîëîäêà [30]) é ðîçâ³äêè
À. Âàõòåëÿ [6] òà À. Ëåîíîâà [18], ùî éîãî
ïðîäîâæóþòü.

Ï î - ÷ å ò â å ð ò å, ó ñàì³é òåîðåòè÷í³é
ïñèõîëîã³¿ ðîçâ³þþòüñÿ ìåòîäîëîã³÷í³ ôàíòî-
ìè-íàñòàíîâëåííÿ ïðî òå, ùî íàéñêëàäí³ø³
îá’ºêòè ëþäñüêîãî ï³çíàííÿ òà óñâ³äîìëåíîãî
êîíñòðóþâàííÿ (ïåðåäóñ³ì äóõîâí³ñòü, ñâ³äî-
ì³ñòü, ìèñëåííÿ, ïñèõ³êà, é çàãàëîì â³ðà, íàä³ÿ,
ëþáîâ, ñåíñ, ñâîáîäà, ñïðàâåäëèâ³ñòü, ìèëî-
ñåðäÿ, êðàñà òîùî ÿê åêçèñòåíö³àëè ëþäñüêî¿
áóòòºâîñò³) ìîæíà “ðîçñåêðåòèòè” àáî ìèñ-
ëåííºâî “âèïëåêàòè” íàÿâíèìè – â³äíîñíî
ïðîñòèìè ³ ïåðåâàæíî äîñòóïíèìè – ìåòîäàìè.
Ïðî òå, ùî ìåòîäîëîã³÷íà, ãîëîâíî çàñîáîâî-
³íñòðóìåíòàëüíà, îïòèêà ìàº áóòè ³ñòîòíî
óñêëàäíåíà é óäîñêîíàëåíà, íå âèêëèêàº

“À ô³ëîñîô³ÿ º øêîëà ëþáîâ³
äî ³ñòèíè, ùîíàéïåðøå äî ³ñòèíè…”

(Ìèêîëà Áåðäÿºâ [3, ñ. 9])
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îñîáëèâîãî çàïåðå÷åííÿ â á³ëüøîñò³ ãóìàí³-
òàð³¿â. Îäíàê çàëèøàºòüñÿ íåç’ÿñîâàíèì ãîëîâ-
íå ïèòàííÿ: ÿê ñòâîðèòè òàêó íîâó îïòèêó?
Äî ïðèêëàäó, çàóâàæèìî, ùî Î.Ã. Àñìîëîâ ³
Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâà ñòàëè íà øëÿõ ðîçðîáêè
ìåòîäîëîã³¿ çì³í ÿê ñóêóïíîñò³ äîñë³äíèöüêèõ
ñòðàòåã³é, “ñïðÿìîâàíèõ íà ³íòåãðàö³þ òåîð³¿
³ ïðàêòèêè ó ñôåð³ ïðèðîäíè÷èõ ³ ñîö³îãóìà-
í³òàðíèõ íàóê” (äèâ. [2]).

Íàòîì³ñòü îáñòîþâàíà íàìè îïòèêà “÷îòèðè-
ë³íçîâà”: íà ð³âí³ óí³âåðñàëüíîãî – öå â³òà-
êóëüòóðíà ìåòîäîëîã³ÿ ÿê îêðåìà øêîëà
ìèñëåâ÷èíåííÿ ³ ÿê íàïðÿì ó ðîçâèòêó â³ò÷èç-
íÿíî¿ òà ñâ³òîâî¿ ñîö³îãóìàí³òàðèñòèêè [7; 31;
35]; íà ð³âí³ çàãàëüíîãî – òðåòÿ äîñë³äíèöüêà
ïðîãðàìà àâòîðñüêî¿ øêîëè, ùî îôîðìëåíà ó
âèãëÿä³ ìîíîãðàô³¿ “²äåÿ ³ çì³ñò ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ” [34; 35]; íà ð³âí³ îñîáëèâîãî
– öèêë³÷íî-â÷èíêîâèé ï³äõ³ä, ùî ïðîïîíóº
âçàºìîóçãîäæåíó ñèñòåìó ïðèíöèï³â, çàêîíî-
ì³ðíîñòåé òà ïîõ³äíèõ íîðìàòèâ³â áóäü-ÿêîãî
ïðîäóêòèâíîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî êîíñòðóþ-
âàííÿ [32; 42]; íàðåøò³ íà ð³âí³ îäèíè÷íîãî –
öå îá´ðóíòóâàííÿ ìåòîäîëîã³¿ ïàðàäèãìàëüíèõ
äîñë³äæåíü ó ïñèõîëîã³¿ ÿê ö³ëîãî íàáîðó
ð³çíîìàí³òíèõ “êëþ÷³â” (êîíöåïò³â, ìèñëå-
ñõåì, ìîäåëåé, êàòåãîð³éíèõ ìàòðèöü, ìåòîäî-
ëîã³÷íèõ ïëàí-êàðò), ùî äàþòü çìîãó â³äêðèòè
“äâåð³” íàéñêëàäí³øèõ òèï³â ïàðàäèãìàëüíî-
äîñë³äíèöüêèõ ìåòîäîëîã³é [39], à òàêîæ
íàéâàæ÷èõ äëÿ ðîçóì³ííºâîãî îñÿãíåííÿ
òåîðåòè÷íîþ äóìêîþ ñêëàäíîïàðàìåòðè÷íèõ
÷àñîïðîñòîðîâèõ îá’ºêò³â íà êøòàëò óïåðøå
âèîêðåìëåíîãî ³ç ïñèõîñîö³àëüíèõ ïîçèö³é
Î.ª. Ôóðìàí ³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³-
ìàòó çàãàëüíîîñâ³òíüîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó
ÿê îñâ³òíüî¿ ³íñòèòóö³¿ (äèâ. [50; 51; 65; 66]).

Êð³ì òîãî, ïðèñòóïàþ÷è äî ì³æäèñöèïë³-
íàðíîãî âèâ÷åííÿ ñâ³äîìîñò³, âî÷åâèäü òðåáà
äàâàòè òàêîæ ñàìîðåôëåêñèâíèé çâ³ò ïðî òå,
ùî íåäîñòàòíüî àïåëþâàòè äî óòàºìíè÷åíîãî
çàñâ³òó, ïàðàäîêñàëüíîñò³ àáî ïîçàïðåäìåòíîñò³
ñâ³äîìîñò³ ÷è äî â³ëüíî óìîâíîãî ðîçìåæó-
âàííÿ ¿¿ “âàæêî¿” ³ “ëåãêèõ” ïðîáëåì, òîìó
ùî, ïî-ïåðøå, âîíà ñïàëàõóº ³ ñâ³òëîïðîìåíèòü
ó æèòòºä³ÿëüíîìó íàïðóæåíîìó ñòàí³ ³äåàëüíî-
ãî ñìèñëîòâîðåííÿ ëþäèíè, é òîìó ìàº íå-
ìàòåð³àëüíèé, ïîçàîá’ºêòèâíèé, ôàêòè÷íî
íåïðèðîäíèé âèì³ð áóòòºâîñò³, ÿêèé íå òå, ùî
òåîðåòè÷íî íå îñìèñëåíèé íàëåæíèì ÷èíîì, à
ùå é òåðì³íîëîã³÷íî íå ïî³ìåíîâàíèé ³ ïîíÿò-
òºâî íå óçì³ñòîâëåíèé é íå çàô³êñîâàíèé ÿê
îêðåìà íàäá³îâ³òàëüíà äàí³ñòü ô³ëîñîôñüêîþ ÷è
íàóêîâîþ äóìêîþ; ïî-äðóãå, ³äåàëüíà òêàíèíà
ñâ³äîìîñò³ òà ¿¿ ÷èñëåíí³ óñóá’ºêòíåí³ ñâ³äîöòâà

(ùîíàéïåðøå ôîðìîïðîäóêòè ìîâè ³ ìîâëåííÿ),
áóäó÷è ïðîÿâëåíèìè ëèøå ó ïîâåä³íêîâîìó,
ä³ÿëüíîìó ÷è â÷èíêîâîìó âèêîíàíí³ îñîáèñ-
ò³ñòþ, º ïîç³ðíîþ âèäèì³ñòþ äîâê³ëüíî¿
î÷åâèäíîñò³ ñâ³äîìîñò³, ùî íàñïðàâä³ ââîäèòü
â îìàíó íå ò³ëüêè àíàë³òèê³â â³ä ð³çíèõ íàóê,
à é ïî÷àñòè ô³ëîñîô³â. ßêùî âçÿòè äî óâàãè
òå, ùî “ï³ä äóõîâíèì æèòòÿì òðåáà ðîçóì³òè
æèòòÿ ñâ³äîìîñò³”, êîòðà º “âëàñòèâ³ñòü, îí-
òîëîã³÷íî âêîð³íåíà”, äå “ñïðàâä³ â³äáóâàþòüñÿ
ïîä³¿, ñåáòî ïîä³¿ æèòòÿ ñàìî¿ ñâ³äîìîñò³” [20,
ñ. 31–32], òî âî÷åâèäíþºòüñÿ ìàëîâò³øíèé
ôàêò: íà ñüîãîäí³ êðàùèìè äîñòîéíèêàìè
ëþäñòâà íå â³äêðèò³ ìåòîäîëîã³÷í³ çàñîáè òà
³íñòðóìåíòè, ÿê³ á áóëè àäåêâàòí³ íåçáàãíåííî
ñêëàäíîìó æèòòºïîòîêó ñâ³äîìîñò³ ³ ÿê³ á äàëè
çìîãó âèÿâèòè ¿¿ ñóòí³ñíó ïàíîðàìíó áóòòº-
â³ñòü. Íà ï³äòâåðäæåííÿ îñòàííüîãî óçàãàëü-
íåííÿ íàâåäåìî ùå é òàê³ ñëîâà Ì.Ê. Ìàìàð-
äàøâ³ë³ (1988): “Äëÿ âàñ, ºâðîïåéö³â, âåëüìè
áàãàòî ùî âèäàºòüñÿ ïðèðîäíèì, ìàëîùî ÷è
íå ñàìå ñîáîþ çðîçóì³ëèì. Òàê, í³õòî íàâ³òü
íå çàäóìóºòüñÿ ïðî ñàì³ îñíîâè ñâîãî ³ñíó-
âàííÿ, îäíàêîâî ÿê íåìàº çàãîñòðåíî¿ ñâ³äî-
ìîñò³, ùî ëþäèíà – öå ïåðø çà âñå ðîçïðîñòîðå-
íå ó ÷àñ³ çóñèëëÿ. Àäæå ëþäèíà – öå íåïðèðîä-
íèé, íå â³ä ïðèðîäè çàäàíèé ñòàí, à ñòàí, êîò-
ðèé òâîðèòüñÿ áåçïåðåðâíî…” [24, ñ. 27–28].

Áåçïåðå÷íî, âèïðàâäàíî òàêîæ îïðàöþâàòè
ïåðåäîâ³ ðóáåæ³ çàðóá³æíî¿ ³íòåëåêòóàëüíî¿
äóìêè ó äîñë³äíèöüê³é öàðèí³ Philosophy of
Mind. Çâåðí³ìîñÿ äî òâîð÷îñò³ âïëèâîâîãî
ñó÷àñíîãî àìåðèêàíñüêîãî ô³ëîñîôà Ä. ×àë-
ìåðñà, êîòðèé ó â³äîì³é ïðàö³ 1996 ð. “Ñâ³-
äîìèé óì” [60] ³ íå ìåíø â³äîì³é ñòàòò³ 1995
ðîêó “Ñì³ëèâî çóñòð³÷àþ÷è ïðîáëåìó ñâ³-
äîìîñò³” [1, ñ. 301–334] ³ ìîíîãðàô³¿ 2010
ðîêó “Õàðàêòåð ñâ³äîìîñò³” [61] äîõîäèòü
ê³ëüêîõ âàæëèâèõ âèñíîâê³â:

à) ïîíÿò³éíèé ãîðèçîíò ñó÷àñíîãî ðîçóì³ííÿ
ïðèðîäè ñâ³äîìîñò³ òà ¿¿ ôåíîìåíàëüíîãî îñÿã-
íåííÿ ðîçóìîì íåòîòîæí³;

á) âàðòî ÷³òêî ðîçð³çíÿòè “ôåíîìåíàëüíå ³
ïñèõîëîã³÷íå ïîíÿòòÿ ñâ³äîìîñò³”;

â) ³ñíóº, ÿê ì³í³ìóì, ï’ÿòü àðãóìåíò³â ïðîòè
ðåäóêö³éíîãî (òîáòî òàêîãî, êîëè âêðàé
ñêëàäí³ âèñîêîð³âíåâ³ ïðîöåñè âèòëóìà÷óþòüñÿ
ó òåðì³íàõ á³ëüø ïðîñòèõ, íèçüêîð³âíåâèõ)
ïîÿñíåííÿ ñâ³äîìîñò³;

ã) “ñïðàâä³ âàæêîþ ïðîáëåìîþ ñâ³äîìîñò³,
ÿêà çàëèøàºòüñÿ íåâèð³øåíîþ, º ïðîáëåìà
äîñâ³äó”;

ä) “äîñâ³ä – öå ðàäøå îñíîâíèé ôàêò, ÿêèé
ïîâèííà ïîÿñíþâàòè áóäü-ÿêà òåîð³ÿ ñâ³äî-
ìîñò³”;

À.Â. Ôóðìàí
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å) “ïðîöåñè, ÿê³ ïîÿñíþþòü óñâ³äîìëåííÿ,
áóäóòü âîäíî÷àñ ÷àñòèíîþ îñåðåääÿ ñâ³äî-
ìîñò³”;

æ) “ôàêòè ñâ³äîìîñò³ º ôàêòàìè ïðèí-
öèïîâî ³íøîãî ïîðÿäêó, í³æ ô³çè÷í³”;

ç) çàäîâ³ëüíîþ º òà òåîð³ÿ, ùî ïîÿñíþº “ÿê
ñàìå âèíèêàº ñâ³äîì³ñòü”, ñåáòî äàº çìîãó
“ïîáà÷èòè ñâ³äîì³ñòü ÿê íåîáõ³äíó ñêëàäîâó
ïðèðîäè”;

ê) “ïîâíà òåîð³ÿ ñâ³äîìîñò³ ïîâèííà çáóäó-
âàòè åêñïåðèìåíòàëüíèé ì³ñòîê” òà ³í.

²ç â³äîìîãî ìàñèâó êðèòèêè òåîðåòè÷íî¿ êîí-
öåïö³¿ ñâ³äîìîñò³ Ä. ×àëìåðñà (Ì. Àðâàí [57],
Í. Áëîê [59], Ä. Äåíåò [63; 64], Ä.². Äóá-
ðîâñüêèé [15], Â.Â. Âàñèëüºâ [5], Â. Ðàéò [68],
à òàêîæ ñòð³ëè äîð³êàííÿ óêðà¿íñüêèõ ô³-
ëîñîô³â [6; 18; 30]), íàâåäåìî ëèøåíü ê³ëüêà
ñëóøíèõ îö³íêîâèõ óçàãàëüíåíü ùîäî ñëàáêèõ
ì³ñöü ö³º¿ êîíöåïö³¿, íåùîäàâíî óïðîçîðåíèõ
ó ´ðóíòîâíîìó àíàë³òè÷íîìó äîñë³äæåíí³
óêðà¿íñüêîãî ô³ëîñîôà Àíäð³ÿ Âàõòåëÿ: “…
×àëìåðñîâå ïîíÿòòÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³
º âåëèêîþ ³ ïîñï³øíîþ ïîñòóïêîþ ðåäóêö³î-
í³çìîâ³ ³…, çðåøòîþ, íåìàº ëåãêèõ ïðîáëåì
ñâ³äîìîñò³, íàòîì³ñòü óñ³ ïðîáëåìè ñâ³äîìîñò³,
îñê³ëüêè âîíè ïðÿìî ïîâ’ÿçàí³ ç ³íòåíö³éí³ñòþ,
º âàæêèìè ïðîáëåìàìè” [6, ñ. 50]. Âîäíî÷àñ
³ñíóº “ñóòòºâà â³äì³íí³ñòü ï³äõîäó ×àëìåðñà
â³ä ï³äõîäó Ãóñåðëÿ äî àíàë³çó ñàìå ôåíîìå-
íàëüíîãî àñïåêòó óìà. Çàäîâ³ëüíà òåîð³ÿ äëÿ
×àëìåðñà º, çðåøòîþ, ãåíåòè÷íî-êàóçàëüíîþ
òåîð³ºþ, àäæå ìàº, íà éîãî äóìêó, “íàäàòè
óìîâè, çà ÿêèõ ô³çè÷í³ ïðîöåñè ïîðîäæóþòü
ñâ³äîì³ñòü, ³ äëÿ öèõ ïðîöåñ³â âîíà ìàº âñòà-
íîâëþâàòè, ÿêèé ñàìå äîñâ³ä ¿ì â³äïîâ³äàº…”.
Îòîæ “×àëìåðñà æîäíîþ ì³ðîþ íå ö³êàâëÿòü
òðàíñöåíäåíòàëüí³ ñòðóêòóðè ñâ³äîìîñò³ ³ ðîëü
îñòàííüî¿ â êîíñòèòóþâàíí³ òðàíñöåíäåíòàëü-
íîãî ñâ³òó. Íàâïàêè, â³í ðîçãëÿäàº ñâ³äîì³ñòü
íå ñàìîñò³éíî, à ëèøå ÿê (õî÷à é óí³êàëüíèé
³ ïðîáëåìàòè÷íèé) ðåã³îí ïðèðîäíîãî ñâ³òó…”
[Òàì ñàìî, ñ. 53].

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é
ç ïðîáëåìè. Ôåíîìåí ñâ³äîìîñò³ º âèíÿòêîâî
ñêëàäíèì ïðåäìåòîì ï³çíàííÿ ÿê äëÿ ô³ëîñî-
ô³â (â³ä Ïëàòîíà òà Àðèñòîòåëÿ äî Â.Â. Íà-
ë³ìîâà, Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³ òà À.Ì. Ëîÿ), òàê
ï³çí³øå ³ äëÿ íàóêîâö³â-ïñèõîëîã³â (â³ä Â. Äæåì-
ñà äî Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà, Î.Ì. Ëåîíòüºâà,
Â.Ï. Ç³í÷åíêà, Ñ. Ãðîôà). Îêðåìî âêàæåìî
íà âàæëèâå äîñë³äæåííÿ ³íòåíö³éíîñò³ ñâ³äî-
ìîñò³, çä³éñíåíå Àðîíîì Ãóðâ³÷åì ùå â 1940
ð., ùî çàâåðøóºòüñÿ êîðåëÿö³éíîþ êîíöåï-
ö³ºþ, ï³ä´ðóíòÿ ÿêî¿ ñòàíîâèëî êðèòè÷íå ìåò-
îäîëîã³÷íå íàñòàíîâëåííÿ: “…ñâ³äîì³ñòü íå

âàðòî ïëóòàòè ³ç çâè÷àéíîþ îäíîâèì³ðíîþ
ñôåðîþ, óòâîðåíîþ ç àêò³â ÿê ðåàëüíèõ ïñèõ³÷-
íèõ ïîä³é, ÿê³ ñï³â³ñíóþòü ³ ñë³äóþòü îäèí çà
îäíèì. ̄ ¿ ðàäøå íàëåæèòü ðîçãëÿäàòè ÿê êîðå-
ëÿö³þ, ñï³ââ³äíåñåí³ñòü ÷è ïàðàëåë³çì ì³æ
ïëîùèíîþ àêò³â, ïñèõ³÷íèõ ïîä³é, íîåç ³ äðó-
ãîþ ïëîùèíîþ, ÿêà º ïëîùèíîþ ñåíñó (íî-
åì)…” [14, ñ. 26–27].

Ï³çí³øå êîíñòðóêòèâíî ðîçâèâàº øâèäêî-
ïëèííó åêçèñòåíö³éí³ñòü ñâ³äîìîñò³ â³äîìèé
â³ò÷èçíÿíèé ô³ëîñîô äðóãî¿ ïîëîâèíè ÕÕ ñò.
Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³, êîòðèé ñòâîðþº îðèã³-
íàëüíó ô³ëîñîôñüêó êîíöåïö³þ, ó ôîðìàò³ ÿêî¿
îá´ðóíòîâóº ðîçëîãå ïëåòåâî ö³êàâèõ òåìà-
òèçì³â ³ ëîã³÷íî ïîâ’ÿçàíèõ ç íèìè êîíöåïò³â
(äèâ. [20; 22–24]). Íàçâåìî çàñàäíè÷³: “Ô³-
ëîñîô³ÿ – öå ñâ³äîì³ñòü óãîëîñ”, “Ñâ³äîì³ñòü
– öå ïàðàäîêñàëüí³ñòü, äî ÿêî¿ íåìîæëèâî
çâèêíóòè”, “ìèñëåííÿ ó ºâðîïåéñüê³é òðàäèö³¿
âèñõ³äíî íåìîâ ì³ñòèòü ñâ³äîì³ñòü ³íøîãî”,
“ìîâîþ, ÿêîþ ðîçøèôðîâóþòüñÿ ñâ³äîöòâà
ñâ³äîìîñò³, º ô³ëîñîô³ÿ”, “ïî-ïåðøå, …ñâ³äî-
ì³ñòü º, ³ ïî-äðóãå, …òåðì³í “ñâ³äîì³ñòü” ñóò-
í³ñíî îçíà÷àº ïåâíèé çâ’ÿçîê àáî ñï³ââ³äíå-
ñåííÿ ëþäèíè ç ³íøîþ ðåàëüí³ñòþ ïîâåðõîâî
àáî ÷åðåç ãîëîâó íàâêîëèøíüî¿ ðåàëüíîñò³”,
“ñâ³äîì³ñòü îäíî÷àñíî º ³ ðîçð³çíåííÿ, … ³
ì³ñöå ïåðåõîäó, àáî ì³ñöå çâ’ÿçíîñò³ òîãî, ùî
ìè íå ìîæåìî ñï³ââ³äíåñòè ïðèðîäíèì ÷èíîì”,
“ñâ³äîì³ñòü – öå ñôåðà, ùî òîòàëüíî ïîºäíóº
ð³çí³ ïåðñïåêòèâè ³ ð³çí³ òî÷êè”, âîíà çñóâà-
ºòüñÿ, çàáåçïå÷óþ÷è çíèêíåííÿ, ðîçìèâàííÿ
äçåðêàëüíîãî â³äîáðàæåííÿ, “ðóõ ó ñâ³äîìîñò³
(÷è ðóõ ñâ³äîìîñò³, ùî îäíå ³ òå æ) çàïèñóºòüñÿ
â³äïîâ³äíî äî ñèíòàêñèñó; ³ ô³ëîñîô³ÿ º éîãî
çàïèñ”; “ðóõ ñâ³äîìîñò³ íåñïîñòåðåæóâàíèé,
âîíà í³÷îãî íå âèðîáëÿº, í³ÿêèõ ñïîñòåðåæó-
âàíèõ ïðîäóêò³â”; “ñâ³äîì³ñòü º ùîñü, ùî ìîæå
ïðîÿâèòèñÿ ëèøå îäíî÷àñíî íà ìíîæèí³ òî-
÷îê”; “ñâ³äîì³ñòü íàøà æèâå â íàïðóæåíîìó
ïîë³, îêðåñëåíîìó ìåæîâèìè ðàìêàìè ñìèñë³â,
³ ÿñí³ñòü ó í³é ìîæëèâà ëèøå òîä³, êîëè ìè
âîëîä³ºìî ìîâîþ öèõ ñìèñë³â…”, “ñâ³äîì³ñòü,
ÿê ³ äóìêó, ìîæíà âèçíà÷èòè ÿê ìîæëèâ³ñòü
á³ëüøî¿ ñâ³äîìîñò³”, “âèâ÷àþ÷è ñâ³äîì³ñòü, ìè
âèâ÷àºìî ãðàíè÷í³ ÿâèùà, òå, ùî ïðèíöèïîâî
ìàº íóëüîâèé õàðàêòåð. Ó öüîìó ïðîöåñ³ ìè
çàâæäè âèâ÷àºìî ìîæëèâó ñâ³äîì³ñòü. ² ùîá
ìè íå ñêàçàëè ïðî ñâ³äîì³ñòü, íå âè÷åðïóº ¿¿
âñþ, ³ âîíà í³êîëè íå º öÿ ñâ³äîì³ñòü, à çàâæäè
ùîñü ³ùå…” ³ ò. ä. ³ ò. ï.

Äîñèòü ö³êàâèìè º äîñë³äæåííÿ çàêîðäîí-
íèõ àâòîð³â (Ì. Àðâàíà, Á. Áààðñà, Í. Áëîêà,
Â. Âàñèëüºâà, Ä. Äåíåòà, Ä. Äóáðîâñüêîãî,
Ô Êðèêà ³ Ê. Êîõà, Ê. ÌàêÃ³íà, Ð. Ðîðò³, Â. Ðàé-
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òà, Ê. Ôðàíê³øà, Ä. ×àëìåðñà òà ³í.), çä³éñ-
íåí³ â îñòàíí³ ÷âåðòü ñòîë³òòÿ ó ðàìêàõ àíà-
ë³òè÷íî¿ ô³ëîñîô³¿ ç îïåðóâàííÿì ó òåîðåòèçó-
âàííÿõ òàêèìè êîíöåïòàìè, ÿê “ñâ³äîì³ñòü ÿê
íàéäèâîâèæí³øà âëàñòèâ³ñòü ïñèõ³êè”, “ñâ³-
äîì³ñòü ÿê àíàëîã ñöåíè”, “ïðîñò³ ïðîáëåìè
ñâ³äîìîñò³”, “âàæêà ïðîáëåìà ñâ³äîìîñò³”,
“íåòîòîæí³ñòü ñâ³äîìîñò³ é ò³ëà”, “çîìá³ é
àíòèçîìá³” òîùî. Âîäíî÷àñ óò³øàº âëàñíó
íàö³îíàëüíó ³äåíòè÷í³ñòü òå, ùî é óêðà¿íñüê³
â³äîì³ ô³ëîñîôè äîëó÷èëèñÿ äî çàãàëüíî-
îñâ³òíüîãî ïðîáëåìíîãî äèñêóðñó íà âêàçàíó
òåìàòèêó, ñïðîì³ãøèñü ó 2016 ðîö³ íà ðîçëîãó
ï³äá³ðêó ìàòåð³àë³â ï³ä óìîâíîþ íàçâîþ
“Ô³ëîñîô³ÿ ñâ³äîìîñò³” (äèâ. [16], à òàêîæ
[6; 18]). Ñëóøíî ï³äêðåñëþºòüñÿ ùîíàéìåíøå
ïîòð³éíèé íàãàëüíèé çàïèò íà ³íòåëåêòóàëüíå
îïðàöþâàííÿ êîíöåïòó ñâ³äîìîñò³: àêòóàë³çà-
ö³ºþ ïðîáëåìè ñòâîðåííÿ øòó÷íîãî ³íòåëåêòó;
âèêëèêîì-çàãðîçîþ, ùî íàäõîäèòü â³ä “çì³-
íåíèõ ñòàí³â” ñâ³äîìîñò³, ÿê³ “ïåðåòâîðèëèñÿ
íà ñüîãîäí³ â ð³çíîìàí³òíèõ âàð³àíòàõ – â³ä
íàðêîòè÷íèõ òà ïñèõîäåë³÷íèõ äîñâ³ä³â äî
åëåêòðîííèõ â³ðòóàëüíèõ ðåàëüíîñòåé òà
íåéðî³íòåðôåéñ³â – íà ñêëàäíó é ñóïåðå÷ëèâó
öàðèíó ³ñíóâàííÿ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè”; é íàðåøò³
ñâ³äîìèì çàç³õàííÿì ç áîêó ìîæíîâëàäö³â íà
çàëèøêè óêðà¿íñüêî¿ íàóêè é ò³ êîìïîíåíòè
îñâ³òè, ùî îï³êóþòüñÿ ïåðåäóñ³ì çäàòí³ñòþ
ìèñëåííÿ, à öå îçíà÷àº, ùî ôàêòè÷íî “â³ä-
áóâàºòüñÿ ö³ëåñïðÿìîâàíå çäè÷àâ³ííÿ êðà¿íè
é â³äòàê “Mind ïåðåòâîðþºòüñÿ íà âàãîìó ñî-
ö³àëüíó êàòåãîð³þ”” [30, ñ. 4].

Âåëüìè åâðèñòè÷íèì ó äîñë³äæåíí³ ïðèðîäè
òà åâîëþö³¿ ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³ º îðèã³íàëüíèé
íàóêîâèé ï³äõ³ä àìåðèêàíñüêîãî ïñèõîëîãà ³
ïñèõ³àòðà ÷åñüêîãî ïîõîäæåííÿ Ñòàí³ñëàâà
Ãðîôà (äèâ. [9]). Ïðè÷îìó öåé ï³äõ³ä, ìàþ÷è
ôóíäàìåíòàëüíå òåîðåòè÷íå, ìåòîäîëîã³÷íå,
åêñïåðèìåíòàëüíå ³ ñóòî ïñèõîòåðàïåâòè÷íå îá-
´ðóíòóâàííÿ, ðåàë³çóºòüñÿ â îñòàíí³ äåñÿòè-
ë³òòÿ ó ê³ëüêîõ âçàºìîçàëåæíèõ ïðîáëåìíèõ
íàïðÿìêàõ: âèâ÷åííÿ çì³íåíèõ ñòàí³â ñâ³äî-
ìîñò³, ñòâîðåííÿ ¿¿ ìàñøòàáíî¿ êàðòîãðàô³¿,
ï³çíàííÿ ¿¿ íàéäàëüøèõ îáð³¿â ó êîñì³÷íîìó
êîíòåêñò³, íàðåøò³ ðîçðîáêè íåìåäèêàìåí-
òîçíîãî ñïîñîáó äîñÿãíåííÿ ñòàíó ðîçøèðåííÿ
ñâ³äîìîñò³, òîáòî ìåòîäó ãîëîòðîïíîãî (â³ä
ãðåöüê. “holos” – ö³ë³ñí³ñòü ³ “trepein” –
ïðàãíåííÿ, øëÿõ) äèõàííÿ. Ï³äêðåñëèìî, ùî
îòðèìàí³ â³äîìèì ó÷åíèì äàí³ “âùåíò ðîç-
áèâàþòü ì³ô ìàòåð³àë³ñòè÷íî¿ íàóêè ïðî òå,
ùî ñâ³äîì³ñòü º åï³ôåíîìåíîì ìàòåð³¿, ïðîäóê-
òîì íåéðîô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ó ìîçêó. Âîíè
íàî÷íî äîâîäÿòü: ñâ³äîì³ñòü º ïåðâèííîþ

îçíàêîþ ³ñíóâàííÿ ³ ìîæå âèêîíóâàòè çàâ-
äàííÿ, ÿê³ ìîçîê ïðîñòî íå çäàòåí îñÿãíóòè.
Çã³äíî ç íîâèìè äàíèìè, ëþäñüêà ñâ³äîì³ñòü
º ÷àñòèíîþ á³ëüøîãî óí³âåðñàëüíîãî ïîëÿ
êîñì³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³, ùî ïðîíèçóº âñå” [Òàì
ñàìî, ñ. 13]. Çâè÷àéíî, ñòâîðþþ÷è ô³ëîñîôñüêî-
ïñèõîëîã³÷íó êàðòó áóòòºâîñò³ ñâ³äîìîñò³,
òåìàòèçìè, çàñíîâêè, êîíöåïòè òà åìï³ðè÷í³
ôàêòè âêàçàíî¿ òåîð³¿ ìàþòü áóòè ï³ääàí³ ðå-
òåëüíîìó ìåòîäîëîã³÷íîìó àíàë³çó ³ äåòàëüí³é
êðèòè÷í³é ðåôëåêñ³¿, ùî ïîòðåáóº, áåçïåðå÷íî,
îêðåìîãî äîñë³äæåííÿ.

Ïðîïîíîâàíå ìåòîäîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ –
öå ôàêòè÷íî òðåò³é ³íòåëåêòóàëüíèé òàêò îñî-
áèñòîãî âõîäæåííÿ â íàïðóæåíå ïðîáëåìíå
ïîëå Philosophy of Mind (ïåðøèé áóâ çä³éñ-
íåíèé íà ïî÷àòêó 2016 ð. [46], äðóãèé – 2017
[45]). Çâ³ñíî, ùî íàøå íàäçàâäàííÿ ïîëÿãàº
â òîìó, ùîá êîíöåïòóàëüíî îêðåñëèòè êîíòóðè
àâòîðñüêîãî áà÷åííÿ ÿê ïðîáëåìíî-ïîøóêîâîãî
ãîðèçîíòó ñâ³äîìîñò³, òàê ³ íàéá³ëüø ïðî-
äóêòèâíèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñîá³â (ïðèíöèïè,
ï³äõîäè, ìåòîäè, ñïîñîáè òîùî) àäåêâàòíîãî
ï³çíàííÿ-îñÿãíåííÿ öüîãî ôåíîìåíàëüíî
î÷åâèäíîãî ³ âîäíî÷àñ íîóìåíàëüíî íåïðî-
ÿâëåíîãî (ïîçàïðåäìåòíîãî) ³äåàëüíîãî çàñâ³òó
ëþäñüêî¿ áóòòºâîñò³.

Ìåòà íàóêîâî¿ ïóáë³êàö³¿: îá´ðóíòóâàííÿ
ì³í³ìóìó áàçîâèõ êàòåãîð³éíèõ ïîíÿòü ñâ³òó
ìåòîäîëîã³¿ â ³íòåðïðåòàö³éíîìó ôîðìàò³ ñâ³-
äîìîñò³ ÿê íàéâèùî¿ ôîðìè áóòòºâî¿ ïðè-
ñóòíîñò³ ëþäèíè ó ñâ³ò³ é âîäíî÷àñ ÿê ðàìêîâî¿
óìîâè ìèñëåííÿ, ä³ÿëüíîñò³, ìåòîäîëîãóâàííÿ,
êîìïåòåíòíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ.

Çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ:
1) ç’ÿñóâàòè ïñèõîëîã³÷í³ ³ ìåòîäîëîã³÷í³

ïðè÷èíè ñâ³äîìîãî íåïðèéíÿòòÿ íàóêîâöÿìè
íîâàö³éíèõ ïðîãðàìíèõ òâîð³â êîëåã, êîòð³
ïðîâîäÿòü äîñë³äæåííÿ â ³íøèõ ïàðàäèãìàëü-
íèõ òàáîðàõ ³ çðåàë³çîâóþòü â³äì³íí³ â³ä çà-
ãàëüíîïðèéíÿòèõ ñïîñîáè ìèñëåííÿ;

2) îõàðàêòåðèçóâàòè ³äåàëüíèé ñâ³ò ñâ³-
äîìîñò³ ÿê íåïðèðîäíó áàãàòîôóíêö³îíàëüíó
áóòòºâ³ñòü, êîòðó íåìîæëèâî ðåêîíñòðóþâàòè
êàóçàëüíî, øëÿõîì ïðè÷èííî-íàñë³äêîâî¿ àíà-
ë³òèêè, ùî âèìàãàº ³íøèõ ñòðàòåã³¿ ³ òàêòèêè
ìåòîäîëîãóâàííÿ, ùîíàéïåðøå çä³éñíþâàíîãî
ó ñôåð³ ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íîãî òåîðåòè-
çóâàííÿ.

Ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà äîñë³äæåííÿ. Ó
ïðîöåñ³ ï³çíàâàëüíî¿ òâîð÷îñò³ íàçâàíî¿ òåìà-
òèêè íàìè âèêîðèñòàí³ ïåðåâàæíî òåîðåòè÷í³
ìåòîäè, à ñàìå ðåôëåêñèâíî¿ ³äåàë³çàö³¿,
öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ìîäåëþâàííÿ, ö³ëåñïðÿ-
ìîâàíèõ ôîðìàë³çàö³¿, ñõåìàòèçàö³¿ ³ òè-

À.Â. Ôóðìàí
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ïîëîã³çàö³¿, ìîäóëþâàííÿ ç³áðàíîãî íàóêîâîãî
ìàòåð³àëó òà ìèñëåííºâîãî åêñïåðèìåíòó.
Âîäíî÷àñ, ðîçïî÷èíàþ÷è ÷èííå äîñë³äæåííÿ
ñâ³äîìîñò³ ó ñïåöèô³÷íîìó ðàêóðñ³ óïðåäìåò-
íåííÿ, âêàæåìî ïðèíàéìí³ íà ø³ñòü äæå-
ðåë, ÿê³, ç îäíîãî áîêó, çàáåçïå÷óþòü éîãî
íåîáõ³äíèì àíàë³òèêî-ñèíòåòè÷íèì ìàòåð³-
àëîì, ç ³íøîãî – ñòàíîâëÿòü ìåòîäîëîã³÷íå
ï³ä´ðóíòÿ éîãî ïðîäóêòèâíîãî ïðîâåäåííÿ.
Çîêðåìà, ìîâèòüñÿ ïðî ñèñòåìîìèñëåä³ÿëü-
í³ñíó ìåòîäîëîã³þ Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî [8; 54;
56], ô³ëîñîôñüêó êîíöåïö³þ ñâ³äîìîñò³ Ì.Ê. Ìà-
ìàðäàøâ³ë³ [10–12], ïñèõîëîã³÷íó êîíöåïö³þ
ðîçøèðåíî¿ êàðòîãðàô³¿ ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè
Ñ. Ãðîôà, ùî âêëþ÷àº òðè ð³âí³ – á³îãðàô³÷íèé,
ïåðèíàòàëüíèé ³ òðàíñïåðñîíàëüíèé [9] òà ïðî
àâòîðñüê³ ìåòîäîëîã³÷í³ êîíöåïö³¿ ïðîôåñ³é-
íîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ [34; 35] ³ áàãàòîð³âíå-
âîñò³ ïàðàäèãìàëüíèõ äîñë³äæåíü ó ïñèõîëîã³¿
[39; 44], à òàêîæ ïðî ïðèíöèïè, çàêîíîì³ðíîñ-
ò³ ³ ïîõ³äí³ íîðìàòèâè íîâîñòâîðþâàíîãî íàìè
öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó [32; 40; 42; 47–48].

Âèêëàä
îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ

Â Ñ Ò Ó Ï

Âì³ëî êðèòèêóâàòè ³íøèõ, ÿê â³äîìî, –
ñïðàâà âàæëèâà ³ ÷àñòî âåëüìè íåîáõ³äíà,
îñîáëèâî ó ñèòóàö³¿ çàãàëüíîãî ñï’ÿí³ííÿ äîã-
ìàìè, ³äåîëîãåìàìè ÷è àðõà¿÷íèìè òåìàòèçìà-
ìè. Ïðîòå íå âîíà – êðèòèêà, íàâ³òü ðåôëåê-
ñèâíà òà àíàë³òè÷íî âèâàæåíà – âèçíàº áëà-
ãîäàòíèé ïîñòóï óïåðåä ëþäñüêîãî äóõó, íà-
ö³îíàëüíî¿ êóëüòóðè, îêðåìî¿ îñîáèñòîñò³, ÿêà
ñòàëà íà øëÿõ ó÷èíêîâîãî ñàìîòâîðåííÿ âëàñ-
íî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ òà êîíñòðóþâàííÿ äîâ-
ê³ëëÿ çà çàêîíàìè ³ñòèíè, ëþáîâ³, äîáðà,
êðàñè. Ãîëîâíîþ ðóø³éíîþ ñèëîþ ðîçøèðåííÿ
ñâ³òó äóõîâíî¿ êóëüòóðè ³ âîäíî÷àñ âèçíà÷àëü-
íèì ñóñï³ëüñòâîòâîð÷èì ÷èííèêîì º íàÿâí³ñòü
ïîçèòèâíî¿ ãóìàí³òàðíî¿ ïðîãðàìè, êîòðà
ðåàëüíî çáàãà÷óº ³ çíàííºâèé ïîòåíö³àë ñó-
÷àñíèõ ô³ëîñîô³¿ òà íàóêè, é åòíîíàö³îíàëüíèé
äîñâ³ä ã³äíîãî æèòòÿ â óìîâàõ ãëîáàë³çîâàíîãî
ñâ³òó, é àðõ³â çàãàëüíîëþäñüêèõ ö³ííîñòåé. À
ÿêùî ö³é ïðîãðàì³ ïðèòàìàíí³ ùå é êîíñòðóê-
òèâí³ñòü òà ³ííîâàö³éí³ñòü, òî âîíà âî÷åâèäü ó
ñâî¿õ ìåòîäîëîã³÷íèõ ³ ñâ³òîãëÿäíèõ îñíîâî-
ïîëîæåííÿõ âèïåðåäæàº ÷àñ – âèõîäèòü çà
ãîðèçîíò áóäåííîñò³ ñóñï³ëüíî¿ ñâ³äîìîñò³,
âèçíà÷àº øëÿõ ïðîäóêòèâíîãî ðîçøèðåííÿ ó
¿¿ öåíòðàëüíèõ çîðãàí³çîâàíîñòÿõ – ìèñëåíí³,
êîíöåïòèçàö³¿, êîíñòðóêòèçàö³¿, ìèñëåä³ÿëü-

íîñò³, ìèñëåâ÷èíåíí³, êàòåãîðèçàö³¿, òèïîëî-
ã³çàö³¿, ñìèñëîòâîðåíí³.

Òàêà ïðîãðàìà, ó ïåðøîìó (2008 [34]) ³
äðóãîìó (2016 [35]) âàð³àíòàõ, çàïðîïîíîâàíà
íàìè ó ëîí³ ðîçðîáêè â³òàêóëüòóðíî¿ ìåòîäî-
ëîã³¿ ÿê îäíîãî ç àâòîðñüêèõ ïðîåêò³â îñòàí-
íüîãî äåñÿòèð³÷÷ÿ (äèâ. [7]). Ó áóäü-ÿêîìó
ðàç³, çâ³âøè ÷àñòêó êðèòè÷íî¿ ñêëàäîâî¿ äî
ì³í³ìóìó, ñïîä³âàºìîñÿ, ùî âäàëîñÿ ïîâíî ðåà-
ë³çóâàòè äîáðå â³äîìå íàñòàíîâëåííÿ Ã.Ï. Ùåä-
ðîâèöüêîãî: “…êðèòè÷íà ïîçèö³ÿ, äëÿ òîãî
ùîá áóòè ñïðàâä³ ïðîäóêòèâíîþ òà åôåêòèâ-
íîþ, ïîâèííà ìàòè çà ñîáîþ ïåâíó ïîçèòèâíó
êîíñòðóêòèâíó ïðîãðàìó” [54, ñ. 319]. Òîìó
ìîíîãðàô³÷íèé òåêñò 2016 ðîêó, âèñòîÿíèé â
åêçèñòåíö³¿ äåñÿòèë³òí³õ ³íòåëåêòóàëüíèõ àê-
òóàë³çàö³é ³ íàäçóñèëü, – öå âñå æ íå ñò³ëüêè
íàóêîâî-òåîðåòè÷íà ðîáîòà â êëàñè÷íîìó ðîçó-
ì³íí³, ñê³ëüêè ìåòîäîëîã³÷íà ìàïà, ùî âêàçóº
ÿê íà ñòðàòåã³÷íèé íàïðÿì â³äðîäæåííÿ é óïî-
òóæíåííÿ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî ðóõó,
òàê ³ íà òàêòè÷í³ ìàðøðóòè çáàãà÷åííÿ àðñåíà-
ëó éîãî ïðèíöèï³â, ï³äõîä³â, ôîðì, ìåòîä³â,
ñïîñîá³â, ìåõàí³çì³â, çàñîá³â, ³íñòðóìåíò³â
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ òà ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ.

1. Ïîñåãìåíòíà îðãàí³çàö³ÿ
ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ:

ïðîáëåìàòèçàö³ÿ
³íòåëåêòóàëüíîãî êîíòåêñòó

Çàçíà÷åíå ïîâíîþ ì³ðîþ ñòîñóºòüñÿ ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, ùî ³ñòîòíî ðîçøèðþº îá’-
ºêò-ïðåäìåòíèé ãîðèçîíò ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿
(äèâ. [35, ñ. 250–268]). Ùîíàéïåðøå, ïñè-
õîëîã³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ íå ëèøå ÿê ñîö³îãóìàí³-
òàðíà íàóêà ³ç íåâè÷åðïíèì ð³çíîìàí³òòÿì ¿¿
óïðåäìåòíåíü, ùî çäîáóò³ ó òåîðåòè÷íèé ñïîñ³á
³ òàê ÷è ³íàêøå ï³äòâåðäæåí³ åêñïåðèìåí-
òàëüíî, à é ÿê âàæëèâà ñôåðà ìèñëåä³ÿëüíîñò³,
êîòðà îõîïëþº “óâåñü íåçáàãíåííèé óí³âåðñóì
ëþäñüêî¿ æèòòºàêòèâíîñò³, óâåñü ñîö³óì ³ç áà-
ãàòîìàí³òòÿì íàóêîâèõ ïðåäìåò³â ³ ð³çíîâèä³â
òåõí³ê – àíòðîïîòåõí³ê, ïñèõîòåõí³ê, êóëüòóðî-
òåõí³ê ³ ö³ëó íèçêó ïðàêòèê…” [53, ñ. 7], ÿê³
ï³äëÿãàþòü ðîçâèòêó íà ìåòîäîëîã³÷íèõ ñå-
ì³íàðàõ òà ï³ä ÷àñ ï³äãîòîâêè ³ ïðîâåäåííÿ
îðãàí³çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñíèõ ³ãîð (äèâ. äåòàëüíî
[40; 55]). Ïðè÷îìó ÿêùî ïåðøà ñâ³òîãëÿäíî-
ðåôëåêñèâíà ïîçèö³ÿ õàðàêòåðèçóº óñòàëåíó
àíàë³òèêî-ñèíòåòè÷íó òðàäèö³þ, òîáòî ïåðå-
âàæíî àêòóàë³çóº òåîðåòè÷íèé ñåãìåíò ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ï³çíàííÿ, òî äðóãà ïðåçåíòóº â³äíîñíî
íîâó ôîðìó îðãàí³çàö³¿ ÿê ìèñëåïðàêòèêó-
âàííÿ ó ñîö³îãóìàí³òàðíîìó âèì³ð³ ïîâñÿê-
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äåííÿ, òàê ³ ïðîäóêóâàííÿ ñèñòåìè ïñèõîëî-
ã³÷íèõ çíàíü, ùî âèçíà÷àº ïðèíöèïè, ï³äõîäè,
ìåòîäè, ñïîñîáè, çàñîáè òà ³íñòðóìåíòè ìå-
òîäîëîã³÷íîãî ñåãìåíòà òàêîãî ï³çíàííÿ.

Ïî-äðóãå, ñâ³ò ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ îðãàí³-
çîâàíèé íå ëèøå áàãàòîïðåäìåòíî ³ ñôåðíî, à
é ïîë³äèñöèïë³íàðíî, ùî ïåðåäáà÷àº óòâåðä-
æåííÿ ôîðì ³ çàñîá³â îñâ³òíüî¿ ³ øèðøå –
êóëüòóðíî¿ ôîðì ïåðåäà÷³ öüîãî çíàííÿ â³ä
ïîêîë³ííÿ äî ïîêîë³ííÿ òà çä³éñíåííÿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â-ïñèõîëîã³â çà âñ³ìà
íàÿâíèìè íà ñüîãîäí³ îñâ³òíüî-êâàë³ô³êàö³éíè-
ìè ð³âíÿìè (áàêëàâð, ìàã³ñòð, äîêòîð ô³ëî-
ñîô³¿, äîêòîð íàóê). Ñóòí³ñíî ìîâèòüñÿ ïðî
îñâ³òíüî-ïðîãðàìíèé ñåãìåíò ñôåðè ïñèõîëîã³¿,
ÿêèé ó äèñêóðñèâíîìó ðèòì³ ïðîåêòíî-åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèõ ïðàêòèê ïîêëèêàí³ çàáåçïå÷è-
òè ð³çí³ îñâ³òí³ ìîäåë³ òà àâòîðñüê³ ïñèõîëî-
ã³÷í³ øêîëè – òðàäèö³éí³ òà ³ííîâàö³éí³, ïàðà-
äèãìàëüí³ òà íàóêîâî-äîñë³äíèöüê³, ïîçèòèâ³ñò-
ñüê³ òà êîíñòðóêòèâ³ñòñüê³, êîíöåïòóàëüí³ ³
ìåòàòåîðåòè÷í³ òîùî. Á³ëüøå òîãî, çð³ë³ñòü
íàóêîâî¿ øêîëè ÿê íåôîðìàëüíîãî äîñë³äíèöü-
êîãî êîëåêòèâó, êð³ì çàñàäíè÷èõ óìîâ ¿¿
óñï³øíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ, íå â îñòàííþ ÷åðãó
âèçíà÷àºòüñÿ é òèì, ÿêó ñàìå îñâ³òíþ ìîäåëü
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â âîíà ³í³ö³þº,
ðîçâèâàº, àïðîáóº ³ âïðîâàäæóº â ñóñï³ëüíå
æèòòÿ (äèâ. [33; 36; 49]).

Ïî-òðåòº, ïñèõîëîã³ÿ áóäåííî – öå òàêîæ
ïðîôåñ³éíà ïðàêòèêà, ôîðìà ³ ñïîñ³á ïðàê-
òèêóâàííÿ âëàñíèì æèòòÿì êîæíî¿ óñóñï³ëü-
íåíî¿ îñîáè. Ïðè÷îìó íå âàæëèâî, ä³ÿëüíîñò³

ÿêîãî ôàõ³âöÿ öå ñòîñóºòüñÿ – òåîðåòèêà,
äîñë³äíèêà, àäì³í³ñòðàòîðà ÷è ïñèõîëîãà-
ïðàêòèêà, ñåáòî ò³º¿ äèïëîìîâàíî¿ îñîáè, êîòðà
êîìïåòåíòíî ïðàöþº ç ëþäüìè íà íèâ³ ä³àãíîñ-
òèêè, êîíñóëüòóâàííÿ, êîðåêö³¿, ðåàá³ë³òàö³¿
÷è ïñèõîòåðàï³¿, ùî ñòàíîâèòü äîñâ³äíî-ïðàê-
òè÷íèé ñåãìåíò óòâåðäæåííÿ ö³º¿ âàæëèâî¿ ñôå-
ðè ãóìàí³òàðíîãî çíàííÿ (äèâ. [25; 41; 43]).
Çîêðåìà, Ï.À. Ì’ÿñî¿ä ó çâ’ÿçêó ç öèì ïèøå:
“Ïðàêòèêà – ç’ÿñóâàííÿ ñòîñóíê³â ëþäèíè ç³
ñâ³òîì, ïîøóê íåþ ñâîãî ì³ñöÿ ó Ñâ³ò³, íåçà-
ëåæíî â³ä òîãî, ó ÿê³é ôîðì³ öå â³äáóâàºòüñÿ,
ïðîòå çàëåæíî â³ä òîãî, íà ÿêîìó åòàï³ íàóêî-
âîãî ï³çíàííÿ âîíà ïåðåáóâàº. Íàóêà – òâîð÷î-
êîìóí³êàòèâíèé àêò ï³çíàííÿ ³ ñàìîï³çíàííÿ
ëþäèíè, ôîðìà ïðàêòèêè. ²íøèìè ôîðìàìè
îñòàííüî¿ òàêîæ º ³ îñâ³òà, ³ êóëüòóðà. Çðåø-
òîþ, ôîðìîþ ïðàêòèêè º ³íäèâ³äóàëüíå ëþä-
ñüêå æèòòÿ. Ïðàêòèêà – íå ëèøå ìàòåð³àëüíà
ä³ÿëüí³ñòü ëþäåé, öå – òâîð÷³ñòü îñîáè ÿê
óòâåðäæåííÿ ó Ñâ³ò³ âëàñíå ëþäñüêîãî áóòòÿ.
Ëþäèíà – êîëè òâîð÷î ³ â³äïîâ³äàëüíî çä³éñ-
íþº ñâîº ïðèçíà÷åííÿ – ïðàêòèêóº ïðîöåñîì
âëàñíîãî æèòòÿ-ä³ÿííÿ… Ïñèõîëîã – òåîðåòèê
³ ïðàêòèê â îäí³é îñîá³…” [25, ñ. 6–7].

Ïî-÷åòâåðòå, âèíÿòêîâî âàæëèâà ðîëü â
óìîæëèâëåíí³ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ íà-
ëåæèòü îñîáèñòîñò³ ïñèõîëîãà, êîòðèé, çà
òåìàòè÷íîþ ëîã³êîþ ïîïåðåäíüîãî ïóíêòó ³ çà
çì³ñòîì ïðîïîíîâàíî¿ íàìè ìèñëåñõåìè (ðèñ.
1), º òåîðåòèêîì, ìåòîäîëîãîì, ïðîñâ³òíèêîì
³ ïðàêòèêîì â îäí³é îñîá³. À öå îçíà÷àº, ùî
ïñèõîëîã-ïðîôåñ³îíàë áóäü-ÿêîãî àìïëóà ÷è

Ðèñ. 1.
Ñåãìåíòè àáî âèì³ðè ñâ³òó ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿

5 – особистість 
психолога: 
сегмент 

самопізнання і 
самотворення

1 – психологія як 
соціогуманітарна наука:
теоретичний сегмент

4 – психологія як 
професійна практика:
досвідно-практичний 
(прикладний) сегмент

3 – психологія як сукупність 
наукових і навчальних 
дисциплін: освітньо-
програмний сегмент

2 – психологія як сфера 
миследіяльності:
методологічний сегмент

À.Â. Ôóðìàí
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ñïåö³àë³çàö³¿ âëàñíîþ æèòòºä³ÿëüí³ñòþ é
â³äïîâ³äàëüíèìè â÷èíêàìè ôóíêö³îíàëüíî
ïîºäíóº ùîíàéìåíøå ï’ÿòü âèä³â ðîáîòè:
òåîðåòè÷íó (çãàäàéìî õî÷à â êðèëàòèé âèñë³â
Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî: “ñëîâî º çåðíî òåîð³¿”),
ìåòîäîëîã³÷íó (âèáèðàº ÷è êîíñòðóþº òà
âèêîðèñòîâóº ìåòîäè ³ çàñîáè ñâîãî ñàìî-
áóòíüîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ),
ïðîñâ³òíèöüêó (ðîçïðîñòîðþº ó äîâê³ëëÿ
÷åðåç êîìóí³êàö³þ ³ òåêñòè ñâ³òëî ïñèõîëî-
ã³÷íèõ çíàíü, ãðàìîòíîñò³, êîìïåòåíòíîñò³),
ñóòî ïðàêòè÷íó (ðåàë³çóº âñå öå ó ä³ÿëüíèé,
³íôîðìàö³éíèé, êîìóí³êàòèâíèé, ó÷èíêîâèé
ñïîñîáè âçàºìèí ³ç ñîö³óìîì), à òàêîæ ðîáîòè
íàä ñîáîþ, ïåðåäóñ³ì ³ç ñàìîï³çíàííÿ ³ ñàìî-
òâîðåííÿ (ãîëîâíî ÿê äîðîãà äî âåðøèí âëàñ-
íîãî îñîáèñò³ñíîãî îñåðåääÿ ³ âîäíî÷àñ ïëåêàííÿ
ðîçâîþ ñâî¿õ ñóòí³ñíèõ ñèë ó ß-³íäèâ³äóàëü-
íîñò³). Ò³ëüêè ïñèõîëîã ìàº ñïðàâó ³ç áåçïå-
ðåðâíî ïëèííîþ ïðåäìåòí³ñòþ, êîòðó óñâ³-
äîìëþº ³ ö³ëåñïðÿìîâàíî êîíñòðóþº çàâäÿêè
àêòóàë³çàö³¿ ðåñóðñ³â âçàºìîïðîíèêíåííÿ
³äåàëüíî¿ ä³éñíîñò³ ìèñëåííÿ òà ìàòåð³àëüíî¿
ðåàëüíîñò³ ä³ÿëüíîñò³.

É, ³ìîâ³ðíî, íàéãîëîâí³øå, ùî õàðàêòåðíî
íà íàøîìó òâîð÷îìó øëÿõó äëÿ òðåòüî¿
äîñë³äíèöüêî¿ ïðîãðàìè, ÿêà âèêëèêàº àáî
íåïðèõîâàíå ïðîòèñòîÿííÿ ¿é, àáî, ùî òðàï-
ëÿºòüñÿ ÷àñò³øå, ³ãíîðóâàííÿ íåþ é çàìîâ-
÷óâàííÿ ñàìîãî ôàêòó ¿¿ íàÿâíîñò³ ç áîêó
íàâäèâîâèæó øèðîêîãî êîëà àäì³í³ñòðàòîð³â,
ïðèñòîñóâàíö³â òà ð³çíîãî ðîäó ³ì³òàòîð³â
áóðõëèâî¿ ä³ÿëüíîñò³ â³ä íàóêè. (Äî öüîãî, ÿê
íå ïðèêðî êîíñòàòóâàòè, âàðòî äîäàòè ðîçêâ³ò-
ëå áóéíèì öâ³òîì íà ïîñòðàäÿíñüêèõ òåðåíàõ
ðîçâèòêó ãóìàí³òàðíîãî äèñêóðñó çëîä³éñòâî
ó âèêðàäåíí³, ñåáòî ïëàã³àò³, òàê çâàíèìè â÷å-
íèìè ç íàóêîâèìè ñòóïåíÿìè ÷óæèõ òâîð³â àáî
¿õ òåêñòîâèõ ôðàãìåíò³â.) Ïðîòå öüîìó, çâ³ñíî,
º ïîÿñíåííÿ – ³ ïñèõîëîã³÷íå, ³ ìåòîäîëîã³÷íå.

Ïñèõîëîã³÷íå, òî÷í³øå – îñîáèñò³ñíå, íå-
ïðèéíÿòòÿ ëþäüìè ðîçóìîâî¿ ïðàö³ ïðîãðàì-
íèõ òâîð³â êîëåã ïîâ’ÿçàíå ãîëîâíèì ÷èíîì ³ç
òåðì³íîëîã³÷íèì íåðîçóì³ííÿì. Òîìó çäåá³ëü-
øîãî, çóñòð³÷àþ÷èñü ³ç â³äì³ííèì â³ä çàãàëüíî-
âæèâàíîãî ïîíÿòòºâî-êàòåãîð³éíèì àïàðàòîì,
à òèì ïà÷å ç ³íøîþ ïàðàäèãìàòèêîþ ÷è ñïî-
ñîáîì ìèñëåííÿ, âîíè ïðèðîäíî ÷èíÿòü âíóò-
ð³øí³é îï³ð, íà ¿õíº ïåðåêîíàííÿ, íàäì³ðí³é
ñêëàäíîñò³-íåâ³äîìîñò³. ² òîìó ïðîïîíîâàíå
“³íøå” ï³ääàºòüñÿ êðèòèö³, ñóìí³âó, à òî é
çàïåðå÷åííþ íà êøòàëò “öüîãî íå ìîæå áóòè”.
Ïðîòå òàêà áîðîòüáà ñòàðîãî ç íîâèì â ³íòå-
ëåêòóàëüí³é ñôåð³ º ö³ëêîì çàêîíîì³ðíîþ, ùî
çíàéøëî íàéá³ëüø ïîâíå â³äîáðàæåííÿ ïðè-

íàéìí³ ó äâîõ â³äîìèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ êîí-
öåïö³ÿõ: íàóêîâèõ ðåâîëþö³é Òîìàñà Êóíà ³
íàóêîâèõ â³éí (Ïîë Ð. Ãðîñ, Íîðìàí Ëåâ³ò,
Äîðîò³ Íåëê³í, Àëàí Ñîêåë, Ñò³â Ôàëåð òà
³í.). Äî òîãî æ ïåâíèì âèïðàâäàííÿì ñòåðåî-
òèïíîñò³ ðîçóìîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ äëÿ ìî¿õ êîëåã-
îïîíåíò³â º â³äîìèé ôàêò ôóíêö³îíóâàííÿ
ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³, íàéá³ëüø âèðàçíî àðòè-
êóëüîâàíèé Ìåðàáîì Ìàìàðäàøâ³ë³: òå, ùî
íå ïî³ìåíîâàíå ëþäèíîþ, äëÿ íå¿ íå ³ñíóº. Òèì
á³ëüøå ó ñèòóàö³¿, ùî ó ñâ³ò³ “íàÿâí³ ðå÷³,
çíàííÿ ÿêèõ àáî ðîçóì³ííÿ ÿêèõ äëÿ íàñ àá-
ñîëþòíî íåçáàãíåííå…” [22, ñ. 22]. Ó Ã.Ï. Ùåä-
ðîâèöüêîãî òà æ ñàìà òåçà âèñëîâëåíà â ³íø³é
ôîðìà: “…“ïîáà÷èòè” ìîæíà ëèøå òå, ùî
çíàºø ³ äëÿ ÷îãî ñëîâî ìàºø” [56, ñ. 557].

Ñòîñîâíî ìåòîäîëîã³÷íîãî ïîÿñíåííÿ íåéìî-
â³ðíî¿ òðóäíîñò³ çì³íè ðîçóì³ííºâî-ìèñëåííº-
âîãî ôîðìàòó ñâ³äîìîñò³ òèõ, õòî ïðîôåñ³éíî
çàéìàºòüñÿ ³íòåëåêòóàëüíîþ ä³ÿëüí³ñòþ, îðãà-
í³çóþ÷è ó ïåâíèé ñïîñ³á âëàñíó ï³çíàâàëüíó
òâîð÷³ñòü, òî òóò ìàºìî íàáàãàòî ñêëàäí³øó
ñèòóàö³þ, ïîâ’ÿçàíó ³ç ðîçâèòêîì ³äåàëüíî¿
ñôåðè äóõîâíîãî æèòòºïîòîêó âñå ò³º¿ æ
ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³, ³íäèâ³äóàëüíå ð³÷èùå
ÿêî¿, ðàç âîíî ïðîêëàëî ñâ³é øëÿõ, óêðàé
âàæêî ï³ääàºòüñÿ çì³í³, òèì á³ëüøå, ïðè ä³¿
çîâí³øí³õ óìîâ ³ ÷èííèê³â. Îêð³ì òîãî, ÿê
ñüîãîäí³ çðîçóì³ëî, ñâ³äîì³ñòü – íå³ìîâ³ðíî
ñêëàäíå – ñàìîçàñàäíè÷å, áóòòºâå, íåïðèðîäíå
– ÿâèùå, äëÿ á³ëüø-ìåíø âè÷åðïíîãî ï³çíàííÿ
ÿêîãî ïîêè ùî íå ñòâîðåí³ àäåêâàòí³ (òàêîæ
íàäñêëàäí³) ìåòîäîëîã³÷í³ çàñîáè òà ³íñòðó-
ìåíòè. Òà é ìèñëåííÿ â ³äåàëüí³é ñôåð³ ñâ³äî-
ìîñò³, â îáðàçíîìó óíàÿâëåííÿ Ïëàòîíà, ïîñòàº
òîä³, êîëè “ïîâåðíóò³ î÷³ äóø³”, òîáòî êîëè
â³ä ñïîãëÿäàííÿ, êîòðå íå ïîòðåáóº ìèñëåííÿ,
ëþäèíà ïåðåõîäèòü äî àáñòðàêòíîãî, âëàñíå
ô³ëîñîôñüêîãî, à äàë³ – äî íàóêîâîãî ³ ìåòî-
äîëîã³÷íîãî, ìèñëåííÿ. Âîäíîðàç ñâ³äîì³ñòü,
áåçïîñåðåäíüî íå ìàþ÷è âëàñíîãî çì³ñòó, à
÷åðïàþ÷è éîãî ç ³íøèõ ïñèõ³÷íèõ äàíîñòåé ³
äóõîâíèõ ôîðì, óñå æ ÿâëÿº ñîáîþ áàãàòî-
ôóíêö³îíàëüíó áóòòºâ³ñòü, ÿêà çàáåçïå÷óº íå
ëèøå â³äîáðàæåííÿ ä³éñíîñò³, à é ïîðîäæåííÿ
ñìèñë³â, çíà÷åíü ³ ö³ííîñòåé, àêòóàë³çàö³þ é
óä³ÿëüíåííÿ ï³çíàâàëüíèõ, ïî÷óòòºâèõ, ³í-
òåíö³éíèõ, ³íòó¿òèâíèõ òà ³íøèõ ïñèõîôîðì
(ñêàæ³ìî, îñîáèñò³ñíèõ ïåðåæèâàíü, äóìîê ÷è
çíàíü), íàðåøò³ óìîæëèâëþº ðîçâ³é ðåôëåêñó-
âàííÿ é â³äòàê óãëåä³ííÿ ñàìî¿ ñåáå â àêòàõ
ñàìîóñâ³äîìëåííÿ, ß-êîíöåïòóàë³çàö³¿.

Âîäíî÷àñ â³ä òîãî, íà ùî ñàìå “ïîâåðíóò³
î÷³ äóø³”, àáî ÿêèé âåêòîð ³íòåíö³þâàííÿ
ìàº ³íäèâ³äóàëüíà ñâ³äîì³ñòü, âèçíà÷àëüíîþ
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ì³ðîþ çàëåæèòü íå ëèøå âèá³ð, çì³ñò ³ ôîðìî-
âèÿâè ìèñëåä³ÿëüíèõ óïðåäìåòíåíü ëþäèíè,
à é ¿¿ ñâ³òîãëÿäíà îïòèêà, êð³çü ñìèñëîâ³ ë³íçè
ÿêî¿ âîíà áà÷èòü îá’ºêòèâíó ðåàëüí³ñòü,
êîíñòðóþº ñîö³àëüíó é ñèòóàö³éíî ï³äòðèìóº
àêòóàë³çàö³éíèé ñòàí äóõîâíî¿. Ïðè÷îìó ãåíåçà
ö³º¿ îïòèêè â êîæíî¿ îñîáèñòîñò³, õàðàêòåðè-
çóþ÷èñü ïîë³ñìèñëîâèì ïëåòèâîì äóìîê, ïå-
ðåæèâàíü, íàñòàíîâëåíü, ö³ííîñòåé ³ ïñèõ³÷íèõ
îáðàç³â, ìàº çàãàëüí³ â³õè ñòàíîâëåííÿ: â
äèòèíñòâ³ ïðèâëàñíþþòüñÿ íîðìè, ñòåðåîòèïè,
óä³ÿëüíåí³ çíàííÿ ³ ö³ííîñò³, ïîò³ì âîíè ó ï³ä-
ë³òêîâîìó â³ö³ òà þíîñò³ îòðèìóþòü âíóòð³øíº
ðîçøèðåííÿ ³ ïåðñîí³ô³êàö³þ, äàë³ âæå ó
çð³ëîñò³ öÿ ñâ³òîãëÿäíà îïòèêà ðåêîíñòðóþº-
òüñÿ, ³íäèâ³äóàë³çóºòüñÿ é ñèñòåìàòèçóºòüñÿ ³
íàñàìê³íåöü (çâ³ñíî, çà óìîâ áåçïåðåðâíî¿
ñàìîîñâ³òè ³ ñïðÿìîâàíî¿ äóõîâíî¿ ðîáîòè
îñîáè íàä ñîáîþ) âîíà çáàãà÷óºòüñÿ íîâèìè
ñìèñëîâèìè ë³íçàìè, êîòð³ òâîðÿòüñÿ äëÿ ñåáå
³ íàâêîëèøí³õ, à ³íêîëè – äëÿ ïîïîâíåííÿ ôîí-
ä³â êóëüòóðè åòíîñó, íàö³¿ ÷è ëþäñòâà çàãàëîì.

Ïðè÷îìó ÿê ëþôò äîñòåìåííî íàóêîâîãî,
íåâèäèìîãî, àëå ñèìâîë³÷íî ïîçíà÷åíîãî,
óí³âåðñàëüíîãî – öå, íà ïåðåêîíàííÿ Ì.Ê. Ìà-
ìàðäàøâ³ë³, “çäàòí³ñòü ³ çóñèëëÿ áóòè… é
îäíî÷àñíî âì³ííÿ ïðàêòèêóâàòè ñêëàäí³ñòü ³
ð³çíîìàí³òòÿ æèòòÿ…, òîáòî âì³ííÿ æèòè íà
âóëêàí³ íåçíàíîãî ó ñèòóàö³¿ íåïîâíîãî (ïðîá-
ëåìíîãî. – À.Ô.) çíàííÿ” [20, ñ. 189, 312,
338]. Çà âèçíà÷åííÿì âîíà, ÿê ³ äóìêà, ñâ³-
äîì³ñòü, ³ñòîð³ÿ, – íåïðèðîäíå óòâîðåííÿ, à
øòó÷íèé âèì³ð áóòòºâîñò³, àáî “â³÷í³ñòü ó
òåïåð³øíüîìó, â ³ñíóþ÷îìó, ùî ïîòðåáóº
â³äêðèòîãî ïðîñòîðó ³ â³ëüíîãî ñëîâà” [Òàì
ñàìî, ñ. 176]. Òîìó íåâèìóøåíî âîëüîâå
â÷èíêàìè ³ ä³ëîì ïðàêòèêóâàííÿ ìèñëèòåëåì
÷è íàóêîâöåì âëàñíîãî ñïîñîáó æèòòÿ, äó-
ìàííÿ, ìèñëåä³ÿííÿ – öå íå ëèøå ïîñò³éíî
àêòóàë³çîâàíà ìîæëèâ³ñòü ðîçâèâàòèñÿ é
â³äáóâàòèñÿ ÿê îñîáèñò³ñòü ³ ÿê ³íäèâ³äóàëü-
í³ñòü, à ùå é ÿñêðàâà åêçèñòåíö³ÿ êóëüòóðíîãî
ñòàíó äóìêè, îñåðåääÿ ÿêî¿ â ³äåàëüí³é òêàíèí³
ñâ³äîìîñò³ ñòàíîâèòü æèâèé àêò îçíà÷åííÿ
ïîíÿòü é îñåíñîâóâàííÿ ïåðñîí³ô³êîâàíî¿
ïîä³ºâîñò³ ñüîãî÷àñíîãî ïëèíó áóòòÿ. Òîä³ é
ïîâñÿêäåííÿ ó éîãî îñîáèñò³ñí³é ëîêàë³çàö³¿ º
íå ò³ëüêè óñâ³äîìëåíèì, à é îêóëüòóðåíèì,
òî÷í³øå ìàºìî ñèòóàö³þ, êîëè êóëüòóðíîãî
çáàãà÷åííÿ íàáóâàº ³äåàëüíèé ìàòåð³àë áà-
ãàòî³íòåíö³éíîãî æèòòÿ ñâ³äîìîñò³.

Ó ñèòóàö³¿ ç ìåòîäîëîã³÷íî êîìïåòåíòíèì
ô³ëîñîôîì ÷è íàóêîâöåì ìîâèòüñÿ ïðî â³ä-
ðåôëåêñóâàííÿ òàêîãî âêðàé âàæëèâîãî ï³ç-
íàâàëüíîãî ³íñòðóìåíòó, ÿê ìåòîäîëîã³÷íà

îïòèêà, ùî íà ñüîãîäí³ ñòâîðåíà ó ðàìêàõ
ïîñòíåêëàñè÷íîãî òèïó ðàö³îíàëüíîñò³, ïðî-
ïîíóº äîñë³äíèöüêèé øëÿõ ðåàëüíîãî çäî-
ëàííÿ âàæêèõ “ïðîáëåì ñêëàäíîñò³, ð³çíî-
ìàí³òòÿ ³ ì³íëèâîñò³ ó ñôåð³ òåîðåòè÷íîãî òà
åìï³ðè÷íîãî çíàííÿ” ³, ÿê êîíñòðóêò, äàº çìîãó
“³íòåãðóâàòè, êîìá³íóâàòè é êîíñòðóþâàòè
ð³çí³ äîñë³äíèöüê³ ñòðàòåã³¿ ó ñèòóàö³¿ á³æó÷î¿
ïëèííîñò³ (ëàá³ëüíîñò³, ì³íëèâîñò³, ñèòóàòèâ-
íîñò³) ñó÷àñíîãî ï³çíàííÿ” (Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâà
[12, ñ. 12]). Çàä³ÿííÿ âêàçàíî¿ îïòèêè ó
ôîðìàò³ ãíîñåîëîã³÷íîãî ðîçì³ðêîâóâàííÿ äî
ãóìàí³òàðíî¿ ñôåðè ìèñëåä³ÿííÿ ïåðåòâîðþº
öåé íåîëîã³çì íà ìåòàôîðè÷íèé êîíñòðóêò,
ùî â³äêðèâàº øèðîêå ïîëå äëÿ ðîçâîþ óÿâè ³
ñóá’ºêòèâíîñò³ îñîáèñò³ñíèõ ïîãëÿä³â ³ ñìèñ-
ëîâèõ ã³ðëÿíä äîñë³äíèêà, àäæå óìîæëèâëþº
òå, ùî íå ï³ä ñèëó ïîíÿòòÿì – ñòàº çíàðÿääÿì
ìåòîäîëîãóâàííÿ, ÿêå äîçâîëÿº ñôîêóñóâà-
òèñÿ éîãî ñâ³äîìîñò³ íà ò³é ÷è ³íø³é ñòîðîí³
îêðåìîãî åêçèñòåíö³éíîãî ôåíîìåíó, òîáòî
íàëàøòóâàòè ¿¿ (ñâ³äîìîñò³) äîñë³äíèöüêèé
ïîòåíö³àë íà ö³ëåâèçíà÷åíèõ óïðåäìåòíåííÿõ
³ ïàðàìåòðàõ åâîëþö³¿ ãóìàí³òàðíîãî çíàííÿ,
îäíî÷àñíî â³äñòåæóþ÷è, ÿêèì ÷èíîì îñòàíí³
íàêðåñëþþòüñÿ ïîøóêîâèì çàâäàííÿì, ñîö³î-
êóëüòóðíèì êîíòåêñòîì òà ïðîáëåìíèì ñâ³òîì
îñîáèñòîñò³ êîíêðåòíîãî äîñë³äíèêà (äèâ. äå-
òàëüíî [10–11; 13; 27; 37]).

Ó öüîìó êîíòåêñò³ ïñèõîñîôñüêîãî òåîðåòèçó-
âàííÿ ´ðóíòîâíèìè º óçàãàëüíåííÿ Ì.Ñ. Ãó-
ñåëüöåâî¿ â íàïðÿìêó ðîçâèòêó ñó÷àñíî¿ ìå-
òîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³¿: “…ÿêùî êëàñè÷íèé ³ íå-
êëàñè÷íèé ³äåàëè ðàö³îíàëüíîñò³ îð³ºíòóâà-
ëèñÿ íà îïòè÷íó ïîñò³éí³ñòü â ³íòåðïðåòàö³¿
âèäèìîãî ñâ³òó, òî ïîñòíåêëàñè÷íà ðàö³î-
íàëüí³ñòü â³äð³çíÿºòüñÿ ëàá³ëüí³ñòþ ìåòîäî-
ëîã³÷íèõ îïòèê ³ â³äðåôëåêñîâàíîþ äîâ³ëü-
í³ñòþ çì³íè ïîãëÿäó. Â ¿¿ êîíòåêñò³ ñüîãîäí³
íàéá³ëüø ïë³äíî êîíñòðóþþòüñÿ çì³øàí³
ìåòîäè ³ ìåòîäîëîã³¿” [12, ñ. 18]. Îñê³ëüêè
ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà – öå äàëåêî íå çàâæäè
óñâ³äîìëåíèé ïîñåðåäíèê ì³æ äîñë³äíèêîì ³
ï³çíàâàëüíîþ ðåàëüí³ñòþ (íà æàëü, ñèòóàö³ÿ
òèïîâà äëÿ á³ëüøîñò³ ñüîãî÷àñíèõ ïðåäñòàâ-
íèê³â ³íòåëåêòóàëüíî¿ ïðàö³), òî ïåðåõ³ä äî ¿¿
ïîâíîâàãîìîãî â³äðåôëåêñóâàííÿ ÿê ä³ºâîãî
ï³çíàâàëüíîãî ³íñòðóìåíòó ñòàíîâèòü íå ò³ëüêè
âèõ³ä çà ìåæ³ ³ñòîðè÷íî ïåðøèõ äâîõ òèï³â
ðàö³îíàëüíîñò³ äî òðåòüîãî, ïîñòíåêëàñè÷íîãî,
à ùå é º ñâ³ä÷åííÿì ³ñòîòíîãî ðîçøèðåííÿ ïîëÿ
éîãî íàóêîâî¿ ñâ³äîìîñò³, êîëè â³í “ñïðî-
ìîæíèé ãðàòè ³íòåëåêòóàëüíèìè ñòèëÿìè ³
ï³çíàâàëüíèìè ñòðàòåã³ÿìè, çì³íþþ÷è ðàêóðñè
³ ñïîñîáè áà÷åííÿ ðåàëüíîñò³ çàëåæíî â³ä

À.Â. Ôóðìàí
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âèð³øóâàíîãî çàâäàííÿ” [11; 13], âîäíî÷àñ
“ðåôëåêñóº ìíîæèíí³ñòü òåîð³é, ìåòîä³â,
ï³äõîä³â, êîòð³ ïðàâèëüí³ ó ðàìêàõ ëîêàëüíî
ñïðÿìîâàíèõ çàâäàíü, âèÿâëÿþòü ð³çí³ àñïåêòè
ðåàëüíîñò³, çì³íþþòüñÿ ðàçîì ³ç ñèòóàö³ºþ,
ïðàöþþòü íà âèïåðåäæåííÿ òà ³í.” [12, ñ. 26].

Îòæå, ïåðåõ³ä íàóêîâö³â-ãóìàí³òàð¿³â äî
ÿê³ñíî ³íøî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè ÿê íàäâàæ-
ëèâîãî ³íñòðóìåíòà ï³çíàííÿ, òîáòî îïòèêè
´ðóíòîâíî â³äðåôëåêñîâàíî¿ ó ôîðìàò³ ïîñò-
íåêëàñè÷íîãî ³äåàëó ðàö³îíàëüíîñò³, ÿâëÿº
ñîáîþ åâðèñòè÷íèé øëÿõ-ìåòîä ïðîåêòíî äî-
êîð³ííî¿ çì³íè ¿õíüî¿ äîñë³äíèöüêî¿ ñâ³äîìîñò³
òà åêñïåðèìåíòàëüíèé ïîë³ãîí “âèðîùóâàííÿ”
ðîçøèðåíî¿ ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³ çàãàëîì, à
â³äòàê ³ âèâ÷åííÿ îðãä³ÿëüí³ñíèõ òà ³ì³òàö³éíî-
â÷èíêîâèõ ôîðì ³ ïðàêòèê ¿¿ àêòóàë³çàö³¿,
ñìèñëîçáàãà÷åííÿ, îñåíñîâóâàííÿ, ùî ïðè-
ðîäíî ïîòðåáóº îêðåìîãî äîñë³äæåííÿ.

2. Îðãó÷èíêîâà àêòóàë³çàö³ÿ æèòòÿ
ïðîáëåìíî-ä³àëîã³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³

ÿê åêçèñòåíö³éíî-áóòòºâî¿ ä³éñíîñò³

Âêàçàíà ñâîºð³äíà áóòòºâ³ñòü ñâ³äîìîñò³, ÿê
ìîæíà ïðèïóñòèòè, ñòàíîâèòü ³äåàëüíèé
ñìèñëîâèé ãîðèçîíò àòðèáóòèâíî áåçäîííîãî
îêåàíó ïðåäìåòíîñò³, äî ÿêîãî äîòè÷íî, ãî-
ëîâíî ÷åðåç äâîïëîùèííó êîðåëÿö³þ ÷è
ñï³ââ³äíåñåí³ñòü – ïñèõîäóõîâíèõ àêò³â-ïîä³é
(íîåç) ³ ñåíñó (ñìèñëîôîðì, íîåì), á³ëüøîþ
÷è ìåíøîþ ì³ðîþ ïðè÷åòíà ³íäèâ³äóàëüíà
ñâ³äîì³ñòü óïðîäîâæ æèòòºâîãî øëÿõó
ëþäèíè. Ïðè÷îìó “öÿ êîðåëÿö³ÿ, – çàóâàæóº
Àðîí Ãóðâ³÷, – º òàêîþ, ùî ç êîæíèì àêòîì
ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ñâîÿ íîåìà, ïðîòå îäíà é òà
ñàìà íîåìà ìîæå óçãîäæóâàòèñÿ ç íåçë³÷åííîþ
ê³ëüê³ñòþ àêò³â…” [14, c. 27]; âîíà é âèçíà÷àº
ôîðìàò ³íòåíö³éíîñò³ ñâ³äîìîñò³ ÿê ñòîñóíîê-
ñïðÿìîâàí³ñòü äî îá’ºêòà, ùî ïåðåòâîðþº ¿¿
íà àêò, ðèòì ÷è òàêò â³äàííÿ: ñóá’ºêò ïåðåæè-
âàº éîãî ÿê àêòóàë³çîâàíèé ñåíñ, ÿê ³äåàëüíó
ïîçà÷àñîâó ºäí³ñòü, ùî ï³äëÿãàº ³äåíòèô³êó-
âàííþ. Òîìó ³íòåíö³éí³ñòü çíàìåíóº îá’ºêòèâó-
âàëüíó òà óïðåäìåòíþâàëüíó ôóíêö³¿ ñâ³äî-
ìîñò³, êîëè îñîáà ñòàº â³÷-íà-â³÷ ³ç ñåíñàìè,
³äåàëüíèìè çãóñòêàìè ñìèñë³â, äî ÿêèõ âîíà
â³ëüíà çâåðòàòèñÿ çíîâó ³ çíîâó, áåçë³êó êîí-
ñòðóþþ÷è çíà÷åííºâ³ ìèñëåñõåìè òà ã³ðëÿíäè
ñìèñëîôîðì âëàñíîãî áóòòÿ. Çàãàëîì ìîäóñè
óñâ³äîìëåííÿ, îïåðóþ÷è â³äåàëüíåíèì ìà-
òåð³àëîì ïðåäìåòíîñò³ ó â³äðèâ³ â³ä îá’ºêò³â
ìàòåð³àëüíîãî ñâ³òó, ùî ï³äëÿãàº ïîâíîìó àáî
÷àñòêîâîìó ³äåíòèô³êóâàííþ, ðîçïðîñòîðþ-
þòüñÿ ó øèðîêîìó ä³àïàçîí³ – â³ä ðåàëüíèõ

äî ñóòî ³äåàëüíèõ îá’ºêò³â òà â³ä îïö³é âíóò-
ð³øíüîãî ñïðèéíÿòòÿ ñàìîóïðåäìåòíåíü äî
àêò³â ðåôëåêñ³¿ ³ ñàìîðåôëåêñ³¿.

² òóò ó íàãîä³ òåîðåòè÷í³é ðåôëåêñ³¿ ìîæóòü
ñòàòè îáðàçí³ àíàëîã³¿. Ñêàæ³ìî, â êîíöåïö³¿
ãëîáàëüíîãî ðîáî÷îãî ïðîñòîðó Á. Áààðñà ñâ³-
äîì³ñòü ³íòåðïðåòóºòüñÿ ÿê àíàëîã ñöåíè (äèâ.
[58]). À öå îçíà÷àº, ùî ìè óñâ³äîìëþºìî ëèøå
ò³ ïðîöåñè, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ é “îñâ³òëþþòüñÿ”
ñìèñëîâèìè ïðîìåíÿìè íà ñöåí³. Ìîâëÿâ, óñ³
³íø³ ïðîöåñè ³ ÿâèùà ïåðñîíàëüíîãî æèòòÿ
îñîáè ï³äëàøòîâóþòüñÿ ï³ä öå ä³éñòâî òð³óìôó
ñâ³äîìîñò³, ïåðåáóâàþ÷è çà êóë³ñàìè, â ò³í³ é,
îòæå, çàëèøàþ÷èñü ñèòóàö³éíî íåóñâ³äîìëþ-
âàíèìè. Îäíàê, íà íàøå ïåðåêîíàííÿ, ñâ³-
äîì³ñòü – öå íå ëèøå êîãí³òèâíèé ñêëàäíèê ³
íàéäèâîâèæí³øà âëàñòèâ³ñòü ïñèõ³êè, à é íàé-
âèùà ñóáñòàíö³éíà ôîðìà ëþäñüêîãî áóòòÿ,
àáî, ÿê ñêàçàâ Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³, “âèùèé
áåçïîñåðåäí³é àêò æèòòÿ, òîáòî àêò-ïîä³ÿ âëàñ-
òèâîãî ëþäèí³ ïåðåæèâàííÿ ôóíäàìåíòàëüíèõ
â³äíîøåíü áóòòÿ”, äå ìîâëåííÿ ³ ãîëîñ – öå ¿¿
çóñèëëÿ ó çä³éñíåíí³ ä³ÿííÿ íàä ñîáîþ ÿê
ñàìîñò³éíå ïåðåæèòòÿ, ÿê åêçèñòåíö³ÿ âëàñíî¿
ïðèñóòíîñò³ ó ñâ³ò³ “òóò ³ òåïåð” [20, ñ. 392,
394]. Ñâ³äîì³ñòü îñîáèñòîñò³, êîòðà îæèâàº â
àêòàõ äîâåðøåíîãî ³íòåíö³éîâàíîãî ñåíñî-
òâîðåííÿ, – öå çàâæäè òâîð÷å ä³éñòâî, ÿêå íà-
ëåæèòü îíòîôåíîìåíàëüí³é äàíîñò³ é õàðàê-
òåðèçóº äóõîâíèé âèì³ð ¿¿ æèòòÿ ÿê òåðíèñòèé
øëÿõ äî ñàìîãî ñåáå. Ó çâ’ÿçêó ç öèì Ñ.Á. Êðèì-
ñüêèé çàóâàæóº: “Âíóòð³øíÿ ñìèñëîòâîð÷³ñòü
³ âèçíà÷àº äóõîâí³ñòü ÿê òàêó, òîáòî çäàòí³ñòü
áóäóâàòè ñâ³é âíóòð³øí³é ñâ³ò, “æèâèé âñåñâ³ò”
îñîáè, ùî ðîáèòü ¿¿ ³íòåëåêòóàëüíî íåçàëåæ-
íîþ â³ä êîí’þíêòóðíèõ îáñòàâèí íàÿâíîãî
áóòòÿ” [17 ñ. 362].

Íàðàç³ âêàæåìî íà ìàã³ñòðàëüíèé íàïðÿì
ïîñòóïó âïåðåä – íà ìîæëèâ³ñòü ðîçðîáêè
ì³æäèñöèïë³íàðíî¿ òåîð³¿ ñâ³äîìîñò³. Ó 2005
ðîö³ íàìè ñòâîðåíà é àïðîáîâàíà çà ö³ ðîêè
ï³ä ÷àñ ìåòîäîëîã³÷íèõ ñåì³íàð³â òà îðãàí³-
çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñíèõ ³ãîð òðèâèì³ðíà ñõåìà-
ìàòðèöÿ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî îðãïðîñòîðó
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, ÿêà îõîïëþº
÷îòèðè ïîÿñè ìèñëåâ÷èíåííÿ, ï’ÿòü íàñêð³çíèõ
ïðîöåñ³â ³ ï’ÿòü òèï³â ìåòîäîëîã³÷íèõ ìîäóë³â,
à òàêîæ óðåàëüíþºòüñÿ ó ÷àñîâîìó âèì³ð³ ðóõó-
ïîñòóïó êîëåêòèâíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ïðåä-
ñòàâíèê³â íàóêîâî¿ øêîëè (äèâ. [35, ñ. 80–
118; 38]). Ôàêòè÷íî ìîâèòüñÿ ïðî ö³ëåñïðÿ-
ìîâàíå êîíñòðóþâàííÿ òàêîãî ÷àñîïðîñòîðó
³íòåíñèâíî¿ ìèñëåêîìóí³êàö³¿, ó ÿêîìó óìîæ-
ëèâëþºòüñÿ àêòóàë³çàö³ÿ (é â³äòàê ï³çíàííÿ,
ïðîåêòóâàííÿ, êîíñòðóþâàííÿ, òâîðåííÿ,
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ðåôëåêñóâàííÿ) ñâ³äîìîñò³ ÿê åêçèñòåíö³éíî-
áóòòºâî¿ ä³éñíîñò³, êîòð³é âëàñòèâà ïàðàäîê-
ñàëüíà, ïðîáëåìíî-ä³àëîã³÷íà îïòèêà, ñïðè÷èíåíà
òèì âíóòð³øíüî íàïðóæåíèì ïîëåì, ÿêå îêðåñ-
ëåíå ìåæîâèìè ñåíñîôîðìàìè (ãîëîâíèì ÷èíîì
ì³æ ê³ëüêîìà âåêòîðàìè äóìàííÿ: ÿ ñïðèéìàþ,
â³ä÷óâàþ, ðîçóì³þ – ÿ ìèñëþ – ìèñëþ, ùî ³
ÿê ìèñëþ – óñâ³äîìëþþ, ùî ÿ ìèñëþ, ³ ÿê ñàìå
ìèñëþ) é â³äòàê ñìèñëàìè, çíà÷åííÿìè, ö³ííîñ-
òÿìè. ² öå òèì âàãîì³øå ñëóøíî, îñê³ëüêè îê-
ðåì³ ìåòîäîëîãè (À.Î. Òþêîâ) âèçíà÷àþòü, ùî
îñíîâíèì êàíàëîì ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ
º ì³æïðîôåñ³éíà, ì³æïîçèö³éíà ³ ì³æïðåä-
ìåòíà êîìóí³êàö³ÿ, ùî ó éîãî áóòòºâ³é åêçèñ-
òåíö³¿ ãðóïîâèõ ðîçì³ðêîâóâàíü ³ ñóïåðå÷îê
íå ïîâíî îñìèñëþþòüñÿ ³ íå âèçíàþòüñÿ ìåæ³
³íäèâ³äóàëüíèõ àêò³â óñâ³äîìëåííÿ é, òèì
á³ëüøå, ùî ñàìå ðåôëåêñèâíî íàëàøòîâàíà
ñâ³äîì³ñòü ëþäèíè ñòàíîâèòü ïðåäìåò ìå-
òîäîëîã³¿, à ìåòîäîëîã³÷íà ä³ÿëüí³ñòü, àêòó-
àë³çóþ÷èñü â àêòàõ-ñèòóàö³ÿõ ïðîáëåìàòèçàö³¿,
ñàìîðåôëåêñóâàííÿ, ñâîáîäè ðîçäóìîâóâàííÿ
³ ïëþðàë³çìó ïîãëÿä³â ³ ïîçèö³é, áåçïîñåðåäíüî
ïîâ’ÿçàíà ³ç ðîçøèðåííÿì ôîðìàòó ³äåàëüíî¿
áóòòºâîñò³ ñâ³äîìîñò³, äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ÿêîãî
ñòâîðþº ñïåö³àëüí³ ³íòåëåêòóàëüí³ çàñîáè òà
³íñòðóìåíòè.

Îòæå, îñåðåääÿì ïñèõîäóõîâíîãî ñâ³òó
çð³ëî¿ ïðîáëåìíî-ä³àëîã³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ³ º
ìèñëåííÿ, âåðøèííèìè ôîðìàìè ÿêîãî â
³ñòîð³¿ ëþäñòâà ñòàþòü ô³ëîñîôñüêå, íàóêîâå,
òåõí³÷íå, õóäîæíº ³ ìåòîäîëîã³÷íå äóìàííÿ.
Çàêîíîì³ðíî, ùî ñâ³äîì³ñòü ³ ñàìîñâ³äîì³ñòü,
óíàÿâëþþ÷è íàéâèù³ ôîðìè áóòòºâî¿ ïðè-
ñóòíîñò³ ëþäèíè ó ñâ³ò³ ³ öüîãî ñâ³òó â ñàì³é
ëþäèí³, º ðàìêîâîþ óìîâîþ ³ñíóâàííÿ òà
ðîçâèòêó äîñêîíàëèõ ìèñëåííÿ, ä³ÿëüíîñò³,
ìåòîäîëîãóâàííÿ, ô³ëîñîôñüêîãî ³ ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ï³çíàííÿ. Çâ³äñè ëîã³÷íî ïðèïóñòèòè,
ùî òîï³êà ³ ìåòðèêà ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî
îðãïðîñòîðó òàêîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, ÿêèé
ì³ñòèòü ðîçð³çíåííÿ ³ âçàºìîðîçòàøóâàííÿ
ñîòí³ ì³ñöü, ñòàíîâèòü ñâîºð³äíó ñôåðíó
ìàòðèöþ æèòòÿ ñâ³äîìîñò³, åêçèñòåíö³éíà
ïîä³ºâ³ñòü ÿêî¿ “îäíî÷àñíî âèÿâëÿºòüñÿ íà
ìíîæèí³ òî÷îê” ÿê ïðèñóòí³ñòü ³íøîãî ó çñóâ³
öèõ òî÷îê  ÷è ó âíóòð³øí³é çì³í³ ¿õ ïð³îðè-
òåòíîñò³ (Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³). Äîâåäåííÿ ö³º¿
ã³ïîòåçè ó ïðîïîíîâàíèé òóò ñïîñ³á (ó òîìó
÷èñë³ é ÷åðåç “ìèñëåííÿ ÿê ñâ³äîì³ñòü óãî-
ëîñ”), ñïîä³âàºìîñÿ, óìîæëèâèòü ðîçøèôðó-
âàííÿ ö³ëîãî íàáîðó çàêîäîâàíèõ ãîëîñ³â-
ñâ³ä÷åíü áóäåííî î÷åâèäíîãî é îäíî÷àñíî íàé-
á³ëüø óòàºìíè÷åíîãî íàøàðóâàííÿ ëþäñüêî¿
áóòòºâîñò³, ÿêèì º ñâ³äîì³ñòü.

Äëÿ ìåòîäîëîã³÷íîãî óêîíêðåòíåííÿ ñêà-
çàíîãî çâåðíåìîñÿ äî äâîõ áëèçüêèõ çà çì³ñòîì
òåìàòèçì³â – á³áë³éíîãî ³ áåðäÿºâñüêîãî. ²ñóñ
Õðèñòîñ êàæå ñâî¿ì ó÷íÿì: “ß º øëÿõ, ³ñòèíà
³ æèòòÿ”; Ìèêîëà Áåðäÿºâ ïèøå: “²ñòèíà º
øëÿõ ³ æèòòÿ, à íå îá’ºêòèâíèé ïðåäìåò” [3,
ñ. 368]. Íåçâàæàþ÷è íà ð³çíèé ñìèñëîâèé
êîíòåêñò íàâåäåíèõ äåô³í³ö³é, âî÷åâèäü îá’ºä-
íóº ¿õ òå, ùî ñâÿò³ñòü òà ³ñòèíà óòâåðäæóþòüñÿ
ç äîïîìîãîþ òàêèõ ñë³â, ÿê “øëÿõ” ³ “æèòòÿ”,
ñåáòî óðåàëüíþþòüñÿ ÷åðåç æèòòºâèé øëÿõ
ÿê ìåòîä ÷è ñïîñ³á íå ëèøå âèæèâàííÿ ëþäèíè
ó ñâ³ò³, à é ¿¿ ñàìîï³çíàííÿ, ñàìîòâîðåííÿ,
ñàìîçä³éñíåííÿ. Òàê, ùå â àíòè÷íîñò³ ïîñòàº
ô³ëîñîô³ÿ, êîòðà “ìîæå ò³ëüêè ïîâ³äîìëÿòè
ïåâíèé ñïîñ³á äóìêè, ÿêèé ïîâèíåí ïîñò³éíî
â³äíîâëþâàòèñÿ êîæíîþ ëþäèíîþ íà âëàñíèé
ñòðàõ ³ ðèçèê” [21, ñ. 33], à â äðóã³é ïîëîâèí³
ÕÕ ñòîë³òòÿ îôîðìëþºòüñÿ ìåòîäîëîã³ÿ ÿê
íîâà ôîðìà ìèñëåííÿ, ä³ÿëüíîñò³, êîëåêòèâíî¿
òà ³íäèâ³äóàëüíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ³ç ¿¿ âèõîäîì
íà îðãàí³çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñíó ãðó ÿê íà ïðàê-
òè÷íå êóëüòèâóâàííÿ ³ ðîçïîâñþäæåííÿ ìå-
òîäîëîã³÷íîãî ñïîñîáó ìèñëåííÿ òà êîìóí³êà-
ö³¿; ïðè÷îìó ïðåäìåòîì òàê îïðàöüîâàíî¿
ìåòîäîëîã³¿ ñòàº “ìèñëåííÿ ³ òèì ñàìèì ñâ³ò,
äàíèé ÷åðåç ìèñëåííÿ” (Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé),
à ¿¿ ïðèçíà÷åííÿ ôîêóñóºòüñÿ “â ³äå¿ ôîðìó-
âàííÿ ³ ðîçâèòêó ìåòîäîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ ÿê
íîâî¿ óí³âåðñàëüíî¿ ôîðìè äóìàííÿ” (Â.Ã. Ìà-
ðà÷à [8, ñ. 16]). Òîìó, ÿêùî ìåòîäîëîã³çàö³ÿ
áóêâàëüíî âñ³õ ñôåð ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ º
“ìåãàòåíäåíö³ºþ ñó÷àñíî¿ êóëüòóðè”, òî ìå-
òîäîëîãóâàííÿ – ¿¿ êîíêðåòíî-ñèòóàö³éíå, ãî-
ëîâíèì ÷èíîì ìèñëåä³ÿëüíå, ìèñëåêîìóí³êà-
ö³éíå, ìèñëåâ÷èíêîâå, çðåàë³çóâàííÿ â íàïðó-
æåíîìó ïîë³ (íà ìåæ³ ìèñëåííÿ ³ ðåàëüíîñò³)
ñàìîåêçèñòåíö³¿ ïðîáëåìíî-ä³àëîã³÷íî¿ ñâ³äî-
ìîñò³ òèõ, õòî âäàºòüñÿ äî ïðàêòèêóâàííÿ
òàêîãî ñïîñîáó æèòòÿ ³ õòî ñïðîìîæíèé òðè-
ìàòè é âèòðèìóâàòè éîãî ðèòì³êó.

Óçàãàëüíèòè ñêàçàíå äàº çìîãó ìèñëåñõåìà
(ðèñ. 2), ÿêà, ïî-ïåðøå, çãàðìîí³çîâóº ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ áàçîâèõ êàòåãîð³éíèõ ïîíÿòü “ìåòîä”,
“ìèñëåííÿ”, “ä³ÿëüí³ñòü”, “ìåòîäîëîãóâàííÿ”,
“ñâ³äîì³ñòü”; ïî-äðóãå, âêàçóº íà òå, ùî ñàìå
ìåòîäîëîãóâàííÿ, ïîñ³äàþ÷è ì³ñöå ÷åòâåðòîãî
ñêëàäíèêà, â³ä³ãðàº ñèñòåìîòâ³ðíó ðîëü, çí³ìàº
òà óí³âåðñàë³çóº îíòîëîã³þ ñèíòåòè÷íî¿ ïðèñóò-
íîñò³ â íüîìó ³ ìåòîäó, ³ ìèñëåííÿ, ³ ä³ÿëüíîñò³;
ïî-òðåòº, íà â³äì³íó â³ä îäíîâèì³ðíèõ óïðåä-
ìåòíåíü, ùî îïèñóþòüñÿ êàòåãîð³ÿìè “ìåòîä”,
“ìèñëåííÿ”, “ä³ÿëüí³ñòü”, “ìåòîäîëîãóâàííÿ”,
îá´ðóíòîâóº ³ñíóâàííÿ á³íàðíèõ óïðåäìåòíåíü,
ùî çíàõîäÿòü â³äîáðàæåííÿ ó êàòåãîð³ÿõ

À.Â. Ôóðìàí
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äðóãîãî êîëà, îòðèìàíèõ â³ä äâîàñïåêòíîãî
ïîºäíàííÿ ÷îòèðüîõ ïåðøèõ é íàéá³ëüø ïîâíî
íà ñüîãîäí³ îïðàöüîâàíèõ ó ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿:
“ìåòîäîëîã³÷íå ìèñëåííÿ”, “ìåòîäîëîã³÷íà
ä³ÿëüí³ñòü”, “ìèñëåä³ÿëüí³ñòü”, “ìåòîäîëîã³ÿ”;
ïî-÷åòâåðòå, ô³êñóº òîé ì³í³ìóì (³ç äåñÿòè)
áàçîâèõ êàòåãîð³éíèõ ïîíÿòü ñó÷àñíî¿ ìå-
òîäîëîã³¿, ùî îðãàí³çîâàí³ çà ïîäâ³éíèì ïðèí-
öèïîì êâàòåðíîñò³ ó âèãëÿä³ äâîõ êîíöåíò-
ðè÷íèõ ê³ë, äå êîæíà êàòåãîð³ÿ ñòàíîâèòü
ñàìîáóòí³é çíà÷åííºâî-ñìèñëîâèé ìàòåðèê â
îêðåìîìó ñï³ââ³äíîøåíí³ ³ ïåâíèõ ³íòåðôåðåí-
ö³éíèõ âçàºìîïåðåõîäàõ ì³æ óñ³ìà êàòåãîð³éíî
ïî³ìåíîâàíèìè ìàòåðèêàìè; ïî-ï’ÿòå, âèç-
íà÷àº òå, ùî ì³ñöå ï’ÿòîãî åëåìåíòà ïîñ³äàþòü
ñâ³äîì³ñòü ³ ñàìîñâ³äîì³ñòü ëþäèíè, òîáòî ò³
ñêëàäíèêè, ùî íå ëèøå ³ìåíóþòü ÷è ïðè-
ïèñóþòü ³ì’ÿ â ðîçóì³íí³ Î.Ô. Ëîñºâà, à é
çí³ìàþòü ïîïåðåäí³ ñòóïåí³ ðîçâèòêó ìèñëåííÿ
ó âèòëóìà÷åíí³ Ã.Â.Ô. Ãå´åëÿ, é â³äòàê çë³êâ³-
äîâóþòü ¿õ çà ôîðìîþ ÷è îðãàí³çàö³ºþ ³ âîä-
íî÷àñ çáåð³ãàþòü ó òðàíñôîðìîâàíîìó âèãëÿä³
óâåñü îñâîºíèé çì³ñò ïîïåðåäíüîãî ðóõó-
ïîñòóïó çð³ëî¿ ä³ÿëüíîñò³ äóìêè [34, ñ. 116].
À öå îçíà÷àº, ùî ñâ³äîì³ñòü ÿê íàéâèùà ôîðìà
áåçïîñåðåäíüî¿ (áóòòºâî¿) ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè
ó ñâ³ò³ º ðàìêîâîþ óìîâîþ ³ñíóâàííÿ òà ðîç-
âèòêó ìèñëåííÿ, ä³ÿëüíîñò³, ìåòîäîëîãóâàííÿ,
íàóêîâîãî ï³çíàííÿ ³ ñîö³àëüíîãî êîíñòðóþ-

âàííÿ. Òèì á³ëüøå, ùî íåñâ³äîìå – öå íàé-
÷àñò³øå “ÿêàñü ìåæîâà òî÷êà ñàìî¿ ñâ³äîìîñò³”,
êîòðà º “ºäèíîþ ïàì’ÿòòþ ïðî ïîõîäæåííÿ
[ëþäèíè], àáî çàëèøêîâèì ñë³äîì ñïîñîáó ³ ì³ñöÿ
íàøîãî äðóãîãî íàðîäæåííÿ…” (Ì.Ê. Ìà-
ìàðäàøâ³ë³ [20, ñ. 401]).

²íøèìè ñëîâàìè, ëþäñüêå æèòòÿ ÿê ïîñ-
ò³éíî â³äíîâëþâàëüíà åêçèñòåíö³ÿ “òóò-³-òå-
ïåð”, ùî ïðèñóòíÿ çàâæäè, áîäàé ÷àñîâî îáìå-
æåíà ðîêàìè ÷è äåñÿòèë³òòÿìè, – öå ³ º æèòòÿ
ñâ³äîìîñò³, áåç ÿêî¿ àáî ïîçà ÿêîþ íåìîæëèâ³
äëÿ ëþäèíè í³ ìèñëåííÿ, í³ ä³ÿëüí³ñòü, àí³
ðåôëåêñèâíå ï³çíàííÿ, àí³ êîìïåòåíòíå ìå-
òîäîëîãóâàííÿ. Òîìó â äàíîìó ðàç³ ñïðàâåä-
ëèâå ÿê ïðÿìå òâåðäæåííÿ, òàê ³ çâîðîòíå:
ñâ³äîì³ñòü ñòàíîâèòü ðîäþ÷èé ́ ðóíò é òèì ñàìèì
âèçíà÷àº ðàìêè ³ ñìèñëîâèé êîíòåêñò óìîæ-
ëèâëåííÿ êàíîí³÷íèõ ôîðì ÷è îðãàí³çîâàíîñòåé
æèòòºàêòèâíîñò³ êîíêðåòíî¿ îñîáè; âîäíî÷àñ, ç
³íøîãî áîêó, ñòâîðþþ÷è é âèêîðèñòîâóþ÷è ö³
ôîðìè íà øëÿõó âëàñíî¿ ñóá’ºêòèâíî¿ ïðèñóò-
íîñò³ ó ñâ³ò³, âèíèêàº é òàê ÷è ³íàêøå ðåàë³çó-
ºòüñÿ ðîçøèðåííÿ ñìèñëîñåíñîâèõ ãîðèçîíò³â ñè-
òóàö³éíîãî åêçèñòåíö³þâàííÿ ñâ³òëà ñâ³äîìîñò³, à
â³äòàê çì³íþºòüñÿ ôîðìàò ¿¿ îíòîôóíêö³îíàëüíî¿
ä³éñíîñò³, ðîçïðîñòîðþºòüñÿ ¿¿ ñàìîáóòíÿ áóòòº-
â³ñòü ÿê ðàìêîâà óìîâà ïîñòàííÿ â ëîí³ ¿¿ çàñâ³òó
íîâèõ ³äåàëüíîñòåé – îçíà÷åíü, ñåíñ³â, ³äåé, äóìîê,
êîíöåïò³â, ïîíÿòü-óÿâëåíü, ìèñëåñõåì òîùî.

Ðèñ. 2.
Áàçîâ³ êàòåãîð³éí³ ïîíÿòòÿ ñâ³òó ìåòîäîëîã³¿ (15.12.2015ð. [35, ñ. 310])

2 – мислення

4 – методоло-
гування

1 – метод

3 – діяльність
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3. Ïî³ìåíóâàííÿ ÿê ïåðøîóìîâà
ïîä³ºâîãî çàñâ³òó æèòòÿ ñâ³äîìîñò³

Ïðî íåíàçâàí³ îá’ºêòè ³ ðå÷³, ÿê â³äîìî,
íåìîæëèâî ä³çíàòèñÿ. Á³ëüøå òîãî, âñå, ùî
çàëèøàºòüñÿ íåïî³ìåíîâàíèì äëÿ ëþäèíè
ïðîñòî íå ³ñíóº â ä³éñíîñò³ ¿¿ ñâ³äîìîñò³. Öå
îñîáëèâî âàæëèâî äëÿ ñèòóàö³¿ áóäü-ÿêî¿ íî-
âèçíè, êîòðó â êîæíîìó îêðåìîìó âèïàäêó
òðåáà âëó÷íî ñåìàíòè÷íî ïîçíà÷èòè, òîáòî íà-
çèâàòè ðå÷³ âëàñíèìè ³ìåíàìè. Ì.Ê. Ìàìàð-
äàøâ³ë³ öåé óí³âåðñàëüíèé ôàêò ³ç æèòòÿ
ñâ³äîìîñò³ íàçâàâ çàêîíîì íàçâàíîñò³ àáî ïî-
³ìåíîâàíîñò³, ùî º “óìîâîþ íå ëèøå ³ñòîðè÷-
íî¿ ñèëè, åëåìåíòîì ¿¿ ôîðìè”, à é ñòàíîâèòü
“îäèí ³ç ïåðøèõ àêò³â êóëüòóðíî¿ ðîçáóäîâè
é äóõîâíîãî çäîðîâ’ÿ íàö³¿” [20, ñ. 181–182].
Ñêàæ³ìî, ÿêùî ìè í³÷îãî íå çíàºìî ïðî
³ñíóâàííÿ À, Â, Ñ òà ïðî ¿õ âçàºìîä³þ, à “ñàì³
âîíè íå ìîæóòü áåç ³ìåí íàâ³òü àðòèêóëþâàòèñÿ
é çä³éñíèòèñÿ, òî öå âñåð³âíî, ùî ¿õ íåìàº.
Òîìó âîíè é ïîâåðíóòüñÿ ó “÷åðòîã ò³íåé”,
ñåáòî â äî-³ñòîðè÷íå ³ñíóâàííÿ” [Òàì ñàìî].
Ïðè÷îìó ñàìå ïî³ìåíóâàííÿ – öå òîé ïåðøèé
êðîê ó ñâ³ò áóòòÿ ëþäèíè ÿê ñâ³äîìî¿ àòîìàðíî¿
³íäèâ³äóàëüíîñò³, ç ÿêîãî, âëàñíå, é óìîæëèâ-
ëþþòüñÿ îñîáèñòà àâòîíîìí³ñòü ³ äîâê³ëüíà
í³øà ïîâñÿêäåííÿ, ñîö³àëüíà ïàì’ÿòü ³ ñìèñë
ìèíóëîãî, ³ñòèíà ³ ïðàâäà òåïåð³øíüîãî, íà-
ðåøò³ ñâîáîäà ïîâåä³íêè ³ ä³ÿëüíîñò³ òà åêçèñ-
òåíö³ÿ â÷èíåííÿ ³ ñåíñ ìàéáóòíüîãî.

Â³äîìèé óêðà¿íñüêèé ô³ëîñîô À.Ì. Ëîé,
õàðàêòåðèçóþ÷è êàòåãîð³¿ ìèñëåííÿ ÿê ôîðìè
ðåàë³çàö³¿ äîñâ³äó ñâ³äîìîñò³, ïèøå ïðî öå òàêå:
“ßêùî ìè ïåâíèì ÷èíîì ùîñü ³ìåíóºìî, òî öå
íåÿâíî, ìîâ÷àçíî âêàçóº íà òå, ùî âæå â³äáó-
ëîñÿ çâåðíåííÿ äî ðå÷³. Çíîâó æ òàêè öå
ñòàëîñÿ íå äîâ³ëüíî, à ïîä³áíî äî òîãî, ÿê ïîâî-
äÿòüñÿ â ñóä³ ïðè ðîçãëÿä³ çâèíóâà÷åííÿ, êîëè
é ïðè çâåðíåíí³ äî çâèíóâà÷óâàíîãî, ³ ó
ïðîöåñ³ âåäåííÿ ñïðàâè êåðóþòüñÿ íàáîðîì
ïîñèëàíü, ïðåçóìïö³é, ñóñï³ëüíèõ íîðì. Òå æ
ñàìå â³äáóâàºòüñÿ ³ ïðè âèÿâëåíí³ ðå÷åé ó ¿õ
ñóò³. Âæèâàþ÷è êàòåãîð³¿, ìè ïåâíèì ÷èíîì
âåäåìî ñïðàâó, çàä³ÿí³ ó ïðîöåñ âèêðèâàííÿ
ðå÷åé. Òîìó çà êðèêëèâîþ ÿâí³ñòþ íàçèâàííÿ
ðå÷åé, âèñëîâëåííÿ ñóäæåíü ïðî íèõ òðåáà
áà÷èòè íåóñâ³äîìëþâàíó, íåÿâíó îáîâ’ÿçêî-
â³ñòü á³ëüø ãëèáîêèõ âèñëîâëåíü, êàòåãîð³é…”
[19, ñ. 160]. ²íøèìè ñëîâàìè, ñàìå íà ð³âí³
íàëåæíîãî êàòåãîð³éíîãî àíàë³çó ñâ³òó òà éîãî
îá’ºêò-ïðåäìåòíî¿ ìîçà¿êè (çâ³ñíî, çà óìîâè
äîñêîíàëî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðåôëåêñ³¿) íå ëèøå
àêòóàë³çóºòüñÿ é ïðàêòè÷íî ðåàë³çóºòüñÿ ìàê-
ñèìàëüíî øèðîêå ïîøóêîâî-ìèñëåííºâå ïîëå

äîñâ³äó ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (Ì. Ãàéäå´åð,
Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé òà ³í.), à é óìîæëèâëþ-
ºòüñÿ ñòâîðåííÿ ïðîäóêòèâíî¿ òà ïðîãðåñèâíî¿
äîñë³äíèöüêî¿ ïðîãðàìè îêðåìî¿ ô³ëîñîôñüêî¿
÷è íàóêîâî¿ øêîëè ó ¿¿ öåíòðàëüí³é ëàíö³ –
àâòîðñüêîãî êàòåãîð³éíîãî ïðîô³ëþ, ùî ä³à-
ëåêòè÷íî âçàºìîäîïîâíþº ð³çí³ ôîðìè ðàö³î-
íàëüíîãî çíàííÿ (ìîâè), îá’ºêò ï³çíàííÿ, îïåðà-
ö³¿ òà ä³¿ ç íèì ³ ïîíÿòòÿ ÿê ³äåàëüíî ìèñëåí³
çîðãàí³çîâàíîñò³ (äèâ. äåòàëüíî [29, ò.2, ñ. 94–
106; 36]).

Ó ñâ³òë³ ñêàçàíîãî ââåäåíå íàìè â 2005 ðîö³
ó ñîö³îãóìàí³òàðíèõ äèñêóðñ ïîíÿòòÿ “ìåòîäî-
ëîãóâàííÿ” (äèâ. [7; 44]) ïîÿñíþº òó ðîçëîãó
ä³éñí³ñòü ìèñëåííÿ òà ³íòåëåêòóàëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, ÿê³ âèõîäÿòü çà ìåæ³ ìåòîäîëîã³¿ ÿê
ó÷åííÿ ïðî ôîðìè, ìåòîäè, çàñîáè ï³çíàííÿ,
ïåðåòâîðåííÿ ³ êîíñòðóþâàííÿ ëþäèíîþ äóìàþ-
÷îþ ñâ³òó ³ ñåáå â íüîìó, à òî÷í³øå – âïåðøå
ïî³ìåíîâóº, âèçíà÷àº é óêîíêðåòíþº òó ïî-
ãðàíè÷íó çîíó ìèñëåä³ÿííÿ, äå öå â÷åííÿ,
ñòèêàþ÷èñü ³ç ïðàêòèêîþ êîâ³òàëüíîãî (ñîö³-
àëüíîãî)  áóòòÿ, íàðîäæóºòüñÿ ³ ïîñòàº ó ÿê³ñíî
â³äì³ííèõ çîðãàí³çîâàíîñòÿõ – ìåòîäîëîã³÷íî¿
ðîáîòè, ìèñëåä³ÿëüíîñò³, ìèñëåâ÷èíåííÿ ³
âðåøò³-ðåøò ó ¿õ ñèñòåìí³é ãàðìîí³ö³ – ïðî-
ôåñ³éíîìó ìåòîäîëîãóâàíí³ [34–35].

Çàãàëîì çà îáñÿãîì ³ çì³ñòîì êàòåãîð³éíå
ïîíÿòòÿ “ìåòîäîëîãóâàííÿ”, õàðàêòåðèçóþ÷è
åêçèñòåíö³éíî-ä³ÿëüí³ñíèé ñåãìåíò êîìïå-
òåíòíîãî ïðàêòèêóâàííÿ ó ñâ³ò³ ìåòîäîëîã³¿, º
óêîíêðåòíåíî (çà çíà÷åííºâî-ñìèñëîâèì íàïîâ-
íåííÿì) á³ëüø ðîçëîãèì é îáøèðí³øèì, àí³æ,
ñêàæ³ìî, ïîâíî îïðàöüîâàíà â ÑÌÄ-ìåòîäî-
ëîã³¿ ëîã³êî-ìåòîäîëîã³÷íà ïðîöåäóðà ìåòîäî-
ëîã³çàö³¿, ùî ó 80 ðîêàõ ÕÕ ñòîë³òòÿ áóëà
îãîëîøåíà “ìåãàòåíäåíö³ºþ ñó÷àñíî¿ êóëüòó-
ðè” ³ çðåàë³çîâàíà â áàãàòüîõ ñôåðàõ ëþäñüêî¿
ä³ÿëüíîñò³. Çà àíàëîã³ºþ çì³ñòîâî-ôóíêö³éíîãî
íàâàíòàæåííÿ öå ïîíÿòòÿ ñï³âì³ðíå äîáðå â³-
äîìîìó ó ô³ëîñîô³¿ ïîíÿòòþ “ô³ëîñîôóâàííÿ”
(ðîñ. – “ôèëîñîôñòâîâàíèå”), ³íòåðïðåòà-
ö³éíèé ôîðìàò ÿêîãî âåëüìè îáøèðíèé: öå ³
òâîðåííÿ ó ôîðì³ çíàííÿ ïðèíöèï³â òà ïåðøî-
îñíîâ (Àðèñòîòåëü), ³ “íàìàãàííÿ ðîçãàäàòè
òàºìíèö³ æèòòÿ é òèì ñàìèì çðîçóì³òè ¿¿ àçáó-
êîâ³ ³ñòèíè” (Àðêàä³é Äàâèäîâè÷), ³ “ïîøóê
íå ðîçâ’ÿçê³â [ïðîáëåì], à ñìèñëó” (Îëåêñàíäð
Êðóãëîâ), é àêòóàë³çîâàíà ðåôëåêñ³ÿ “â³äíî-
øåííÿ âíóòð³øíüî ðîç÷ëåíîâàíî¿ ºäíîñò³ áóòòÿ
³ ñâ³äîìîñò³, äå ïð³îðèòåò áóòòÿ çä³éñíþºòüñÿ
÷åðåç âçàºìîä³þ ç³ ñâ³äîì³ñòþ, êîòðà â³äîáðà-
æàº éîãî” (Ìèêîëà Ëàïîíîâ, Âàäèì Êîì³ññà-
ðîâ [29, ò.1, ñ. 200–220]), ³ æèòòºä³ÿííÿ
“íàä³íäèâ³äóàëüíîãî îðãàíó ñàìîï³çíàííÿ

À.Â. Ôóðìàí
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ëþäñüêîãî äóõó” (Ìèêîëà Áåðäÿºâ), ³ “ïî-
äàëüøå äîñë³äæåííÿ ìîâíèõ çíàõ³äîê” (Ôð³ä-
ð³õ ßêîá³), ³ “ç’ÿñóâàííÿ óìîâ, çà ÿêèõ äóìêà
ìîæå ñòàòèñÿ ÿê ñòàí æèâî¿ ñâ³äîìîñò³” (Ìåðàá
Ìàìàðäàøâ³ë³ [20, ñ. 17]) òà ³í.

Çðîçóì³ëî, ùî ó ìåòîäîëîã³÷íîìó îáðàì-
ëåíí³ ïðèéíÿòî¿ íàìè â³òàêóëüòóðíî¿ ïàðà-
äèãìàòèêè, äå ìåòîäîëîã³ÿ ðîçóì³ºòüñÿ íàìè
ÿê îêðåìèé – ñàìîáóòí³é òà óí³êàëüíèé – ñâ³ò
îðãàí³çîâàíèõ ìèñëåííÿ, ä³ÿëüíîñò³ òà ìåòîäî-
ëîãóâàííÿ, ùî ó âçàºìîäîïîâíåíí³ é ö³ë³ñíîñò³
îõîïëþº ÷îòèðè áóòòºâèõ âèì³ðè (äèâ. äåòàëü-
íî [35, ñ. 264–282]), ìåòîäîëîãóâàííÿ ïîñòàº
íå ò³ëüêè ó áàãàòîð³âíåâîñò³ ôîðì ñâîãî îïðè-
ÿâíåííÿ, òîáòî íå ëèøå ó äîâåðøåíîñò³ ðå-
àëüíî çä³éñíþâàíèõ àíàë³çó, ðåôëåêñ³¿, ðî-
çóì³ííÿ, ìèñëåííÿ, ðîáîòè, ä³ÿëüíîñò³, à é ó
÷èñëåííèõ ïðîöåäóðàõ, ñïîñîáàõ, çàñîáàõ òà
³íñòðóìåíòàõ ìèñëåä³ÿëüíîñò³, ó ìèñëåâ÷èíêî-
âîìó ðåôëåêñèâíîìó åêñïåðèìåíòóâàíí³ íàä
âëàñíèìè ìîæëèâîñòÿìè òîãî, õòî ñàì çä³éñ-
íþº òàêó ìèñëåä³ÿëüí³ñòü ÿê çóñèëëÿ é âîä-
íî÷àñ ÿê óì³ííÿ ïðàêòèêóâàòè ñêëàäí³ñòü ³
ð³çíîìàí³òòÿ îêóëüòóðåíîãî æèòòÿ ó ñèòóàö³¿
íåïîâíîãî, ïðîáëåìíîãî çíàííÿ, ì³çåðíîãî,
îáìåæåíîãî ÷è áàãàòîãî äîñâ³äó.

Íà äóìêó ñïëèâàþòü äåÿê³ çíàêîâ³ ³ñòîðè÷í³
ïàðàëåë³. Ìèõàéëî Ñòàðèöüêèé (1840–1904),
ÿê â³äîìî, ââ³â ó íàóêîâèé îá³ã äåñÿòîê íà òîé
÷àñ íîâèõ ñë³â, ÿê³ íå ñïðèéìàëèñÿ íå òå, ùî
ïðîñòèì ëþäîì, à é ³íòåëåêòóàëàìè éîãî äîáè.
Îäíàê ïðîéøëè ðîêè, äåñÿòèë³òòÿ ³ íà ñüîãîäí³
ï³âòîðà ñòîë³òòÿ. ² çâ³ñíî, ùî òàê³ ñëîâà, ÿê
ìð³ÿ, ìð³ÿòè, áàéäóæ³ñòü, ìëÿâèé, º âñ³ì çðî-
çóì³ë³ ³ êîí÷å íåîáõ³äí³ äëÿ ñìèñëîâî¿ âåñåë-
êîâîñò³ óêðà¿íñüêî¿ – áóäåííî¿ ³ ë³òåðàòóðíî¿
– ìîâè. ²íøèé ÿñêðàâèé ïðèêëàä – ñèñòåìà
àíòè÷íî¿ ô³ëîñîô³¿ Àðèñòîòåëÿ, êîòðà ðåàë³-
çóº, íà â³äì³íó â³ä Ïëàòîíà, íå àðèñòîêðà-
òè÷íèé, “ñîô³éíèé” ñïîñ³á ô³ëîñîôóâàííÿ, à
íàçèâàëüíî-ïîíÿò³éíèé, “åï³ñòåìíèé”. Îñü
÷îìó ö³ëêîì ñëóøíî Ìåðàá Ìàìàðäàøâ³ë³
³ìåíóº éîãî Ô³ëîñîôîì-Íàçèâàòåëåì (äèâ.
[21–22]). ² ñïðàâä³, Àðèñòîòåëü ïðèñê³ïëèâî
âäèâëÿºòüñÿ ó êîæíèé êðîê âëàñíîãî ô³ëîñî-
ôóâàííÿ, ó ðåçóëüòàò³ ÷îãî â íüîãî ç’ÿâëÿºòüñÿ
â÷åííÿ ïðî êàòåãîð³¿, äàë³ ïîäóìêè ïðèçóïè-
íÿºòüñÿ íà òàêèõ êðîêàõ é ðóõàºòüñÿ âïåðåä,
çàëèøàþ÷è äëÿ òèñÿ÷îë³òòÿ íàçâè: “ìîæëè-
â³ñòü”, “ä³éñí³ñòü”, “àêòóàëüí³ñòü”, “ïîòåíö³é-
í³ñòü”, “ê³ëüê³ñòü”, “ÿê³ñòü”, “ì³ðà”, “íåîáõ³ä-
í³ñòü”, “causa sui” òà ³í. ² âñÿ öÿ òîíêà, ãëè-
áîêà, âî÷åâèäü ìåòîäîëîã³÷íà, ðîáîòà ³ç íàçè-
âàííÿ ñòâîðèëà òîé ñëîâíèêîâèé áàãàæ, âëàñíå
– òåçàóðóñ (â³ä ãðåö. thesaurus – ñêàðá), ÿêèì

ïîñëóãîâóþòüñÿ é ñó÷àñí³ íàóêà òà ô³ëîñîô³ÿ,
çâ³ñíî, ó ñâîºìó ôóíäàìåíò³, à ãîëîâíå –
âïåðøå ïîçíà÷àº ³ äîñë³äæóº ñôåðè áóòòÿ ³
äóìêè, ó òîìó ÷èñë³ ôîðìóþ÷è îáðàç áîæåñòâà
ÿê äóìêó äóìêè, ìèñëåííÿ ÿê äæåðåëà ñàìîãî
ìèñëåííÿ.

Ñïîä³âàþñÿ, ùî âèñëîâëåíå â íàøèõ àíà-
ëîã³÷íèõ ïðàöÿõ – öå íå îäíà ëèøå òåîð³ÿ ³,
òèì á³ëüøå, íå ò³ëüêè çìåðòâ³ë³ ïðîäóêòè ïðèê-
ëàäíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ. Íàñïðàâä³ ìàºìî
âçàºìîïðîíèêëå ïîºäíàííÿ íàóêè ³ ô³ëîñîô³¿,
òåîð³¿ ³ ìåòîäó, ëîãîñó ³ ïðàêñèñó. À êîëè âçÿòè
äî óâàãè, ùî “àáñòðàêòí³ ôîðìóëþâàííÿ ô³ëî-
ñîô³¿ íàáàãàòî áëèæ÷å ðåàëüíî¿ ä³éñíîñò³, í³æ
ðåàë³ñòè÷í³, åìï³ðè÷í³ ôîðìóëþâàííÿ” [20, c.
344], òî º íàä³ÿ, ùî âèêîíàííÿ ïðîïîíîâàíî¿
äîñë³äíèöüêî¿ ïðîãðàìè [35] ìàº ïåðñïåêòèâó
íå îáìåæèòèñÿ îïðàöþâàííÿì ìåòîäîëîãåì
ñïåö³àëüíîãî ÷è ëîêàëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ, à é
âèéòè íà ï³çíàííÿ é óä³ÿëüíåííÿ íåçâ³äàíèõ
ãîðèçîíò³â ô³ëîñîôñüêî¿ ìåòîäîëîã³¿ îíîâëå-
íîãî êóëüòóðîòâîð÷îãî ôîðìàòó. ² íàéãîëîâ-
í³øå, ùî ó ï³äñóìêó ïðèíàéìí³ ðîçïðîñòî-
ðèòüñÿ çìîãà ìåòîäîëîã³÷íî àäåêâàòíî ï³ä³éòè
äî ï³çíàííÿ ôóíäàìåíòàëüíîãî îáëàøòóâàííÿ
æèòòÿ ñâ³äîìîñò³ ÿê ñèòóàö³éíî ëîêàë³çîâà-
íî¿ âèì³ðàìè áóòòºâîñò³ ëþäèíè ó ¿¿ áåçïî-
ñåðåäí³é âçàºìîä³¿ ç³ ñâ³òîì ó ôîêóñ³ â÷èíêîâî-
ïîä³ºâî¿ åêçèñòåíö³¿.

Äðåâí³ êèòàéñüê³ ìóäðåö³ ââàæàëè, ùî ïðà-
âèëüíî íàçâàòè îçíà÷àº ïðàâèëüíî çðîçóì³òè.
² öå ñòîñóºòüñÿ ÿê ìåòîäîëîã³¿-â÷åííÿ òà ìå-
òîäîëîãóâàííÿ-ïðàêòèêè, òàê ³ ñâ³äîìîñò³ ÿê
ôîðìè-ñôåðè, êîòðà, íà äóìêó ². Êàíòà, º íå
ï³çíàâàíà äî ê³íöÿ, à â³äòàê “íå ìîæå âèçíà-
âàòèñÿ ðåàëüí³ñòþ, íå äàíà íàì ÿê ïðåäìåò.
Îòîæ, âèñíîâóº Ì.Þ. Ñàâåëüºâà, ñâ³äîìèé àêò
âèõîäèòü êóäèñü ó áóòòÿ, ïðî ùî çàñâ³ä÷óþòü
àïð³îðí³ ñóäæåííÿ”. ² äàë³, ðîçâèâàþ÷è é
ïîãëèáëþþ÷è ìåòàòåîð³þ ñâ³äîìîñò³, çàïðî-
ïîíîâàíó ó 80-õ ðîêàõ ÕÕ ñò. Ì.Ê. Ìàìàðäà-
øâ³ë³ òà Î.Ì. Ï’ÿòèãîðñüêèì (äèâ. [23]), öÿ
ñêðóïóëüîçíà óêðà¿íñüêà äîñë³äíèöÿ ï³ä-
ñóìîâóº: “Öå îçíà÷àº, ùî ïîøóêè ìåòîäîëîã³¿
ñâ³äîìîñò³ ñóòí³ñíî º ñïðîáàìè ïîáóäîâè
ðàö³îíàëüíîñò³ â íåðàö³îíàëüí³é ñôåð³. Àáî
ïîøóêîì ³äåàëó, ÿê ñêàçàâ Ìàìàðäàøâ³ë³” [28,
ñ. 28]. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ äóõîâíà åíåðãåòèêà
ñâ³äîìîñò³ ³ñíóº íà ïðîáëåìíîìó ðóáåæ³ ð³çíèõ
ñòîð³í áóòòÿ – éîãî ôåíîìåíàëüíî¿ î÷åâèäíîñò³
òà íîóìåíàëüíî¿ íåïðîÿâëåíîñò³, â í³é “àêòó-
àëüíå é äèíàì³÷íå ïåðøîæèòòÿ”, “íàÿâí³ ð³çí³
ñòóïåí³” é “³ñíóþòü ð³çí³ ä³éñíîñò³” (Ì.Î. Áåð-
äÿºâ [3, ñ. 108, 110]). À.Ì. Ëîé ïðî öå ïèøå
òàê: “…ñâ³äîì³ñòü ÿê ä³ÿ ³ç çíàííÿì ³ éîãî
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ïðåäìåòîì – öå é â³äíîøåííÿ, ³í³ö³éîâàíå
ïåâíèì âèáîðîì îñîáèñòîñòåé, ³ ìåæîâî ìèñ-
ëèìå íàäçóñèëëÿ, êîòðå äîëó÷àº òðàíññóá’ºê-
òèâíèé åôåêò âçàºìîä³¿ öèõ ñèë, é ³äåàëüíî
(àëå ïðè öüîìó ðåàëüíî) çààíãàæîâóâàíà â àêò
âèáîðåííÿ ï³çíàâàëüíîãî îáðàçó ³ñòîð³ÿ, ³
íåçâîðîòí³ñòü äîñâ³äó. Õî÷à ñâ³äîì³ñòü ìàº
âèãëÿä ÷èñòîãî àêòó, ÿêèé í³÷îãî íå ì³ñòèòü,
àëå ðàçîì ³ç òèì, ÿêùî ïðèäèâèòèñÿ á³ëüø
óâàæíî, òî â³í (öåé àêò), ÿê âèÿâëÿºòüñÿ, ñóòü
óñå. Ñâ³äîì³ñòü – í³ùî, ïðîòå âîäíî÷àñ äåÿêà
ìàêñèìàëüíà (ìîæíà íàâ³òü ñêàçàòè “ìàêñè-
ìàë³ñòè÷íà”) ä³ÿ. Çà íåþ ïðèõîâàíî ìàêñèìóì
íàïðóæåííÿ, ìàêñèìóì ìîæëèâî¿ ä³¿, ò³º¿ ñóá-
ñòàíö³¿, ÿêó âîíî óíàÿâëþº” [19, ñ. 14].

Ì.Þ. Ñàâåëüºâà, â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä
ïðèíöèïó òîòîæíîñò³ Ì. Ãàéäå´åðà, ïðîïîíóº
ïîë³ìåòîäîëîã³÷íèé ï³äõ³ä äî äîñë³äæåííÿ
ìèíóëîãî ó ðàìêàõ ìåòàòåîð³¿, ùî äàº çìîãó
¿é, ïî-ïåðøå, óíèêàòè çâåëè÷óâàííÿ îäíîãî
ìåòîäó íàä ³íøèìè; ïî-äðóãå, äîëó÷àòè äî
ðîçì³ðêîâóâàíü çîâñ³ì ñòîðîíí³ çì³ñòè, ó ò. ÷.
íà ð³âí³ ïðåäìåòíî-êàòåãîð³éíîãî ìèñëåííÿ ïðî
ïðåäìåòè ³ ìèñëåííÿ. “Ïîë³ìåòîäîëîã³ÿ, –
çàóâàæóº âîíà, – âèíèêàº ó ðåçóëüòàò³ ðåàë³-
çàö³¿ ïðèíöèïó òîòîæíîñò³ ìåòîä³â â³äíîñíî
òðàíñöåíäåíòàëüíîãî çàñíîâêó, êîòðèì º
ôîðìà ñâ³äîìîñò³” [28, ñ. 16]. Áåçóìîâíî
ïðèéìàþ÷è äî çðåàë³çóâàííÿ öå ìåòîäîëîã³÷íå
íàñòàíîâëåííÿ, äîäàìî, ùî íàñïðàâä³ äîñë³ä-
íèöüêà ñèòóàö³ÿ ñóòòºâî óñêëàäíþºòüñÿ, ÿêùî
ñòâîðþâàòè íå ò³ëüêè ìåòàòåîð³þ ñâ³äîìîñò³,
ÿêó, íà ïåðåêîíàííÿ Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³ òà
Î.Ì. Ï’ÿòèãîðñüêîãî, ö³êàâèòü ïåðø çà âñå
ñïîñ³á íåïðÿìîãî, ïîá³÷íîãî îïèñó óìîâ
ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³ [23, ñ. 19;
28, ñ. 17], à ùå é ñèñòåìíî ïîâ’ÿçàíó ç íåþ
ìåòàìåòîäîëîã³þ ñâ³äîìîñò³, ÿêà á êîíñòðóþ-
âàëà ä³éñí³ñòü îñîáëèâîãî ´àòóíêó – ðåôëåê-
ñèâíîãî îïèñó àáî ñàìî¿ ö³º¿ çäàòíîñò³ ÿê ñåð-
öåâèííîãî ñâ³äîöòâà ñâ³äîìîñò³, àáî çä³éñíþ-
âàí³ íåþ ôîðìîóòâîðåííÿ òà ¿¿ ìîæëèâ³ îðãàí³-
çîâàíîñò³ ³ ðåçóëüòóþ÷³ ñòàíè-âèì³ðè.

Ð³÷ ó ò³ì, ùî äîïîâíåííÿ íàÿâíî¿ äîñë³ä-
íèöüêî¿ ìàïè íåçâ³äàíèì ìàòåðèêîì ôîðì,
ìåòîä³â ³ çàñîá³â ÷è òî ðîçêîäóâàííÿ-âèâ÷åííÿ,
÷è òî êîíñòðóþâàííÿ-òâîðåííÿ áàãàòîãðàííî¿
é ïîêè ùî ðàö³îíàëüíî íåîñÿãíåíî¿ ñôåðè
³íäèâ³äóàëüíî¿ ÷è êîëåêòèâíî¿ ñâ³äîìîñò³
íåéìîâ³ðíî óñêëàäíþº ñèòóàö³þ ¿¿ ï³çíàííÿ.
Ìåòîäîëîã³÷íèé âèâåðò, äî ÿêîãî âäàëèñÿ
Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³ òà À.Ì. Ï’ÿòèãîðñüêèé ³
ÿêèé âèÿâèâñÿ âåëüìè âäàëèì, à ñàìå âèâ÷àòè
ñâ³äîì³ñòü íå ÿê îá’ºêò ³ íå ÿê ïðîáëåìó, à ÿê
ñïîñ³á îïîñåðåäêîâàíîãî âñòàíîâëåííÿ óìîâ

ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿ çäàòíîñò³, çàñëóãîâóº
ö³ëêîâèòîãî ñõâàëåííÿ, õî÷à é íå ìîæå áóòè
ïðèéíÿòèé ÿê íàéêðàùèé ÷è, òèì á³ëüøå, ÿê
âèð³øàëüíèé. Ñêàæ³ìî, ñüîãîäí³ ó öàðèí³ ô³-
ëîñîôñüêî¿ ìåòîäîëîã³¿ íàïðàöüîâàíèé íîâ³ò-
í³é ³íñòðóìåíòàð³é, ùî óìîæëèâëþº çä³éñ-
íåííÿ íàéá³ëüø âèøóêàíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ:
ïîáóäîâè ìåòîäîëîã³÷íèõ ïëàí-êàðò äîñë³ä-
æåííÿ ñêëàäíîîðãàí³çîâàíèõ ÿâèù (Ã.Ï. Ùåä-
ðîâèöüêèé, Î.ª. Ôóðìàí), êàòåãîð³éíèõ ìàò-
ðèöü ïñèõîñîö³àëüíèõ ñèñòåì (À.Â. Ôóðìàí,
À.Í. Ã³ðíÿê, ².Ñ. Ðåâàñåâè÷, ß.Ì. Áóãåðêî),
ìåòîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè äîñë³äæåííÿ ïñèõî-
êóëüòóðíèõ ÿâèù çàëåæíî â³ä òèï³â íàóêîâî¿
ðàö³îíàëüíîñò³ (Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâà, À.Â. Ôóð-
ìàí) òà ³í.

Äî ïðèêëàäó, Ì.Ñ. Ãóñåëüöåâà îá´ðóíòîâóº
åâîëþö³þ íàóêîâîãî çíàííÿ ç äîïîìîãîþ ìå-
òîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè çì³íè òèï³â ðàö³îíàëü-
íîñò³ (â³ä êëàñè÷íî¿ äî íåêëàñè÷íî¿ ³ âðåøò³-
ðåøò äî ïîñíåêëàñè÷íî¿), ÿêà º âàæëèâèì
ïîñåðåäíèêîì ì³æ äîñë³äíèêîì é îáðàíèì äëÿ
âèâ÷åííÿ ôðàãìåíòîì ðåàëüíîñò³ ³ ÿêà äîçâî-
ëÿº éîìó êîìá³íóâàòè, ³íòåãðóâàòè ³ êîíñòðó-
þâàòè ð³çí³ äîñë³äíèöüê³ ñòðàòåã³¿ ó ñèòóàö³¿
âñåçðîñòàþ÷î¿ äèíàì³÷íîñò³, ñêëàäíîñò³ òà ðå-
êóðñèâíîñò³ ñó÷àñíîãî ï³çíàííÿ (äèâ. [11; 13]).
Ïðèì³òíî, ùî ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà ïîñòíåêëà-
ñè÷íîãî ³äåàëó ðàö³îíàëüíîñò³ ìàº íàäçàâäàííÿ
îá³éíÿòè íåîñÿæíå íå ò³ëüêè øëÿõîì ïðîâå-
äåííÿ ãëèáèííî äèíàì³÷íîãî, äåòàë³çîâàíî
ñèòóàö³éíîãî, çáàëàíñîâàíîãî åêëåêòè÷íîãî
àíàë³çó, à é øëÿõîì ñèíòåòè÷íîãî òâîðåííÿ
ð³çíèõ êîìóí³êàòèâíèõ ³íòåëåêòóàëüíèõ ïðàê-
òèê (äèñêóðñ³â, ³ãîð, ñëîâåñíèõ áî¿â òîùî) òà
ïîøóêó îá’ºäíóâàëüíèõ êîíöåïòóàëüíèõ ãî-
ðèçîíò³â (ùîíàéïåðøå ìîâ, ìåòîä³â ³ ìåòîäî-
ëîã³é). Îêð³ì òîãî, êîíñòðóêòèâí³é ðåôëåêñ³¿
ï³äëÿãàþòü òåîð³¿, ïðèíöèïè, ï³äõîäè, ìå-
òîäîëîãåìè ³ çàñîáè, ÿê³ àäåêâàòí³ êîíòåêñòíî-
ìó íàáîðó êîíêðåòíèõ äîñë³äíèöüêèõ çàâäàíü,
ðîçêðèâàþòü ð³çí³ àñïåêòè-âèì³ðè ðåàëüíîñò³,
çì³íþþòüñÿ ðàçîì ³ç ïîøóêîâîþ ñèòóàö³ºþ,
ïðàöþþòü íà âèïåðåäæåííÿ, óìîæëèâëþþ÷è
ñâîº÷àñíó çàì³íó îïòèê (äîñë³äíèöüêèõ, ïàðà-
äèãìàëüíèõ, ìåòîäîëîã³÷íèõ, ô³ëîñîôñüêèõ).
Òàê âèíèêàþòü é íàáóâàþòü óä³ÿëüíåííÿ ÿê
ìíîæèíí³ ïîëÿ ðåôëåêñ³¿, òàê ³ íàäîãëÿäîâå
ïîëå ðåôëåêñóâàííÿ, äå ñèíòåçóþòüñÿ é ³íòå-
ãðóþòüñÿ äîñë³äíèöüê³ ñòðàòåã³¿, çä³éñíþºòüñÿ
äîâ³ëüíå êîíñòðóþâàííÿ êàðòèíè ñâ³òó íà îñ-
íîâ³ ð³çíèõ ðàêóðñ³â òà ³íñòðóìåíò³â ï³çíàííÿ.

Ëîã³÷íî ïðèïóñòèòè, ùî â³äíàõîäæåííÿ é
çðåàë³çóâàííÿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè ïîñò-
íåêëàñè÷íîãî òèïó ðàö³îíàëüíîñò³ ïîâ’ÿçàíå

À.Â. Ôóðìàí
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³ç ñóòí³ñíèì ðîçøèðåííÿì é óð³çíîìàí³ò-
íåííÿì ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿ ìîçà¿êè
ñôåðè ñâ³äîìîñò³. Òîìó âèñëîâèìî ñïîä³âàííÿ,
ùî îñíîâí³ ðåçóëüòàòè ï³çíàííÿ ëþäñüêî¿ ñâ³-
äîìîñò³ íàëåæàòü ìàéáóòíüîìó. ßêîìó? Âî÷å-
âèäü ïîêàæå ÷àñ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ ÒÀ ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ
ÏÎÄÀËÜØÈÕ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ

1. Ìåòîäîëîã³÷íà êîìïåòåíòí³ñòü â³ò-
÷èçíÿíèõ ãóìàí³òàð³¿â º ò³ºþ âåðøèíîþ, ùî
äîñ³ íå ï³äêîðåíà íèìè, çâàæàþ÷è íà ìåòîäî-
ëîã³÷íó ðîçìèò³ñòü îáñòîþâàíî¿ ïàðàäèãìà-
òèêè, ìîíîïðåäìåòí³ñòü ¿õíüîãî ìèñëåííÿ,
íàäì³ðíó åìï³ðè÷í³ñòü ¿õ äîñë³äíèöüêî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, ðåôëåêñèâíó íåäèôåðåíö³éîâàí³ñòü
ð³âí³â ÿê âëàñíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, òàê ³
çàñòîñîâóâàíîãî, ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ íåàäåê-
âàòíîãî çà çàñîáàìè òà ³íñòðóìåíòàìè îá’ºêòàì
ï³çíàííÿ ÷è êîíñòðóþâàííÿ, ìåòîäîëîã³÷íîãî
çíàííÿ.

2. Ñó÷àñíèé ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íèé
äèñêóðñ êîíñòàòóº âèíÿòêîâó ñêëàäí³ñòü íàé-
çàïëóòàí³øî¿ ³ äîíèí³ íåçäîëàíî¿ ïðîáëåìè
ñâ³äîìîñò³, êîòðà âèìàãàº â³ä äîñë³äíèê³â íå
ëèøå ³íòåëåêòóàëüíî¿ îáäàðîâàíîñò³ òà ïðîç³ð-
ëèâî¿ êðåàòèâíîñò³, à é íåàáèÿêî¿ ìóäðîñò³ é
íåï³äðîáíî¿ ìóæíîñò³ â íåçâ³äàí³é äîðîç³ òåì-
íèìè õîäàìè ¿¿ òàºìíè÷îãî ëàá³ðèíòó. Â³õîâèì
ó öüîìó â³äíîøåíí³ º âèñíîâîê, ùî îòðèìàòè
ïðèéíÿòíèé ðîçâ’ÿçîê íàäñêëàäíî¿ ïðîáëåìè
ñóòíîñò³ ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³ ìîæíà ò³ëüêè ç
äîïîìîãîþ íîâîñòâîðåíî¿, òàêîæ ³íñòðóìåí-
òàëüíî íàäñêëàäíî¿, ìåòîäîëîã³÷íî¿ îïòèêè. Â
íàøîìó äîñâ³ä³ ó÷èíêîâîãî òåîðåòèçóâàííÿ öå
îçíà÷àº ùîíàéìåíøå çàä³ÿòè ÷îòèðè ë³íçîâèõ
ìîäóë³ ó ºäèíó áàãàòîôóíêö³îíàëüíó êîíñòðóê-
ö³þ, ùî ó çáàëàíñîâàíîìó âçàºìîäîïîâíåíí³
îõîïëþº ³íòåëåêòóàëüí³ çàñîáè óí³âåðñàëüíîãî
(â³òàêóëüòóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿), çàãàëüíîãî (äîñ-
ë³äíèöüêî¿ ïðîãðàìè ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ), îñîáëèâîãî (öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî
ï³äõîäó) òà îäèíè÷íîãî (ìåòîäîëîã³¿ ïàðàäèã-
ìàëüíèõ äîñë³äæåíü ó ïñèõîëîã³¿) ïîðÿäêó
îðãòåõíîëîã³÷íîãî çä³éñíåííÿ ïðîáëåìíî-
ìîäóëüíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³.

3. Çâàæàþ÷è (ùîíàéìåíøå) íà ï’ÿòèñåã-
ìåíòí³ñòü ñâ³òó ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿ (òåîðåòè÷-
íèé, ìåòîäîëîã³÷íèé, îñâ³òíüî-ïðîãðàìíèé,
äîñâ³äíî-ïðàêòè÷íèé òà îñîáèñò³ñíèé ñåãìåíòè-
âèì³ðè), ïðîôåñ³éíèé ïñèõîëîã ïðàêòèêóº
âëàñíèì á³îïñèõîäóõîâíèì ºñòâîì ó ÷îòèðüîõ
ß-â³äöåíòðîâèõ íàïðÿìêàõ, åêçèñòåíö³éíî
àêòóàë³çóþ÷è ñüîãîìîìåíòíèé ïåðåá³ã ïîòîêó

æèòòºñâ³äîìîñò³ ³ ÿê òåîðåòèê, â³äåàëüíþþ÷è
ñèòóàö³¿, ïîä³¿ ³ ïðåäìåòí³ ìàðêåðè ïîâ-
ñÿêäåííÿ; ³ ÿê ìåòîäîëîã, âèáèðàþ÷è é äî-
êîíñòðóéîâóþ÷è ìåòîäè, ñïîñîáè òà çàñîáè
ï³çíàâàëüíî¿, ñàìîàêòóàë³çàö³éíî¿, ñîö³àëüíî¿
÷è ñóòî òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ³ ÿê ïðîñâ³òíèê,
íàïîâíþþ÷è íàéáëèæ÷å ñîö³îêóëüòóðíå äîâ-
ê³ëëÿ ñâ³òëîì ïñèõîëîã³÷íèõ êîìïåòåíö³é,
çíàíü, ö³ííîñòåé; ³ ÿê äîñâ³ä÷åíèé ïðàêòèê, ó
êîòðîãî íå ðîçõîäÿòüñÿ ñëîâà ç ä³ëàìè, çíàííÿ
ç ïåðåêîíàííÿìè, óì³ííÿ ç ìîðàëüíèìè íîð-
ìàìè ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ, ñâ³òîãëÿä ç ïðèíöè-
ïàìè ³ ïåðåêîíàííÿìè. Âîäíîðàç â³í º êîí-
ñòðóêòîðîì ñâîº¿ Ñàìîñò³, ß-³íäèâ³äóàëüíîñò³,
ïðîòå âæå äîöåíòðîâèìè êàíàëàìè ñàìî-
ï³çíàííÿ, ñàìîïåðåîáðàæåííÿ, ñàìîòâîðåííÿ,
ñàìîçä³éñíåííÿ â îñîáèñòèõ àêòàõ âçàºìî-
ïðîíèêëîãî åêçèñòåíö³þâàííÿ ³äåàëüíî¿
ä³éñíîñò³ ìèñëåííÿ òà ìàòåð³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³
ä³ÿëüíîñò³-â÷èíåííÿ.

4. Â êîíòåêñò³ àâòîðñüêî¿ ïîçèòèâíî¿ äîñ-
ë³äíèöüêî¿ ïðîãðàìè ðîçâèòêó ñôåðè ïðî-
ôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, ÿêà ñüîãîäí³
ïåðåâàæíî ³ãíîðóºòüñÿ ëåâîâîþ ÷àñòèíîþ
íàóêîâö³â ÷åðåç íàÿâí³ ïñèõîëîã³÷í³ ïðè÷èíè
³ ìåòîäîëîã³÷í³ òðóäíîù³, àíàë³çóºòüñÿ åêçèñ-
òåíö³éíî-áóòòºâà îðãàí³çîâàí³ñòü ñâ³äîìîñò³ ³,
ùîíàéïåðøå, ¿¿ ïðîáëåìíî-ä³àëîã³÷íà, ïàðà-
äîêñàëüíà îïòèêà, ñïðè÷èíåíà òèì âíóòð³øíüî
íàïðóæåíèì ïîëåì, ÿêå îêðåñëåíå ìåæîâèìè
ñìèñëîôîðìàìè é â³äòàê çíà÷åííÿìè ³ ö³í-
íîñòÿìè. ßê ñàìîçàñàäíè÷à îíòîôåíîìåíàëüíà
ä³éñí³ñòü-äàí³ñòü ñâ³äîì³ñòü ëþäèíè âàæêî
ï³ääàºòüñÿ ðîçâèòêó ³ çì³í³, àäæå º íåïðèðîä-
íîþ, ñóáñòàíö³éíîþ, òîáòî çíÿòèì (ó òåðì³íî-
ëîã³¿ Ã.Â.Ô. Ãå´åëÿ) åêçèñòåíö³éíèì ïðîäóê-
òîì ¿¿ äóõîâíîãî æèòòÿ, òîìó ùî, áóäó÷è
ïîçáàâëåíà âëàñíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñïåöèô³êè,
óñå æ ÿâëÿº ñîáîþ áàãàòîôóíêö³îíàëüíó áóò-
òºâ³ñòü, êîòðà çàáåçïå÷óº íå ëèøå ñèòóàö³éíå
â³äîáðàæåííÿ ä³éñíîñò³, à é ïîðîäæåííÿ ¿¿
ñåíñîäàéíèõ ³ ñìèñëîæèòòºâèõ ñóòíîñòåé,
óìîæëèâëþº ñîö³àëüíå êîíñòðóþâàííÿ òà îñî-
áèñò³ñíå ñàìîòâîðåííÿ.

5. Ñóòí³ñíó îñîáëèâ³ñòü áóòòºâîãî íàøàðó-
âàííÿ ñâ³äîìîñò³ ñòàíîâèòü ³äåàëüíèé ñìèñ-
ëîâèé ãîðèçîíò áåçäîííÿ ïîòåíö³éíî¿ ïðåä-
ìåòíîñò³, ç ÿêîãî ³íäèâ³äóàëüíà ñâ³äîì³ñòü â
³íòåíö³éîâàíèõ àêòàõ ïåðñîí³ô³êîâàíîãî åê-
çèñòåíö³þâàííÿ, ãîëîâíèì ÷èíîì çàâäÿêè
íàïðóæåí³é ä³¿ äóìêè-ïåðåæèâàííÿ, êîðåëþº
àáî ñï³ââ³äíîñèòü ñèòóàö³éíó ïîä³ºâ³ñòü óñâ³-
äîìëåííÿ (íàÿâíîñò³ íîåç) ³ ñåíñîâîñò³ (àêòóà-
ë³çàö³¿ íîåì) æèòòºçä³éñíåííÿ îñîáè. Òàê
óìîæëèâëþºòüñÿ áåçïîñåðåäí³é ó òåìïî-
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ðàëüíîìó âèì³ð³ “òóò ³ òåïåð” òàêò ÷è ðèòì
â³äàííÿ – óãëåä³ííÿ ñåíñó, çà ÿêèì ñë³äóº
âèÿâëåííÿ ³äåàëüíèõ çãóñòê³â ñìèñëó àáî
â³äøóêàííÿ ñìèñëîâèõ ïîë³â, ùî âðåøò³-ðåøò
ïðèâîäèòü äî áåççóïèííîãî êîíñòðóþâàííÿ ó
ôîðìàò³ ñâ³äîöòâ ñâ³äîìîñò³ çíà÷åííºâèõ ìèñëå-
ñõåì îäóõîòâîðåíèõ ñìèñëîôîðì ¿¿ âëàñíîãî
áóòòÿ. Ïðè öüîìó ìîäóñè óñâ³äîìëåííÿ íà ð³âí³
ôóíêö³îíóâàííÿ îñîáèñòîñò³, îïåðóþ÷è â³äå-
àëüíåíèì ìàòåð³àëîì ³íòåíö³éíî ëîêàë³çîâàíî¿
ïðåäìåòíîñò³ ó â³äðèâ³ â³ä îá’ºêò³â ìàòåð³-
àëüíîãî ñâ³òó, çóìîâëþþòü ÷àñòêîâå àáî ïîâíå
³äåíòèô³êóâàííÿ ðàí³øå îïðàöüîâàíèõ íåþ
ñåíñ³â, ñìèñë³â, çíà÷åíü, ö³ííîñòåé, çàä³þþ÷è
¿õ äî ðîçïðîñòîðåííÿ íîâèõ îáð³¿â ³äåàëüíî¿
áóòòºâîñò³ é â³äòàê äî ðîçâîþ óñâ³äîìëåííÿ
òà ðîçøèðåííÿ ñôåðè ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äî-
ìîñò³ çàãàëîì.

6. Ñâ³äîì³ñòü, â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä êîíöåïö³¿
Á. Áààðñà (1988), òð³óìôóº íà ñöåí³ áóòòÿ,
çàëèøàþ÷è çà êóë³ñàìè, â ò³í³, ñèòóàö³éíî
íåàêòóàë³çîâàí³, íåóñâ³äîìëþâàí³ ñåíñè. Îòîæ
ñâ³äîì³ñòü – öå íàéâèùà ñóáñòàíö³éíà ôîðìà
ëþäñüêîãî áóòòÿ, àáî âèùèé áåçïîñåðåäí³é
àêò æèòòÿ-ïåðåæèâàííÿ (Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³),
ó ÿêîìó ìîâëåííÿ ³ ãîëîñ ñòàíîâëÿòü çóñèëëÿ
ëþäèíè ó ¿¿ â÷èíêîâîìó ñàìîçä³éñíåíí³ ÿê
åêçèñòåíö³þâàííÿ âëàñíî¿ – áåçïîñåðåäíüî¿,
ñüîãîìîìåíòíî¿ – ïðèñóòíîñò³ ó ñâ³ò³ é öüîãî
îá’ºêòèâíîãî ñâ³òó (çâ³ñíî, ó çíÿòîìó, ïåðå-
âàæíî ³äåàëüíî-ñèìâîë³÷íîìó âèãëÿä³) ó
ïñèõîäóõîâíîìó çàñâ³ò³ ñàìî¿ ëþäèíè. Âàæ-
ëèâî, ùî ³ííîâàö³éí³ ôîðìè ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ (ñåì³íàðè, ñåñ³¿, îðãä³ÿëüí³ñ-
í³ ³ãðè òà ³íø³ â÷èíêîâî-³ì³òàö³éí³ îðãàí³çîâà-
íîñò³) äàþòü çìîãó ö³ëåñïðÿìîâàíî êîíñòðóþ-
âàòè ³íòåíñèâíó ãðóïîâó ìèñëåêîìóí³êàö³þ é
ó òàêèé ñïîñ³á àêòóàë³çóâàòè íåçâ³äàí³ ïðîñ-
òîðè ñôåðè ñâ³äîìîñò³ ÿê åêçèñòåíö³éíî-áóò-
òºâî¿ ïëèííîñò³ ñìèñëîñåíñîâî¿ ä³éñíîñò³.

7. Îñê³ëüêè ñâÿò³ñòü òà ³ñòèíà ñòàíîâëÿòü
íå îá’ºêòèâíèé ïðåäìåò, à æèòòºâèé øëÿõ, àáî
ñïîñ³á ïðèñòðàñíîãî ïåðñîí³ô³êîâàíîãî áóòòÿ
êîíêðåòíî¿ îñîáè-òâîðöÿ, òî îñåðåääÿì ³äå-
àëüíîãî ñâ³òó çð³ëî¿ ïðîáëåìíî-ä³àëîã³÷íî¿
ñâ³äîìîñò³ º ìèñëåííÿ, âåðøèííèìè ôîðìàìè
ÿêîãî â ³ñòîð³¿ ëþäñòâà ñòàþòü ô³ëîñîôñüêå,
íàóêîâå ³ ìåòîäîëîã³÷íå äóìàííÿ. Îñòàííº, ÿê
ïðèðîäíî íåâëàñòèâà ëþäèí³ ñóáñòàíö³éíà
ä³éñí³ñòü (ïåðø çà âñå ó äîñâ³ä³ ïðåäñòàâíèê³â
ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíî¿ ìåòîäîëîã³¿), îõîï-
ëþº ïðèíàéìí³ äâà ñâ³òè – çîâí³øí³é, ìàòåð³-
àëüíî óðåàëüíåíèé, ³ âíóòð³øíüî-³íäèâ³äó-
àëüíèé, ñåáòî ïñèõîäóõîâíèé ñâ³ò ß ëþäèíè,
ùî òàê ÷è ³íàêøå äàí³ ÷åðåç ìåòîäîëîã³÷íî

ïîñòàâëåíå ìèñëåäóìàííÿ. Êîíêðåòíèì ï³ä-
òâåðäæåííÿì éîãî ïðîäóêòèâíîñò³ â àâòîðñü-
êîìó óä³ÿëüíåíí³ ³äå¿ òà çì³ñòó ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ º íîâîñòâîðåíà á³íàðíà
ìèñëåñõåìà, ÿêà ðåôëåêñèâíî îá´ðóíòîâóº
ì³í³ìàëüíî äîñòàòí³é íàá³ð áàçîâèõ êàòåãî-
ð³éíèõ ïîíÿòü ñó÷àñíîãî ñâ³òó ìåòîäîëîã³¿:
“ìåòîä”, “ìèñëåííÿ”, “ä³ÿëüí³ñòü”, “ìåòîäîëî-
ãóâàííÿ”, “ìåòîäîëîã³÷íå ìèñëåííÿ”, “ìå-
òîäîëîã³÷íà ä³ÿëüí³ñòü”, “ìèñëåä³ÿëüí³ñòü”,
“ìåòîäîëîã³ÿ”, “ñâ³äîì³ñòü”, “ñàìîñâ³äîì³ñòü”.

8. Ñâ³äîì³ñòü ³ ñàìîñâ³äîì³ñòü, ïîñ³äàþ÷è
ì³ñöå ï’ÿòîãî åëåìåíòà ó ïðîïîíîâàí³é ñèñòåì³
çàñàäíè÷èõ êàòåãîð³é ìåòîäîëîã³¿, óíàÿâëþþòü
íàéâèù³ ôîðìè áóòòºâî¿ ïðèñóòíîñò³ ëþäèíè
ó ñâ³ò³, à òîìó º ðàìêîâîþ óìîâîþ ³ñíóâàííÿ
òà ðîçâèòêó äîñêîíàëèõ ìèñëåííÿ, ä³ÿëüíîñò³,
ìåòîäîëîãóâàííÿ, ô³ëîñîôñüêîãî ³ ïñèõîëîã³÷-
íîãî ï³çíàííÿ. Ëîã³÷íî äîâåäåíî, ùî ìåòîäî-
ëîãóâàííÿ, õàðàêòåðèçóþ÷è åêçèñòåíö³éíî-
ä³ÿëüíèé ñåãìåíò êîìïåòåíòíîãî ïðàêòèêó-
âàííÿ ³ â³äãðàþ÷è ñèñòåìîòâ³ðíó ðîëü ó
ñèòóàö³éíî àêòóàë³çîâàíîìó ñâ³ò³ ìåòîäîëîã³¿,
ïîíÿò³éíî (ïåðø çà âñå çà îáñÿãîì ³ çì³ñòîì)
ñï³âì³ðíå äîáðå â³äîìîìó ó ô³ëîñîô³¿ êàòåãî-
ð³éíîìó ïîíÿòòþ “ô³ëîñîôóâàííÿ”. Òîìó éîãî
àðãóìåíòîâàíå êîíöåïòóàëüíå ââåäåííÿ íàìè
â íàóêîâèé îá³ã ó 2005 ðîö³ º ö³ëêîì âèïðàâ-
äàíèì òà åâðèñòè÷íèì, òèì á³ëüøå, çâàæàþ÷è
íà áàãàòîð³âíåâ³ñòü ôîðì êîëåêòèâíîãî òà
³íäèâ³äóàëüíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, âåëèêèé
îñâîºíèé êîðïóñ éîãî îçíàê, ïðèíöèï³â, ñïî-
ñîá³â, ïðîöåäóð, çàñîá³â òà ³íñòðóìåíò³â.

9. Çàêîí íàçâàíîñò³ àáî ïî³ìåíîâàíîñò³ ÿê
óí³âåðñàëüíèé ôàêò ³ç æèòòÿ ñâ³äîìîñò³ â³ä-
îáðàæàº çàñàäíè÷å âñåçàãàëüíå îïðèÿâíåííÿ
¿¿ ïåðøîïî÷àòêîâèõ ãåíåòè÷íèõ ôîðì – ïîíÿòü,
êîíöåïò³â, êîíñòðóêò³â, êàòåãîð³é. Òàê âèíè-
êàº é ðîçïðîñòîðþºòüñÿ îñ³äëà â ³íäèâ³äóàëü-
í³é, ãðóïîâ³é ÷è ìàñîâ³é ñóá’ºêòèâíîñò³, áåç-
äîííà ôóíêö³îíàëüíà ìîçà¿êà ñâ³äîìî¿ çäàò-
íîñò³ áóòè ïðèñóòí³ì ùîíàéïåðøå ó äâîõ
âçàºìîïðîíèêëèõ ñâ³òàõ – çîâí³øíüîìó, ïðî-
ÿâëåíîìó, îá’ºêòèâîâàíîìó ³ âíóòð³øíüîìó,
íåïðîÿâëåíîìó, ³äåàëüíîìó. Çâ³äñè ïîñòàº
åêçèñòåíö³éíî â³äêðèòà, á³ôóðêàö³éíà ðîçäâî-
ºí³ñòü ³íòåíö³éîâàíî¿ áóòòºâîñò³ âêàçàíî¿
çäàòíîñò³ – íà çâåðíåííÿ é âèêðèâàííÿ ðå÷åé
òà îá’ºêò³â çîâí³øíüî¿ ðåàëüíîñò³ ³ íà òâîðåííÿ
òà ðåêîíñòðóþâàííÿ óïðåäìåòíåíü ³ ïñèõîäó-
õîâíèì ôîðì (ïåðåæèâàíü, åêçèñòåíö³àë³â)
ñóá’ºêòèâíî¿ ä³éñíîñò³. Ïîíÿò³éíà âëó÷í³ñòü ³
âèòîí÷åí³ñòü, ñêàæ³ìî, æèâîãî íàóêîâîãî äèñ-
êóðñó âêàçóº íà àêòóàë³çàö³þ ñôåðè ñâ³äîìîñò³
ÿê çàñíîâêó âñüîãî íàñòóïíîãî ïîì³ùåíîãî â

À.Â. Ôóðìàí
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øòó÷í³ óìîâè óðå÷åâëåíîãî ïîë³ôîí³÷íîãî
ïîâñÿêäåííÿ, ìèñëåííÿ, îòîä³ ÿê ñàì³ ôóíê-
ö³îíàëè ñâ³äîìîñò³ âèêëþ÷åí³ ³ç öüîãî ïðîöåñó,
çàëèøàþ÷èñü, ïðîòå, ðàìêîâîþ óìîâîþ àáî
³íòåëåêòóàëüíî-ïðàêòèêóâàëüíèì ôîðìàòîì
ðîçâèòêîâî¿ ñàìîîðãàí³çàö³¿ àêò³â óñâ³äîìëåííÿ
ÿê ð³çíîìàí³òíîãî ìåðåæåâà óä³ÿëüíåííÿ
³íäèâ³äóàëüíèõ ëàíäøàôò³â äóìêè-äóìàííÿ. ²
âñå öå â³äáóâàºòüñÿ çà îáñòàâèí “íàäêóëüòóð-
íîãî ñòàòóñó ñâ³äîìîñò³” (Î.Ô. Ëîñºâ,  Ì.Ê. Ìà-
ìàðäàøâ³ë³, À.Ì. Ï’ÿòèãîðñüêèé, Ì.Þ Ñà-
âåëüºâà), äå ñìèñë íàäêóëüòóðíîñò³ ïîëÿãàº â
òîìó, ùî ñàìà ñâ³äîì³ñòü ïîçáóâàºòüñÿ â³ä
ñàìî¿ ñåáå çàâäÿêè çäàòíîñò³ òðàíñöåíäóâàííÿ
³ òèì ñàìèì ïðîäóêóº ïîçèòèâí³ñòü êóëüòóð-
íîãî ïðîñòîðó. Òîìó “íàäêóëüòóðí³ñòü ñâ³äî-
ìîãî äîñâ³äó º çàçîð áóòòÿ ÿê àêò, à éîãî ïðè-
ðîäà íå âèñëîâëþâàíà ëîã³÷íîþ àäåêâàòí³ñòþ,
– ³ ìîæå áóòè ò³ëüêè âãàäàíà, ïåðå÷óëåíà,
ïåðåæèòà ÿê óæå óíàÿâëåíèé (³ çàâæäè ïðî-
ìèíóëèé) ïåðåõ³ä â³ä ôåíîìåíó äî ôåíîìåíó”;
ïðè÷îìó “ñâ³äîìå çóñèëëÿ íå ìàº ì³ñöÿ ïåðå-
áóâàííÿ, òîìó ùî âîíî – ñòàí. ² ÿê òàêå, âîíî
îáîâ’ÿçêîâî ìàº áóòè “íàä”, îñê³ëüêè áóäü-
ÿêèé ñòàí íåâàãîìèé – ³ ô³çè÷íî, é ìåòàôî-
ðè÷íî. Éîãî ì³ñöþ íå âëàñòèâà ìàòåð³àëüíà
âèçíà÷åí³ñòü, éîãî ãåîãðàô³ÿ – “ïàðàëåëüíà”,
ò³íüîâèìè îáðèñàìè ìàíÿ÷³þ÷èé íàäêóëü-
òóðíîþ ïðåäìåòí³ñòþ. Öå “çàâäàííÿ” íàä
÷èìîñü, ùå ïðîõîäæåííÿ ì³æ ÷èìîñü ³ êð³çü
ùîñü ³ ò. ³í., öå àáñîëþòíà “áåçïë³äí³ñòü ³ òîìó
ëåãê³ñòü ìåòàô³çè÷íîãî, ïîçáàâëåíî¿ òÿæêîñò³
ðå÷îâèííîñò³, àëå ïåðåäàíà ñëîâàìè é â³äòàê
çáåð³ãàþ÷à ñèëóåò ô³çè÷íîãî ò³ëà, ÿêå ñòàëî
éîãî ò³ííþ” [28, ñ. 234, 236].

10. Ôóíäàìåíòàëüí³ ô³ëîñîôñüê³ ðîçðîáêè
â íàïðÿìêó ñòâîðåííÿ ðîçãîðíóòî¿ êàðòèíè
ìåòàòåîð³¿ ñâ³äîìîñò³ ÿê ìåòîäîëîã³¿ êóëüòóðè
ïîñòìîäåðíó (Ì.Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³, À.Ì. Ï’ÿ-
òèãîðñüêèé, Ì.Þ Ñàâåëüºâà) âèÿâèëèñÿ íå
ëèøå îðèã³íàëüíèìè, à é åâðèñòè÷íèìè, õî÷à
îáð³¿ â³äêðèòîãî ñïðè÷èíèëè ïîñòàííÿ íîâîãî
ïðîáëåìíîãî ãîðèçîíòó íåï³çíàíîãî. Ñâ³äî-
ì³ñòü ÿê ìåæîâà ïàðàäîêñàëüí³ñòü, òîáòî ÿê
íàäîá’ºêòèâíå ³ ïîçàïðåäìåòíå í³ùî ³ âîäíî÷àñ
ÿê äîñâ³äíî òà ³ñòîðè÷íî âñå, – öå óä³ÿëüíåíî
³íòåíö³éíà, ñóáñòàíö³éíî íàïðóæåíà ìàê-
ñèìàëüí³ñòü ëþäñüêîãî áóòòÿ, êîòðà ñóòí³ñíî
º íå ñòàòèêà, à äèíàì³êà, íå ñòðóêòóðà, à
ìóëüòèôóíêö³îíàë, íå çàëåæí³ñòü, à ñâîáîäà
ñàìîïðàêòèêóâàííÿ, íå äàí³ñòü, à åêçèñòåíö³ÿ
ñóá’ºêòèâíîñò³. Çâ³äñè àáñîëþòíà âèïðàâäà-
í³ñòü äîñë³äíèöüêî¿ ïîçèö³¿ “ìåòà-”, êîëè âñå
ðàí³øå çäîáóòå ó ô³ëîñîô³¿ é íàóö³ º àáî ð³çíî-
ÿê³ñíèì ìàòåð³àëîì äëÿ òâîðåííÿ íîâîãî ïî-

êîë³ííÿ ñèñòåìíîãî çíàííÿ ïðî ñâ³äîì³ñòü
(ãîëîâíå çàâäàííÿ ìåòàòåîð³¿), àáî íàáîðîì
ïðèíöèï³â, ï³äõîä³â, ìåòîä³â, ñòðàòåã³é, òåîð³é,
ìåòîäîëîã³é, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ ÿê ³íòå-
ëåêòóàëüí³ çàñîáè òà ³íñòðóìåíòè ðîçêîäóâàííÿ
óòàºìíè÷åíîãî çàñâ³òó ñâ³äîìîñò³ (íàäçàâäàííÿ
ìåòàìåòîäîëîã³¿). Îñîáëèâî ïåðñïåêòèâíèì
³ áàãàòîîá³öÿþ÷èì âèäàºòüñÿ äðóãèé íàïðÿì,
êâ³íòåñåíö³þ ÿêîãî â³äîáðàæàº òàêå çàïèòàííÿ:
ÿê ìîæëèâå äîñòîâ³ðíå çíàííÿ ïðî íåÿâíå,
áàãàòîïðîáëåìíå çíàííÿ òîãî, ùî òàêå ñâ³äî-
ì³ñòü?
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ôóðìàí Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷.
Ñâ³äîì³ñòü ÿê ðàìêîâà óìîâà ï³çíàííÿ ³ ìåòîäîëîãó-

âàííÿ.
Àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíîãî ô³ëîñîôñüêî-
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ùî âêàçàíà ïðîáëåìà ìîæå áóòè ðîçâ’ÿçàíà ëèøå íà
íîâèõ ô³ëîñîôñüêî-ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàäàõ, ùî
ìèñëåä³ÿëüí³ñíî óìîæëèâëþþòü ³ñòîòíî ³íøèé ð³âåíü-
ðàêóðñ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ é âîäíîðàç
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ñâ³äîì³ñòü º ðàìêîâîþ óìîâîþ ÿê ïñèõîëîã³÷íîãî
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çóñèëëÿ. Àðãóìåíòîâàíî, ùî ó öüîìó ñåíñ³ ñâ³äîì³ñòü
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Çâàæàþ÷è íà öå, êîíñòàòóºòüñÿ âèíÿòêîâà àêòóàëüí³ñòü
òà åâðèñòè÷í³ñòü ðîçðîáêè, ïîðÿä ³ç â³äîìèìè íà-
ïðàöþâàííÿìè ó öàðèí³ ìåòàòåîð³¿, ìåòàìåòîäîëîã³¿
ñâ³äîìîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåòîäîëîã³ÿ, ìåòîäîëîãóâàííÿ,
ïñèõîëîã³÷íå ï³çíàííÿ, áàãàòîñåãìåíòí³ñòü ñôåðè
ïñèõîëîã³¿, ëþäèíà, áóòòºâ³ñòü, åêçèñòåíö³ÿ, ñâ³äîì³ñòü,
ñàìîñâ³äîì³ñòü, ìèñëåííÿ, ä³ÿëüí³ñòü, æèòòÿ ñâ³äîìîñò³,
ìèñëåñõåìà, ñìèñëîôîðìà, çàêîí íàçâàíîñò³ (ïî³ìåíî-
âàíîñò³), êàòåãîð³éíèé ïðîô³ëü, ìåòàòåîð³ÿ ñâ³äîìîñò³,
ìåòàìåòîäîëîã³ÿ ñâ³äîìîñò³.
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ïîçíàòü îíòîëîãè÷åñêóþ ïðèðîäó ñîçíàíèÿ è òàêèì
îáðàçîì ïîíÿòü åãî ôåíîìåíàëüíóþ ïëåðîìó (ò.å.
ïîëíîòó, ìíîæåñòâåííîñòü) ïðåäñòàâëåííîñòè â
ïîâñåäíåâíîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ, ÷òî ñîñòàâëÿåò
îäíó èç âàæíûõ çàäà÷ êàê òåîðåòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè,
òàê è ñîáñòâåííî ïðèêëàäíîé, ïðåæäå âñåãî ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé. Â ñòàòüå àðãóìåíòèðîâàíî äîêàçàíî, ÷òî
îòìå÷åííàÿ ïðîáëåìà ìîæåò áûòü ðåøåíà òîëüêî íà
íîâûõ ôèëîñîôñêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèõ îñíîâàíèÿõ,
êîòîðûå ìûñëåäåÿòåëüíîñòíî ïîçâîëÿþò äîñòè÷ü
ñóùåñòâåííî èíîãî óðîâíÿ-ðàêóðñà ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ìåòîäîëîãèçèðîâàíèÿ è îäíîâðåìåííî îòêðû-
âàþò äî ñèõ ïîð íåèçâåäàííûå ãîðèçîíòû ñóùíîñòíîãî
ïîçíàíèÿ ñîçíàíèÿ êàê íåïðèðîäíîé (ñóáñòàíöèîíàëü-
íîé, ñóáúåêòèâíîé, âíåïðåäìåòíîé) äåéñòâèòåëüíîñòè.
Â àâòîðñêîì îïûòå òåîðåòèçèðîâàíèÿ ýòî çíà÷èò
ñîçäàíèå ñâåðõñëîæíîé ìåòîäîëîãè÷åñêîé îïòèêè,
êîòîðàÿ çàäåéñòâóåò ìèíèìóì ÷åòûðå ëèíçîâûõ ìî-
äóëÿ â åäèíóþ ìíîãîôóíêöèîíàëüíóþ êîíñòðóêöèþ,
÷òî äàåò âîçìîæíîñòü íà ïðèíöèïàõ âçàèìîäîïîë-
íåíèÿ ñîåäèíèòü èíòåëëåêòóàëüíûå ñðåäñòâà óíèâåð-
ñàëüíîãî (âèòàêóëüòóðíîé ìåòîäîëîðãèè), îáùåãî
(èññëåäîâàòåëüñêîé ïðîãðàììû ïðîôåññèîíàëüíîãî
ìåòîäîëîãèçèðîâàíèÿ), îñîáåííîãî (öèêëè÷åñêè-
ïîñòóïêîâîãî ïîäõîäà) è åäèíè÷íîãî (ìåòîäîëîãèè
ïàðàäàãìàëüíûõ èññëåäîâàíèé â ïñèõîëîãèè). Ê òîìó
æå, ïðèñòóïàÿ ê “ðàññåêðå÷èâàíèþ” ñóùíîñòíûõ
íàñëîåíèé ñîçíàíèÿ, íóæíî ñ÷èòàòüñÿ ñ ïÿòè-
ñåãìåíòíîé îðãàíèçàöèåé ìèðà ñîâðåìåííîé ïñèõî-
ëîãèè, êîãäà ïñèõîëîã-èññëåäîâàòåëü â îäíîì ëèöå,
åæåìèíóòíî óòâåðæäàÿ àêòóàëüíûé õîä ïîòîêà ñâîåé
æèçíåñîçíàòåëüíîñòè, ÿâëÿåòñÿ è òåîðåòèêîì, è ìå-
òîäîëîãîì, è ïðîñâåòèòåëåì, è îïûòíûì ïðàêòèêîì,
è êîíñòðóêòîðîì ñâîåé Ñàìîñòè, ß-èíäèâèäóàëüíîñòè.
Àêòóàëèçàöèÿ îòìå÷åííûõ òàêòîâ èëè ðèòìîâ âèäåíèÿ,
ò.å. óñìîòðåíèå ñìûñëà â âûøåîòìå÷åííûõ ïîçè-
öèîíèðîâàíèÿõ ïñèõîëîãà, äà¸ò îñíîâàíèÿ äåëàòü
âûâîä î ñóùíîñòè áûòèéñòâåííîé ìàòåðèè èíäèâèäó-
àëüíîãî ñîçíàíèÿ, à èìåííî î å¸ èäåàëüíîì ñìûñëîâîì
ãîðèçîíòå, êîòîðûé îáðàçóåòñÿ êàê ëîêàëüíàÿ îðãàíè-
çîâàííîñòü èç áåçäíû ïîòåíöèàëüíîé ïðåäìåòíîñòè.
Èìåííî èíòåíöèîíàëüíûå àêòû ëè÷íîé ýêçèñòåíöèè,
áëàãîäàðÿ íàïðÿæåííîìó äåéñòâèþ ìûñëè-ïåðåæè-
âàíèÿ, ñîîòíîñÿò ñèòóàöèîííóþ ñîáûòèéíîñòü îñîç-
íàâàíèÿ è ñìûñëîîïðåäåë¸ííîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè
÷åëîâåêà. Ïðè ýòîì ìîäóñû ëè÷íîñòíîãî îñîçíàíèÿ,
îïåðèðóÿ èäåàëüíî íàïîëíåííûì ìàòåðèàëîì èíòåí-
öèîíàëüíî ëîêàëèçèðîâàííîé ïðåäìåòíîñòè â îòðûâå
îò îáúåêòîâ ìàòåðèàëüíîãî ìèðà, îáóñëîâëèâàþò
÷àñòè÷íîå èëè ïîëíîå èäåíòèôèöèðîâàíèå ðàíåå
îòðàáîòàííûõ èì ñìûñëîñõåì, çíà÷åíèé, öåííîñòåé.
Èííîâàöèîííûå ôîðìû ìåòîäîëîãèçèðîâàíèÿ (ñå-
ìèíàðû, ñåññèè, îðãäåÿòåëüíîñòíûå èãðû è äðóãèå
ïîñòóïêîâî-èììèòàöèîííûå îðãàíèçîâàííîñòè)
ïîçâîëÿþò öåëåíàïðàâëåííî êîíñòðóèðîâàòü èíòåí-
ñèâíóþ ãðóïïîâóþ ìûñëåêîììóíèêàöèþ è òàêèì
ïóòåì àêòóàëèçèðîâàòü íåèçâåäàííûå ïðîñòðàíñòâà
ñôåðû ñîçíàíèÿ êàê ýêçèñòåíöèàëüíî-áûòèéíîé
òåêó÷åñòè ñìûñëîâîé äåéñòâèòåëüíîñòè. Ðå÷ü èäåò

ïðåæäå âñåãî î öåëîñòíîé àðõèòåêòîíèêå êîíöåïòîâ,
êîòîðàÿ â àâòîðñêîé ðåôëåêñèè íà óðîâíå êàòåãîðè-
àëüíûõ ïîíÿòèé (“ìåòîä”, “ìûøëåíèå”, “ìåòîäîëîãè-
çèðîâàíèå”, “ìåòîäîëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå”, “ìå-
òîäîëîãè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü”, “ìûñëåäåÿòåëüíîñòü”,
“ìåòîäîëîãèÿ”) îðãàíèçîâàíà êàê áèíàðíàÿ
ìûñëåñõåìà, â êîòîðîé ñîçíàíèþ è ñàìîñîçíàíèþ
îòâåäåíî ìåñòî ïÿòîãî – òðàíñöåíäåíòíîãî – ýëåìåíòà;
â èòîãå ýòè êàòåãîðèàëüíûå ïîíÿòèÿ îáîçíà÷àþò
íàèáîëåå âûñîêèå (òðàíñöåíäåíòíûå, ñîáñòâåííî
äóõîâíûå) ôîðìû áûòèéíîãî ïðèñóòñòâèÿ ÷åëîâåêà â
ìèðå. Êðîìå òîãî, ñîçíàíèþ êàê “íàèáîëåå î÷åâèäíîé
íåî÷åâèäíîñòè” ñâîéñòâåííà ïàðàäîêñàëüíàÿ,
ïðîáëåìíî-äèàëîãè÷åñêàÿ ðèòìèêà ñèòóàöèîííî íå-
ïðåðûâíîãî ýêçèñòåíöèèðîâàíèÿ, ÷òî äåòåðìèíèðîâà-
íà òåì âíóòðåííèì íàïðÿæåíèåì, êîòîðîå î÷åð÷åíî
ïðåäåëüíûìè ñìûñëîôîðìàìè ñïåêòðîâ âåêòîðíîãî
ðàññóæäåíèÿ è çàêîíîìåðíûì ìíîãîîáðàçèåì îç-
íà÷èâàíèÿ è îöåíèâàíèÿ. Ïîýòîìó ñîçíàíèå ÿâëÿåòñÿ
ðàìî÷íûì óñëîâèåì êàê ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïîçíàíèÿ,
òðåáóþùåãî ñîâåðøåííîé íàäåñòåñòâåííîé ðåôëåêñèâ-
íîñòè, òàê è ëþáîãî (ôèëîñîôñêîãî, íàó÷íîãî, ïðèê-
ëàäíîãî) êîìïåòåíòíîñòíîãî ìåòîäîëîãèçèðîâàíèÿ,
êîòîðîå íåâîçìîæíî áåç ñïåöèàëüíî ñîçäàííûõ èíòåë-
ëåêòóàëüíûõ ñðåäñòâ è èíñòðóìåíòîâ. Óíèâåðñàëüíûì
ôàêòîì èç æèçíè ñîçíàíèÿ, êîòîðûé ïðèîáðåë ñòàòóñ
çàêîíà, åñòü íåèçáåæíîñòü íàçâàíîñòè èëè ïîèìåíîâà-
íîñòè, èç êîòîðîé èñõîäÿò ãåíåòè÷åñêè ïåðâè÷íûå
ôîðìû ïðîÿâëåííèÿ ñîçíàòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ÷åëî-
âåêà áûòü – ïîíÿòèÿ, êîíöåïòû, êîíñòðóêòû, êàòåãî-
ðèè, è èç êîòîðîé âñòàåò åêçèñòåíö³éíî îòêðûòàÿ,
áèôóðêàöèîííàÿ ðàçäâîåííîñòü èíòåíöèîíàëüíîé
áûòèéíîñòè ýòîé ñïîñîáíîñòè íà ãðàíè ìîäóñîâ íîóìå-
íàëüíîãî è ôåíîìåíàëüíîãî, âíåøíåãî è âíóòðåííåãî,
ìàòåðèàëüíîãî è èäåàëüíîãî. Íà ýòîì îñíîâàíèè
âîçíèêàþò âíåïðåäìåòíîñòü è ñâåðõêóëüòóðíîñòü
ñôåðû ñîçíàíèÿ, êîòîðîå ñàìîëèøàåòñÿ áëàãîäàðÿ
âîçìîæíîñòè òðàíñöåíäèðîâàíèÿ, çàïîëíÿåò âíå-
îáúåêòíûé çàçîð èëè êîðèäîð áûòèÿ êàê ñîñòîÿíèå
àêòóàëüíî ñïîíòàííîãî, õîòü è èñòåêøåãî, ïåðåæè-
âàíèÿ îñîçíàííîãî óñèëèÿ. Àðãóìåíòèðîâàííî, ÷òî â
ýòîì ñìûñëå ñîçíàíèå – ýòî íåîáúåêòèâíîå è âíåïðåä-
ìåòíîå íè÷òî è îäíîâðåìåííî îïûòíî è èñòîðè÷åñêè
âñå, à ñëåäîâàòåëüíî äåÿòåëüíî èíòåíöèîíàëüíàÿ,
ñóáñòàíöèîííî íàïðÿæåííàÿ ìàêñèìàëüíîñòü ñêðûòîé
ñòîðîíû ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ, êàêàÿ â ñâîåé ñóòíîñòè
åñòü íå ñòàòèêà, à äèíàìèêà, íå ñòðóêòóðà, à ìóëüòè-
ôóíêöèîíàë, íå çàâèñèìîñòü, à ñâîáîäà, íå äàííîñòü,
à ýêçèñòåíöèÿ. Ââèäó ýòîãî, êîíñòàòèðóåòñÿ èñêëþ-
÷èòåëüíàÿ àêòóàëüíîñòü è ýâðèñòè÷íîñòü ñîçäàíèÿ,
ðÿäîì ñ èçâåñòíûìè íàðàáîòêàìè â îáëàñòè ìåòà-
òåîðèè, ìåòàìåòîäîëîãèè ñîçíàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåòîäîëîãèÿ, ìåòîäîëîãèçèðîâà-
íèå, ïñèõîëîãè÷åñêîå ïîçíàíèå, ìíîãîñåãìåíòíîñòü
ñôåðû ïñèõîëîãèè, ÷åëîâåê, áûòèéíîñòü, ýêçèñòåíöèÿ,
ñîçíàíèå, ñàìîñîçíàíèå, ìûøëåíèå, äåÿòåëüíîñòü,
æèçíü ñîçíàíèÿ, ìûñëåñõåìà, ñìûñëîôîðìà, çàêîí
íàçâàíîñòè (ïîèìåíîâàíîñòè), êàòåãîðèàëüíûé ïðî-
ôèëü, ìåòàòåîðèÿ ñîçíàíèÿ, ìåòàìåòîäîëîãèÿ ñîçíàíèÿ.
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ANNOTATION

Anatoliy V. Furman.
Consciousness as a framework condition of cognition and

methodologization.
Actual problem of modern philosophical and psycho-

logical discourse is the desire to know the ontological nature
of consciousness and thus understand its phenomenal
pleroma (which means completeness, multiplicity)
representation in everyday life of the human being, that
becomes one of the most important tasks as a theoretical
psychology, and in fact applied, primarily experimental. It
is convincingly proved in the article that the mentioned
problem can be solved only on the new philosophical-
methodological grounds that think actively allow to achieve
significantly different level-foreshortening of professional
methodologization and simultaneously open still unex-
plored horizons of essential cognition as non-natural (the
substantial, subjective, self-sufficient) reality. In the
author’s experience of theorizing it means the creation of
highly complex methodological optics which involves at
least four lens modules into a single multi-function
construction which makes it possible on the principles of
complementarity to combine intellectual means of universal
(vita-cultural methodology), general (research program of
professional methodologization), special (cyclically-step
approach) and single (methodology of paradigmal
researches in psychology). In addition, starting to “declas-
sify” the essential layers of consciousness, we must reckon
with the five-segment organization of the world of modern
psychology when a psychologist-researcher in one person
every minute claiming the actual course of the flow of its
life consciousness, appears as a theorist, and methodologist,
and enlightener, and experienced practitioner, and the
designer of its Self, self-individuality. Actualization of
marked cycles or rhythms of vision, that is the discretion
of the meaning in aforementioned positioning of psycho-
logist, gives reason to conclude about the essence of
existential matter of individual consciousness, namely
about its ideal semantic horizon, which is formed as a local
organization from the depths of the potential objectivity.
That’s intentional acts of personal existence, thanks to the
strenuous action of the thought-experiences, correlate
situational eventfulness of awareness and meaning-
certainty of the human life. At the same, modes of personal
awareness, operating ideally filled material of intentionally
localized objectivity in isolation from the objects of the
material world, are causing partial or total identifying
earlier worked out by him sense-schemes, meanings, values.
Innovative forms of methodologization (seminars, sessions,
orgactive games and other step-imitation organization)
allow purposefully designing intensive group thought
communication and thus actualize the unknown spaces of
consciousness as the existential-being givens. We are talking

primarily about a holistic architectonic of concepts which
in the author’s reflection on the level of categorical concepts
(“method”, “thinking”, “methodologization”, “methodo-
logical thinking”, “methodological activity”, “think
activity”, “methodology”) is organized as a binary thought
scheme in which to consciousness and self-consciousness
there is a space of fifth – the transcendental – element; as a
result, these categorical concepts represent the highest
(transcendental, in fact spiritual) forms of the existential
human presence in the world. Moreover, to the conscious-
ness as “the most obvious non-obviousness” inherent
paradox, problem-dialogical rhythm of situational
continuous existence that is determined by that internal
stress which outlined limit sense-forms of spectra of vector
reasoning and natural diversity of signification and
evaluation. That’s why consciousness is a framework
condition as psychological knowledge, requiring perfect
supernatural reflexivity and any other (philosophical,
scientific, applied) methodologization which is impossible
without specially created intellectual tools and instruments.

The universal fact from the life of consciousness that has
acquired the status of the law is the inevitability of name
or naming from which the genetically primary forms of
the manifestation of the conscious ability of a person to be
- concepts, constructs, categories are begun, and from which
appears existentially open, bifurcation duality of the
intentional existence of this ability on the verge of modes
of noumenal and phenomenal, external and internal,
material and ideal. On this basis, the beyond-subjectivity
and superculturalism of the sphere of consciousness is
appeared, that self-eliminates through the ability of trans-
cendence, fills the beyond-objective gap or corridor of the
being as the state of an actually spontaneous, albeit missed,
experience of conscious effort. It is argumented that in this
sense consciousness is non-objective and beyond-objective
nothing and simultaneously experienced and historically
everything, and therefore the intentional, substantially
tense, maximally hidden side of human existence, which
essentially is not static, but dynamics, is not a structure,
but a multifunctional, not dependence, but freedom, not a
given, but an existential. In view of this, the exceptional
relevance and heuristics of the development, along with
the known achievements in the domain of meta theory,
meta-methodology of consciousness, are noted.

Key words: methodology, methodologization, psychol-
ogical cognition, multi segmentation of the sphere of psy-
chology, human, being, existence, consciousness, self-
consciousness, thinking, activity, life of consciousness,
thought scheme, sense form, the law of name (naming),
categorical profile, meta-theory of consciousness, meta-me-
thodology of consciousness.
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