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ÂÑÒÓÏ

Ê³íåöü ÕÕ – ïî÷àòîê ÕÕ² ñòîë³òòÿ ó íàø³é
êðà¿í³ ñòàëè ðîêàìè ñîö³àëüíèõ ïîòðÿñ³íü,
â³éíè, âèìóøåíî¿ ì³ãðàö³¿ âåëèêèõ ìàñ ëþäåé,
ïåðìàíåíòíîãî, ³ íå çàâæäè âäàëîãî, ðåôîðìó-
âàííÿ íàéâàæëèâ³øèõ ñôåð ³ ãàëóçåé ñîö³àëü-
íîãî æèòòÿ. Ñêàçàíå ïåðøî÷åðãîâî ñòîñóºòüñÿ
îñâ³òè. Ñîö³àëüíà íåñòàá³ëüí³ñòü â³äîáðàæà-
ºòüñÿ íàñàìïåðåä íà îðãàí³çàö³¿ ³ çì³ñò³ íàâ-
÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó ó íàâ÷àëüíèõ çàê-
ëàäàõ, íà âçàºìîä³¿ îñíîâíèõ éîãî ó÷àñíèê³â –
ó÷í³â, ïåäàãîã³â, áàòüê³â, âèêëàäà÷³â, ñòóäåíò³â.

Ïàðàäîêñàëüíà ñèòóàö³ÿ ñêëàëàñÿ â ñó÷àñí³é
ïåäàãîã³ö³ – äèëåìà ðîçäâîºííÿ. Ç îäíîãî áîêó,
ó ïåäàãîã³÷í³é íàóö³, ïñèõîëîã³¿ ³ ô³ëîñîô³¿
îñâ³òè ³íòåíñèâíîãî ðîçâèòêó íàáóëè ³äå¿ ãóìà-
í³çìó, äèòèíîöåíòðèçìó, îñîáèñò³ñíî çîð³ºíòî-
âàíîãî ï³äõîäó, ÿê³ îá´ðóíòîâóþòüñÿ ÿê îñíîâ-
í³ ³äåîëîãåìè ðåôîðìóâàííÿ ñôåðè íàö³îíàëü-
íî¿ îñâ³òè [9; 13; 31; 32], ç ³íøîãî – â îñâ³òÿí-
ñüê³é ïðàêòèö³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çîâñ³ì ïðîòè-
ëåæí³ òåíäåíö³¿ – íèçüêà ÿê³ñòü “îñâ³òí³õ
ïîñëóã”, ìàñîâå ðåïåòèòîðñòâî, ïî÷àñòè íå-
ãóìàííå ñòàâëåííÿ äî ó÷íÿ, ñòóäåíòà, ïðèíè-
æåííÿ éîãî ÷åñò³ ³ ã³äíîñò³, ôîðìàëüíèé ï³äõ³ä
äî ïðîáëåì ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ âèõîâàíöÿ,
ì³æîñîáèñò³ êîíôë³êòè òà ³í.

Òàêèé ñòàí ñïðàâ íå áóâ ñåêðåòîì äëÿ áà-
ãàòüîõ íàóêîâö³â, êåð³âíèê³â îñâ³òí³õ óñòàíîâ
³ ïðàêòè÷íèõ ïðàö³âíèê³â. Ïîøóêè ñïîñîá³â

ðîçâ’ÿçàííÿ íàçâàíèõ ïðîáëåì ïðèâåëè äî ³äå¿
ñòâîðåííÿ ó ñèñòåì³ îñâ³òè ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæ-
áè ÿê çàñîáó îëþäíåííÿ ñòîñóíê³â ó ðèòì³ö³
âçàºìèí ì³æ ó÷íåì ³ â÷èòåëåì, â÷èòåëåì ³
áàòüêàìè, â÷èòåëåì ³ â÷èòåëåì. Ä³ÿëüí³ñòü
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ðîçãëÿäàëàñü ÿê îäèí
³ç âàæåë³â, ùî çäàòíèé çìåíøèòè ãîñòðîòó
ñóïåðå÷íîñòåé ì³æ ïåäàãîã³÷íîþ òåîð³ºþ òà
âèõîâíîþ ïðàêòèêîþ, ðåàëüíî çàáåçïå÷èòè
âïðîâàäæåííÿ ãóìàí³ñòè÷íèõ ³äåé â îñâ³òí³é
ïðîöåñ, ðîçðîáêó é âèêîðèñòàííÿ ³ííîâàö³éíèõ
òåõíîëîã³é ó ïðîöåñ³ ðåôîðìóâàííÿ ö³º¿
âàæëèâî¿ ñôåðè äóõîâíîãî æèòòÿ íàö³¿.

Â íàóêîâèõ êîëàõ äèñêóñ³¿ ùîäî íàãàëüíîñò³
çàïðîâàäæåííÿ â îñâ³òó ïðèêëàäíèõ äîñÿãíåíü
ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè òî÷èëèñÿ ó 70-õ ³ 80-õ
ðîêàõ ÕÕ ñòîë³òòÿ. ¥ðóíòóâàëèñÿ âîíè íà íå-
îäíîçíà÷íîìó ³ òðàã³÷íîìó äîñâ³ä³ âïðîâàä-
æåííÿ ³äåé ïåäîëîã³¿ ³ ïñèõîòåõí³êè ó 20–30-õ
ðîêàõ ³ íà ðåçóëüòàòàõ ïîîäèíîêèõ äîñë³äíèöü-
êèõ ðîá³ò ç óïðîâàäæåííÿ ïîñàäè ïñèõîëîãà â
åêñïåðèìåíòàëüíèõ øêîëàõ.

Ïåðøà õâèëÿ äèñêóñ³é ïðî øëÿõè âïðîâàä-
æåííÿ äîñÿãíåíü ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè â îñâ³-
òÿíñüêó ïðàêòèêó ðîçãîðíóëàñü ó 70-òèõ ðîêàõ
íà øïàëüòàõ æóðíàëó “Âîïðîñû ïñèõîëîãèè”.
Äîïèñóâà÷³ ùå íåñì³ëèâî, íå çãàäóþ÷è ïðî
ñóìíèé äîñâ³ä ïåäîëîã³¿, ãîâîðèëè ïðî âàæ-
ëèâ³ñòü ïðàêòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ ãîòîâíîñò³
äèòèíè äî íàâ÷àííÿ â øêîë³, ïðî âèâ÷åííÿ
ñõèëüíîñò³ ï³äë³òê³â äî äåâ³àíòíî¿ ³ äåë³íê-
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âåíòíî¿ ïîâåä³íêè, ïðî ðîçãîðòàííÿ øèðîêî¿
ðîáîòè ç ïðîôåñ³éíî¿ îð³ºíòàö³¿ ó÷í³â, ïðî
íåîáõ³äí³ñòü ñòâîðåííÿ â øêîëàõ ÷è ó ðàéîí-
íèõ â³ää³ëàõ îñâ³òè “ïñèõîëîã³÷íèõ ëàáîðàòî-
ð³é” ³ ò. ï. Ó ðåçóëüòàò³ ó ê³ëüêîõ åêñïåðèìåí-
òàëüíèõ øêîëàõ áóëè çàïî÷àòêîâàí³ äîñë³ä-
æåííÿ ïðèêëàäíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî õàðàêòåðó.

Äðóãà õâèëÿ äèñêóñ³é ïðèïàëà íà ïî÷àòîê
80-õ ðîê³â. Òóò âæå ìîâèëîñÿ ïðî îáãîâîðåííÿ
ðåçóëüòàò³â åêñïåðèìåíòóâàííÿ, ðîçðîáëÿëèñÿ
îêðåì³ ñòàíäàðòè ä³ÿëüíîñò³ ïðàêòè÷íîãî ïñè-
õîëîãà, ôîðìóâàëîñÿ ðîçóì³ííÿ ïðî íåòî-
òîæí³ñòü íàóêîâî¿ ³ ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó
öàðèí³ ïñèõîëîã³¿. Ó ìîñêîâñüêîìó ²íñòèòóò³
ïñèõîëîã³¿ áóëà ñòâîðåíà ëàáîðàòîð³ÿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ñëóæáè â îñâ³ò³ (êåð³âíèê – ².Â. Äóáðî-
â³íà), ïðåäìåòîì ä³ÿëüíîñò³ ÿêî¿ ñòàëî óçà-
ãàëüíåííÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ðåçóëüòàò³â òà
ôîðìóëþâàííÿ ïðîïîçèö³é ùîäî ïðàêòè÷íîãî
âïðîâàäæåííÿ åëåìåíò³â ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè
â íàâ÷àëüí³ çàêëàäè.

Óêðà¿íñüê³ â÷åí³ àêòèâíî äîëó÷èëèñÿ äî
ðîçðîáêè ³äå¿ ïðàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ ðå-
çóëüòàò³â ñâî¿õ äîñë³äæåíü ó ïðàêòèêó ðîáîòè
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â. Â ê³íö³ 80-õ ðîê³â ê³ëüêà
ãðóï íàóêîâö³â ÍÄ² ïñèõîëîã³¿ (Êè¿â) òà íå-
áàéäóæèõ îñâ³òÿí ðîçðîáëÿëè é îáãîâîðþâàëè
ð³çíîìàí³òí³ ìîäåë³ îðãàí³çàö³¿, ìåòîäè÷íîãî
³ íàóêîâîãî çàáåçïå÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³ ïðàêòè÷-
íèõ ïñèõîëîã³â ó øêîëàõ (Ì.Â. Âîâ÷èê-Áëà-
êòèíà, Þ.Ç. Ã³ëüáóõ, Ï.Ï. Ãîðíîñòàé, À.Â. Êîíÿ-
ºâà, Ï.À. Ì’ÿñî¿ä, Â.Î. Òàòåíêî, À.Â. Ôóð-
ìàí, Ñ.². ßêîâåíêî, Ò.Ñ. ßöåíêî òà ³í.).

Äî ïî÷àòêó 90-õ ðîê³â ³äåÿ çàïðîâàäæåííÿ
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè â îñâ³òíþ ñôåðó âèçð³ëà
îñòàòî÷íî, ÷îìó ñïðèÿëè äîêîð³íí³ ñîö³àëüíî-
ïîë³òè÷í³ çì³íè â êðà¿í³ [14; 20; 27; 28].
Ñèñòåìà äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ, ó òîìó ÷èñë³
³ ñèñòåìà óïðàâë³ííÿ îñâ³òîþ, ÿêà áóëà òóò,
ìàáóòü, íàéïåðøîþ âèçíàëà îáîâ’ÿçêîâ³ñòü
óïðîâàäæåííÿ äîñÿãíåíü ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè
â ñóñï³ëüíó ïðàêòèêó.

Ñèñòåìàòè÷íà ðîáîòà ç³ ñòâîðåííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ñëóæáè â íàö³îíàëüí³é îñâ³ò³ ïî÷àëàñÿ
ç 1991 ðîêó, êîëè â ²íñòèòóò³ ïñèõîëîã³¿ (äè-
ðåêòîð – Î.Â. Êèðè÷óê) áóëî ñòâîðåíî íîâèé
ï³äðîçä³ë – Öåíòð ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè â
ñèñòåì³ íàðîäíî¿ îñâ³òè (êåð³âíèê – Â.Ã. Ïà-
íîê). Îñíîâíèì çàâäàííÿì ðîáîòè Öåíòðó
áóëî ñòâîðåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ó öàðèí³
îñâ³òè, ðîçðîáêà íîðìàòèâíèõ äîêóìåíò³â,
ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³ ïðà-
ö³âíèê³â ñëóæáè, ãàëóçåâèõ ñòàíäàðò³â ¿õíüî¿
ðîáîòè.

Âèð³øåííÿ òàêî¿ ìàñøòàáíî¿ ñîö³àëüíî¿
ïðîáëåìè ïåðåäáà÷àëî ðîçâ’ÿçàííÿ òðüîõ
íàäçâè÷àéíî íåïðîñòèõ çàâäàíü:

1. Íà îñíîâ³ ìåòàòåîðåòè÷íîãî óçàãàëüíåííÿ
ðîá³ò â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ ïñèõîëîã³â òà
ìåòîäîëîã³÷íîãî îñìèñëåííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî
ïðàêòèêóâàííÿ çä³éñíèòè óçì³ñòîâëåííÿ
ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê ñïåöèô³÷íîãî âèäó
íàóêîâî-ïðèêëàäíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ÿêà íå çâîäèòüñÿ ò³ëüêè äî äîñë³äíî¿ ðîáîòè
÷è ñóòî äî ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè. Âæå ³ñíóþ-
÷à íà òîé ÷àñ ìåòàòåîðåòè÷íà ìåòîäîëîã³ÿ óìîæ-
ëèâëþâàëà ñèíòåç (Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, Ã.Ï. Ùåä-
ðîâèöüêèé) ð³çíîð³äíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ òåîð³é
ó ïðîåêö³¿ íà ïðàêòèêî çîð³ºíòîâàíó ñèñòåìó
êîíñòðóêò³â, ïðèíöèï³â, êàòåãîð³é ³ ïîíÿòü
ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿.

2. Ðîçðîáèòè ïðèíöèïè, ìåòîäè ³ çì³ñò
ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³ ïðà-
ö³âíèê³â ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè – ïðàêòè÷íèõ
ïñèõîëîã³â ³ ñîö³àëüíèõ ïåäàãîã³â – íà îñíîâ³
ìåòàòåîðåòè÷íîãî é åêëåêòè÷íîãî ï³äõîä³â äî
ïðîöåñó òà óçì³ñòîâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàê-
òèêóâàííÿ, ïðè÷îìó ç ìîæëèâ³ñòþ âèçíà÷åííÿ
åôåêòèâíîñò³ ³ ðåçóëüòàòèâíîñò³ íàäàííÿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ äîïîìîãè àáî ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâî-
äó âñ³õ ó÷àñíèê³â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó.

3. ¥ðóíòóþ÷èñü íà ðåçóëüòàòàõ àíàë³çó, à
ñàìå íà äîñÿãíåííÿõ ïðàêòèêè çàïðîâàäæåííÿ
â ñèñòåìó îñâ³òè ïñèõîëîã³÷íèõ ñëóæá ó íàø³é
³ çàðóá³æíèõ êðà¿íàõ, íà ³ñòîðè÷íèõ çäîáóòêàõ
ðîçâèòêó ïðèêëàäíèõ ã³ëîê ïñèõîëîã³¿, ïåðåäî-
âñ³ì – ïåäîëîã³¿ ³ ïñèõîòåõí³êè, íà àíàë³ç³
ñó÷àñíîãî ñòàíó ³ òåíäåíö³é ðîçâèòêó ñèñòåìè
îñâ³òè â Óêðà¿í³. òðåáà áóëî ïîáóäóâàòè îðãà-
í³çàö³éí³ é ìåòîäè÷í³ çàñàäè ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ñëóæáè, ó òîìó ÷èñë³ é øëÿõîì ðîçðîáêè
¿¿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî çàáåçïå÷åííÿ. Ïðè
öüîìó ïîòð³áíî áóëî äîòðèìàòèñÿ óìîâ, ÿê³ á
äîçâîëèëè: à) ïîâíîþ ì³ðîþ ðåàë³çóâàòè ãó-
ìàí³ñòè÷íèé ïîòåíö³àë ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿
ó ïåäàãîã³÷í³é ïðàêòèö³; á) çàáåçïå÷èòè îðãà-
í³÷íå (áåçêîíôë³êòíå) âõîäæåííÿ íîâî¿ ñòðóê-
òóðè ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè â ³ñíóþ÷ó ñèñòåìó
îñâ³òè; â) çàáåçïå÷èòè âèêîíàííÿ çàâäàíü
ðåàëüíîãî ðåôîðìóâàííÿ îñâ³òíüî¿ ñôåðè çà
íàÿâíîñò³ ð³çíèõ ï³äõîä³â, òåíäåíö³é ³ áà÷åíü
öüîãî ïðîöåñó â ñóñï³ëüñòâ³ ó íàéáëèæ÷³é ³ñ-
òîðè÷í³é ïåðñïåêòèâ³.

Ðîáîòó ³ç âèð³øåííÿ çàçíà÷åíèõ òóò çàâäàíü
äîâîäèëîñü çä³éñíþâàòè ïàðàëåëüíî, îäíî÷àñ-
íî, â ºäèí³é ñèñòåì³, îñê³ëüêè äîñÿãíåííÿ îäíî-
ãî ³ç íàçâàíèõ çàâäàíü îðãàí³÷íî ñòèìóëþâàëî
óä³ÿëüíåííÿ äâîõ ³íøèõ. ×åðåç çàçíà÷åí³

Â. Ïàíîê
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îáñòàâèíè òåîðåòè÷íà ³ ìåòîäîëîã³÷íà
ðåôëåêñ³¿, ðîçðîáêà îðãàí³çàö³éíèõ çàñàä ³
ìåòîäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè
çä³éñíþâàëèñü ÿê ºäèíèé ïðîöåñ ³ ì³ñòèëè:
íàóêîâå óçàãàëüíåííÿ ï³äõîä³â, ðåçóëüòàò³â
åêñïåðèìåíòóâàííÿ ³ íàáóòîãî ïðàêòè÷íîãî
äîñâ³äó; ðîçðîáêó òà ïðàêòè÷íó àïðîáàö³þ
ð³çíèõ îðãàí³çàö³éíèõ ìîäåëåé ³ òåõíîëîã³é
ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ; àïðîáàö³þ ³
äîîïðàöþâàííÿ ìîäåëåé ³ ìåòîä³â ó ïðàêòè÷í³é
ä³ÿëüíîñò³; øèðîêå óïðîâàäæåííÿ ó ïðàêòèêó
òà îö³íêó åôåêòèâíîñò³ ïðîöåñó ³ ðåçóëüòàò³â öüîãî
âïðîâàäæåííÿ; çàêð³ïëåííÿ îäåðæàíèõ ðåçóëü-
òàò³â ó âèãëÿä³ íîðìàòèâíèõ äîêóìåíò³â. ²íøèìè
ñëîâàìè, âèð³øåííÿ öüîãî òðèºäèíîãî çàâäàííÿ
ÿâëÿëî ñîáîþ ö³ë³ñíèé ïðîöåñ ïñèõîëîã³çàö³¿ íà-
ÿâíîñò³ íà òîé ÷àñ ó Óêðà¿í³ îñâ³òíüî¿ ïðàêòèêè.

Îòæå, ìåòîþ äàíî¿ ñòàòò³ º ñèñòåìàòèçîâà-
íèé îïèñ ïðîöåñó ³ ðåçóëüòàò³â âïðîâàäæåííÿ
çäîáóòê³â ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ó ïðàêòèêó
ðîáîòè óñòàíîâ ³ çàêëàä³â îñâ³òè, ó ïðîöåñ
ñó÷àñíîãî ðåôîðìóâàííÿ íàö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè
îñâ³òè çàñîáàìè ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè.

Óçì³ñòîâëåííÿ ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿
ÿê òåîðåòè÷íî¿ îñíîâè ä³ÿëüíîñò³

ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ³ ïðîôåñ³éíî¿
ï³äãîòîâêè ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â

Êîëè ìîâà çàõîäèòü ïðî ìåòîäè÷íå çàáåç-
ïå÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³ ö³ë³ñíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ñëóæáè ÿê ºäèíî¿ ñêîîðäèíîâàíî¿ ñèñòåìè,
ð³çíîìàí³òí³ øêîëè, êîíöåïö³¿ ³ íàïðÿìè ó
ïñèõîëîã³¿ âèÿâëÿþòüñÿ ìàëîåôåêòèâíèìè,
îñê³ëüêè íå çàáåçïå÷óþòü ºäíîñò³ ï³äõîä³â,
ìåòîäèê ³ ìåòîä³â ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêó-
âàííÿ. Ñüîãîäí³ ó íàø³é êðà¿í³ òåîðåòè÷í³
ï³äâàëèíè çä³éñíåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ïðàêòèê º äîâîë³ ñòðîêàòèìè. Â òåî-
ðåòè÷íîìó “ïîë³” ïñèõîëîã³¿ ð³çí³ òåîðåòèêî-
ìåòîäîëîã³÷í³ ïîçèö³¿ ÷àñòî º íåñóì³ñíèìè ÿê
íà ð³âí³ êàòåãîð³éíî-ïîíÿòòºâîãî àïàðàòó, òàê
³ íà ð³âí³ îêðåìèõ ìåòîäèê (äèâ. [1; 4; 6; 14;
17; 18; 24; 25; 29]). Òîìó äëÿ ñòâîðåííÿ íà-
óêîâî¿ îñíîâè ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ
â óìîâàõ ºäèíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè
ïîòð³áíî, ç ïîçèö³é ìåòàòåîðåòè÷íîãî ï³äõîäó,
ðîçðîáèòè òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷í³ çàñàäè
ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿, âèçíà÷èâøè ¿¿ ñóòí³ñòü,
ñòðóêòóðó, áàçîâ³ ïðèíöèïè, ïîÿñíþâàëüí³
ï³äõîäè ³ êàòåãîð³éíî-ïîíÿòòºâèé àïàðàò. Ïðè
öüîìó âàæëèâî âèçíà÷èòè ðîëü ³ ì³ñöå ïðèê-
ëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ó âçàºìîçàëåæíèõ ñôåðàõ
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ ³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòè-

êè. Ðåçóëüòàòè òàêî¿ ðîáîòè çäàòí³ íå ò³ëüêè
ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü íàäàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿
äîïîìîãè ³ ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó, à é
ïîì³òíî ïîêðàùèòè ïðîôåñ³éíó ï³äãîòîâêó
ìàéáóòí³õ ïðàö³âíèê³â ñëóæáè â óìîâàõ ÂÍÇ.

Òåîðåòè÷íèì ï³ä´ðóíòÿì ïðîïîíîâàíîãî
äîñë³äæåííÿ ñòàëè ôóíäàìåíòàëüí³ ðîáîòè
â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ ïñèõîëîã³â ïðåä-
ìåòíîãî ïîëÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, ïðîöåñó,
ôîðì ³ ìåòîä³â ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ,
¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ ³ ÿê³ñíî¿ ñïåöèô³êè
(Á.Ã. Àíàíüºâ, Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, Â. Âóíäò,
Ã.Ñ. Êîñòþê, Ã.Î. Áàëë, À. Ìàñëîâ, Ê. Ðîä-
æåðñ, Â.À. Ðîìåíåöü, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí,
Î.Ì. Òêà÷åíêî, Å. Øòåðí, Ç. Ôðîéä, Ê. Þíã
òà ³í.). Âàæëèâ³ òåîðåòè÷í³ îð³ºíòèðè ùîäî
ñïåöèô³êè ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ó ñèñòåì³
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ òà ðîë³ ³ ì³ñöÿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ïðàêòèêè ì³ñòÿòüñÿ ó ðîáîòàõ Ã.Ñ. Àá-
ðàìîâî¿, Î.Ô. Áîíäàðåíêà, Ë.Ô. Áóðëà÷óêà,
Â.Î. Ìîëÿêî, Ï.À. Ì’ÿñî¿äà, Â.Â. Ðèáàëêè,
Ò.Ì. Òèòàðåíêî, Í.Â. ×åïåëºâî¿, À.Â. Ôóð-
ìàíà, Þ.Ì. Øâàëáà, Ò.Ñ. ßöåíêî.

Ìåòîäîëîã³÷íîþ îñíîâîþ ÷èííîãî äîñë³ä-
æåííÿ º çàãàëüíîíàóêîâ³ ï³äõîäè äî äîñë³ä-
æåííÿ ïðîáëåì ëþäèíè ó ïðîöåñ³ ¿¿ ðîçâèòêó
òà ñàìîðîçâèòêó (Ð. Äåêàðò, Á.Ã. Àíàíüºâ,
Å. Åð³êñîí, Ã.Ñ. Ñêîâîðîäà, Â.Î. Ñóõîìëèí-
ñüêèé, Ï. Òåéÿð äå Øàðäåí, Ä.Í. Óçíàäçå òà
³í.); ïðèíöèïè, ìåòîäè ³ ï³äõîäè äî ö³ë³ñíîãî
ðîçãëÿäó ëþäèíè ó ïðîöåñ³ ¿¿ îíòîãåíåòè÷íîãî
ðîçâèòêó òà ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ áóëè
çàïî÷àòêîâàí³ ó ïåäîëîã³¿ ³ ïñèõîòåõí³ö³
(Ï.Ï. Áëîíñüêèé, Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, Ã.Ñ. Êîñ-
òþê, Ñ. Õîë, Ì.². Øï³ëüðåéí); ³äå¿ ä³ÿëüí³ñ-
íîãî ï³äõîäó ó ïñèõîëîã³¿ (Î.Ì. Ëåîíòüºâ,
Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí); â÷èíêîâèé (Â.À. Ðîìåíåöü,
Â.Î. Òàòåíêî, Ò.Ì. Òèòàðåíêî, À.Â. Ôóðìàí,
Ï.À. Ì’ÿñî¿ä), ñèñòåìíî-ñòðóêòóðíèé (Î.Ì. Òêà-
÷åíêî, Â.Ï. Êàçì³ðåíêî), ñèñòåìîìèñëåä³ÿëü-
í³ñíèé (Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé ³ éîãî ô³ëîñîô-
ñüêà øêîëà) ³ â³òàêóëüòóðíèé ï³äõîäè (À.Â. Ôóð-
ìàí ³ éîãî íàóêîâà øêîëà).

Ïñèõîëîã³÷íå ïðàêòèêóâàííÿ

Ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêà º, íà íàø ïîãëÿä,
íàð³æíèì êàìåíåì, áàçîâîþ êàòåãîð³ºþ äëÿ
àäåêâàòíîãî óçì³ñòîâëåííÿ ïðèêëàäíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ [1; 3; 5; 16; 17; 20]. Ïåðøå, ùî òóò âàðòî
çàçíà÷èòè – öå âèçíàííÿ òîãî ôàêòó, ùî
ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêà º ñïåöèô³÷íèì âèäîì
àêòèâíîñò³ ëþäèíè, ÿêèé íå ìîæå áóòè
çâåäåíèé äî ³íøèõ [17]. Ñóá’ºêòîì ïñèõî-
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ëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ º îêðåìà ëþäèíà àáî
ãðóïà ëþäåé, ùî ðîçãëÿäàºòüñÿ ó ðîë³ ñîö³àëü-
íîãî ñóá’ºêòà. Àêòèâí³ñòü ñóá’ºêòà òàêîãî ïðàê-
òèêóâàííÿ çàçâè÷àé ìàº ñâ³äîìèé, ö³ëåñïðÿìî-
âàíèé õàðàêòåð, à ¿¿ îñíîâíà ìåòà – çä³éñíåííÿ
âïëèâó íà ³íøó ëþäèíó (ãðóïó ëþäåé) ç òèì,
ùîá äîñÿãòè áàæàíî¿ (çâè÷àéíî – ñîö³àëüíî
ñõâàëþâàíî¿) ïîâåä³íêè àáî çì³íè ¿¿ íàñòà-
íîâëåíü, â³äíîøåíü, óÿâëåíü, ö³ííîñòåé òîùî.
Âîäíîðàç îá’ºêòîì ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè
çàâæäè ïîñòàº ³íøà ëþäèíà àáî ãðóïà ëþäåé,
à ¿¿ îêðåìèì âèäîì º âèïàäêè, êîëè ñàì ñóá’ºêò
ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê îá’ºêò ³ éîãî àêòèâí³ñòü
ñïðÿìîâóºòüñÿ íà ñåáå ñàìîãî. (Çàóâàæèìî,
ùî ïîíÿòòÿ “ñóá’ºêò” ³ “îá’ºêò” çàñòîñîâóþòüñÿ
íàìè ö³ëêîì óìîâíî, îñê³ëüêè çðîçóì³ëî, ùî
òóò ³ ñóá’ºêò, ³ îá’ºêò ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè
– öå æèâ³ ëþäè, ÿê³ ìàþòü âëàñíó ñóá’ºêòí³ñòü.
Âëàñíå ïñèõîòåðàïåâòè÷íèé ÷è ïñèõîêîðåêö³é-
íèé ïðîöåñ òàêîæ ñòàíîâèòü îäèí ç ð³çíîâèä³â
ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíî¿ âçàºìîä³¿, ì³æîñîáèñò³ñíîãî
ñï³ëêóâàííÿ [4; 6; 17; 25; 26]).

Ïñèõîëîã³÷íå ïðàêòèêóâàííÿ çä³éñíþºòüñÿ
àáî áåçïîñåðåäíüî, ãîëîâíî ÷åðåç çàñîáè ì³æ-
îñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ, àáî îïîñåðåäêîâàíî
– ç äîïîìîãîþ ïðåäìåòíî¿ ÷è çíàêîâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Ìåòîþ éîãî º çì³íè ñòàíó àáî çì³ñòó
ñâ³äîìîñò³ ñóá’ºêòíîãî îá’ºêòà (ñòàâëåíü, ïåðå-
êîíàíü, óÿâëåíü), ðèñ ÷è ÿêîñòåé éîãî îñîáèñ-
òîñò³, çì³íè ôîðì ³ ñòèëþ éîãî ïîâåä³íêè, ä³-
ÿëüíîñò³, â÷èíê³â. Ïðåäìåò òàêîãî ïðàêòèêó-
âàííÿ ñòàíîâèòü çì³ñò ïñèõ³÷íîãî, äóøåâíîãî
æèòòÿ ëþäèíè, ¿¿ íàñòðî¿, äóìêè, ñòàâëåííÿ,
ïî÷óòòÿ, ïåðåêîíàííÿ, âëàñòèâîñò³ õàðàêòåðó,
ðèñè îñîáèñòîñò³, óçì³ñòîâëåííÿ é ôîðìîóòâî-
ðåííÿ ñâ³äîìîãî ³ íåñâ³äîìîãî, ñõèëüíîñò³ ³ çä³á-
íîñò³, íàâè÷êè ³ çâè÷êè, ïîâåä³íêà òà â÷èíêè.

Ïñèõîëîã³÷íó ïðàêòèêó äîðå÷íî âèçíà÷èòè
ÿê îäíó ç ôîðì ñîö³àëüíîãî ³ äóõîâíîãî ïðàê-
òèêóâàííÿ îñîáèñòîñò³ (ñóá’ºêòà-íîñ³ÿ ïñèõ³÷-
íî¿ åíåðã³¿), ùî ñïðÿìîâàíå íà âíåñåííÿ çì³í ó
ïîâåä³íêó ³ âíóòð³øí³é ñâ³ò ³íøî¿ îñîáèñòîñò³
(îá’ºêòè äîêëàäàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ çóñèëü), íà
¿¿ ñòàâëåííÿ, íàì³ðè, ñâ³òîãëÿä, îíòîãåíåòè÷-
íèé ðîçâèòîê òà ñîö³àëüí³ çâ’ÿçêè, çáåðåæåííÿ
òà âäîñêîíàëåííÿ ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³.

Ôîðìè ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ
ñëóøíî îá’ºäíàòè ó òðè âåëèê³ ãðóïè:

– ³íäèâ³äóàëüí³, êîëè îá’ºêòîì ïðàêòè÷íèõ
ä³é º îêðåìà îñîáèñò³ñòü (áåñ³äà, ñïîâ³äü, ³íäè-
â³äóàëüíà ïñèõîëîã³÷íà ä³àãíîñòèêà, ðèòóàë,
êîíñóëüòóâàííÿ, íàâ³þâàííÿ, ñï³ëüíà ä³ÿëü-
í³ñòü àáî ðèòóàëüí³ ä³¿, ìàí³ïóëÿö³¿);

– ãðóïîâ³, êîëè çà îá’ºêò áåðåòüñÿ êîíêðåòíà
ãðóïà ëþäåé, ïåðâèííèé êîëåêòèâ, ðåàëüíà

êîíòàêòíà ãðóïà, ÷ëåíè ÿêî¿ áåçïîñåðåäíüî
âçàºìîä³þòü îäèí ç îäíèì (ãðóïîâ³ ôîðìè
ïñèõîòåðàï³¿ ³ ïñèõîêîðåêö³¿, ðåë³ã³éí³ ³
ïñåâäîðåë³ã³éí³ ïðàêòèêè, íàâ÷àëüí³ ñåì³íàðè,
ãðóïîâ³ ðèòóàëüí³ ä³éñòâà, ïñèõîäðàìàòè÷íèé
òåàòð, ãðóïîâà õóäîæíÿ àáî òâîð÷à ä³ÿëüí³ñòü,
ð³çíîìàí³òí³ ïñèõîòðåí³íãè);

– ìàñîâ³, êîëè âïëèâè ÷è ìàí³ïóëÿòèâí³ ä³¿
ñïðÿìîâàí³ íà âåëèê³ ñîö³àëüí³ ãðóïè àáî
ö³ëüîâ³ àóäèòîð³¿ (ìàñîâ³ ä³éñòâà, êîíöåðòè,
ðèòóàëè òà îáðÿäè, ñâÿòêóâàííÿ, ìàñîâ³ ïðîïî-
â³ä³, ì³òèíãè ³ äåìîíñòðàö³¿, âèñòóïè ïåðåä
âåëèêèìè ãðóïàìè ëþäåé, ìàí³ïóëÿö³¿ ÷åðåç
ÇÌ², ²íòåðíåò, ñîö³àëüí³ ìåðåæ³).

Âèïàäîê, êîëè ñóá’ºêò ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè ïîñòàº îäíî÷àñíî ³ â ðîë³ îá’ºêòà
îñòàííüî¿, òàêîæ ïåðåäáà÷àº çàñòîñóâàííÿ
ïåâíèõ ñïåöèô³÷íèõ ôîðì – ìåäèòàö³¿, âíóò-
ð³øíüîãî ä³àëîãó, ñàìîñïîñòåðåæåííÿ, ñàìî-
íàâ³þâàííÿ ³ ò.ï.

Ó öüîìó àíàë³òè÷íîìó êîíòåêñò³ âñå ðîçìà-
¿òòÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ êîðåêòíî óìîâíî
ðîçïîä³ëèòè íà òðè âåëèê³ ãðóïè: íàóêîâà
ïñèõîëîã³ÿ, ïîçàíàóêîâà ïñèõîëîã³ÿ òà óæèò-
êîâà àáî ïîâñÿêäåííà [3; 8; 11; 14; 18; 19;
21]. Íàçâàí³ òèïè ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ
âèêîíóþòü ðîëü ñâ³òîãëÿäíèõ ïîçèö³é, íà
îñíîâ³ ÿêèõ – ñâ³äîìî ÷è íåñâ³äîìî – çä³éñ-
íþºòüñÿ ÿê ïñèõîëîã³÷íå ïðàêòèêóâàííÿ, òàê
³ ïñèõ³÷íå àáî ïñèõîäóõîâíå.

Ó ðåàëüí³é ïñèõîëîã³÷í³é ïðàêòèö³ ÷àñòî
ïîºäíóþòüñÿ åëåìåíòè òðüîõ íàçâàíèõ âèä³â
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ. ²íîä³ áóâàº íåìîæëèâî
÷³òêî ðîçð³çíèòè ó ïðîöåñ³ ïðàêòèêóâàííÿ, ÿê³
éîãî åëåìåíòè â³äíîñÿòüñÿ äî íàóêîâî¿, à ÿê³
äî ïîçàíàóêîâî¿ ÷è ïîâñÿêäåííî¿ ïðàêòèêè.
Êîæåí ç âèîêðåìëåíèõ íàìè âèä³â çàïîçè÷óº
ìåòîäè, ìåòîäèêè ³ ïðèéîìè ïðàêòè÷íîãî
âïëèâó ñóá’ºêòà ïðàêòè÷íî¿ ä³¿ íà ¿¿ îá’ºêò ÷è
îá’ºêòè. Ìåòîäè âäîñêîíàëþþòüñÿ, òðàíñôîð-
ìóþòüñÿ, çì³íþþòü ñâ³é ñòàòóñ. Ñêàæ³ìî, ìå-
òîä, ùî çàñòîñîâóâàâñÿ ó ïîáóòîâèõ ïðàêòèêàõ,
ï³ñëÿ â³äïîâ³äíèõ òðàíñôîðìàö³é ³ âäîñêî-
íàëåíü çäåá³ëüøîãî ñòàº ìåòîäîì íàóêîâî¿
ïñèõîëîã³¿. Óñå öå çóìîâëþº íàãàëüí³ñòü ÷³ò-
êîãî âèçíà÷åííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàä ïñè-
õîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè òà êðèòåð³¿â â³äáîðó
àäåêâàòíèõ ìåòîä³â ³ ñïîñîá³â ä³ÿííÿ. Îñòàííº
ïåðåäáà÷àº ñïåöèô³÷íó ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü
– ïåðåòâîðåííÿ òåîð³é, ìåòîä³â ³ ìåòîäèê
íàóêîâî¿, ïîçàíàóêîâî¿ ³ ïîáóòîâî¿ ïñèõîëîã³¿
ó êîíêðåòí³ òåõíîëîã³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàê-
òèêóâàííÿ. Òàêèé âèä ïðîôåñ³éíî¿ íàóêîâî-
ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìè, ñë³äîì çà Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêèì, íàçèâàºìî ïðèêëàäíîþ ïñèõîëîã³ºþ.

Â. Ïàíîê
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Ñóòí³ñòü ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿

²ñíóþòü ð³çí³ ï³äõîäè äî êëàñèô³êàö³¿ âèä³â
³ ñòðóêòóðè ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ. Ãîëîâíèì
òóò, áåçïåðå÷íî, º êðèòåð³é, ÿêèé ð³çí³ àâòîðè
çàñòîñîâóþòü äëÿ ñâî¿õ êëàñèô³êàö³é (Î.Â. Êè-
ðè÷óê, À.Â. Ïåòðîâñüêèé, Þ.Ë. Òðîô³ìîâ,
Â.Â. Ðèáàëêà, Â.À. Ðîìåíåöü, À.Â. Ôóðìàí
òà ³í.). Íà íàø ïîãëÿä, íàéá³ëüø ïðîäóê-
òèâíèé êðèòåð³é ðîçð³çíåííÿ âèä³â (àáî –
ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â) öåíòðóºòüñÿ äîâêî-
ëà âèçíà÷åííÿ ïðåäìåòíîãî ïîëÿ ïñèõîëîã³÷íî¿
íàóêè, ç îäíîãî áîêó, ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿
– ç ³íøîãî.

Ó íàóêîâ³é ïñèõîëîã³¿ îñíîâíèì ïðåäìåòîì
âèâ÷åííÿ º ïñèõ³êà òà ¿¿ ïðîÿâè – ïñèõ³÷í³
ÿâèùà, ïðîöåñè, âëàñòèâîñò³, òåíäåíö³¿, îñîá-
ëèâîñò³ ¿¿ ðîçâèòêó â îíòî- ³ ô³ëîãåíåç³. Òîìó
íàïðÿìàìè ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè ìàþòü áóòè
âèçíàí³ ò³ äèñöèïë³íè, ïðåäìåòîì ÿêèõ º
âèâ÷åííÿ öüîãî ïðåäìåòà (ïñèõ³êè) ó ð³çíèõ
ôîðìàõ éîãî ïðîÿâó àáî ó ð³çíèõ óìîâàõ ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ïñèõ³êè [3; 10; 12; 16; 17; 18; 22].
ßêùî íàóêîâà ïñèõîëîã³ÿ ñòðóêòóðóºòüñÿ çà
ïðèíöèïàìè ðîçâèòêó (â³êîâà, äèôåðåíö³éíà,
ãåíåòè÷íà, ïñèõîëîã³ÿ îñîáèñòîñò³ òà ³í.), àáî
çà îñíîâíèìè ÿê³ñíèìè âèÿâàìè ïñèõ³÷íîãî
(ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ, ïàòîïñèõîëîã³ÿ, ïñèõî-
ô³ç³îëîã³ÿ), òî ïðèêëàäíà ìîæå ìàòè ñüîãîäí³
ºäèíèé ïðèíöèï, çà ÿêèì ðîçð³çíÿþòüñÿ ¿¿
îêðåì³ ñåãìåíòè – àñïåêòè ñîö³àëüíî¿ ïðàêòè-
êè, äî ÿêèõ äîêëàäàþòüñÿ (çàñòîñîâóþòüñÿ)
ïñèõîëîã³÷í³ çíàííÿ, ìåòîäè, ìåòîäèêè, ïðîöå-
äóðè. ²íøèìè ñëîâàìè, ïðèêëàäíà ïñèõîëîã³ÿ
– öå ò³ òåîðåòè÷í³ êîíñòðóêòè, äîñë³äíèöüêà
ìåòîäîëîã³ÿ, ìåòîäè ³ òåõíîëîã³¿, ç äîïîìîãîþ
ÿêèõ çä³éñíþºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íå ïðàêòèêó-
âàííÿ ó ò³é ÷è ³íø³é ñôåð³ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ
– åêîíîì³ö³, ìåäèöèí³, ñïîðò³, îñâ³ò³, ìèñ-
òåöòâ³, ïîë³òèö³, ïîáóò³ òîùî. Ïðè öüîìó
ïîãëèáëåííÿ â íàïðÿìêó îñÿãíåííÿ ñóòíîñò³
ïñèõ³÷íîãî ³ çàêîíîì³ðíîñòåé éîãî ðîçâèòêó,
íà â³äì³íó â³ä íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿, òóò íå º
ïð³îðèòåòîì. Íàòîì³ñòü ãîëîâíå çàâäàííÿ
ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ – êîðåêòíå çàñòîñóâàííÿ
ïñèõîëîã³÷íèõ ìåòîä³â ³ ï³äõîä³â äî ðîçâ’ÿ-
çàííÿ ñóñï³ëüíèõ ïðîáëåì – åêîíîì³÷íèõ,
ìåäè÷íèõ, ñïîðòèâíèõ, îñâ³òí³õ, ìèñòåöüêèõ,
ïîë³òè÷íèõ òà ³í.

Çâîðîòí³ì çâ’ÿçêîì ì³æ ïðèêëàäíîþ ïñèõî-
ëîã³ºþ ³ ïñèõîëîã³÷íîþ íàóêîþ º ïîñòàíîâêà
ïðîáëåì äëÿ òåîðåòè÷íîãî òà åêñïåðèìåíòàëü-
íîãî äîñë³äæåííÿ ôåíîìåí³â, êîòð³ âèÿâëÿ-
þòüñÿ ó ïðîöåñ³ îñîáèñò³ñíîãî ïðàêòèêóâàííÿ,

îñìèñëåííÿ ìåòîä³â ³ ïðèéîì³â, ÿê³ çàñòî-
ñîâóþòüñÿ â ïðàêòèö³. Âîäíî÷àñ, ïîð³âíþþ÷è
íàóêîâó ³ ïðèêëàäíó ã³ëêè ïñèõîëîã³¿ çà
ñòðóêòóðîþ, çàóâàæèìî, ùî ïåðøà âèÿâëÿº
ñâîþ àíàë³òè÷íó ïðèðîäó: ðîçêëàäàº äîñë³äæó-
âàíèé ïðåäìåò (ïñèõ³êó) íà îêðåì³ ñêëàäîâ³
àáî ÿê³ñí³ âèÿâè, ÿê³ º ðåçóëüòàòîì âïëèâó
ïåâíèõ ôàêòîð³â. Íàòîì³ñòü äðóãà ìàº ñèí-
òåòè÷íèé õàðàêòåð, àäæå âñ³ ¿¿ ð³çíîâèäè
âèêîðèñòîâóþòü íàóêîâ³ äàí³ ³ç øèðîêîãî
ñïåêòðó âèòîê³â ïñèõ³÷íîãî çíàííÿ. Äî ïðèê-
ëàäó, òàêèé âèä ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê
ïåäàãîã³÷íà ïñèõîëîã³ÿ ́ ðóíòóºòüñÿ íà çàêîíàõ,
ïðèíöèïàõ ³ ìåòîäàõ, ùî áóëè ðîçðîáëåí³ ó
çàãàëüí³é ïñèõîëîã³¿, ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³,
ñîö³àëüí³é, â³êîâ³é, åêñïåðèìåíòàëüí³é ïñè-
õîëîã³¿, ïñèõîô³ç³îëîã³¿ òà ³íøèõ äèñöèïë³-
íàðíèõ ðîçãàëóæåííÿõ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè
(Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, Â.Â. Äàâèäîâ, Ã.Ñ. Êîñòþê,
Â.À. Ðîìåíåöü, Â.Ñ. Ìåðë³í òà ³í.).

Ó ïðèêëàäí³é ïñèõîëîã³¿ ãîëîâíå – íå
äîñë³äæåííÿ, à àêòèâíå âòðó÷àííÿ ó ïðîöåñè
³íäèâ³äóàëüíî¿ àáî ãðóïîâî¿ àêòèâíîñò³ ëþäåé,
âíåñåííÿ çì³í ó ¿õí³é âíóòð³øí³é ñâ³ò, ïåðå-
òâîðåííÿ ñîö³àëüíèõ ñòîñóíê³â òà ñàìî¿ îñî-
áèñòîñò³. Ñêàæ³ìî, ó íàóêîâ³é ïñèõîëîã³¿ º òàêà
äèñöèïë³íà, ÿê â³êîâà ïñèõîëîã³ÿ, òîä³ ÿê ó
ïðèêëàäí³é – íåìàº. ¯¿ çäîáóòêè çíàõîäÿòü
ñâîþ ðåàë³çàö³þ ó ïåäàãîã³÷í³é, ñïîðòèâí³é,
þðèäè÷í³é ïñèõîëîã³¿, ïñèõîëîã³¿ íàâ÷àííÿ,
ñïåö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿ òà ³í. (äèâ. ðèñ. 1.).

Îòîæ á³ëüøîþ ÷è ìåíøîþ ì³ðîþ âñ³ âèäè
íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿ º äæåðåëîì çíàíü, ìåòîä³â
³ ìåòîäèê äëÿ êîæíîãî îêðåìîãî âèäó ïðèêëàä-
íî¿ ïñèõîëîã³¿. ², íàâïàêè, äîñâ³ä îñòàííüî¿
ñïðè÷èíÿº ðîçâèòîê äèñöèïë³íàðíèõ âåêòîð³â
íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿. ²íøèìè ñëîâàìè, çâ’ÿçêè
³ âçàºìîâïëèâè ì³æ âêàçàíèìè ðîçãàëóæåí-
íÿìè ïñèõîëîã³¿ ôóíêö³îíóþòü çà ïðèíöèïîì
“óñå ïîâ’ÿçàíî ç óñ³ì”. Õî÷à î÷åâèäíî, ùî ö³
çíàííºâ³ ðîçãàëóæåííÿ ìàþòü ñïåöèô³÷í³
ñòðóêòóðè, ÿê³ â³äð³çíÿþòüñÿ ì³æ ñîáîþ.
Äèñöèïë³íè íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿ îòðèìóþòü òå
÷è ³íøå óçì³ñòîâëåííÿ â³äïîâ³äíî äî ïðåäìåòà
ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü òà îñíîâíèõ óìîâ ³
÷èííèê³â, ùî íà íüîãî âïëèâàþòü (çâ³äñè
ïîñòàþòü çàãàëüíà, ñîö³àëüíà, â³êîâà, åêñïåðè-
ìåíòàëüíà òà ³íø³ ïñèõîëîã³¿). Âèäè ïðèê-
ëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ôóíäóþòüñÿ çà ñôåðàìè
âïðîâàäæåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü ó ñóñ-
ï³ëüíó ïðàêòèêó, òîáòî ïåðåâàæíî çà ñïîñîáîì
ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ (ïåäàãîã³÷íà,
þðèäè÷íà, â³éñüêîâà, åêîëîã³÷íà, ³íæåíåðíà
ðîáîòà àáî ïðàêòèêà). ²ñíóþòü òàêîæ ö³ë³ñí³
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ïñèõîëîã³÷í³ øêîëè (ïñèõîàíàë³ç, á³ãåâ³îðèçì,
ãåøòàëüòïñèõîëîã³ÿ, êîãí³òèâíà ïñèõîëîã³ÿ,
ãóìàí³ñòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ, êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ
òîùî), ÿê³ ïîºäíóþòü ó ñîá³ ÿê òåîðåòè÷í³
çàñàäè ³ äîñë³äíèöüêó ìåòîäîëîã³þ, òàê ³ ìå-
òîäèêè, ïðàêòè÷í³ ïñèõîòåõí³÷í³ ïðèéîìè,
âïðàâè, ïðîöåäóðè ³, âëàñíå, ïñèõîëîã³÷íó
ïðàêòèêó.

Áåçïîñåðåäíº çàñòîñóâàííÿ íàóêîâî¿ ìå-
òîäîëîã³¿, ïðèíöèï³â ³ ï³äõîä³â ó ïðîöåñ³
ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ ïîðîäæóº
÷èñåëüí³ óñêëàäíåííÿ òà íåâ³äïîâ³äíîñò³ [1;
8; 14; 21; 25; 29]. Òîìó ïîñòàº íàãàëüíà
ïðîáëåìà çíàéòè ñïîëó÷íèê, “ì³ñòîê” ì³æ
ð³çíèìè òèïàìè ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ ³ ïñè-
õîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè. Ìîâèòüñÿ ïðî ðåàë³çàö³þ
ñïåöèô³÷íî¿ ôóíêö³¿ – ïåðåòâîðåííÿ ñâ³òî-
ãëÿäíèõ ïîçèö³é, çàêîí³â, çàêîíîì³ðíîñòåé,
ìåòîä³â ³ ï³äõîä³â ó ö³ë³ñí³ ìåòîäè÷í³ êîìï-
ëåêñè ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà-ïðàê-
òèêà. Òàêèì ì³ñòêîì âî÷åâèäü ³ º ïðèêëàäíà
ïñèõîëîã³ÿ, ãîëîâíå ïðèçíà÷åííÿ ÿêî¿ ïîëÿãàº
ó äîêëàäàíí³ ôóíäàìåíòàëüíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ
çàêîí³â, ïðèíöèï³â ³ ï³äõîä³â äî êîíêðåòíèõ
ïñèõîëîã³÷íèõ ³ ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì êîíêðåò-
íî¿ ëþäèíè, êîíêðåòíî¿ ãðóïè ÷è êîëåêòèâó
(äèâ. ðèñ. 2).

Ðåçóëüòàòîì íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ó ïñèõî-
ëîã³¿ º ïñèõîëîã³÷í³ çàêîíè, ïðèíöèïè, çà-
êîíîì³ðíîñò³, ìåòîäè, íàóêîâ³ ôàêòè. Àíàëî-
ã³÷íèì ðåçóëüòàòîì ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â
ñôåð³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè – ïñèõ³÷íî

çäîðîâà, ñîö³àëüíî àäàïòîâàíà ³ ãàðìîí³éíà
îñîáèñò³ñòü (³íäèâ³äóàëüí³ñòü). Íàòîì³ñòü ðå-
çóëüòàò ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó öàðèí³
ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ñòàíîâëÿòü ìåòîäèêè,
ïðèéîìè ³ òåõíîëîã³¿ íàäàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿
äîïîìîãè êîíêðåòí³é îñîáèñòîñò³ ç óðàõó-
âàííÿì ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíèõ, â³êîâèõ ³ ïñèõî-
ñîö³àëüíèõ îñîáëèâîñòåé.

Ï³äñóìêîì äèñêóñ³¿ ïðî âèçíà÷åííÿ ñóòíîñò³
ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ìîæå áóòè êîíñòàòàö³ÿ
òîãî ôàêòó, ùî öå äèñöèïë³íàðíå ðîçãàëó-
æåííÿ ïñèõîëîã³¿ º ñïåöèô³÷íîþ ñôåðîþ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Öèì âîíà â³äð³çíÿºòüñÿ
â³ä ïîáóòîâî¿ ³ ïî÷àñòè â³ä ïîçàíàóêîâî¿.
Ïðàêòèêóþ÷èé ïñèõîëîã çä³éñíþº ñâî¿ ïðî-
ôåñ³éí³ ôóíêö³¿ çà äîïîìîãîþ ñïåöèô³÷íèõ
ïðèéîì³â, ìåòîä³â ³ òåõíîëîã³é, ÿê³ ñêîíñòðó-
éîâàí³ íà çíàíí³ çàêîí³â ëþäñüêî¿ ïîâåä³íêè
é ðîçâèòêó òà çáàãà÷åí³ éîãî ïðîôåñ³éíèì
äîñâ³äîì ³ êîìïåòåíòíîñòÿìè éîãî êîëåã.
Îñíîâíèìè âèäàìè ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà-
ïðàêòèêà º êë³í³÷íà (ïðèêëàäíà) ïñèõîä³àã-
íîñòèêà, ïñèõîëîã³÷íà òåðàï³ÿ, ïñèõîëîã³÷íå
êîíñóëüòóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêà, êîðåêö³ÿ
³íäèâ³äóàëüíèõ ðèñ, ïîâåä³íêè é êóëüòóðíîãî
ðîçâèòêó ëþäèíè.

Ïðèêëàäíà ïñèõîëîã³ÿ – öå ñôåðà ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ìåòîþ ÿêî¿ º ðîçðîáêà
é óïðîâàäæåííÿ ó ïñèõîëîã³÷íó ïðàêòèêó
ö³ë³ñíèõ òåõíîëîã³é ³ ìåòîä³â ïðàêòè÷íî¿
ðîáîòè øëÿõîì ³íòåãðàö³¿ (ñèíòåçó) çíàíü,
ìåòîä³â ³ çàêîí³â íàóêîâî¿, ïîçàíàóêîâî¿ ³ ïî-

Ðèñ. 1.
Âçàºìîçâ’ÿçêè íàóêîâî¿ ³ ïðèêëàäíî¿ ã³ëîê ïñèõîëîã³¿
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áóòîâî¿ ã³ëîê ñó÷àñíî¿  ïñèõîëîã³¿ ç äîñâ³äîì
³ ìåòîäàìè ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ.
Öÿ ñôåðà êîìïåòåíòíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàº
ñïåöèô³÷íó ìåòó, ìåòîäîëîã³þ, ïðèíöèïè ³
êàòåãîð³éíî-ïîíÿòòºâèé àïàðàò, ùî â³äð³ç-
íÿþòüñÿ ñâî¿ì ïðåäìåòíèì ïîëåì ïîð³âíÿíî
ç ³íøèìè òèïàìè ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ. Äî
òîãî æ ïðèêëàäíà ïñèõîëîã³ÿ íå òîòîæíà ïñè-
õîëîã³¿ íàóêîâ³é, ïîáóòîâ³é àáî ïîçàíàóêîâ³é.
ßâëÿº ñîáîþ çíÿòòÿ àáî àïë³êàö³þ äîñÿãíåíü
ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè ó ïðîåêö³¿ íà êîíêðåòíå
ïîëå ïðàêòè÷íèõ ïðîáëåì íàäàííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ äîïîìîãè îñîáèñòîñò³, à òîìó âðàõîâóº
íàïðàöþâàííÿ ³íøèõ äîòè÷íèõ ñôåð àêóìó-
ëÿö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ.

Áóëî ç’ÿñîâàíî [17], ùî ïðèêëàäíà ïñèõî-
ëîã³ÿ âèêîíóº ÿê ì³í³ìóì òðè ñïåöèô³÷í³
ôóíêö³¿ ó ñèñòåì³ ñï³âîðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîãî
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ ³ ïðàêòèêóâàííÿ: ñèí-
òåç ð³çíèõ çà ñâîºþ ïðèðîäîþ ìåòîäîëîã³÷íèõ
³ òåîðåòè÷íèõ ïîãëÿä³â íà ïðåäìåò (ïñèõ³êó)
òà çàêîíîì³ðíîñò³ éîãî ðîçâèòêó; àíàë³ç òà
óçàãàëüíåííÿ äîñâ³äó ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè, ¿¿
ìåòîä³â, ìåòîäèê, ïðèéîì³â; ðîçðîáêó ìåòîä³â,
ìåòîäèê ³ òåõíîëîã³é ïñèõîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ôîðìóëþâàííÿ ïðîáëåìíî-ïðåäìåòíîãî ïîëÿ
îêðåìèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü. Âî÷åâèäü ö³
ñïåöèô³÷í³ ôóíêö³¿ íå ìîæóòü áóòè ðåäóêîâàí³
àí³ äî äîñë³äíèöüêèõ, àí³ äî ñóòî ïðàêòè÷íèõ.

Ñèíòåç (ó ðîçóì³íí³ Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî)
íàóêîâîãî, ïîçàíàóêîâîãî ³ ïîáóòîâîãî ð³âí³â

ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ çä³éñíþºòüñÿ, ÿê â³-
äîìî, äëÿ êîíñòðóþâàííÿ ³ ïðîåêòóâàííÿ
ìåòîä³â ðîçâèòêó ³ ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³,
íàäàííÿ ¿é ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ó ñêëàäíèõ
æèòòºâèõ îáñòàâèíàõ. Öÿ ôóíêö³ÿ ïðèêëàäíî¿
ïñèõîëîã³¿ ìîæå áóòè íàçâàíà íàóêîâî-âïðî-
âàäæóâàëüíîþ, íàóêîâî-ìåòîäè÷íîþ, íàóêîâî-
ïðèêëàäíîþ (Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, Â.Â. Ðèáàëêà,
À.Â. Ôóðìàí, Å. Øòåðí, Ò.Ñ. ßöåíêî, Ï.À. Ì’ÿ-
ñî¿ä).

Âîäíîðàç ïðèêëàäíà ïñèõîëîã³ÿ – öå
óçàãàëüíåííÿ ³ ñèíòåç ïðàêòè÷íîãî äîñâ³äó
çàñòîñóâàííÿ ïðèéîì³â, òåõíîëîã³é ³ ìåòîä³â
ó ð³çíèõ âèäàõ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè äî
ïðåäñòàâíèê³â ð³çíèõ ö³ëüîâèõ ³ â³êîâèõ ãðóï.
Ó öüîìó ðàç³ ïîòð³áíî âðàõîâóâàòè ÿê ³í-
äèâ³äóàëüí³ñòü îá’ºêòà ïðàêòèêóâàííÿ, òàê ³
îñîáëèâîñò³ éîãî àêòóàëüíî¿ æèòòºâî¿ ñèòóàö³¿,
ïîïåðåäíüîãî ìåíòàëüíîãî øëÿõó, ïåðñî-
íàëüíèõ ïåðñïåêòèâ ³ íàì³ð³â. Â³äòàê ìàºìî
òàêîæ ôóíêö³ºþ àíàë³çó, óçàãàëüíåííÿ ³
òåîðåòè÷íîãî îñìèñëåííÿ äîñâ³äó ïðàêòè÷íî¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ïñèõîëîã³÷íîãî
ïðàêòèêóâàííÿ).

Òðåòÿ ñïåöèô³÷íà ôóíêö³ÿ ïðèêëàäíî¿ ïñè-
õîëîã³¿ – ñòâîðåííÿ ³ âïðîâàäæåííÿ ó ïðàêòèêó
ìåòîä³â ³ òåõíîëîã³é ðîáîòè ïðàêòè÷íîãî
ïñèõîëîãà, ÿê³ ñóòí³ñíî º ïðîäóêòîì ñèíòåçó
ð³çíèõ òèï³â ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ (“â ãîëîâ³
äîñë³äíèêà”, çà ñëîâàìè Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî) é
îäíî÷àñíî – ïðîäóêòîì ñèíòåçó äîñâ³äó,

Ðèñ. 2.
Âçàºìîä³ÿ ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ç ïñèõîëîã³÷íîþ ïðàêòèêîþ ³ íàóêîâîþ ïñèõîëîã³ºþ
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êîòðèé íàêîïè÷óºòüñÿ ó ïðîöåñ³ ïîâñÿêäåííîãî
ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ. Ó çâ’ÿçêó ç³
ñêàçàíèì âêàæåìî íà òàêèé ôàêò. Â îñòàíí³
äåñÿòü ðîê³â áëèçüêî 25%  êàíäèäàòñüêèõ ³
äîêòîðñüêèõ äèñåðòàö³é ³ç ïñèõîëîã³¿ áåç-
ïîñåðåäíüî ÷è îïîñåðåäêîâàíî òîðêàëèñÿ
ïðîáëåì îñìèñëåííÿ ïðàêòè÷íîãî äîñâ³äó,
ðîçðîáêè ìåòîä³â ³ ìåòîäèê ðîáîòè ïðàêòè÷íèõ
ïñèõîëîã³â àáî âäîñêîíàëåííÿ çì³ñòó, ôîðì ³
ìåòîä³â ¿õíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè â óìîâàõ
ÂÍÇ. ²íøèìè ñëîâàìè, ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêà
ñüîãîäí³ º ïîòóæíèì äæåðåëîì íàóêîâèõ ïî-
øóêóâàíü ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿ (Î.Ô. Áîí-
äàðåíêî, Î.². Áîíäàð÷óê, Ë.Ì. Êàðàìóøêà,
Â.Â. Ðèáàëêà, Î.Ï. Ñàíí³êîâà, À.Â. Ôóðìàí,
Ñ.Ê. Øàíäðóê, Ò.Ñ. ßöåíêî òà ³í.).

Îòæå, âèñíîâóºìî, ùî ïðèêëàäíà ïñèõîëî-
ã³ÿ ìàº ñâîþ ñïåöèô³êó, ùî ïîëÿãàº ó ïî-
ºäíàíí³ íàóêîâèõ çàêîí³â ³ ìåòîäîëîã³¿ ç ïðàê-
òè÷íèì äîñâ³äîì ð³çíîð³äíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ ³ ç³ ñïîñîáàìè ôàõîâîãî ïðàêòèêóâàííÿ.
Âîíà ïîñ³äàº ïðîì³æíå ì³ñöå ì³æ íàóêîâîþ
ïñèõîëîã³ºþ ³ ïñèõîëîã³÷íîþ ïðàêòèêîþ, ìàº
ñàìîáóòí³é (ïåðø çà âñå çà çíà÷åííºâî-ïðåä-
ìåòíèì íàïîâíåííÿì) êàòåãîð³éíî-ïîíÿòòºâèé
àïàðàò, ñïåöèô³÷í³ ïðèíöèïè ³ ìåòîäîëîã³þ
[17], îõîïëþº ð³çí³ âèäè ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ
³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè, ñëóãóþ÷è ñâîºð³äíèì
ì³ñòêîì ì³æ òåîð³ºþ ³ ïðàêòèêîþ. ̄ ¿ ïðèì³òíîþ
ôóíêö³ºþ º ïðîåêòóâàííÿ ðîçâèòêó êîíêðåòíî¿
îñîáèñòîñò³ (³íäèâ³äóàëüíîñò³) â êîíòåêñò³ ¿¿
æèòòºâèõ îáñòàâèí øëÿõîì ðîçðîáêè ³ çàñòî-
ñóâàííÿ êîðåêö³éíî-ðîçâèòêîâèõ òåõíîëîã³é.

Ìåòîäîëîã³÷íå îá´ðóíòóâàííÿ
íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî ñóïðîâîäó

ä³ÿëüíîñò³ ïðàö³âíèê³â ïñèõîëîã³÷íî¿
ñëóæáè ñèñòåìè îñâ³òè

Îäíèì ³ç ðåçóëüòàò³â òåîðåòè÷íîãî ïîøóêó-
âàííÿ ó ñôåð³ ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ º ïðî-
åêòíî-òåõíîëîã³÷íèé ï³äõ³ä, â îñíîâó ÿêîãî
ïîêëàäåíî ìåòîäîëîã³þ ñîö³àëüíîãî ïðîåêòó-
âàííÿ [15; 16; 17; 20], ó òîìó ÷èñë³ é êàòåãî-
ð³éí³ ïîíÿòòÿ “ïðîåêò” ³ “òåõíîëîã³ÿ”. Öåé
ï³äõ³ä ìàº ïåâí³ ïåðåâàãè ïåðåä ìåòîäè÷íèì,
à òàêîæ ñóòî ôóíêö³îíàëüíèì ï³äõîäîì ó
ïðàêòè÷í³é ïåäàãîã³ö³ ³ ïñèõîëîã³¿.

Ðîçãëÿäàþ÷è ìåòîäè ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàê-
òèêè, ïåðåäóñ³ì, â³äçíà÷èìî, ùî ìåòîä òóò –
öå ñóêóïí³ñòü ïåâíèõ ïðèéîì³â, ä³é, ìåòîäèê,
ùî çàñòîñîâóþòüñÿ çà êîíêðåòíèõ æèòòºâèõ
óìîâ òà â êîíêðåòí³é ñèòóàö³¿ íàäàííÿ ïñè-
õîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè êë³ºíòîâ³ ÿê îñîáèñòîñò³.

Îñîáëèâ³ñòü ìåòîäó ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêó-
âàííÿ ïîëÿãàº ó çàñòîñóâàíí³ ïåâíèõ óñòàëåíèõ
ä³é äî êîíêðåòíèõ îáñòàâèí ðåàëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Ìåòîä, ùîíàéïåðøå, çàñòîñîâóºòüñÿ äëÿ
ðåàë³çàö³¿ îêðåìèõ ä³é (îïåðàö³é), òîä³ ÿê
òåõíîëîã³ÿ ïåðåäáà÷àº îäåðæàííÿ êîíêðåòíîãî
ê³íöåâîãî ðåçóëüòàòó, ÿêèé çàô³êñîâàíî ó
ïðîåêò³. Òîìó  òåõíîëîã³÷í³ ïðîöåäóðè âèáó-
äîâóþòüñÿ òàêèì ÷èíîì, ùîá ÿêíàéòî÷í³øå,
íàéåôåêòèâí³øå ðåàë³çóâàòè ïðîåêòí³ âèìîãè
ó “âèãîòîâëåíí³” êîíêðåòíîãî ïðîäóêòó
(ðåçóëüòàòó). Çàãàëîì ìàéñòåðí³ñòü ðåàë³çàö³¿
ïñèõîñîö³àëüíèõ ïðîåêò³â ÿêðàç ³ ïîëÿãàº â
îïòèìàëüíîìó âèáîð³ â³äïîâ³äíèõ òåõíîëîã³é
³ òåõíîëîã³÷íèõ ïðîöåäóð – ìåòîä³â, ìåòîäèê,
òåõí³ê, ïðèéîì³â. Òóò ìåòîä âèêîíóº äðóãî-
ðÿäíó, ï³äïîðÿäêîâàíó ðîëü, àäæå òåõíîëîã³ÿ
ÿâëÿº ñîáîþ ñóêóïí³ñòü ìåòîä³â, ÿê³ çàñòîñî-
âóþòüñÿ ó ïåâí³é ëîã³÷í³é íàñòóïíîñò³. Â³äòàê
ïñèõîëîãó âàæëèâî â³äáèðàòè é çàñòîñîâóâàòè
îïòèìàëüíèé íàá³ð ìåòîä³â äëÿ ïîâíîãî äî-
ñÿãíåííÿ ìåòè ñâîº¿ ðîáîòè.

Ïñèõîëîã³÷íà òåõíîëîã³ÿ – öå ñèñòåìà
âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ ³ âçàºìîçóìîâëåíèõ ìåòîä³â,
ìåòîäèê ³ ïðîöåäóð, ùî ñïðÿìîâàí³ íà âíå-
ñåííÿ çì³í, ïåðåòâîðåííÿ ïðåäìåòó ïñèõîëîã³÷-
íî¿ ïðàêòèêè, äîñÿãíåííÿ êîíêðåòíîãî ê³íöå-
âîãî ðåçóëüòàòó. Âîíà ì³ñòèòü ä³àãíîñòè÷í³,
ôîðìóþ÷³ òà îö³íí³ ñêëàäîâ³ ³ ñïðÿìîâàíà íà
ðîçâ’ÿçàííÿ ïåâíîãî êîëà ïñèõîñîö³àëüíèõ
ïðîáëåì îñîáèñòîñò³.

Äî îñíîâíèõ îçíàê ïñèõîëîã³÷íî¿ òåõíîëîã³¿
íàëåæàòü òàê³:

– âîíà çàâæäè ñïðÿìîâàíà íà çì³íó ïî-
âåä³íêè ëþäèíè, ¿¿ íàñòðî¿â, ñòàâëåíü, ìîòèâ³â,
îñîáèñòèõ ö³ííîñòåé;

– îð³ºíòàö³ÿ íà ñïîñîáè ðîçâ’ÿçàííÿ êîíêðåò-
íî¿ æèòòºâî¿ ïðîáëåìè ëþäèíè àáî ãðóïè ëþäåé;

– àíàë³ç òà âðàõóâàííÿ êîíêðåòíîãî ñîö³-
àëüíîãî äîâê³ëëÿ ³ ïðèðîäíîãî ñåðåäîâèùà, ó
ÿêèõ ïåðåáóâàº êë³ºíò ÿê ñóá’ºêòíèé îá’ºêò
ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè;

– íàÿâí³ñòü êîíêðåòíî¿ ìåòè, äåòàë³çîâàíîãî
îáðàçó ê³íöåâîãî ðåçóëüòàòó;

– ÷³òê³ñòü ö³ëåé, ùî ðîçêðèâàþòü, äåòàë³-
çóþòü ìåòó òà îáóìîâëþþòü ïëàíóâàííÿ ³
çì³ñòîâíå íàïîâíåííÿ åòàï³â ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè;

– ñòðóêòóðí³ñòü ³ ñèñòåìí³ñòü (âçàºìîçâ’ÿçîê
³ âçàºìîçàëåæí³ñòü ñêëàäîâèõ òåõíîëîã³¿);

– ìóëüòèäèñöèïë³íàðíèé õàðàêòåð çàä³ÿíèõ
çíàíü ³ êîìïåòåíö³é;

– íàÿâí³ñòü ä³ºâîãî çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó òà
îö³íêà ïåðåá³ãó é ðåçóëüòàòèâíîñò³ ä³ÿëüíîñò³;

Â. Ïàíîê
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– â³äïîâ³äí³ñòü ïðèéîì³â ³ ìåòîäèê, ùî
çàñòîñîâóþòüñÿ â òåõíîëîã³¿, ñóòíîñò³ ñîö³àëü-
íèõ ÿâèù ³ ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîáëåì êë³ºíòà;

– ëîã³÷íî îá´ðóíòîâàíà ñèñòåìà ä³àãíîñ-
òè÷íèõ, ïñèõîôîðìóâàëüíèõ, ïñèõîðîçâèâàëü-
íèõ ³ ðåôëåêñèâíèõ ñêëàäîâèõ;

– ãíó÷êèé õàðàêòåð çàñòîñóâàííÿ îêðåìèõ
ïðèéîì³â ³ ìåòîä³â äëÿ çäîëàííÿ êîíêðåòíî¿
æèòòºâî¿ ïðîáëåìè îñîáèñòîñò³.

Ï³äêðåñëèìî, ùî çà ñóòî ìåòîäè÷íîãî ï³ä-
õîäó äî îðãàí³çàö³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè
ïñèõîëîãó íàäçâè÷àéíî âàæêî âèîêðåìèòè
îá’ºêòèâí³ êðèòåð³¿ îö³íþâàííÿ ðåçóëüòàòèâ-
íîñò³ ³ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ êîðåêö³éíî-
ðîçâèòêîâèõ âïëèâ³â. À öå îçíà÷àº, ùî êîëè
ê³íöåâèé ðåçóëüòàò ïîäàíèé ó âèãëÿä³ ïîáà-
æàíü àáî ïðîñòî ñï³âïàäàº ç äåÿêèìè ³äåîëî-
ã³÷íèìè íàñòàíîâëåííÿìè, òî ìàºìî ñóá’ºêòè-
â³çì â îö³íþâàíí³ ïåðåá³ãó ïñèõîëîã³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³. Çîâñ³ì ³íøà ñïðàâà – îö³íêà
ñîö³àëüíèõ ïðîåêò³â, ÿêà îïèñóºòüñÿ çäåá³ëü-
øîãî äâîìà îñíîâíèìè ïîíÿòòÿìè – “ðåçóëü-
òàòèâí³ñòü” ³ “åôåêòèâí³ñòü”.

Ðåçóëüòàòèâí³ñòü – öå â³äïîâ³äí³ñòü
îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â î÷³êóâàíèì ðåçóëüòà-
òàì, ÿê³ çàÿâëÿëèñü íà ïî÷àòêó âèêîíàííÿ
ïðîåêòó. Çà íàÿâíîñò³ ÷³òêî â³äïðàöüîâàíî¿
ñèñòåìè êðèòåð³¿â ðåçóëüòàòèâí³ñòü ìîæíà
íàâ³òü â³äîáðàçèòè ó ê³ëüê³ñíîìó âèãëÿä³
(íàïðèêëàä, â³äñîòêàõ). Åôåêòèâí³ñòü
ïðîåêòó ïîëÿãàº â àäåêâàòíîñò³ çàñòîñîâàíèõ
ï³ä ÷àñ éîãî ðåàë³çàö³¿ ìåòîä³â, ìåòîäèê ³
âèòðàò ðåñóðñ³â. Óìîâíî êàæó÷è, öâÿõè ìîæíà
çàáèâàòè ìîëîòêîì, à ìîæíà – êîìï’þòåðîì.
Òîìó îö³íþâàííÿ åôåêòèâíîñò³ ñïèðàºòüñÿ â
îñíîâíîìó íà òåîðåòè÷í³ óÿâëåííÿ ïðî ïðèðîäó
ïðîöåñ³â, íà ÿê³ âïëèâàº ïðîåêòíà àêòèâí³ñòü.

Äëÿ âäîñêîíàëåííÿ ìåòîäè÷íî¿ ñêëàäîâî¿
ó ïñèõîëîã³÷í³é ñëóæá³ ñèñòåìè îñâ³òè çàïðî-
ïîíîâàíà ñòàíäàðòíà ñòðóêòóðà ìåòîäè÷íî¿
ðîçðîáêè (ïðîãðàìè, ìåòîäèêè) [15; 16]. ² ÿê-
ùî çàñòîñóâàííÿ ìåòîäîëîã³¿ ïðîåêòíî-òåõíî-
ëîã³÷íîãî ï³äõîäó â ïðèêëàäí³é ïñèõîëîã³¿
âèäàºòüñÿ îïòèìàëüíèì, òî íå ìåíø äîö³ëüíèì
º âèêîðèñòàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ òåõíîëîã³¿ ÿê
îñíîâíî¿ ìåòîäè÷íî¿ îäèíèö³ êîíêðåòíîãî
ïðàêòèêóâàííÿ. Óñå öå çíàéøëî ñâîº â³äîá-
ðàæåííÿ â íîðìàòèâíèõ äîêóìåíòàõ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ñëóæáè òà âèìîãàõ äî ìåòîäè÷íèõ
ïðîïîíîâàíèõ ðîçðîáîê [20].

Îäíèì ç ïðèêëàä³â çàñòîñóâàííÿ ïðîåêòíî-
òåõíîëîã³÷íîãî ï³äõîäó äî âèð³øåííÿ ñêëàäíèõ
îñâ³òÿíñüêèõ ïðîáëåì º ³íôîðìàö³éíî-îñâ³òíÿ
ïðîòèàëêîãîëüíà ïðîãðàìà “Ñ³ìåéíà ðîçìîâà”

äëÿ ó÷í³â 7–8 êëàñ³â, ÿêà çä³éñíþºòüñÿ ï³ä
êåð³âíèöòâîì ÓÍÌÖ ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ³
ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ç 2010 ðîêó é äîíèí³. Ùî-
ð³÷íî ó ö³é ïðîãðàì³ áåðóòü ó÷àñòü â³ä 17 äî
33 òèñÿ÷ ó÷í³â ç 13 ðåã³îí³â Óêðà¿íè. Îäí³ºþ
ç ³ííîâàö³éíèõ îñîáëèâîñòåé Ïðîãðàìè º
çàëó÷åííÿ áàòüê³â äî ñï³ëüíî¿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿
ðîáîòè ç ó÷èòåëÿìè ³ âëàñíèìè ä³òüìè [30].
Îö³íþþ÷è â ö³ëîìó åôåêòèâí³ñòü äàíî¿ ïðî-
ãðàìè, ìîæíà îá´ðóíòîâàíî ñòâåðäæóâàòè, ùî
ä³ÿëüí³ñòü ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè â öüîìó
íàïðÿìêó ìàº íå ò³ëüêè âèõîâíèé, à é øèðîêèé
ñîö³àëüíèé âïëèâ íà ñóñï³ëüñòâî, ï³äâèùóþ÷è
àâòîðèòåò øêîëè, â÷èòåëÿ, îñâ³òè â ö³ëîìó.

Ðàçîì ³ç áóðõëèâèì ðîçâèòêîì ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ â îñâ³ò³, â îñòàíí³ ðîêè
áóëî îïðèëþäíåíî çíà÷íó ê³ëüê³ñòü íàóêîâî-
ìåòîäè÷íèõ ïðàöü. Çîêðåìà, òóò òðåáà çãàäàòè,
êð³ì íàøèõ (äèâ. [14–15]), â³äîì³ ðîáîòè
Î.Ô. Áîíäàðåíêà, Þ.Ç. Ã³ëüáóõà, Ò.Ñ. ßöåíêî.

Ðîçáóäîâà îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷íèõ
çàñàä ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè

ó ñèñòåì³ îñâ³òè

Ðåàë³çàö³ÿ òåîðåòè÷íèõ ïîãëÿä³â òà êîíöåï-
ö³é ó ïðàêòèêó ðîáîòè ³ñíóþ÷î¿ ñèñòåìè îñâ³òè,
òà ùå é ó ïåð³îä ñîö³àëüíî¿ íåñòàá³ëüíîñò³, –
ñïðàâà íàäçâè÷àéíî ñêëàäíà. Áåç ï³äòðèìêè ³
ðîçóì³ííÿ òîãî÷àñíèõ êåð³âíèê³â ãàëóç³ ³
íàóêîâö³â ñòâîðåííÿ îðãàí³çàö³éíèõ îñíîâ
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè â íàö³îíàëüí³é îñâ³ò³
áóëî á íåìîæëèâèì. Íàòîì³ñòü, òàêå ðîçóì³ííÿ
âñå æ áóëî, ùî, âëàñíå, é óìîæëèâèëî öåé
ìàñøòàáíèé ñîö³àëüíèé åêñïåðèìåíò ï³ä íàç-
âîþ “Ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà”.

Ïîä³ºþ, ùî äîëåíîñíî âïëèíóëà íà ðîçâè-
òîê ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ â Óêðà¿í³, áóëà
Ïåðøà âñåóêðà¿íñüêà êîíôåðåíö³ÿ ç ïðàêòè÷-
íî¿ ïñèõîëîã³¿ (ì. Ëóöüê, 11–14 ëèñòîïàäà
1991). Ñàìå â õîä³ ö³º¿ êîíôåðåíö³¿ áóëè îá-
ãîâîðåí³ øëÿõè òà îñíîâí³ íàïðÿìêè ðîçâèòêó
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ñèñòåìè îñâ³òè, êîí-
öåïö³ÿ ¿¿ ðîçâèòêó, ïðîåêò ïîëîæåííÿ ïðî
ïñèõîëîã³÷íó ñëóæáó ñèñòåìè îñâ³òè, îáãîâî-
ðåí³ îðãàí³çàö³éí³ ìîäåë³ òà ñòðàòåã³ÿ ìåòî-
äè÷íîãî ñóïðîâîäó ¿¿ ä³ÿëüíîñò³. Óñå öå ñòàëî
ï³äãðóíòÿì äëÿ ñòâîðåííÿ íèçêè ïåðøèõ íîð-
ìàòèâíèõ äîêóìåíò³â Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè, ùî
ðåãóëþâàëè ä³ÿëüí³ñòü ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â
ó çàêëàäàõ îñâ³òè.

²ç ñàìîãî ïî÷àòêó áóëè âèçíà÷åí³ ³ òåîðå-
òè÷íî îá´ðóíòîâàí³ áàçîâ³ ïðèíöèïè îðãàí³çàö³¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè:
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– äîñòóïí³ñòü ïñèõîëîã³÷íèõ ³ ñîö³àëüíî-
ïåäàãîã³÷íèõ ïîñëóã äëÿ âñ³õ ó÷àñíèê³â
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, ùî ïåðåäáà÷àº
ïîáóäîâó òàêèõ îðãàí³çàö³éíèõ ìîäåëåé
âêàçàíî¿ ñëóæáè, ÿê³ á ìîãëè çàáåçïå÷èòè
íàäàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ³ ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿
äîïîìîãè ó÷íÿì, ñòóäåíòàì, áàòüêàì ³ ïåäàãî-
ã³÷íèì ïðàö³âíèêàì íåçàëåæíî â³ä â³êó, ðàñî-
âî¿, ðåë³ã³éíî¿ àáî íàö³îíàëüíî¿ ïðèíàëåæ-
íîñò³, ìàéíîâîãî ÷è ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó, ì³ñöÿ
ïðîæèâàííÿ, òèïó íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó, ð³âíÿ
ðîçóìîâîãî òà ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³;

– íàóêîâ³ñòü ö³ëåé, çì³ñòó, ôîðì, ìåòîä³â
³ ðåçóëüòàò³â ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè,
ùî ́ ðóíòóºòüñÿ íà çàñàäàõ íàóêîâèõ ï³äõîä³â,
äîñë³äíèöüê³é ìåòîäîëîã³¿ ³ çäîáóòêàõ ðàö³î-
íàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿. Ìåòîäèêè, ïñèõîòåõí³êè
³ òåõíîëîã³¿, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ â ä³ÿëüíîñò³
ôàõ³âö³â íàçâàíî¿ ñëóæáè, ìàþòü áóòè íàóêîâî
îá´ðóíòîâàíèìè, âàë³äíèìè ³ íàä³éíèìè;

– ðîçâèòêîâîñò³ ó ñèòóàö³ÿõ ïñèõîëîã³÷íî-
ãî ïðàêòèêóâàííÿ òðåáà îðãàí³çóâàòè íå ò³ëüêè
ðîçâèòîê ñóá’ºêòíèõ îá’ºêò³â ïñèõîëîã³÷íîãî
âïëèâó – ó÷í³â, ñòóäåíò³â, áàòüê³â ³ âèêëàäà÷³â,
àëå é ðîçâèòîê ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ, ìåòî-
äè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ, ìåðåæ³ çàêëàä³â ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ñëóæáè â³äïîâ³äíî äî âèìîã ïåäàãî-
ã³÷íî¿ ïðàêòèêè ³ çàâäàíü ðåôîðìóâàííÿ
ñèñòåìè íàö³îíàëüíî¿ îñâ³òè â ö³ëîìó.

Íà äîïîâíåííÿ äî âèñëîâëåíîãî âêàæåìî
íà ê³ëüêà ïðèíöèï³â, ùî îïòèì³çóþòü ðîçâèòîê
îðãàí³çàö³éíî¿ ñòðóêòóðè ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæ-
áè:

– êîìïëåêñíîñò³ ³ ñèñòåìíîñò³ â íàäàíí³
ñîö³àëüíî¿ ³ ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè âñ³ì, õòî
çâåðòàºòüñÿ äî ïðàö³âíèê³â ñëóæáè; öå âèìàãàº
ïîºäíàííÿ â ïñèõîòåõí³÷í³é ðîáîò³ óí³âåðñàëü-
íîñò³ ç ´ðóíòîâíîþ ñïåö³àë³çàö³ºþ ôàõ³âö³â;

– ì³æäèñöèïë³íàðíîñò³ ó âèêîðèñòàíí³
ìåòîäèê ³ òåõíîëîã³é îðãàí³çàö³¿ ñîö³àëüíîãî ³
ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó ó÷àñíèê³â íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, äå ìàþòü áóòè ïîºäíàí³
íå ò³ëüêè ïñèõîëîã³÷í³ é ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷í³
ìåòîäè, à é çàñîáè ñóì³æíèõ íàóê – ñîö³îëîã³¿,
ïåäàãîã³êè, äåôåêòîëîã³¿, äèäàêòèêè, ô³ç³îëîã³¿
òà ³í.;

– ñòðóêòóðíîñò³ òà ö³ë³ñíîñò³ ñèñòåìè
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ó ñôåð³ íàö³îíàëüíî¿
îñâ³òè ç ÷³òêîþ ñòðóêòóðîþ, ï³äïîðÿäêóâàííÿì
³ êîîðäèíàö³ºþ âçàºìîä³¿ îêðåìèõ ¿¿ åëåìåíò³â;
öå íå ñóïåðå÷èòü ð³çíîâàð³àíòíîñò³ îðãàí³çàö³¿
ï³äðîçä³ë³â ñëóæáè íà ì³ñöÿõ, àëå, âëàñíå,
êîíñòèòóþº ñëóæáó ÿê ìåòàñèñòåìó, ùî ìàº
ºäèíó ìåòó ³ çàâäàííÿ, ìåòîäè ³ ï³äõîäè äî

íàäàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè êë³ºíòàì,
ºäèí³ ñòàíäàðòè äî îö³íêè ðîáîòè îêðåìèõ
ï³äðîçä³ë³â ³ ñïåö³àë³ñò³â;

– çàáåçïå÷åííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äòðèìêè ³
äîïîìîãè ôàõ³âöÿì ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè, ÷è
òî ó âèãëÿä³ ñóïåðâ³ç³¿ àáî ³íòåðâ³ç³¿, ÷è òî ó
ôîðì³ íàâ÷àëüíèõ ñåì³íàð³â, òðåí³íã³â, êîí-
ñóëüòàö³é; ïðè öüîìó âàæëèâîþ º ðîáîòà
ìåòîäè÷íèõ îá’ºäíàíü ïðàö³âíèê³â ñëóæáè çà
îêðåìèìè íàïðÿìàìè ðîáîòè.

Îñíîâíîþ ñòðóêòóðíîþ îäèíèöåþ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ñëóæáè ñèñòåìè îñâ³òè º íàâ÷àëüíî-
ìåòîäè÷í³ öåíòðè. Ñàìå öèì â Óêðà¿í³ âîíà
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä àíàëîã³÷íèõ ñëóæá áàãàòüîõ
³íøèõ êðà¿í. Ó 1993 ðîö³ áóëî ïðèéíÿòî
“Ïîëîæåííÿ ïðî ïñèõîëîã³÷íó ñëóæáó â
ñèñòåì³ îñâ³òè Óêðà¿íè”, ÿêå âèçíà÷àëî ñôåðó
ä³ÿëüíîñò³, ïðàâà òà ôóíêö³îíàëüí³ îáîâ’ÿçêè
¿¿ ëàíîê, à ïñèõîëîãè ñòàëè íàçèâàòèñÿ “ïðàê-
òè÷íèìè”. Íàñòóïíîãî, 1994, â îñâ³òÿíñüêèõ
çàêëàäàõ Óêðà¿íè âæå ïðàöþâàëî 2852 ïðàê-
òè÷íèõ ïñèõîëîã³â. Íà æàëü, ò³ëüêè 471 ³ç íèõ
(òîáòî 6,5%) ìàëè áàçîâó âèùó ïñèõîëîã³÷íó
îñâ³òó.

Âàæëèâèì åòàïîì ó ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íî¿
ñëóæáè ñòàëî ïðèéíÿòòÿ ó 1996 ðîö³ äîïîâíåíü
äî Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî îñâ³òó”, çîêðåìà
ñòàòòåþ 21 “Ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà ó ñèñòåì³
îñâ³òè”, ùî çà ñòàòóñîì ïðàêòè÷í³ ïñèõîëîãè
âèçíà÷åí³ ÿê ïðèíàëåæí³ äî ïåäàãîã³÷íèõ
ïðàö³âíèê³â. Çàãàëîì çà öåé ³ñòîðè÷íèé ÷àñ
âêàçàíà ñëóæáà ïðîéøëà åòàï ñòàíîâëåííÿ,
äîâ³âøè ñâîþ ïîòð³áí³ñòü äëÿ ñîö³àëüíî¿ ³
ïåäàãîã³÷íî¿ ïðàêòèêè. Ïðàêòè÷í³ ïñèõîëîãè
³ ñîö³àëüí³ ïåäàãîãè, çä³éñíþþ÷è ñâî¿ ïðîôå-
ñ³éí³ îáîâ’ÿçêè, âèð³øóâàëè àêòóàëüí³ çàâ-
äàííÿ ñó÷àñíî¿ îñâ³òÿíñüêî¿ ãàëóç³ – îíîâëåííÿ
çì³ñòó é ôîðì íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó,
ïñèõîëîã³÷íèé ñóïðîâ³ä ïåäàãîã³÷íèõ íîâàö³é,
ïîøóê ³ ðîáîòà ç îáäàðîâàíèìè ä³òüìè, çàõèñò
ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ ó÷àñíèê³â íàâ÷àííÿ, ïðî-
ô³ëàêòèêà àëêîãîë³çìó, íàðêîìàí³¿, ïðîòè-
ïðàâíî¿ ïîâåä³íêè, íàñèëüñòâà íàä ä³òüìè,
ï³äâèùåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè ó÷í³â,
áàòüê³â, ó÷èòåë³â, êåð³âíèê³â îñâ³òí³õ çàêëàä³â
òà ³í.

Ó ëèïí³ 1998 ðîêó Ì³í³ñòåðñòâî îñâ³òè
Óêðà¿íè (ì³í³ñòð – Â.Ã. Êðåìåíü) ñï³ëüíî ç
ÀÏÍ Óêðà¿íè ñòâîðèëè Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-
ìåòîäè÷íèé öåíòð ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ³
ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ÿê íàóêîâó óñòàíîâó
Àêàäåì³¿ ³ ÿê ãîëîâíó ìåòîäè÷íó îðãàí³çàö³þ
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ñèñòåìè îñâ³òè. Öåíòð
áóëî ñòâîðåíî íà áàç³ ³ ï³ä íàóêîâèì êåð³â-

Â. Ïàíîê
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íèöòâîì ²íñòèòóò ïñèõîëîã³¿ ³ìåí³ Ã.Ñ. Êîñ-
òþêà (äèðåêòîð – Ñ.Ä. Ìàêñèìåíêî). Òàêèì
÷èíîì îðãàí³çàö³éíà ñòðóêòóðà ïñèõîëîã³÷íî¿
ñëóæáè íàáóëà ñâîº¿ çàâåðøåíîñò³. Êð³ì òîãî,
â³äïîâ³äíî äî çàâäàíü òà çì³ñòó ¿¿ ä³ÿëüíîñò³,
âñóïåðå÷ êàäðîâèì òà ô³íàíñîâèì íåãàðàçäàì,
÷àñòî íà ñàìîìó åíòóç³àçì³ ôîðìóâàëàñÿ ³
ì³öí³ëà ñòðóêòóðà óïðàâë³ííÿ òà íàóêîâî-ìå-
òîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³ ïðàêòè÷íèõ
ïñèõîëîã³â äîøê³ëüíèõ, çàãàëüíîîñâ³òí³õ òà
³íøèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ñèñòåìè çàãàëüíî¿
ñåðåäíüî¿ îñâ³òè. Áàãàòèé äîñâ³ä íàëàãîäæåííÿ
çì³ñòîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ îðãàí³çàö³éíèõ ëàíîê
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè íàêîïè÷åíî â Äîíåöü-
ê³é, Äí³ïðîïåòðîâñüê³é, Çàïîð³çüê³é, Ëüâ³â-
ñüê³é, Ñóìñüê³é, Êè¿âñüê³é, ×åðí³âåöüê³é òà
³íøèõ îáëàñòÿõ.

Ó ãðóäí³ 1999 ðîêó áóëî çàòâåðäæåíî “Ïî-
ëîæåííÿ ïðî ïñèõîëîã³÷íó ñëóæáó”, â 2001
äî íüîãî âíåñåí³ çì³íè ³ äîïîâíåííÿ. Ó äàíèé
÷àñ çàòâåðäæåíî íîâó ðåäàêö³þ çàçíà÷åíîãî
Ïîëîæåííÿ (2009). Äëÿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â
íîâî¿ ñïåö³àëüíîñò³ âïåðøå ó êðà¿íàõ ÑÍÄ áóâ
âèäàíèé ï³äðó÷íèê “Îñíîâè ïðàêòè÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿” (Ê.: Ëèá³äü, 1999). Ñëóæáà íàáóëà
÷³òêî¿ ñòðóêòóðè, ùî ñòâîðèëî óìîâè äëÿ á³ëüø
ÿê³ñíî¿ îðãàí³çàö³¿ ¿¿ ïîâñÿêäåííî¿ ôàõîâî¿
ä³ÿëüíîñò³. Âîäíî÷àñ ç ðîêó â ð³ê óïîðÿäêîâó-
âàëèñÿ ïëàíóâàííÿ òà çâ³òí³ñòü, ñòâîðþâàëèñÿ
óìîâè äëÿ ðîçâèòêó ñëóæáè, âèäàâàëèñü
íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷í³ ìàòåð³àëè, ùî ñïðèÿëî
ïîêðàùåííþ óìîâ òà ÿêîñò³ ðîáîòè ïðàêòè÷íèõ
ïñèõîëîã³â ³ ñîö³àëüíèõ ïåäàãîã³â íàâ÷àëüíèõ
çàêëàä³â. Çàêîíîì³ðíî, ùî ç 1998 ïî 2002 ðîêè
ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà çðîñëà á³ëüø í³æ íà äâ³
òèñÿ÷³ îñ³á, ïðè÷îìó á³ëüøó ïîëîâèíó (55%)
ñêëàëè ïðàêòè÷í³ ïñèõîëîãè ç âèùîþ áàçîâîþ
îñâ³òîþ.

Ç 2002 ðîêó íà áàç³ Óêðà¿íñüêîãî ÍÌÖ
ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè áóëà
îðãàí³çîâàíà ðîáîòà Öåíòðàëüíî¿ ïñèõîëîãî-
ìåäèêî-ïåäàãîã³÷íî¿ êîíñóëüòàö³¿ (ÏÌÏÊ).
Ñï³âðîá³òíèêè Öåíòðó äîëó÷èëèñÿ äî ñòâî-
ðåííÿ àáî îíîâëåííÿ íîðìàòèâíî¿ áàçè ä³ÿëü-
íîñò³ ÏÌÏÊ óñ³õ ð³âí³â, áóëè ñòâîðåí³ ðàéîíí³
³ ì³ñüê³ ï³äðîçä³ëè, ùî äîçâîëèëî íàáëèçèòè
öåé âèä îñâ³òí³õ ïîñëóã äî ¿õ ñïîæèâà÷³â –
áàòüê³â ³ ä³òåé ç îñîáëèâèìè îñâ³òí³ìè ïîòðå-
áàìè. Ï³äêðåñëèìî, ùî çà îñòàíí³ ðîêè ñóòòºâî
îíîâèëàñü ìåòîäè÷íà áàçà ä³ÿëüíîñò³ êîíñóëü-
òàíò³â ÏÌÏÊ, ç’ÿâèëèñü ³ çàïðîâàäæóþòüñÿ
³ííîâàö³éí³ ìåòîäèêè ³ òåõíîëîã³¿ ïñèõîëîãî-
ïåäàãîã³÷íîãî ñóïðîâîäó ó÷àñíèê³â ³íêëþçèâ-
íî¿ îñâ³òè.

Îðãàí³çàö³éíî-óïðàâë³íñüêå, íàâ÷àëüíî-ìå-
òîäè÷íå òà íîðìàòèâíî-ïðàâîâå çàáåçïå÷åííÿ
ä³ÿëüíîñò³ ñëóæáè äîçâîëèëî äîâåñòè íà ê³íåöü
2002–2003 íàâ÷àëüíîãî ðîêó ÷èñåëüí³ñòü
ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â òà ñîö³àëüíèõ ïåäàãîã³â
äîøê³ëüíèõ, çàãàëüíîîñâ³òí³õ òà ïðîôåñ³éíî-
òåõí³÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â äî 7836 ïðà-
ö³âíèê³â (ïîð³âíÿíî ç 6651 îñîáîþ ó 2001–2002
í.ð.). Öå âêàçóº íà òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ
ê³ëüêîñò³ ôàõ³âö³â ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè òà
ðîçóì³ííÿ ïðàö³âíèêàìè îñâ³òí³õ çàêëàä³â ¿¿
âàæëèâîñò³.

Ó 2004 ðîö³ ñòàëàñÿ çíà÷íà ïîä³ÿ â ³ñòîð³¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè íàö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè
îñâ³òè: 23 êâ³òíÿ â³äáóëîñÿ çàñ³äàííÿ êîëåã³¿
ÌÎÍ Óêðà¿íè (ì³í³ñòð – Â.Ã. Êðåìåíü), ÿêà
âïåðøå çà ðîêè ³ñíóâàííÿ ñëóæáè ðîçãëÿíóëà
ïèòàííÿ ïðî ñòàí ³ ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó
ãàëóçåâî¿ ñëóæáè. Ð³øåííÿ êîëåã³¿ âèçíà÷èëî
îñíîâí³ íàïðÿìè ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿
ñëóæáè íà áàãàòî ðîê³â óïåðåä, áóëî çàòâåðä-
æåíî “Ñòðàòåã³þ ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íî¿
ñëóæáè ñèñòåìè îñâ³òè Óêðà¿íè íà ïåð³îä äî
2008 ðîêó”, ùî ñòèìóëþâàëî âäîñêîíàëåííÿ
¿¿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê ó ê³ëüê³ñíèõ, òàê ³ â ÿê³ñíèõ
àñïåêòàõ. Îäíèì ³ç âàãîìèõ ðåçóëüòàò³â êîëåã³¿
ñòàëî âèîêðåìëåííÿ ïîñàä ïðàêòè÷íîãî ïñèõî-
ëîãà òà ñîö³àëüíîãî ïåäàãîãà ó çàêëàä³ îñâ³òè.
Ç òèõ ï³ð ïðàö³âíèêè íàçâàíî¿ ñëóæáè â³äçíà-
÷àþòü 23 êâ³òíÿ ÿê “Äåíü ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà”.

Ïåð³îä ç 2004 ïî 2014 ðîêè ìîæíà îá´ðóí-
òîâàíî íàçâàòè ïåð³îäîì ñòàëîãî ðîçâèòêó
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ñèñòåìè îñâ³òè. Ñüîãîäí³
âîíà, çà ñòàòèñòè÷íèìè äàíèìè 2015/16 í. ð.,
ñêëàäàºòüñÿ ç 22616 ïðàö³âíèê³â [20; 23], ç
íèõ ïðàêòè÷í³ ïñèõîëîãè ñòàíîâëÿòü 14780 îñ³á,
ñîö³àëüí³ ïåäàãîãè – 7054, ìåòîäèñòè ì³ñüêèõ
³ îáëàñíèõ öåíòð³â – 782. Çà âêàçàíèé íàâ÷àëü-
íèé ð³ê äî ïðàö³âíèê³â ñëóæáè çàðåºñòðîâàíî
3 014 130 çâåðíåíü â³ä ó÷í³â, áàòüê³â, ïåäàãîã³â
òà ïðåäñòàâíèê³â äåðæàâíèõ ³ ãðîìàäñüêèõ
îðãàí³çàö³é. Ì³ëüéîíè çâåðíåíü ñâ³ä÷àòü íå
ò³ëüêè ïðî çðîñòàþ÷èé àâòîðèòåò ñëóæáè ñåðåä
îñíîâíèõ ö³ëüîâèõ àóäèòîð³é, à é ïðî ¿¿
êîíñòðóêòèâíó ðîëü ó çíèæåíí³ ñîö³àëüíîãî
íàïðóæåííÿ â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³.

Õàðàêòåðèçóþ÷è ñó÷àñíèé ñòàí ³ âèêëèêè,
ùî ç’ÿâèëèñÿ ó ïðîöåñ³ ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íî¿
ñëóæáè, íàçâåìî îñíîâí³ òåíäåíö³¿:

– ïðîöåñè äåöåíòðàë³çàö³¿, ùî íèí³ â³äáóâà-
þòüñÿ â äåðæàâ³, ïîðîäæóþòü íèçêó ïèòàíü
ñòîñîâíî îïòèì³çàö³¿ íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî
çàáåçïå÷åííÿ ðîáîòè ïðàö³âíèê³â ñëóæáè,
ì³í³ì³çàö³¿ ¿¿ ñòðóêòóðè ³ çì³ñòó ä³ÿëüíîñò³;
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îòîæ íàñòàâ ÷àñ âíîñèòè çì³íè ó íîðìàòèâí³
äîêóìåíòè, ïåðåäóñ³ì ó ïîëîæåííÿ ïðî ïñè-
õîëîã³÷íó ñëóæáó;

– çá³ëüøåííÿ ÷èñåëüíîñò³ ïðàö³âíèê³â
ñëóæáè â³äáóâàºòüñÿ çàâäÿêè çá³ëüøåííþ
ñòàâîê ó ì³ñüêèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ, âîä-
íîðàç ïðîáëåìîþ çàëèøàºòüñÿ çàáåçïå÷åííÿ
ôàõ³âöÿìè ñëóæáè ñ³ëüñüêèõ ³ ã³ðñüêèõ øê³ë
òà ÂÍÇ óñ³õ òèï³â;

– ïîñèëåííÿ ä³ºâî¿ âçàºìîä³¿ ôàõ³âö³â
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ³ ïðàö³âíèê³â ïñèõîëîãî-
ìåäèêî-ïåäàãîã³÷íèõ êîíñóëüòàö³é; ïîäåêóäè,
îñîáëèâî íà ð³âí³ ðàéîíó, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ é îá’-
ºäíàííÿ îðãàí³çàö³éíèõ ñòðóêòóð (ðàéîííèõ
öåíòð³â ³ ðàéîííèõ ÏÌÏÊ); ñïîíóêàº öåé ïðî-
öåñ çàïðîâàäæåííÿ ³íêëþçèâíî¿ îñâ³òè ä³òåé ç
îñîáëèâèìè ô³çè÷íèìè òà îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè;

– ìàº ì³ñöå ïåâíà ìåòîäè÷íà íåóçãîäæåí³ñòü
ó ä³ÿëüíîñò³ ì³æ ñàìèìè ïðàö³âíèêàìè ñëóæáè,
çàñòîñîâóþòü ð³çíîÿê³ñí³ ìåòîäèêè, ÷àñòî íå
ë³öåíçîâàí³; ñèòóàö³þ óñêëàäíþº é áåçñèñòåìíà
ïóáë³êàö³ÿ ìåòîäè÷íèõ ìàòåð³àë³â ó ÷èñëåííèõ
ïîïóëÿðíèõ âèäàííÿõ, ùî íå çàâæäè º ÿê³ñ-
íèìè ³ â³äïîâ³äàþòü ïðîôåñ³éíèì ñòàíäàðòàì;

– íåâèñîêèé ñòóï³íü ãîòîâíîñò³ âèïóñêíèê³â
ÂÍÇ äî ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè ó çàêëàäàõ îñâ³òè;
çîêðåìà íå âñ³ ñó÷àñí³ ìàã³ñòðè ìàþòü óÿâëåííÿ
ïðî ñóòí³ñòü êðèçè ï³äë³òêîâîãî â³êó, ïðî òàê³
ïîíÿòòÿ, ÿê “çîíà íàéáëèæ÷îãî ðîçâèòêó”,
“ïðîâ³äíèé âèä ä³ÿëüíîñò³”, “ñîö³àëüíà ñè-
òóàö³ÿ ðîçâèòêó” ³ ò. ï.; òîìó àêòóàëüíèì º
îíîâëåííÿ çì³ñòó, ôîðì ³ ìåòîä³â ïðîôåñ³éíî¿
ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â,
ïîøóê øëÿõ³â ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî âàæ-
ëèâèõ ðèñ ¿õíüî¿ îñîáèñòîñò³, ó òîìó ÷èñë³ ³
÷åðåç ñèñòåìó ôàõîâî äîñêîíàëîãî ïðàêòèêóâàííÿ.

Ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà â³äçíà÷àº äâàäöÿòè-
ï’ÿòèð³÷÷ÿ ñâîãî ³ñíóâàííÿ â ñêëàäíèõ ñîö³-
àëüíî-ïîë³òè÷íèõ óìîâàõ. Â ðåçóëüòàò³ ðîñ³é-
ñüêî¿ àãðåñ³¿ â Êðèìó ³ íà Äîíáàñ³ ç’ÿâèëîñÿ
ìàéæå äâà ì³ëüéîíè âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ
îñ³á, ñåðåä ÿêèõ ïðèáëèçíî äâ³ñò³ òèñÿ÷ ä³òåé,
òèñÿ÷³ çàãèáëèõ ³ äåñÿòêè òèñÿ÷ ïîðàíåíèõ [2].
Çíîâó ïåðåä ïðàö³âíèêàìè ñëóæáè ïîñòàëè
íåïðîñò³ âèêëèêè – íàäàòè ïñèõîëîã³÷íó
äîïîìîãó ïîñòðàæäàëèì ëþäÿì, ìåòîäè÷íî ³
ïðàêòè÷íî ï³äòðèìàòè êîëåã ç ³íøèõ â³äîìñòâ,
ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é, âîëîíòåð³â. Äî âæå
³ñíóþ÷èõ, òðàäèö³éíèõ äëÿ îñâ³òÿí ïðîáëåì
– àäàïòàö³¿ äèòèíè äî íàâ÷àííÿ ³ íàâ÷àëüíîãî
çàêëàäó, ïðîñâ³òíèöüêî¿ ðîáîòè ç óñ³ìà ó÷àñíè-
êàìè îñâ³òíüîãî ïðîöåñó, ïðîô³ëàêòèêè äåâ³-
àíòíî¿ ïîâåä³íêè, êîðåêö³¿ ïîâåä³íêè ³ ðîçâèò-
êó ä³òåé ³ þí³ äîäàëèñÿ ùå é ïðîáëåìè ðîáîòè

ç ïñèõîòðàâìîâàíîþ îñîáèñò³ñòþ, ¿¿ ãîðåì,
åìîö³éíèì âèãîðÿííÿì òà ³í. [2; 7; 30]. Çà
ñòàòäàíèìè íà ïî÷àòîê 2016 ðîêó ïñèõîëîã³÷íà
äîïîìîãà áóëà íàäàíà á³ëüøå ÿê 145 òèñÿ÷àì
ïîñòðàæäàëèõ, ç íèõ á³ëüøå 74 òèñ. ïåðå-
ñåëåíèõ ä³òåé, ó÷í³â, ñòóäåíò³â, á³ëüøå 41 òèñ.
¿õí³õ áàòüê³â, á³ëüøå 3 òèñ. ä³òåé ³ ñ³ìåé ïî-
ðàíåíèõ, ìàéæå 31 òèñ. – ó÷àñíèê³â ÀÒÎ [20].

Âèõîäÿ÷è ³ç çàçíà÷åíèõ òåíäåíö³é ³ ïðîá-
ëåì, íàéá³ëüø àêòóàëüíèìè íà äàíèé ìîìåíò
óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâîòâîðåííÿ íàïðÿìàìè
ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ñôåðè îñâ³òè º:

à) ³íòåãðàö³ÿ ñòðóêòóðíèõ ï³äðîçä³ë³â
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè, îðãàí³çàö³é, óñòàíîâ,
ãðîìàäñüêèõ îá’ºäíàíü, ÿê³ çä³éñíþþòü ñâîþ
ä³ÿëüí³ñòü ó öàðèíàõ ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðî-
âîäó òà ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íîãî ïàòðîíàæó
îñâ³òè, â ö³ë³ñíó áàãàòîð³âíåâó ñèñòåìó íà-
äàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ òà ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿
äîïîìîãè âñ³ì ó÷àñíèêàì íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî
ïðîöåñó;

á) ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íå ïðîåêòóâàííÿ,
ìîí³òîðèíã òà åêñïåðòèçà óìîâ òà ðåçóëüòàò³â
íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèõîâàíö³â, ó÷í³â ³
ñòóäåíò³â ó çâ’ÿçêó ç ïðîöåñîì ðåôîðìóâàííÿ
îêðåìèõ ñêëàäîâèõ îñâ³òíüî¿ ãàëóç³;

â) óäîñêîíàëåííÿ ïðîãðàì ïðîôåñ³éíî¿
ï³äãîòîâêè, ïåðåï³äãîòîâêè òà ï³äâèùåííÿ
êâàë³ô³êàö³¿ ïåäàãîã³÷íèõ ïðàö³âíèê³â ç ìåòîþ
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ¿õíüî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ êóëü-
òóðè é ïñèõîëîã³÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³;

ã) ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íå ³ ïñèõîëîã³÷íå
çàáåçïå÷åííÿ ïðåâåíòèâíèõ çàõîä³â ùîäî
ð³çíèõ ôîðì óçàëåæíåíü, ñîö³àëüíî íåáåç-
ïå÷íèõ ³ãîð, ô³çè÷íîãî íàñèëëÿ òà àãðåñèâíî¿
ïîâåä³íêè ä³òåé, ï³äë³òê³â, ìîëîä³;

ä) ðîçðîáêó é çàïðîâàäæåííÿ ïñèõîëîã³÷-
íèõ ïðîãðàì ³ ïðîåêò³â, ñïðÿìîâàíèõ íà
ïðîô³ëàêòèêó àñîö³àëüíèõ ÿâèù (àëêîãîë³çìó,
íàðêîìàí³¿, ñîö³àëüíîãî ñèð³òñòâà, íàñèëëÿ
òîùî), òðóäíîù³â þíî¿ îñîáèñòîñò³ â àäàïòàö³¿,
íàâ÷àíí³ ³ âèõîâàíí³, ïîðóøåíü ó ¿¿ ïîâåä³íö³,
ä³ÿëüíîñò³, â÷èíêàõ.

Îòæå, ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà ñòàëà íåâ³ä’ºì-
íîþ ÷àñòèíîþ ñèñòåìè íàö³îíàëüíî¿ îñâ³òè,
âîíà êîíñòðóêòèâíî âïëèâàº íà ïåðåá³ã íàâ-
÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, ïîêðàùóº ñàìîïî-
÷óòòÿ ³ çàõèùàº ïñèõ³÷íå ³ ñîö³àëüíå çäîðîâ’ÿ
óñ³õ éîãî ó÷àñíèê³â, âèÿâèëà ñâîþ çäàòí³ñòü
ïðîôåñ³éíî â³äïîâ³ñòè íà âèêëèêè ñüîãîäåííÿ.
Ââàæàºìî, ùî ñòâîðåííÿ ³ ä³ÿëüí³ñòü ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ñëóæáè ñüîãîäí³ – öå îäèí ç íàéá³ëüø
âäàëèõ ðåçóëüòàò³â ðåôîðìóâàííÿ íàö³îíàëü-
íî¿ îñâ³òè.

Â. Ïàíîê
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õîëîã³â ó ðåôîðìóâàííÿ îñâ³òíüî¿ ãàëóç³.

Íàñàìê³íåöü âèñëîâëþ îñîáèñò³ñíå. Öÿ ñòàòòÿ
º ñóá’ºêòèâíèì ïîãëÿäîì àâòîðà íà ïîä³¿, ó
ÿêèõ â³í áðàâ áåçïîñåðåäíþ ó÷àñòü àáî ñâ³äêîì
ÿêèõ â³í áóâ. Áåçïåðå÷íî, âïëèâ ïðèêëàäíî¿
ïñèõîëîã³¿ íà ïåäàãîã³÷íó ïðàêòèêó â íàø³é
êðà¿í³ íàáàãàòî øèðøèé. Öÿ òåìà ïîòðåáóº
êîëåêòèâíîãî âèñâ³òëåííÿ ó ð³çíîìàí³òíèõ ïóá-
ë³êàö³ÿõ. Òîä³ êàðòèíà ðîçâèòêó ïðèêëàäíî¿
ïñèõîëîã³¿ áóäå á³ëüø îá’ºìíîþ é îá’ºêòèâíîþ.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ïàíîê Â³òàë³é Ãðèãîðîâè÷.
Ïðèêëàäíà ïñèõîëîã³ÿ ó ïåäàãîã³÷í³é ïðàêòèö³ Óêðà¿íè.
Äîñë³äæåííÿ ïðèñâÿ÷åíî ³ñòîðè÷íîìó îãëÿäó âïðî-

âàäæåííÿ äîñÿãíåíü ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ó â³ò-
÷èçíÿíó ïåäàãîã³÷íó ïðàêòèêó, ùî ³íñòèòóö³îíàë³çî-
âàíà ó äâàäöÿòèï’ÿòèð³÷í³é ä³ÿëüíîñò³ Óêðà¿íñüêîãî
íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî öåíòðó ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ³
ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ÍÀÏÍ Óêðà¿íè. Â íüîìó ðåôëåê-
ñèâíî îêðåñëåí³ ìåòîäîëîã³÷í³ âåêòîðè äîñë³äæåííÿ
ÿâèùà ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè, çä³éñíåíî ðîçð³çíåííÿ
ïðèêëàäíî¿, íàóêîâî¿, ïîçàíàóêîâî¿ ³ ïîáóòîâî¿ ã³ëîê
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ, âèçíà÷åíî ðîëü ³ ì³ñöå ïðèê-
ëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ó ñèñòåì³ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ ³
ñóñï³ëüíî¿ ïðàêòèêè. Ïðàêòè÷íå çàñòîñóâàííÿ îäåðæà-
íèõ ðåçóëüòàò³â çíàéøëî â³äîáðàæåííÿ ó ðîçðîáö³ òà
åìï³ðè÷íîìó âò³ëåíí³ îðãàí³çàö³éíî-ôóíêö³îíàëüíèõ
ìîäåëåé, ïðèíöèï³â ³ ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ä³ÿëü-
íîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè íàö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè îñâ³òè.
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ïðàêòèêà, íàóêîâà ïñèõîëîã³ÿ, ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà,
ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã, ïðèíöèïè, ìåòîäîëîã³ÿ, ïñèõî-
ëîã³÷íà òåõíîëîã³ÿ, ïðîôåñ³éíà ï³äãîòîâêà.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Ïàíîê Âèòàëèé Ãðèãîðüåâè÷.
Ïðèêëàäíàÿ ïñèõîëîãèÿ â ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå

Óêðàèíû.
Èññëåäîâàíèå ïîñâÿùåíî èñòîðè÷åñêîìó îáçîðó

âíåäðåíèÿ äîñòèæåíèé ïðèêëàäíîé ïñèõîëîãèè â
îòå÷åñòâåííóþ ïåäàãîãè÷åñêóþ ïðàêòèêó, ÷òî èíñòè-
òóöèîíàëèçèðîâàíî äâàäöàòèïÿòèëåòíåé äåÿòåëü-
íîñòüþ Óêðàèíñêîãî íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî öåíòðà ïðàê-
òè÷åñêîé ïñèõîëîãèè è ñîöèàëüíîé ðàáîòû ÍÀÏÍ
Óêðàèíû. Â íåì ðåôëåêñèâíî î÷åð÷åíû ìåòîäîëîãè÷åñ-
êèå âåêòîðû èññëåäîâàíèÿ ÿâëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé
ïðàêòèêè, îñóùåñòâëåíî ðàçëè÷èå ïðèêëàäíîé, íà-
ó÷íîé, âíåíàó÷íîé è áûòîâîé âåòâåé ïñèõîëîãè÷åñêîãî
çíàíèÿ, îïðåäåëåíî ðîëü è ìåñòî ïðèêëàäíîé ïñèõîëî-
ãèè â ñèñòåìå ïñèõîëîãè÷åñêîãî çíàíèÿ è îáùåñòâåí-
íîé ïðàêòèêè. Ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ íàøëî îòîáðàæåíèå â ðàçðàáîòêå è ýìïè-
ðè÷åñêîì âîïëîùåíèè îðãàíèçàöèîííî-ôóíêöèîíàëü-
íûõ ìîäåëåé, ïðèíöèïîâ è ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
äåÿòåëüíîñòè ïñèõîëîãè÷åñêîé ñëóæáû íàöèîíàëüíîé
ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ.
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ANNOTATION

Vitalii Panok.
Applied psychology in the pedagogical practice of Ukraine.
The research is devoted to the historical review of the

implementation of the achievements of applied psychology
into the domestic pedagogical practice that institutionalized
in twenty-five years of activity of the Ukrainian Scientific
and Methodological Center of Practical Psychology and
Social Work of the National Academy of Pedagogical
Sciences of Ukraine. Methodological vectors of the study
of the phenomenon of psychological practice are reflexively
outlined in it, distinction of applied, scientific, non-scientific
and everyday branches of psychological knowledge is
carried out, the role and place of applied psychology in the
system of psychological knowledge and social practice is
defined. The practical application of the obtained results
found its reflection in the development and empirical
implementation of organizational-functional models,
principles and methodical support of the activity of the
psychological service of the national education system.

Key words: applied psychology, pedagogical practice,
scientific psychology, psychological service, practical
psychologist, principles, methodology, psychological
technology, professional training.
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