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У статті досліджено матеріал та техніку виготовлення традиційно
го одягу у  східних слов’ян. Розглядається процес формування основних еле
ментів традиційного одягу східних слов’ян від періоду раннього середньо
віччя до X IX  -  початку X X  ст.
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В статье исследовано материал и технику изготовления традицион

ной одежды у  восточных славян. Рассматривается процесс формирования 
основных элементов традиционной одежды восточных славян от периода 
раннего средневековья до X IX  -начала X X  ст.
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О дним  із яскравих проявів  н арод н о ї культури  є н ародний  одяг, або  у 
ш ироком у  розум інн і пон яття  -  народ н и й  костю м . У  народ н ом у  одязі ві
дображ ен і традиц ії виготовлення  тканин , крій  та  виш ивка, способи н о 
сіння, естетичні уявлення про  красу  т а  гарм онію .

Н ар о д н и й  одяг східних слов’ян вже з кінця X V III ст. став о б ’єктом  
спец іального  вивчення, яке п ротягом  X IX  -  п очатку  X X  ст. стає все більш  
інтенсивним. К р ім  н акопичення ф актичних даних (музейних колекцій , а р 
хівних м атеріал ів  і т.п.), створю валися спеціальні р об оти  про  одяг сл о 
в ’ян. П ерш и м  вченим , який  узагальнив у 1890-ті роки  свідчення про  куль
туру, і зо к р ем а  про  одяг давн іх  слов’ян, був Л ю б ор  Н ідерле. Із  дослідж ень 
кінця X IX  -  початку  X X  ст. варто  в ідзначити  р о б о ти  Д .К . Зелен іна «В е
ликорусские говоры » (1913); Ф .К . В олкова  «Э тнограф ичиские особен но
сти украи нского  народа: У краинский  н арод  в его п рош лом  и настоящ ем » 
(1916); прац і білоруських дослідників  П .В . Ш ей н а (1887) т а  Н .Я . Н ікіф о- 
ровського  (1895).
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У  X X  ст. вивченню  н ар о д н о го  одягу  східних сл о в ’ян  при діляється  
зн ач н а  увага. Д ослідж ення проводяться  н а  новій  м етодологічн ій  та  м е
тодичній  основі.

Д ж ерелознавчу  базу  для  вивчення най б ільш  ранн іх  періодів історії 
одягу східних слов’ян стан овлять  дж ерела: археологічні, писемні та  о б 
р азотворч і, які д озволяю ть  простеж ити  особли вості й ого  ф орм ування, 
корен і яких у всіх східних слов’ян вар то  ш укати  в костю м і д авн ьорусько 
го  населення. Д о  перш ої, най важ ливіш ої групи дж ерел належ ать ори гі
нальн і залиш ки  костю м а, знайдені в похованнях , які м аю ть ч ітко ф іксо
ване первісне розташ уванн я і д озволяю ть докум ентально  рекон струю ва
ти складові частини  костю м а т а  визн ачити  їх крій.

За  ф рагм ентам и костю м ів, знайдених у культурном у ш арі м іст і се
лищ  та  у складі скарб ів , вдається простеж ити традиц ії, при там анн і пев
ним  групам  населення. У  складі скарбів  костю м  представлений переваж 
но при красам и  із зо л о та  та  срібла, яким и кори стувалися п ротягом  тр и 
валого  часу і які передавалися із покол іння  в покоління.

Д о д руго ї групи  дж ерел належ ать давн ьоруські л ітописи, л ітературні 
твори , берестяні грам оти  т а  н о татки  інозем ців, де описан і побут і деякою  
м ірою  костю м и місцевих ж ителів. П исем ні дж ерела даю ть загальн і в ідо
м ості про  конкретн і види одягу, взуття, головних  уборів  т а  при крас, м а 
теріал , з якого  їх виготовляли , кол ір , якість та  оздоблення. Ц і свідчення 
дуж е лакон ічн і і розпорош ен і, бо ні костю м  у ц ілом у, ні й ого  складові 
частин и  не були п редм етом  спец іальн о ї уваги  л ітоп исц ів . П р о  них, як 
прави ло , йдеться побіж но, коли  описую ться якісь важ ливі події.

С уттєвим  дж ерелом  є тако ж  твори  м онум ентального  т а  д ек о р ати в
ного  м истецтва, м ін іатю ри , іконопис, нум ізм атичні т а  сф рагістичні м а 
теріали . У  ф рескових розпи сах  давн ьоруськи х  храм ів трапляю ться  зо б р а 
ж ення князів, одягнутих у місцеві костю м и. Зображ енн я костю м ів р ізних 
верств м іського  і с ільського  населення є також  у творах  давн ьорусько ї 
м ін іатю ри , н а  м онетах  і актових  печатках. Н а  деяких чоловічих  і ж іно
чих п ри красах  та  побутових  предм етах  і д итячих іграш ках  нерідко т р а п 
ляю ться зображ ення м узик, воїнів і городян , вбран их  у характерн і кос
тю м и. С ам е н а  п ід ставі перелічен их дж ерел  вд ається  реко н стр у ю вати  
чоловіч і й ж іночі костю м и X  -  X I ст.

П ереваж на б ільш ість м еш канців давн ьоруськи х  м іст і сіл носили одяг, 
взуття і головн і убори , виготовлен і з м ісцевих м атеріалів  -  льону, к о н о 
пель, ш кіри , хутра. О дяг ш или із лляних, кон опляних  та  вовняних т к а 
нин, які ткали  у кож ній оселі. П р о  це свідчать археологічні знахідки н а  
поселеннях і в п охован нях  велико ї кількості гребен ів для  розч ісування 
волокн а, р ізного  роду  пряслиць -  грузиків  для  веретен , а  так о ж  сам их 
веретен, ш пильок , гребенів і донець від прядок, ю рків для снування н и 
ток, частин  кросен  -  ткац ьк ого  го р и зон тальн ого  верстата  і т.п. [4, с. 74
77; 2, с. 64-72; 12, с. 278-280; 13, с. 95]. У  «П овісті м инулих літ»  під 980 р. 
[8, с. 37] наводиться п овчальний  опис д об ро ї друж ини і господ арки  в домі,
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яка, взявш и вовну і льон , своїм и рукам и  спряде їх і витче з них тканину, 
яка  піде н а  п ош иття  одягу дом оч адц ям  -  «вси свои одени будут».

З а  способом  плетення розр ізн яю ть п олотнян і і сарж еві ткан и н и  [5, 
с. 10-11]. Грубе п олотно  н ази валося  «толстина», «частина», «узчіна» [8, 
с. 25], ще б ільш  гр у б а  ткан и н а  із ллян ого  чи п осконного  в о л о к н а  -  «вото- 
ла»  чи «волота» , б ільш  тонке п олотно  -  «біль», «понява»  [4, с. 113]. Грубе 
п олотно  н ази валося  «сєрм яга», «опона» , більш  тонке -  «волосень». Я к  і 
для ллян ого , для виготовлення  вовняних ткани н  застосовувалося склад 
не узорне тканн я  і брання. В ивчення знай деного  в похован нях  селянок 
одягу п о к азало , щ о вже в Х ІІ-Х ІІІ ст. ш и роко  застосовувалася р ізн о к о 
л ь о р о в а  нап івш ерстяна тк ан и н а  у клітинку, яку пізніш е н ази вали  «понє- 
вою » [5, с. 22-27].

«Ч астини», виткан і рукам и  ж інок, особливо  зн атн ого  роду, дуж е ц і
нувалися і ним и нерідко обдаровували  послів т а  купців від імені госп о 
дині дому. З «частини» ш или  ниж ній  та  верхній л ітн ій  одяг переваж но 
зам ож ні лю ди. С еляни та  незам ож ні м іщ ани  для  виготовлення буденного 
одягу ш ироко  використовували  толстину та  ряднину -  грубі ткани ни  з 
льону та  конопель. Т о вста  вовн ян а  ткан и н а  із грубої, погано  вичесаної 
вовни «власниця», або  «вотола» , використовувалася для пош иття о д н о 
йм енного одягу простолю ддя.

Д ля пош иття зим ового  одягу б ільш  зам ож не населення ви користову
вало  «сукно свиточноє», яке являло  собою  тканину, зіткану  із спрядених 
з д обре  вичесаної вовни  ниток , звитих удвоє. М ісцева сукон на ткан и н а  
(«орн и ц я») й ш л а  н а  п о ш и ття  верхн іх  ч о л о в іч и х  с о р о ч о к  т а  ж ін очи х  
свит [1, с. 45].

Р езультати  дослідж ення археологіч н и х  залиш ків  ткан и н  м ісцевого  
ви роб н и ц тва  показую ть, щ о для  них було характерн и м  просте п о л о тн я
не переплетення т а  н атуральн и й  кол ір  сировини . П ер еваж н а  більш ість 
ткани н  була од нотонною , але трапляю ться  знахідки і к о льорового  візе
рунчастого  тканн я  (нитки основи д воколірн і, а  п іткання однотонні, або 
ж  навпаки). Я к  прави ло , вони  виткан і з вовни  натуральних  кольор ів , але 
трапляю ться ф рагм енти із п оф арбован их  ниток. Ш и р и н а  п олотнищ  д о 
р івню вала  40-60  см. Н ай б ільш  розповсю дж еним и кольорам и  були чер
воний, зелений, ж овтий  і чорний . Т кан ня  з пряж і, п оф арб ован о ї в р ізн о 
м анітні кольори , д авало  яскраву  («сестрина», «пестрядь») чи к артату  тк а 
нину.

У  побуті князів, бояр , багатих  друж инників  та  городян  ш и роко  в и к о 
ристовувалися ш овкові ткани ни  в ізантійського  в и р о б н и ц тва  -  п а в о л о 
ки. В исоко цінувався не тільки ш овк, а  й вб ран н я  з нього . П р о  це свід
чить, нап риклад , в ідповідна стаття  угоди Русі з Г рекам и під 945 р ., яка  
перед бач ала  значний  ш траф  ср іблом  за  бійку або  вбивство  раб а , скоєне 
руським  купцем. О днак, якщ о він не м ож е заплатити  цю  суму в м онетах, 
то повинен зняти  з себе «ті сам і п орти , в них же ходить» і в іддати  у ви гля
ді ш траф у  [8, с. 27]. О чевидно, одяг купця був ш овковий , том у щ о розм ір
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ш траф у у срібних м онетах  дор івню вав  вартост і ш овку, необхідного для 
пош иття чоловічого  одягу -  натільно ї та  верхньої сорочки  і ш танів.

Ш овков і чи золоті тканини: оксам ити , п аво л о ки  т а  ін. були дуж е д о 
рогі, їх м огли  собі д озволити  лиш е зам ож ні лю ди. Н ед ар м а  в «С лові о 
полку  Ігоревім » згадується серед найбільш  цінної здобичі, поряд  із р а б и 
ням и, «злато  і п аволоки  і д рагія  оксам іти». А ле і у м іщ ан, і у селян зустрі
чалися як  п ри краси  одягу невеликі ш м аточки  цих ткани н , здебільш ого  з 
виш ивкою  [15, с. 222 -  225].

Ш о вк , завд як и  й о го  п р о ти п ар ази тар н и м  власти востям , ц інувався в 
Є вропі н а  вагу  зо л о та , і сам е цим  поясню ється  нап олегли ве  прагнен ня  
д авн ьоруськи х  купців т а  князів  м ати  так и й  д о р о ги й  і г ігієн ічний  одяг, 
згадк и  п ро  яки й  ч асто  тр ап л яю ться  н а  стор ін ках  д авн ьоруськи х  л іто 
писів.

З давн ьоруськи х  л ітописів відом о, щ о різні види ткани н  типу ш овку, 
л ітописних „паволок»  були важ ливим  товар о м  русько-грецької торгівлі 
вже у X  ст. П р о те  виш ивкою  п ри краш али ся  не лиш е місцеві, ллян і і в о в 
няні, а  й довізн і ш овкові тканини. У  X II -  X III  ст. ш овкові ткани ни  н ад 
ходили через руські землі у Західну Є вропу і том у отрим али  назву «русь
ких». Знахідки ш овку згрупован і по басейну Д н іпра, а  л ітописи н ази в а 
ю ть  н а й б іл ь ш  п о ш и р е н і в и д и  т к а н и н  в із а н т ій с ь к о г о  в и р о б н и ц т в а : 
«ф офуддя», «оловир  грецький», «оксам ит» , щ о використовувалися в кн я 
зівсько-боярськом у і церковном у середовищ і. Ц е ткани ни  складного  са
рж евого  плетення, з поліхром ним и ткани м и  м отивам и  кіл  з перлинам и, 
розеткам и, еліпсоподібним и ф ігурам и, трикутни кам и , гриф онам и  тощ о. 
У  рядови х  сільських курган них  п охован нях  знайдено смуж ки гладкого  
безвізерункового  ш овку червон ого  кольору , іноді трапляю ться  із зо л о 
тою  виш ивкою , якою  обш ивали  ком ір  і вилоги  рукавів  верхнього  одягу.

В ивчення археологічних залиш ків ш овкових  ткани н  свідчить, щ о в і
зантійські п аволоки  були однотонни м , гладеньким  ш овком . О ксам ит, теж 
нерідко згадуваний  у л ітописах , був поліхром ною  візерунчастою  тк ан и 
ною  складного  сарж евого  переплетення, при  тканн і яко ї не застосовува
лися золоті нитки п іткання. О рнам ент н а  оксам иті був великого  розм іру 
і зображ ував , як прави ло , геральдичних твари н  і птахів (орлів, павичів, 
левів, слонів), а  також  поєднан ня елементів геом етричного  та  рослинн о
го орнам енту  у вигляді кіл, розеток, зірок , хрестів, кринів  [14, с. 571]. Я к  
прави ло , нитки  основи в оксам иті були пурп урового  кольору , а  о рн ам е
нтальний  м алю нок утворю вали  ж овті або  сині нитки піткання. З оксам и
ту ш или б агати й  світський одяг т а  церковне вбрання. «О ловір  грецький» 
являв собою  однотонни й  ш овк  ч ервон ого  кольору  [9, с. 814].

П ри к лад ом  м ісцевої виш ивки  по ш овку ш овковим и  н и ткам и  є о р н а 
м ентальна ш о вко ва  см уж ка з похован ня в К иївській  області. З наявних 
елем ентів  р екон струю ється  орн ам ен т , щ о скл ад аєть ся  з гер альди ч н и х  
ком позицій , щ о повторю ю ться. К о ж н а  являє собою  три  арочки , в к р а й 
ніх -  зображ ення птахів, щ о спрям ован і головам и  до  центральної, з на-
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півф ігурою  лю дини. О сновн а ком п озиц ія  трохи  нагад ує орнам ентац ію  
стулок наручня з М олотівського  скарбу, про  щ о свідчить і специфічний 
стилістичний  п ри й ом  -  оздобленн я ко р о тк и м и  р и ск ам и  тулуб а  птахів, 
лю дей, аркад и  і рам ки  навколо . Д атується ви ш и вк а  X II ст. [11, с. 41 -  50].

Д осить пош иреною  була і виш ивка  золотим и  ни ткам и , я к а  п р и к р а 
ш ал а  речі ц ерковного  при значен ня і костю м и кн язівсько-боярсько ї вер
хівки [6, с. 88 -  99]. Зразки  так о ї виш ивки  або  гаптування знайдені в К и 
єві, Ч ерн ігові, Б ілгород і, Галичі, н а  К няж ій  Горі, л ітописном у Ю р ’єві н а  
Росі. Ц е головн і п о в ’язки , обш и вки  ком іра , нагрудні вставки , вилоги  з 
р ізном ан ітним и м отивам и  кіл, розеток, сітки ром бів , кринів. Б ільш а ч а 
стина гаптування ви к о н ан а  в техніці «в прокол», а  деякі -  «в прикріп».

У  похованні в івтарно ї частини А постольського  б ічного  в івтаря  С о 
фії К и ївсько ї виявлено ц ікаву  ком позицію : « О р ан та  з янголам и». К р ім  
того , з ц ього  сам ого  похован ня  походять щ е к іл ьк а  ком позицій : «С вяті у 
ф ронтальних позах»  з нап исом  А Г ІО С , «ф ігури святительського  чину», 
«С вящ енне д рево»  -  виконан і в техніці «в прокол». Ф рагм енти  гап туван 
ня, н а  думку М . О. Н ови ц ько ї, датую ть X II  ст. [7, с. 90].

В п охован н і Б ілгород ського  м оги льн и ка  ви ш и вк а  золотим и  н и тк а 
ми п р и к р аш ал а  ш овкову  тасьм у вздовж  краю  поли  одягу. М отив візеру
н к а  -  плетиво, зроблене технікою  «в прикріп». П роте  більш ість населен
ня Русі ви к ори стовувала  зо л о то тк ан і стрічки, яким и об ш и вали  ком ір  і 
вилоги , а  також  як  начільні п о в ’язки  -  вінця. М ож ли во , щ о, кр ім  ш овку 
візантійського  походж ення, в X  ст. н а  Русі використовували  ткани ни  ір ан 
ського  (Ч о р н а  М оги ла) або  середн ьоазіатського  походж ення. Ч асти н а  
ш овку з введенням  золотих  ни ток  -  іспанського походж ення. Т аки м  ч и 
ном , м ож н а впевнено твердити , щ о ш овк використовували  усі групи  н а 
селення Русі [11, с. 442].

О дяг князів  і б ояр  м айж е завж ди  згадується в л ітоп исах  як  «порти  
дорогий», «очервлена и б агр ян а  оденья, вси ж енчю гом  иссаж дени», тоді 
як  вб ран н ям  селян т а  м іського  простолю ддя назван і «портищ а», «руби
щ а» та  «худий руби». Щ о  являли собою  «худий руби», пояснено у П овіс
ті К и р и л а  Т уровського , де м овиться, щ о «се бес притчи  слово именуєть: 
влясяница, сукняная одеж да и от  козьих  ш кур облаченьє».

Д ля оздоблення б агатого  одягу використовували  ш овкові золототкан і 
стрічки завш ирш ки  2 -  4 см  (нитки основи -  ш овк, а  п іткання -  золото). 
С трічки назван і у л ітописах  «кроуж иви златиє». В они також  надходили 
у давньоруські м іста  і села з Візантії, де при  ім ператорськом у д вор і існу
вал а  спец іал ізована м айстерня для їх виготовлення [14, с. 571].

У  холодний зим овий  період  ж інки Д авньо ї Русі носили хутряний одяг: 
б ільш  зам ож ні -  з д ороги х  хутр, м енш  знатні -  з деш евих. Х у тр а  («ско
ра») згадую ться в «П овісті м инулих літ». Д орогі хутра  (горностай , со 
боль тощ о) згадан і в літописі лиш е стосовно ж іночого  князівського  одя
гу [8, с. 18, 20]. В ідомо, щ о в X III  ст. знатн і руські ж інки охоче п р и к р аш а
ли горностайни м и  ш куркам и  опуш ку плать, а  най більш  зам ож ні робили
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з них н аклад ки  по  подолу одягу. Вони доходили  по ш ирин і до колін , щ о 
не м огло  не враж ати  м андрівників-інозем ців. У лю бленим и в одязі зн ат 
них ж інок були й рисячі хутра. У  Я росл авн и  -  героїн і «С л о ва  о полку  
Ігоревім » -  ш убка  була б о б р о в а  (« ...ом очу бебрян рукав у К аяле  рєце...»
-  голосить вона). Ж ін ки  середнього класу носили й білячі ш уби. Н а п р и 
клад, од н а  з новгородських  берестяних гр ам о т  згадує хутра білки і р о со 
м ахи -  їх часто  отрим ували  у вигляді данини , скуповували  у сусідів, щ об  
перепродати  в інш і країни . Ін од і серед археологічних знах ідок тр ап л я 
ю ться частини ведм еж ого чи вовчого  хутра.

Ш уби в той  час ж інки носили т ільки  хутром  усередину і спочатку  зве
рху нічим  не п окривалися  (звідси н азва  -  кож ух). А ле згодом  нагольни й  
(не покритий) хутряний одяг став вваж атися грубим , ш уби стали  п о к р и 
вати  ткан и н ою , і ч охол  ро б и л и  з н ай д орож ч и х  і яскрави х  ш м атків . У  
княгині X V  ст. м огло  бути до д есятка ш уб, а  то й більше: і «багряна» , і 
«червчана» , і «цині» (сиза), і «б іло-блакитна» , і зелена, як  свідчить за п о 
віт У ляни  М ихайлівни  Х олм ської. К р ім  «кож уха н а  б ілячих чревах» (від 
чрево -  ж ивіт), у неї було дві ш уби з соболя, а  сиза  ш убка  була п ош и та  з 
«дикого»  (сіро-блакитного) оксам иту  із „золотним » ш иттям  і «венедиц- 
кої» (венеціанської) кам ки  (ш овку) [4, 52]. Ш уби носили з великою  д б ай 
ливістю  і передавалися від м атері до  дочки.

Д ревні ф рески свідчать про  те, щ о одяг знатних ж інок був б агато б а 
рвним  і припускав яскраві сполучення, свіжі, сокови ті тони. У  н о вго р о д 
ській берестяній грам оті №  262 згадується «портищ е зелені», в наступній
-  «портищ е голубине» (тобто  зелений і блакитний  одяг), у грам оті №  288
-  « золотник  зеленого ш олку». І  прикладів  под ібного  роду  м ож н а знайти  
чим ало . «Ц ерлений » (червлений), то б т о  ч ервон ий , синій, кори чн евий , 
зелено-ж овтий , зелений кол ьо р и  доповню вали ся в одязі золоти м  і ср іб 
ним  ш иттям . Ш и ття  м еталевою  ни ткою  відрізняло костю м  не тільки ж і
н ок  князівського  роду, але й представниць зам ож н ого  сільського  насе
лення. Д ом аш н і м айстрині сплітали , спрядали  тонку золоту  нитку  з л л я
ною . У  Х І-Х ІІ ст. найчастіш е ш или  «у проріз»  (проколю вали  тканину), 
причом у довгі стіж ки були зверху, а  коротк і -  н а  вивороті. У  X II  -  X III  
ст. зо л о та  н и тк а  укладалася н а  ткани ну  і при кр іплю валася  ш овковою  [7, 
с. 36-37; 15, с. 223-224]. М алю н ок виш ивки  був різном ан ітний; най часті
ше зустрічалися вигадли во  вигнуті стебла, стилізован і квіти, кола , гео 
м етричні фігури.

У лю бленим  к о л ьо р о м  у костю м і ж інок усіх станів був червоний. У  
притчі про  добру  друж ину в «П овісті м инулих літ» згадую ться «червлені 
і багрян і одіяння». Н а  це вказую ть археологічні знахідки , серед яких б і
льш е половин и  -  ткани ни  червоно-бурих тон ів , хоч а  трапляю ться  і ч о р 
ні, і синю ваті, і зелені, і світло-коричневі. Ф арб ували  ткани ни  переваж но 
рослинним и, рідш е ф арбам и  твар и н н о го  походж ення. С иню  ф арбу р о 
били із сон-трави , волош ки , чорниці; ж овту -  із д рока , листя берези; зо 
лотаво-коричневу  -  з луш п айок  цибулі, кори  д у б а  і груш і. З н ач н а  к іль
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кість червоних відтінків у костю м ах давн ьоруськи х  ж інок поясню ється й 
тим , щ о червон ий  кол ір  був кол ір  -  «оберіг», і тим , щ о існували численні 
п ри родн і б арвн и к и , як і ф арб у вал и  ткан и н и  сам е в ч ер вон о-кори ч н ев і 
кольори: гречиш ник, зв іроб ій , к о р а  д ико ї яблуні, вільхи т а  ін. [5, с. 13 -  
18; 16, с. 23].

О тж е, у теперіш ній  час  ще важ к о  уявити  собі, д о статн ьо  повн о  та  
послідовно, картин у  розвитку  одягу східних слов’ян у період  ран н ьо го  
та  розви н утого  ф еодалізм у. Т огочасн і речі, які д ійш ли до  нас, стан о в 
лять  велику рідкість. А рхеологічні знахідки окрем их предм етів одягу або  
частин  убору лю дей то го  часу, р ізном ан ітн і іконограф ічн і дан і, письм ові 
свідчення сучасників (літописи, зам ітки  інозем ців які побували  н а  Русі, 
при ватн е листування, яке збереглося -  напр ., у берестяних грам отах), де
які оф іційні докум енти  (судові справи , духовні грам оти , описи м айна), 
ретельно зібран і та  вивчені досл ідникам и, даю ть у цілом у ф р агм ен тар 
ний м атеріал , н а  основі якого  м ож н а нам ітити  деякі віхи цього  процесу. 
Р еконструкція  одягу сильно ускладню ється тим , щ о б ільш ість м атер іа 
лів, із яких виготовлявся  одяг, п оган о  зберігається у землі, а  м еталічні та  
к ам ’яні п ри краси  та  інш і детал і костю м а, виявлені під час  р о зк оп ок , не 
даю ть м ож ливості рекон струю вати  його  повністю . Інод і про  старови н 
ний одяг д оводиться  судити лиш е за  н азвам и , які з трудом  вдається іден
тиф ікувати  з наявни м и  зоб раж енням и  або  археологічни м и  знахідкам и. 
Т ерм інологічний  же м атеріал , який є д оси ть  стійким , потребує для свого 
тлум ачення складного  пор івн яльн ого  етнолінгвістичного  аналізу.

Д ан і всіх цих дж ерел д озволяю ть констатувати , щ о ф орм ування ос
новн их елем ентів трад и ц ій н о го  одягу  східних слов ’ян, д об ре  відом і за  
м атер іалам и  Х ІХ  -  поч. X X  ст., варто  відносити до  періоду ран н ьо го  се
редньовіччя. С ам е тоді виробляю ться  типи чолов іч о ї та  ж іночої со р о ч 
ки, чоловічих  ш танів , поясного  незш итого  ж іночого  одягу, р ізном ан ітн і 
види ш кіряного  та  ли к о во го  взуття, ж іночих та  чоловічих  головних уб о 
рів, які послугували у м айбутньом у основою  для  створення українцям и, 
росіянам и та  б ілорусам и своєрідних ком плексів н арод н ого  одягу.

М атер іалом  для  одягу східних слов’ян, як  і д авн ьоруського  населен
ня, слугували вовна, льон , коноплі. В Х У ІІІ-Х ІХ  ст. ці м атеріали  також  
використовувалися, особливо  для  традиц ійного  селянського одягу.

О трим анню  кон оп лян ого  в о л о к н а  передували наступні процеси: сі
яння, збір, обм олочування, зам очування, тіпання, розч ісування стеблин 
волокн а, які зд ійсню валися у традиц ійно встановлену пору  року  і зале
ж али від послідовності проведення зем леробських робіт. Я к щ о  зваж ати  
н а  весь період  вирощ ування т а  об робки  кон опель, то  вироб ни цтво  т к а 
нин для  одягу зай м ало  круглий  рік. Ц я трудом істка р о б о та  зд ійсню вала
ся здебільш ого  ж інкам и.

В овну одерж ували від дом аш ніх  овець, у невеликій к ількості ви к о р и 
стовували  козячу  й кролячу  вовну (для в ’язання хусток), к о р о в ’ячу (дом і
ш ували її до  овечої вовни  і ви готовляли  з неї тканину для сараф ан ів  та
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поясів (на Російській  П івночі). У  деяких вип адках  використовували  со 
бачу вовну (росіяни, білоруси). В ерблю ж у вовну або  сукно з неї (арм ячи- 
на), щ о йш ли н а  верхній одяг (арм яки), при возили  із прикасп ійських сте
пів, головним  чином  у східні губернії Росії. В ерблю ж а во вн а  застосову
валася у росіян  П івден ного  С ибіру (сусідні буряти  т а  м он голи  розводили  
верблю дів) для  в о л о к а  та  теплої п ідкладки  до  зим ового  одягу [17, с. 260].

П роцес  виготовлення  н и ток  із овечої ш ерсті (вовни) складався з т а 
ких почергових етапів: стриж ки овець т а  п ром и ван ня, суш іння, розпуш у
вання і прочісування вовни . О бстриж ену вовну сортували  за  довж иною , 
ко л ьо р о м  та  якістю . В исоко цінувалася б іла  вовна, бо їй м ож н а було н а 
дати  будь-який кол ір  та  в ідтінок, а  також  д о в га  і тонка, із яко ї отри м ува
ли  високояк існ і ткан и н и . К о р о т к у  вовн у  ви к о р и сто ву вали  д ля  ткан н я  
сукна. О бстриж ену вовну зап арю вали  п р о тяго м  0,5-1 доби. П ісля цього  
її пром и вали  у проточн ій  чи д ощ овій  воді і висуш ували. Н аступ ним  ета
пом  було розпуш ування та  розч ісування вовни. Р озпуш ували  її рукам и, 
в ідділю ю чи в о л о к н а  одне від одного.

В овняну ткани ну  звалю вали  для отрим ання «сукна». В овну звалю ва
ли для  того , щ об  в о н а  ставал а  щ ільніш ою  т а  м ’якіш ою . Д ля  звалю ванн я 
використовували  як  ручні, так  і водян і ступи. У  процесі звалю ванн я сук- 
н овальн и к  зм очував  сукно теплою  вод ою  і весь час п ерекладав  й ого  з 
м етою  р івн о м ір н о го  звалю ван н я . С укно  п ісля звалю ван н я  щ е м о кр и м  
зм отували  і п ідвіш ували н а  ж ердину для витягуван ня та  вирівню вання. 
С укно, щ о висохло, складали  неп расован им , а  розпрасовували  тканину 
безпосередньо перед пош иттям  одягу.

У  південноросійських областях пониточною  (на відміну від північних 
областей) називали не сукно, а  чисто вовняну неваляну тканину, з якої ш или 
літн ій  верхній одяг (пониток, Р язанська обл.). О собливо то н к а  вовняна  
м атерія з довго ї овечої вовни -  волосени -  йш ла н а  святкові частини ж іно
чого селянського одягу в південноросійських областях і в Україні.

Д ом аш н є сукно було при родн ого  кольору  овечої вовни  -  біле чи ясно- 
сіре (особливо у білорусів), коричневе і чорне; українці (особливо гуцу
ли) ф арбували  його  ф арбою  твари н н ого  походж ення у червоний  колір. 
Д ля ф арбування ткани н  до  середини X IX  ст. використовувались, у пере
важ ній більш ості, рослинн і барвники. Р ослини , з яких д обували  б арвн и 
ки, зб ирали  н а  місці, том у розм аїття  кольор ів  ткани н  здебільш ого  зале
ж ало від характеру  м ісцевої рослинності. Т ак , із часом  у східнослов’янсь
ких народ ів  вироблялись локал ьн і особливості у розф арбуванн і тканини  
і характері узорів, які не втрачали  свого значення навіть  тоді, коли  р о з 
повсю дж ення отрим али  ф абричні барвники . П ід  час  п ідготовки  до  ф ар 
бування н атуральним и  барвн и кам и  рослини  розри вали  н а  др ібн і кусоч
ки та  заливали  гарячою  водою  або  ж  ки п ’ятили із м етою  добуванн я  са 
м ого  барвн ика. Д ля  закріплення ф арби  ткани ну зм очували  ф арбую чим  
розч ином  і висуш ували н а  сонці. П овторю ю чи  цей процес к ільк а  разів , 
отрим ували  темніш е й стійкіш е забарвлення.
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Олена КОЖОЛЯНКО Матеріал та техніка виготовлення традиційного одягу...

У  Х У ІІІ -  н а  поч атку  X X  ст. п олотно , залеж но від обробки , м огло 
було тонки м  і йш ло н а  святковий  одяг (кужельний, новина, усчина) і гру 
бий (рос. изгребный, біл. кужельнае т а  изгребнае). Ізгребне п олотно  ви го 
товляли  з очосів ллян ого  або  кон оп лян ого  пряд и ва  для  буденного р о б о 
чого  одягу. Ш и р о ко  застосовувалася в одязі (головним  чином  російсько
го  с е л а  X IX  - п о ч а т к у  X X  ст .)  т а к  з в а н а  пестрядь -  с т р о к а т а  а б о  
візерункова (картата, см угаста) д ом аш н я  тк ан и н а  із льону  або  конопель, 
частіш е з ви користанням  ще й бавовн яних  ниток. Н ап івп ап ерову  т а  п а 
перову строкату  ткани ну  -  сарпинку -  ви готовляли  в заклад ах  м ануф ак
турного  типу.

Застосовувалася в побуті селян т а  н ебагатих  м іських прош арків  ф ар 
б ован а  п олотн ян а  ткани на, часто  візерункова (рос. набойка, выбойка, кра
шенина, печатник; біл. крашанина, вибойка, набойка; укр. вибійка, димка). 
Н аб и вал и  візерунки бродячі м айстри. Існували  і спеціальні ф арбувальні 
заклади  в деяких селах і невеликих м істах. С тародавн ій  спосіб нанесення 
візерунка н а  ткани нах  олійною  ф арбою  в цей час м айж е зник, продовж у
вав зберігатися він переваж но в українців. Російські та  б ілоруські ф арбу
вальники  найбільш е застосовували  «вапу» -  склад, щ о переш кодж ав оса
дку ф арби  в місцях візерунка. В иходила синя з б ілим  візерунком  тк ан и 
на. Іноді додатково  вводили щ е 1-2 кольори  (ж овтий, ж овтогарячий). Т ак а  
н аряд н а  ткан и н а  й ш л а  н а  сараф ан и , спідниці, корсетки  т а  ін.

Я к  уже зазначалося , ще з давн іх  часів при возили  н а  Русь (особливо зі 
Сходу) р ізном ан ітн і ш овкові тканини . О сновним и їхніми спож ивачам и 
були ф еодальні верхи, ч астково  м іщ ани. П ривози ли  й бавовняні ткан и 
ни. В ідомо, щ о в X V II ст. вони використовувались для  одягу простого  
народу. М іткал ь  був п о ф ар б о ван и й  кубовою  (синьою ) або  ж о в то гар я 
чою  ф арбою . О собливим  п оп итом  користувався м іткаль, поф арбован и й  
у червоні к ольори  -  кумач.

З X V Ш  ст. розвивається російська текстильна пром исловість, яка  п о 
чинає виготовлення  сукон, ллян ого  полотн а , а  н а  привізн ій  сировині -  
ш овкових і бавовняних тканин, щ о знаходили застосування в побуті р із
них верств населення. П ротягом  X IX  ст. ф абричні тканини усе більш е п р о 
никаю ть у традиційний одяг українців, росіян і білорусів. П ош ирю ю ться 
ситець, сатин, китайка, кум ач [17, с. 261]. О станній особливо був пош ире
ний в одязі росіян (його використовували як тканину для святкових рубах 
та  сарафанів). Ш овкові тканини (ш тоф, атлас, п ар ч а  (переваж но деш евих 
сортів), пліс (паперовий бархат) більш е були пош ирені у російських селян 
нечорноземних, пром ислових районів, у П оволж і, а  також  н а  К райньом у 
П івдні (у середовищ і козацтва) та  в Сибіру. У  центрально чорнозем них 
південноруських областях, в Білорусі, деяких областях У країни , де перева
ж ала  м айж е до початку  X X  ст. д о м о тк ан а  тканина, покупну, порівняно 
дорогу  тканину використовували здебільш ого як  прикрасу або  для особ
ливо святкових нарядних частин одягу та  головних уборів, які ш или один 
раз в ж итті, зберігали та  передавали у спадок.
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ЕТНОЛОГІЯ

Д ля виш ивки  використовували  вовняну пряж у (жичу, шленку чи п о 
купний гарус), ллян і й бавовнян і ни тки  (заполоч). Зд авн а  застосовувала
ся зо л о та  або  ср ібн а  н и тк а  -  волочен а  (м еталева) або  прядена, особливо  
для виш иванн я головних  уборів  і взуття. В иш ивання золотом  було п о 
ш ирене не тільки серед зам ож них верств населення т а  у м онастирях , але й 
у селянськом у середовищ і. Т ак , серед селян Р осійської П івночі були п о 
ш ирені «золоті»  кокош н и ки , п ро  які згадується в д окум ентах  X V II ст. 
К р ім  хусток та  інш их головних уборів, золотою  ни ткою  виш ивали  особ 
ливо  святкові частини одягу. У  росіян н а  Д він і т а  н а  Верхній Волзі, де 
селянське золотош вейне рем есло п роц вітало  ще з середини X IX  ст., ви 
ш ивали  рубахи , пояси, сараф ан и  тощ о. Г оловні убори  виш ивали  п ерла
ми, іноді вставляю чи дорогоц інне кам іння (яке часто зам іняли  гр ан о в а 
ним  р ізн окольорови м  склом).

К р ім  тканин , для  виготовлення  одягу східних слов’ян зд авн а  ви к о р и 
стовували хутро, ш кіру дом аш ніх  і диких тварин . О вчина м ал а  особливо 
ш и роке  застосуван н я  д ля  п о ш и ття  верхн ього  зи м о во го  одягу , ш ап ок . 
Ш к ір а  йш ла н а  виготовлення  взуття, поясів.

О сновним  способом  об робки  овечої ш кіри  був так  званий «м окрий 
спосіб», основою  якого  було вим очування ш кір. «С ухий» спосіб був м енш  
еф ективним  і не відзначався високою  якістю  вичинки. П роцес  обробки  
овчини складався із к ількох  основних етапів: зняття ж иру, вим очування, 
м ’яття  т а  відбілю вання.

Ш кір и  дики х  твар и н  н ай б іл ьш  розповсю дж еним и  були в п івн ічних 
областях  європ ей сько ї части н и  Р осії й у С ибіру . Ш уби , виготовлен і із 
хутра лисиц і та  б ілки , носи ли  т ільки  н ай б іл ьш  зам ож н і верстви  насе
лення.

Отже, основним и м атер іалам и  для виготовлення традиц ійного  н ар о д 
ного  одягу східних слов’ян було д ом откан е  п олотно  (конопляне чи л л я 
не), вовняні тканини , хутро та  ш кіра. Із  п очатку  X X  ст. у східнослов’ян 
ських народ ів  традиц ійн і д о м о тк ан і м атер іали  поступово  витісняю ться 
продукцією  ф абрич ного  ви роб ни цтва. М атер іал  т а  техн іка виготовлен
ня традиц ійного  одягу східних слов’ян, як  і одяг у цілом у в ідображ аю ть 
соц іальний  стан  лю дей, їхню  господарсько-культурну  д іяльн ість, п р и н а
леж ність до  тієї чи інш ої верстви населення, економ ічні зв ’язки і к о н так 
ти з інш им и країнам и .
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У Д К  392.51
Олександр КУРОЧКІН

В Е С ІЛ Ь Н И Й  З В И Ч А Й  «У Д А В А Н А  Н А Р Е Ч Е Н А »
І Й О Г О  С Е М А Н Т И Ч Н І ІН Т Е Р П Р Е Т А Ц ІЇ

За традиційними уявленнями, нареченій у  вирішальний період «перехо
ду» від свого до чужого роду загрожували різноманітні нещастя. Щоб 
протидіяти цим негативним впливам у  ході весілля, використовувалися за
хисні ритуально-магічні дії та обереги. Передусім апотропеїчну функцію 
виконував звичай «удавана молода», відомий багатьом європейським наро
дам. У повідомленні аналізуються типові ситуації, варіанти і форми реалі
зації пережиткового обрядового комплексу, який з часом перетворюється 
на розважально-ігрове кліше.

Ключові слова: наречена, удавана наречена, ініціація, апотропеічна ма
гія, травестія, символічне весілля, сміхове дійство.

Александр КУРОЧКИН
С В А Д Е Б Н Ы Й  О Б Ы Ч А Й  « Л О Ж Н А Я  Н Е В Е С Т А »
И  Е Г О  С Е М А Н Т И Ч Е С К И Е  И Н Т Е Р П Р Е Т А Ц И И

Согласно традиционным представлениям, невесте в решающий период 
«перехода» из своего в чужой род угрожали разнообразные несчастья. 
Чтобы противодействовать этим негативным влияниям, в ходе свадьбы 
использовались защитные ритуально-магические действия и обереги. Пре
имущественно апотропеическую функцию исполнял обычай «ложная неве
ста», известный многим европейским народам. В сообщении анализируют
ся типичные ситуации, варианты и формы реализации пережиточного об
рядового комплекса, превратившегося со временем в развлекательно-игровое 
клише.

Ключевые слова: невеста, ложная невеста, инициация, апотропеичес- 
кая магия, травестия, символическая свадьба, смеховое действо.
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