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Р ІЗ Д В Я Н І С Т Р А В И  У К Р А ЇН С Ь К О Г О  
ТА  С Х ІД Н О Р О М А Н С Ь К О Г О  Н А С Е Л Е Н Н Я  Б У К О В И Н И  

(Н А  М А Т Е РІА Л А Х  П О Л Ь О В И Х  Е Т Н О Г Р А Ф ІЧ Н И Х  Д О С Л ІД Ж Е Н Ь ) 
У статті проаналізовані традиційні святвечірні страви українського 

та східнороманського населення Буковини: кутя, узвар, вареники, борщ та 
ін.; обряди поминання покійних родичів, забезпечення майбутнього врожаю, 
передбачення долі, в яких фігурують святкові страви. В основу досліджен
ня лягли польові етнографічні матеріали, зібрані у  1997-2011 рр. у  24 укра
їнських та румуномовних селах Чернівецької області. Для порівняння була 
використана інформація з Івано-Франківської, Тернопільської та Хмельни
цької областей України.

Ключові слова: Буковина, Чернівецька область, Святий вечір, святкова 
їжа, вечеря, кутя, «носити вечерю».
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Р О Ж Д Е С Т В Е Н С К И Е  Б Л Ю Д А  У К Р А И Н С К О Г О  

И  В О С Т О Ч Н О Р О М А Н С К О Г О  Н А С Е Л Е Н И Я  Б У К О В И Н Ы  
(Н А  М А Т Е Р И А Л А Х  П О Л Е В Ы Х  

Э Т Н О Г Р А Ф И Ч Е С К И Х  И С С Л Е Д О В А Н И Й )
В статье проанализированы традиционные рождественские блюда 

украинского и восточнороманского населения Буковины: кутья, узвар, ва
реники, борщ и др.; обряды поминовения усопших родственников, обеспече
ния будущего урожая, предсказания судьбы, в которых фигурируют праз
дничные блюда. В основу исследования легли полевые этнографические ма
териалы, собранные в 1997-2011 гг. в 24 украинских и румыноязычных селах 
Черновицкой области. Для сравнения была использована информация из 
Ивано-Франковской, Тернопольской и Хмельницкой областей.

Ключевые слова: Буковина, Черновицкая область, Святой вечер, празд
ничная еда, вечеря, кутья, «нести вечерю».
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A N D  EA STER N -R O M A N IA N  P O P U L A T IO N  O F  B U K O V  YNA 
(BASED O N  M A TER IA LS O F  F IE L D  E T H N O G R A P H IC  R ESEA R C H ES)

The article analyzes the traditional Christmas Eve dishes ofUkrainian andEastern- 
Romanian population o f Bukovyna: kutya, uzvar, dumplings, borsch, etc., ordinances 
o f Souls, providing o f the future harvest, predicting the fate which featured festive meals. 
The investigations based on the field ethnographic materials collected in 1997-2011 in 
24 Ukrainian and Romanian villages in Chernivtsi region. The information from Ivano- 
Frankivsk, Ternopil and Khmelnytsky regions used for comparison.
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С вяткові страви  є частиною  н арод н о ї культури. В они від іграю ть в а 
ж ливу роль  в обрядах  і звичаях, в ід ображ аю ть зм іни в способі ведення 
господарства, регіональн і особливості культури  і ж иттєвий  рівень насе
лення. Р іздво  Х ристове -  одне з най більш их  релігійних християнських 
свят. С вятвечір, або  ж, за  церковною  назвою , Н ад веч ір ’я Р іздва Х ри сто 
вого , -  один з най більш  ш ан ованих  днів для  всіх християн і східного, і 
зах ідного  обрядів. Він є структурним  ком п онентом  р іздвяних свят, а  його  
о б ов’язкови м  сим волом  є святк ова  вечеря (С вята вечеря), яка  не обходи 
лась без традиц ійних святкових страв  і обряд ів , у яких вони  ви к о р и сто 
вувались.

Д ан і про  святкові т а  обрядові страви  українців Буковини  присутн і у 
працях  українських, австрійських та  рум унських дослідників д руго ї п о 
ловини  Х ІХ  -  поч атку  Х Х  ст. Т ак , перелік страв  т а  деякі звичаї і обряди, 
п о в ’язаних з С вятою  вечерею  (п ідкидання куті до  стелі, звичай  пом и нати  
пом ерлих та  ін.) в українців Б уковини  у другій  половин і Х ІХ  ст. подан і у 
працях  Р. Ф . К айн для , Г. К уп ч ан ка, О. М анасти рського , Е. Ф іш ера т а  ін. 
[2-4; 8]. Інф орм ац ія  про  р іздвян і звичаї і обряди , в яких святкові страви  
від іграю ть вагом у  роль  у сх іднором анського  населення Б уковини  (друга 
п о л о в и н а  Х ІХ  -  п о ч а т о к  Х Х  ст .), м істи ть ся  у п р ац ях  Л .Б о д н ер єск у , 
Д .Д ан а , С .М ар іан а , Т .П ам ф іле та  ін. [14; 16; 19-20].

З н ач н а  інф орм ація , щ о стосується н ар о д н о го  харчуван ня  українців 
Б уковини , б ула  з іб р ан а  під  ч ас польових етнограф ічних дослідж ень п р о 
ведених в останній  чверті Х Х  ст. проф . Г. К . К ож о л ян к о м . В она була 
опуб л ікована  у 3-му том і прац і «Е тнограф ія  Б уковини» і розк ри ває  те 
м атику  страв , п о в ’язаних з найваж ливіш им и календ арни м и  річним и свя
там и  [5]. У  посібнику Г .К . К о ж о л ян к а  «Н ародозн авство  Б уковини . Н а 
р о д н а  їж а  українців» м іститься м атеріал  про  страви  С вятої вечері і реце
пти  їх п ри готуван н я  [7]. Д еякі аспекти  д ан о ї тем атики , щ о стосую ться 
українців, румунів та  м олдаван  Б уковини , розкри ті у попередніх наш их 
р о б о тах  [9; І0; 11].

Н а  д ан ий  час  нем ає спеціальних робіт, присвячених порівняльн ій  ха
рактеристиці святкових страв українського і сх іднором анського населення 
Б уковини , аналізу  динам іки  розвитку  звичаїв і обряд ів , існую чих у д р у 
гій половин і Х ІХ  -  н а  початку  Х Х І ст., в яких використовую ться святве- 
чірні страви.

В основу наш ого  дослідж ення покладен і п ольові етнограф ічн і м ате
р іали , зібран і у 1997-2011 рр. в селах К іцм ан ського  (Гаврилівці, Іванків- 
ці, К иселів, Л аш ківка , Л уж ани , С тавчани , Ш ипинці, Ш иш ківці) [1.1-1.8], 
Заставн івського  (Д обринівці, К адубівці) [1.9-1.10], К ельм енецького  (Не- 
ситівці) [1.11], В иж ниц ького  (Б ерегом ет, В иж енка, М ілієве) [1.12-1.14], 
С то рож и н ец ьк ого  (Б ан и л ів -П ідгірн и й , С лоб о д а-К о м ар івц і) [1.15-1.16], 
С окирянського  (В аш ківці) [1.17], Х отинського  (В ладична, К руглик) [1.18 
-  1.19], Н овоселицького  (у м олдаван  с. Берестя, М агала , М ам али га , С таль- 
нівці, Т арасівц і) [1.20-1.24] район ів  Ч ернівецької області. Д ля  п ор івн ян 
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ня використовую ться м атеріали  з Т ерноп ільської (У стечко, Герм аківка) 
[1.25-1.26], Х м ельницької (Ч аньків) [1.27], Іван о -Ф ран ківсько ї (В ойнилів, 
Горіш нє Залуччя, П ідвисоке) [1.28-1.30] областей.

Н апередодні т а  в день Р іздва Х ристового  проводиться  велика к іль
кість обрядів, спрям ованих н а  забезпечення гарн ого  врож аю  і розвитку  
господ арства  в м айбутньом у році. О собли ва роль  у святкуванні в ідводи
лась вечору перед Р іздвом , або  як його  нази ваю ть -  С вятий вечір.

С вятій  вечері передували при готуванн я, важ ливе місце серед яких за 
йм ало сервірування столу. Щ е у другій  половин і Х ІХ  ст. у «великій хаті» 
стелили солом у, щ о сим волізували ясла, в яких народився  Х ристос. В ідо
м ості про  це знаходим о у прац і Р. Ф . К айн для  і О. М анастирського  «Ру
сини н а  Буковині»: « Н а  стіл клали  загорнуте в хустину насіння конопель, 
часник т а  висячий зам ок: зерно кон опель для  того , щ об  був д обри й  уро 
ж ай конопель, часник -  аби  обп ікав злих духів, а  висячий зам ок  -  щ об 
тим , хто зводить наклеп  н а  дом аш ніх , зам кнути  рот»  [4, с. 100]. Д о  н аш о 
го часу цей звичай  зазнав  незначних змін. У  наш і дні стіл застеляю ть б і
л о ю  скатертиною , по кутках  під нею  кладуть зубки часнику, коп ійки, сіно 
(В лади чна, Г аври л івц і, К иселів , С тавч ан и , Ш ипи нц і) [1 .1-1 .4 ; 1.18]. У  
деяких м ісцевостях Буковини  під столом  кладуть сіно у ф орм і гніздечка, 
сокиру (С тавчани) [1.4]. О б ов’язково  н а  столі м ає бути одна зай ва  л о ж к а  
-  для  душ  покійних родичів  (Гаврилівці, С тавчани , У стечко, Ш ипинці) 
[1.1; 1.3-1.4; 1.25].

С тр ави , як і го ту вал и  б уковин ськ і україн ц і н а  С вяту  вечерю , були 
м айж е ідентичним и з тим и, щ о побутували  н а  всьом у українськом у етн о 
культурном у  простор і. У  переддень свята  селяни три м али  піст. Т р а д и 
ційно н а  С вятвечір  готували  12 (В ладична, К иселів, Н еситівці, Ч аньк ів , 
Ш ипинці) [1.1-1.2; 1.11; 1.18; 1.27; 13, с. 57-58; с. 65-67] або  ж  3, 6 чи 9 
пісних страв (Гаврилівці, Іванківці, У стечко) [1.3; 1.5; 1.25]. Я к  і в україн 
ців, у сх ідн ором анського  населення напередодн і Р іздва також  готували  
обрядові страви . Я к  засвідчую ть дж ерельні м атеріали , їх кількість була 
необм еж еною , хоч а  у деяких м ісцевостях готували  по  12 страв  (Тарасів- 
ці) [1.21; 14, с. 14; 15, с. 306-307; 18, с. 144; 19, с. 54; 22, с. 12].

Н а  осн ов і д ж ер ел ьн и х  м а те р іа л ів  Х ІХ  ст. (п р ац ь  Р. Ф . К а й н д л я , 
Г .К упчанка, О .М ан асти рського) д ізнаєм ось, щ о серед пісних страв  С вя
то ї вечері головн ою  була (як і в н аш  час) пш ениця (кутя). Н а  території 
Буковини  нині побутую ть різн і її назви: кутя (Б анилів-П ідгірний , Ваш кі- 
вці, Д обри н івц і, К иселів, К руглик, Л аш ківка , М ілієве, С тавчани , Ш и п и 
нці, Ш иш ківц і) [1.1-1.2; 1.4; 1.6-1.19], пш ен и ч ка  (Г аврилівці, Іванківц і) 
[1.3; 1.5], коли во  (Т арасівці) [1.21; 15, с. 12; 16, с. 306-307; 18, с. 144; 19, с. 
54; 22, с. 12]. У  гуцулів варену пш еницю  з м едом  н ази вали  щ е «дзьобав- 
кою » [6, с. 38].

Г отували  кутю  із зерн а  пш ениці, які попередньо  зам очували  у воді, 
товкли  в ступі щ об  звільнити  від оболон ки , потім  варили  у м акітр і, яку 
ставили в піч. П ід  час вар іння куті ворож и ли . Я к щ о  зварен а  кутя виходи
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л а  з верхом , це віщ увало  врож ай ний  рік, будуть «верхуваті» стоги  с іна та  
солом и [6, с. 38]. У  другій  половин і X IX  ст. варену  пш еничну каш у т р ад и 
ційно п ри правляли  м едом , гор іхам и , терти м  м аком  [4, с. 100; 2, с. 118]. Р. 
Ф. К ай н дль  у своїй прац і «Гуцули» описав народне п ов ір ’я гуцулів, згід 
но з яки м  «на С вятвеч ір  не м ож н а їсти цю  каш у з м аком , а  лиш е з м едом , 
бо в наступном у роц і буде б агато  бліх» [3, с. 83].

Д о середини X X  ст. спосіб п ри готуванн я  куті м ало  зм інився. Залеж но 
від достатку  сім’ї її м огли  при п равляти  м едом , цукром  або  цукровим  си 
ропом , звареним  із ц укрового  буряку (Ш ипинці) [1.1]. У  другій  половині 
X X  -  н а  поч атку  X X I ст., як  засвідчую ть зібран і нам и  польові м атеріали , 
українці, рум уни і м олдавани  Б уковини  кутю  продовж ую ть готувати  за  
тради ц ій н и м  рецептом , додаю чи  до  зварен о ї пш ениці мед, горіхи , м ак  
(Берестя, В ладична, Г аврилівц і, Іванк івц і, К иселів, М ам ал и га , С тавча- 
ни, Т арасівц і, Ш ипинці) [1.1-1.5; 1.18; 1.20-1.22; 6, с. 38; 9, с. 50]. Інод і її 
посипаю ть р ізн ок ольорови м  солодким  д раж е-горош ком , який часто  ви 
клад аю ть у вигляді хреста [11, с. 104], д одаю ть родзинки  (Берестя, К исе
лів, Ш ипинці) [1.1-1.2; 1.22]. К утя як  го л о вн а  святвечірня страва , особ 
ливо  ш анувалась. У  н аш  час д ля  неї відводять почесне місце в центрі сто 
лу [1.1-1.8; 1.20-1.21; 1.25; 1.27].

П р о  значення куті в р іздвяній вечері свідчать також  ф акти  її ви к о р и 
стання у звичаях  т а  обрядах , які п окликан і передбачити  м айбутнє. Н а  
Б уковині ш и роко  побутував звичай  п ідкидання лож ки  куті до  стелі. За  
ним , перед п о ч атк о м  вечері госп од ар  н аб и рав  у лож ку куті і п ідкидав її 
до стелі. З а  кількістю  зернин, які при ли пли  до  стелі, визн ачали  чи буде 
м айбутн ій  р ік  «добрий  н а  бдж оли» (С тавчани , У стечко) [1.4; 1.25; 4, с. 
100; 8, с. 157]. Р. Ф. К ай н дль  і О. М анастирськи й  в своїй  прац і «Русини н а  
Буковині»  навели інш е тлум ачення ц ього  дійства: «О скільки тепер руси
ни займ аю ться  бдж ільництвом  досить р ідко , подекуди, старе тлум ачення 
втрати ло  свій сенс, каж уть «чим  більш е зерна, тим  більш е щ астя» [4, с. 
100]. У  н аш  час вваж аю ть, щ о велика кількість зернин, які залиш ились н а  
стел і, св ідч и ть  п р о  б ага т и й  в р о ж а й  в м ай б у тн ь о м у  р о ц і (М а м а л и га , 
Ш ипинці) [1.1; 1.20; 2, с. 118]. У  сх іднором анського  населення Буковини  
вранц і н а  Р іздво цей ритуал  м іг п роводити  тако ж  свящ еник. В ірили, щ о 
приліплена до  стелі пш ениця п рогнозує врож айність у наступном у році 
[12, с. 57-58; 15, с. 12; 16, с. 306-307; 18, с. 144; 19, с. 54; 22, с. 12]. Ц ей 
звичай, як  засвідчую ть зібран і етнограф ічн і м атеріали , у другій  половині 
X X  -  н а  поч атку  X X I ст. проводиться р ідко і лиш е у деяких м ісцевостях 
(М ам алига, С тавчани , У стечко) [1.4; 1.20; 1.25; 13, с. 57-58], спостеріга
ється процес його  поступового  зникання.

К утю  ви користовували  також  д івчата  н а  виданні для  визначення своєї 
долі. Р. Ф . К ай н дль  і О. М анастирськи й  так  описую ть це ворож іння: « П і
сля вечері д очки , які н а  виданні, ви б ігаю ть з хати , захопи вш и з собою  
лож ки  й нож і, яким и вони  користувались під час вечері, т а  грим лять  ними, 
бо вони переконані, щ о з того  кутк а  села, звідки загавкає  со б ак а  чи за 
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співає півень, прийде наречений» [4, с. 101]. З гадан ий  звичай  пош ирений 
як  в україн ського , т а к  і в сх ідн ором анського  населення Б уковини  (Бере- 
гом ет, В аш ківці, В иж енка, К адубівц і, М агала , М ілієве, С лобод а-К ом а- 
рівці, С тальн івц і, Ш иш ківц і) [1.6; 1.9; 1.12-1.15; 1.17; 1.23-1.24; 1.26; 1.28; 
20, с. 59-60]. У  К руглику, щ о н а  Х отинщ ині, оп івночі б рали  горн ятко  з 
«вечерею », о б го р т а л и  р у ш н и к о м  і ви ход и ли  н а  п о д в ір ’я « зак л и к ати »  
долю . К о ж н а  з д івчат ви л ізала  по черзі н а  в о р о т а  і тричі гукала: «Д оле, 
доле, іди до  нас вечеряти!». В ірили, якщ о в цей час засп іває п івень -  «доля 
об ізвалась»  [1.19]. П од ібн і ворож ін ня  відомі і в сусідніх областях  (Войни- 
чів, Герм анівка, Г оріш нє Залуччя, П ідвисоке) [1.26; 1.28-1.30].

Н а  святковом у столі о б о в ’язково  м ав бути узвар  (В ладична, М а м а 
лига , Ш ипи нці) [1.1; 1.18; 1.20], вар  (Г аврилівці, К иселів) [1.2 -  1.3] Я к  
прави ло , це зварений  із сухоф руктів (суш ениць) або  свіжих ф руктів к о м 
п от  [4, с. 100]. Т ехнологія  при готуванн я  узвару м ало  зм інилась. Я к  і на  
початку  Х Х  ст., н а  суш ениці в печі або  н ад вор і суш или зібран і очищ ені 
та  п ор ізан і н а  частин ки  ф рукти (Гаврилівці, Іванк івц і) [1.3; 1.5]. П еред  
при готуванн ям  узвару  суш ениці пром и вали , зам очували  і варили  в печі. 
Н айчастіш е його  готую ть із суш ених яблук, слив, груш  (В ладична, Гав- 
рилівці, Іванк івц і, М ам али га , Т арасівц і, Ш ипинці) [1.1; 1.3; 1.5; 1.18; 1.20
1.21; 15, с. 12; 16, с. 306-307; 18, с. 144; 19, с. 54; 22, с. 12], іноді ще д одаю ть 
сушені виш ні [6, с. 39], айву (В ладична) [1.18], родзинки  (Ш ипинці) [1.1]. 
За  б аж анням  до  см аку д одаю ть  цукор  або  мед. У  глибокій  тар ілц і н а  стіл 
п одаю ть ф рукти р азо м  з ю ш кою  (Гаврилівці, Іванк івц і, К иселів, М а м а 
лига , У стечко , Ш ипинці) [1.1-1.3; 1.5; 1.20; 1.25] або  ф рукти з узвару  в 
тарілц і і окрем о ю ш ку в збанку  (глечику) (В ладична) [1.18].

С еред пісних страв С вятої вечері найпош иреніш им и є страви  з б о б о 
вих, які ш и р о ко  побутували  як  в українц ів , т а к  і в рум унів і м олдаван  
Б уковини . М ається  н а  увазі в ар ен а  квасоля  (Т арасівц і, Ш ипи нц і) [1.1; 
1.21; 15, с. 12; 16, с. 306-307; 18, с. 144; 19, с. 54; 22, с. 12], «колочена»  
квасоля (К иселів, С тавчани) [1.2; 1.4], варений  біб (Гаврилівці, К иселів, 
Т арасівц і, Ш ипинці) [1.1-1.3; 1.21; 15, с. 12; 16, с. 306-307; 18, с. 144; 19, с. 
54; 22, с. 12], б орщ  червоний  з квасолею  (Ш ипинці) [1.1; 4, с. 100], горох  
(Гаврилівці) [1.3], горохови й  суп (Т арасівці) [1.21; 15, с. 12; 16, с. 306-307; 
18, с. 144; 19, с. 54; 22, с. 12]. Ц і страви  були ш и роко  пош ирені в святвечі- 
рньом у  меню  в р ізні часи. Д о  середини Х Х  ст. обрядовим и  стравам и  вва
ж алися б орщ  з квасолею  (Ш ипинці) [1.1], біб, при правлений  см аж еною  
цибулею  і часн иком  (Гаврилівці, К иселів, Т арасівц і, Ш ипинці) [1.1-1.3; 
1.21]. П ош и рен ою  стравою  р івнинної і передгірної зон  Буковини  був го 
роховий  суп. Д ля його  п ри готуванн я  горох  відварю вали , п роти р ал и  че
рез друш ляк. О трим ану  м асу заливали  водою , в якій варився горох , д о 
д авали  тісто (дом аш ню  локш ину) й трохи  цукру за  см аком  [8, с. 42]. З 
кінця Х Х  ст. ці страви  готую ть рідко , однак пош иреним и залиш аю ться 
інш і страви  з бобових. Н айчастіш е м ож н а зустріти варену квасолю , за 
п равлену  см аж еною  цибулею  (Т арасівц і, Ш ипи нц і) [1.1; 1.21], а  тако ж
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«колочену» квасолю , яку варять , п роти раю ть  через друш ляк і зап р авл я 
ю ть см аж еною  цибулею  (К иселів, М ам али га , С тавчани ) [1.2; 1.4; 1.20].

Д о С вято ї вечері о б о в ’язково  готували  рибні страви  (Берегом ет, В ла
дична, Г аврилівці, К адубівц і, П ідвисоке, С лобода-К ом ар івц і, С тальнів- 
ці, Т арасівц і, Ч ан ьк ів , Ш ипинці, Ш иш ківц і) [1.1-1.30; 15, с. 12; 16, с. 306
307; 18, c. 144; 19, с. 54; 22, c. 12]. П ош и рен ою  б ула  ту ш к о ван а  р и б а  з 
овочам и (Гаврилівці, Іванківці, Ш ипинці) [1.1; 1.3; 1.5]. В горщ и к ш а р а 
ми складали  рибу, д р ібно  порізану  м оркву  і цибулю , до  см аку додавали  
сіль, перець, заливали  водою  і р азо м  з інш им и стравам и  зам ащ ували  в 
печі. Д о  наш ого  часу господині продовж ую ть готувати  туш ковану  рибу, 
іноді д одаю чи  до  см аку том атн у  пасту. Ін ш ою  рибною  стравою , я к а  го 
тується в н аш  час, є см аж ена р и б а  (Л уж ани, С тавчани , Ш ипи нц і) [1.1; 
1.4; 1.7; 1.27]. В деяких селах Б уковини  готую ть холодець з риби  (С тавча
ни, Т арасівц і) [1.4; 1.21; 15, с. 12; 16, с. 306-307; 18, с. 144; 19, с. 54; 22, с. 
12]. Інод і до  столу под аю ть також  оселедець (К иселів, Ч ан ьк ів , Ш и п и н 
ці) [1.1 -  1.2; 1.27].

Щ е однією  з пісних страв  н а  столі під  час С вятої вечері були пи роги  
(вареники) (Берестя, Киселів, М ам алига, У стечко, Ч аньк ів , Ш ипинці) [1.1
1.2; 1.20; 1.22; 1.25; 1.27], крап ли ки  (Гаврилівці, Іванківц і) [1.3; 1.5]. П и 
роги  готували  з р ізною  начинкою , як а  об о в ’язково  була пісною : з к а р т о 
плею  (Берестя, М ам ал и га , У стечко , Ч ан ьк ів , Ш ипи нц і) [1.1; 1.20; 1.22; 
1.25; 1.27], капустою  (Киселів, М ам али га , Ч аньк ів , Ш ипинці) [1.1-1.2; 1.20; 
1.27], м аком  (К иселів, М ам али га) [1.2; 1.20], виш ням и і сливам и (У стеч
ко, Ч аньк ів) [1.25; 1.27]. Н ач и н к у  заго р тал и  в прям окутну  паляничку  з 
п р існ ого  тіста, яку  зал іп лю вали  у ф орм і трикутни ка . К р ап л и к и  тако ж  
готували  з пр існого  тіста, заго р таю ч и  м ак, капусту або  варену картоплю  
в квад ратн у  паляничку і зл іплю ю чи р азо м  усі ч оти ри  кутики (Гаврилів- 
ці, Іванківц і) [1.3; 1.5].

Г отували  і галуш ки (голубці) -  заго р н у та  в капустяне листя круп а  [4, 
с. 100]. В м іж воєнний період  їх готували  з пш еничної, кукурудзяної або 
ячм інної крупи, д одаю чи  см аж ену н а  олії цибулю  і м оркву, загортаю чи  
начинку в листя свіж ої або  кваш еної капусти  (Берестя, Гаврилівц і, К и се
лів, М ам ал и га , С тавчан и , Т арасівц і, Ч ан ьк ів , Ш ипи нц і) [1 .1-1.4; 1.20
1.22; 1.27]. Г алуш ки зам ащ ували  в печі р азо м  з інш им и стравам и . З сере
дини X X  ст. з ’явилась м ож ливість купувати  рис і галуш ки п очали  го ту 
в ати  з ц ієї круп и  (Б ерестя, В л ад и ч н а, Г ав р и л ів ц і, Ів ан к ів ц і, К исел ів , 
К руглик, Л уж ани , М ам али га , С тавчани , Т арасівц і, Ш ипинці, Ш иш ків- 
ці) [1.1-1.7; 1.18-1.22]. В наш  час кукурудзяна, пш енична і ячм ін на крупи 
р ідко використовую ться в при готуванн і цієї страви.

Н а  святковом у  столі о б о в ’язковим и були гриби. С посіб п ри готуван 
ня грибів  до  р іздвяної вечері не зазнав  значних змін. Я к  і в перш ій п о л о 
вині X X  ст., в н аш  час  сушені гриби  зам очую ть і варять  до  готовності. Д о  
варених грибів  д одаю ть  «заж арку» (соус зі см аж еної цибулі, м уки (пш е
ничної або  кукурудзяної), а  також  салам аху (Г аврилівці, Іванк івц і, С тав-
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чани, Устечко, Шипинці) [1.1; 1.3-1.5; 1.25]. В наш час готують також 
мариновані гриби (Ставчани) [1.4], смажені печериці (Чаньків) [1.27].

Не обходився святковий стіл без овочів. З них готували різноманітні 
страви. Важливу роль у харчуванні населення Буковини у міжвоєнний 
період відігравала капуста. Її вживали і в будні, і в свята. Подавали капу
сту квашену, змащену олією, тушковану (Киселів, Мамалига, Тарасівці, 
Шипинці) [1.1-1.2; 1.20-1.21; 1.27]; в її листя загортали галушки (Гаври- 
лівці, Владична, Іванківці, Киселів, Магала, Ставчани, Стальнівці, Ши
пинці) [1.1-1.6; 1.18-1.27]. Поширеними також були страви зі столового 
буряку (свекли). З нього готували борщ (Шипинці) [1.1], салат, до якого 
додавали гриби (Берестя, Мамалига) [1.20; 1.22; 8, с. 42], вінегрет (Мама
лига) [1.20]. У деяких місцевостях Буковини як різдвяну страву подавали 
картоплю, змащену олією (Гаврилівці, Тарасівці) [1.3; 1.21]. Окремою 
стравою виступала й саламаха, яку готували з часнику, який перетирали 
макогоном у ступі з сіллю, додаючи воду або олію зі смаженою цибулею 
(Гаврилівці, Іванківці, Киселів, Ставчани, Шипинці) [1.1-1.5; 1.18].

Десертом на святвечірньому столі виступали пампушки. Тісто для 
пампушок готували з муки, води, олії, розчини, в наш час -  дріжджів 
(Гаврилівці, Іванківці, Киселів, Ставчани, Шипинці) [1.1-1.5]. Коли тіс
то підбувало з нього виробляли пампушки -  круглі без начинки або з 
начинкою з повидла. Їх смажили у великій кількості олії. Східнороман- 
ське населення Буковини використовувало як начинку варені сливи з цу
кром (Мамалига, Тарасівці) [1.20-1.21; 15, с. 12; 16, с. 306-307; 18, с. 144; 
19, с. 54; 22, с. 12]. У деяких місцевостях Буковини до Святої вечері готу
вали плачінту з вермішеллю, маком чи повидлом (Тарасівці) [1.21; 15, с. 
12; 16, с. 306-307; 18, с. 144; 19, с. 54; 22, с. 12]. У наш час пампушки печуть 
рідко, найчастіше їх замінюють купленим печивом, тортами (Киселів, 
Шипинці) [1.1 -  1.2].

На столі обов’язково мали бути два колачі (калачі), які клали один 
на одний, у верхній встромляли свічку, яка горіла під час вечері (Гаврилі- 
вці, Іванківці, Киселів, Ставчани, Тарасівці, Шипинці) [1.1-1.5; 1.21; 15, 
с. 12; 16, с. 306-307; 18, с. 144; 19, с. 54; 22, с. 12]. Ці калачі залишались на 
столі до Водохреща (Шипинці) [1.1]. У румунів Буковини випікали ка- 
лач-кречун у формі вісімки, який зберігали до дня 40 мучеників. Шматок 
цього калача з’їдав господар перед першим виходом у поле з плугом [20, 
с. 270].

Зазвичай до Різдва різали свиню (Мамалига) [1.20] і готували страви з 
м’яса. Це могли бути галушки з м’ясом (Киселів, Ставчани, Устечко, Чань- 
ків, Шипинці) [1.1-1.2; 1.4; 1.25; 1.27], капуста, тушкована з м’ясом (Кисе
лів, Шипинці) [1.1-1.2], ковбаса, копчене сало, шинка, холодець зі свинини 
або курятини (Мамалига, Ставчани, Шипинці,) [1.1; 1.4; 1.20], котлети, 
м’ясна печеня, замащена в печі (Киселів, Ставчани, Шипинці) [1.1-1.2; 1.4], 
начинка з куркою (Ставчани, Шипинці) [1.1; 1.4], картопля з м’ясом (Кисе
лів, Мамалига, Шипинці) [1.1-1.2; 1.20], печеня («Іпріига») з м’ясом та кар
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топлею  (М ам алига) [1.20]. Д о  початку  X X I ст. традиційне меню  зазнало 
незначних змін, щ о привело до  розш ирення асортим енту святкових страв 
за  рахунок міжетнічних т а  інш их контактів. Зм інився спосіб приготування 
страв, щ о п ов’язано  з пош иренням  електричних, газових, м ікрохвильових 
печей та  духовок плит зам ість традиційних печей.

Я к  в українців, так  і в румунів і м олдаван  Буковини  зі С вятим  вечо
ром  п о в ’язаний  ряд звичаїв  і обрядів. С пільним  є звичай  «носити вече
рю ». Родичі, сусіди т а  д обр і знайом і поси лаю ть одні одним  дещ о зі свя
ткових  страв  (Б ан ил ів-П ідгірни й , Берестя, В лади чн а, Л уж ани , С тавча- 
ни, Ш ипинці) [1.1; 1.4; 1.7; 1.16; 1.18; 1.22; 3, с. 83; 4, с. 100; 6, с. 52]. За  
п од арунок  отрим ували  таке ж  при гощ ан н я від господарів  [3, с. 83; 6, с. 
52]. П ри гощ ан н я , як  прави ло , складалась з основних ритуальних святве- 
чірніх страв  та  под авались  в новом у посуді. Н и м и  об даровували  не лиш е 
сусідів, старш их родичів , але й б ідних лю дей [3, с. 83; 4, с. 100; 6, с. 52]. 
Ц ей звичай  практи кується і в наш і дні. Т ак , у деяких м ісцевостях Б укови 
ни вечерю  носять до сусідів і старш их родичів  як  пом ану  за  душ і п ок ій 
них родичів  (Берестя, В ладична, С тавчани , Ш ипинці) [1.1; 1.4; 1.18; 1.22]. 
Д ля цього  в нову  тар ілку  кладуть п отрохи  кож ної з 12 страв, нову  лож ку, 
а  також  калач , свічку, руш ник або  хустку. В важ ається, щ о саме цих страв 
скуш тую ть душ і пом ерлих (Ш ипинці) [1.1]. Т аки й  обряд  зареєстрований  
і в інш их регіонах  У країни , зок рем а н а  Г аличині (Л ьвівщ ина, Т ерноп іль
щ ина, Іван о -Ф ран ківщ и н а) [6, с. 52]. У  м олдаван  Н овосели ц ького  р а й о 
ну ще зберігається подекуди звичай  носити  страви  до  церкви для  забезпе
чення б агатого  врож аю  (Берестя, М ам али га) [1.20; 1.22].

Н а  Б уковині зберігається й давн ій  звичай  п ом и нати  пом ерлих ро д и 
чів. Я к  зазначив Р. Ф . К ай н дль  у своїй прац і «Гуцули», у середині X IX  ст. 
госп од ар  або  господиня клали  н а  підвіконня дещ о з р іздвяних страв , бо 
вірили, щ о саме цієї ночі н а  зем лю  спускаю ться душ і пом ерлих [3, с. 84]. 
К р ім  того , у нову  м иску н аб и рали  по лож ці кож ної страви  ри туальн о ї 
вечері, накри вали  ш м атком  «перш ого» хліба. З свічкою  і цією  «вечерею » 
госп од ар  тричі обходив к ім нату  за  рухом  сонця, п очин аю чи  від стола, 
запрош ую чи до  вечері душ і пом ерлих. П отім  госп од ар  звертався до  духів 
з м оли твам и  т а  закли нанням и  [6, с. 46]. П р о тяго м  X X  ст. звичай  м ало  
зм інився. В наш  час  залиш ки  святвечірніх страв  не при би раю ть зі столу 
н а  ніч, залиш аю чи так о ж  чисту лож ку  і склянку (Банилів-П ідгірний , Б е
рестя, Д обри н івц і, Г аврилівці, М ам али га , Н еситівці, С тавчани , Ш ипин- 
ці) [1.1; 1.10-1.11; 1.3-1.4; 1.16; 1.18; 1.20; 1.22; 1.25; 1.27; 12, с. 77-78]. В ва
ж ається, щ о м ає прилетіти  муха, тобто  «душ а пом ерлих», щ об  скуш тува
ти вечері (Гаврилівці) [1.3].

П еред  тим , як сісти вечеряти , госп од ар  обходив своє господарство . 
О собливу увагу він приділяв худобі. В важ алось, щ о цієї ночі в о н а  мож е 
розм овляти  між  собою  і ж алітись н а  погане поводж ення господ аря  (Д об- 
ринівці) [1.10; 2, с. 118; 3, с. 84]. С п оч атку  ш м атком  хліба годували  со б а 
ку за  вірну службу, потім  зм іш аною  їжею  з р ізних святвечірніх страв  ху
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добу, як а  була в господарстві, д аю чи  опісля тако ж  вдосталь с іна т а  інш ої 
їжі [6, с. 44]. В україн ського  т а  сх ідн ором анського  населення Буковини  
проводились так о ж  обряди , спрям ован і н а  те, щ об  велась д ом аш ня п ти 
ця. Д ля цього  під стіл клали  сіно у ф орм і гн іздечка (С тавчани) [1.4], д іти 
після вечері залазили  під стіл і к вок тали  (М ам алига, Ш ипинці) [1.1; 1.20; 
8, а  157].

Р итуальн і страви  ф ігурую ть також  в обряді, спрям ованом у н а  відве
дення м орозу , граду  та  інш их стихійних лих. З а  ним , господиня н аб и р ал а  
у нову  м иску (за  яку не м ож н а було торгуватися) потрохи  «усякої вечері» 
(але лиш е з 9 страв), зверху к л ал а  калач , а  в середину -  стакан ч и к  з м е
дом , д руги й  -  з водою , а  н а  кал ач  н ак л ад ал а  горіхів. Г осп од ар  брав  в 
одну руку приготовлену ж інкою  миску, а  в другу  -  сокиру і виходив н а 
двір. З а  ним  зам икали  двері. Г осподар  ставав  посеред д вору  і зап рош у
вав н а  вечерю  всіх істот, щ о володію ть нечистою  силою , сірого  вовка , 
чорн і бурі та  злі вітри , м ороз. Текст закли нання він повторю вав  тричі [6, 
с. 45].

П од ібн і м агічні д ійства, спрям ован і н а  відведення стихійних лих, п р о 
водили  н а  С вятий вечір  градівники  (рум. «гріндінари», «пьєтрари»). За  
ритуалом , спочатку  господиня н аб и р ал а  святвечірні страви  в миску, гос
п од ар  н а  д вор і запрош ував  до  вечері природн і стихії, розкидаю чи  страви  
лож кою . О бряд  супроводж увався словам и: «Т ак як  ви не прийш ли н а  цю  
вечерю , так  і не приходьте п ротягом  всього  року» [10, с. 148-149].

С трави  є о б о в ’язкови м  ком п онентом  колядницьких обходів [3, с. 83; 
4, с. 101; 8, с. 157], під час яких колядники  отрим ую ть д арун ки  від госп о
дарів. їх  при гощ али  пам пуш кам и , гор іхам и , яблукам и. З д руго ї п о л о ви 
ни X X  ст. колядників  п очали  також  п ри гощ ати  цукеркам и, тортам и , в 
наш  час їм  віддячую ть переваж но гріш м и (Л уж ани, С тавчани , Ш ипинці) 
[1.1; 1.4; 1.7].

Т ради ц ій н і святкові страви , які го тували  д о  С вято ї вечері і Р ізд ва  
протягом  X X  -  початку  X X I ст. зазнали  незначних змін. П ередусім  зм і
нився спосіб їх при готуванн я, щ о п о в ’язано  з виходом  зі вж итку печей і їх 
зам іною  електричним и, газови м и  плитам и , д уховкам и, м ікрохви льови 
ми печам и. Ц е привело до  того , щ о при готуванн я  святкових страв  в наш  
час зай м ає менш е часу і зусиль, м айж е не зустрічається «зам ащ ування»  
страв у печі н а  ніч.

Н аселен ня  Б укови н и  зб ер ігає  тради ц ій н і рецепти  святкових  страв. 
Зм інилась х іб а  щ о кількість страв  і їх склад. Н ап р и к л ад , зам ін а  рисом  
ячм інної і кукурудзяної крупи в галуш ках; р ідко зустрічається н а  святк о 
вом у столі біб. Н ин і все р ідш е печуть д ом аш ні калач і і хліб, в іддаю чи 
перевагу купленим  у м агазин і, це ж  стосується вареників , пам пуш ок, які 
зам іню ю ть купленим  печивом , то р там и , зам орож ен и м и  н ап ів ф аб р и к а 
там и . Значни х  зм ін зазн ав  тако ж  посуд. Я к щ о  до  середини X X  ст. був 
пош ирений  глиняний  посуд, то з другої половин и  X X  -  початку  X X I ст. 
пош ирився ф арф оровий , скляний посуд.
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Багато спільних рис можна виявити, порівнюючи основні святкові 
страви українського та східнороманського населення Буковини. Тради
ційними стравами, які готувались до Святого вечора як українцями, так 
і румунами й молдаванами, були кутя (пшениця, коливо), узвар, страви з 
гороху, квасолі, риби, капусти, картоплі. Існують також незначні відмін
ності: виготовлення 12 страв, пироги в українців; плачінта з вермішеллю, 
печеня («ВірШта») з м’ясом та картоплею й інші страви в румунів і молда
ван Буковини.

Спільні риси виявляються також у різдвяних ритуалах і звичаях, в 
яких використовувались святкові страви. Так як і в українського, так і в 
східнороманського населення Буковини поширеним був звичай залиша
ти рештки страв на святвечірньому столі для душ покійних родичів, під
кидати до стелі ложку куті, роздавання помани на честь померлих («но
сити вечерю») та ін.

Д ж ерела т а літ ерат ура: 1. Матеріали польових етнографічних експедицій, 
зібрані в українських та румуномовних населених пунктах Чернівецької, Івано- 
Франківської, Тернопільської, Хмельницької областей України. -  Чернівецька об
ласть. Кіцманський р-н - 1.1. с. Шипинці: від Кирилюк Степанії Олексіївни, 1927 р. 
н.; Дячук Єлізавети Василівни, 1924 р. н.; Рудейчук Одарки Євгеніївни 1960 р. н.; 
Смірнової Марини Володимирівни, 1984 р. н.; Кучер Єфрозіни Дмитрівни, 1922 р. 
н.; Сакалюк Світлани Михайлівни 1963 р. н.; Суляк Степанії Миколаївни, 1961 р. 
н.; Богданик Євгенії, 1938 р. н. (запис. Т. Сакалюк); 1.2. с. Киселів: Сташко Васили- 
ни Миколаївни, 1930 р. н. (запис. А. Гладун); Мурзак Марії Олексаендрівни, 1917
р. н. (запис. Т. Федоряк); Ткачук Марії Василівни, 1936 р. н. (запис. О. Гушата); 1.3.
с. Гаврилівці: від Стрижибороди Ганни Степанівни, 1941 р. н., Вакарчук Ганни 
Іванівни, 1932 р. н. (запис. С. Ящук); 1.4. с. Ставчани: від Гаврилюк Магдалини 
Миколаївни, 1932 р. н. (запис. Г. Никифорюк); від Кравчук Мафти Василівни 1938 
р. н. (запис. Кравчук Н.); 1.5. с. Іванківці: від Стрижибороди Ганни Степанівни, 
1941 р. н. (запис. С. Ящук); 1.6. с. Шишківці: від Ткачик Магдалини Даментіївни, 
1941 р. н. (запис. Г. Рихло); від Фалібоги М. І., 1930 р. н., Гулей М. В., 1938 р. н. 
(запис. І.Вівчарук); 1.7. смт Лужани: від Лакусти Олени Андріївни, 1938 р. н., Заєць 
Сідонії Іванівни, 1942 р. н. (запис. О. Боярнікова); 1.8. с.Лашківка: від Гладун Оле
ни Іванівни, 1954 р. н. (запис. А. Гладун); Заставнівськийр-н. - 1.9. с. Кадубівці: від 
Марусик Анастасії Степанівни, 1936 р. н., Нестерюк Ірини Василівни, 1934 р. н., 
Рудей Анастасії Василівни, 1922 р. н. (запис. Л. Марусик);1.10. с. Добринівці: від 
Мацкуляк Ганни Василівни, 1940 р. н., Побігушко Катерини Михайлівни, 1937 р. 
н. (запис. Н.Мацкуляк); Кельменецький р-н: 1.11. Неситівці: від Писарь Ольги Васи
лівни, 1942 р. н.; Гуменю Ніни Василівни, 1945 р. н. (запис. В.Томак); Вижницький 
р-н. -  1.12. смт Берегомет: від Бойко Анастасії Козьмівни, 1911 р. н. (запис. М. Іль- 
ків); Гнатюк Параски Миколаївни, 1927 р. н., Перепелиці Василини Іванівни, 1929 
р. н., Кермач Євдокії Петрівни, 1933 р. н., Боднарь Фрозини Миколаївни, 1937 р. н. 
(запис. Т. Лабік); 1.13. с. Виженка: від Клим Марії Степанівни, 1934 р. н.; 1.14. с. 
Мілієве: від Славнич І. О., 1925 р. н., Процюк К. Д., 1921 р. н. (запис. Н. Славнич); 
Сторожинецький р-н. - 1.15. с. Слобода-Комарівці: від Ходан О. М., 1925 р. н. (за
пис А. Косован); 1.16. с. Банилів-Підгірний: від Бойчук Вероніки Георгіївни, 1926
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р. н. (Запис О . Б ойчук); Сокирянськийр-н. - 1.17. с. Ваш ківці: в ід М азу р  О. П . , 1940 
р. н., Р іздвяної В. С ., 1935 р. н. (запис. А . М остова); Б о д н ар  В іри Т им оф їївни , 1926
р. н. (запис. І. М ельницький); Ц ю п ал о  Н ата л ії М ихайлівни , 1927 р. н. (запис. Б. 
Бучацький); Хотинський р-н. -  1.18. с. В ладична: від Д о м ан ч у к  Г алини  Сергіївни, 
1990 р. н. (запис. Т. С акалю к); 1.19. с. К руглик: в ід Д о в ган ю к  Л ю дм или  П авлівни , 
1949 р. н. (запис. О . Гусан); В игнан Г анни  С евастянівни, 1918 р. н. (запис .А. Гу
цул); С какун  Д . П ., 1936 р. н. (запис. В. Щ ербатий ); Новоселицький р-н. -  1.20. с. 
М ам алига: в ід Георгієш  М ар ії В асилівни 1929 р. н. (запис. М . Георгієш ); 1.21. с. 
Тарасівці: в ід О ларя  В асиля О лександровича, 1904 р. н., Б ер ч а  А нн и  Георгіївни, 
1917 р. н., Н істрян  К или ни  Г ерасим івни, 1921 р.н. (запис А . М ойсея); 1.22. с. Б ерес
тя від П ал ам ар  М ар ії 1925 р. н., Б о к ан ч и  В іоріки  1940 р .н  (запис. Р. М удряк); 1.23.
с. М агала: від К атар ан ч у к  А гаф ії Іванівни , 1904 р. н ., Б о д н ар  Д о м н іки  М и к о ла їв 
ни, 1907 р. н. (запис. А . Гостю к); в ід Г остю к Г. І., 1927 р. н. (запис. А . Гостю к); 1.24. 
с. С тальнівці: від Б ереж ан  С ераф им и  М ихайлівни , 1925 р. н., Бегун М ар ії Іванівни , 
1923 р. н., Р у р ак  М и коли  Я ко в и ч а , 1926 р. н., Т р ин ти  О лександри  Іванівни , 1942 р. 
н. (запис О  Т ринта); Тернопільська обл. -  1.25. с. У стечко Зал іщ иц ького  р-ну: від 
Б езк о р о вай н о ї С тан іслави  Ф едорівни  1932 р. н. (запис О . Б езкоровай н а); 1.26. с. 
Г ер м ак івка  Б о р щ івськ о го  р-ну: в ід К о стец ьк о ї Г ., 1934 р. н. (запис. В. Б атрин ); 
Хмельницька обл. -  1.27. с. Ч ан ьк ів  Д ун аєвец ького  р-ну: від Я кім о во ї А настасії Є в 
генівни 1938 р. н., М азур  Н ад ії А дам івни  1970 р . н., М азу р  О льги  В італіївної 1990 р. 
н. (запис О. М азур); Івано-Ф ранківська обл. -  1.28. с. В ойнилів К ал у сько го  р-ну 
(запис. М . Ільків); 1.29. с. Залуччя Г оріш нє С нятинського  р-ну: в ід Ш ар аб у р як  В а
р вар и  Р ом ан івни , 1932 р. н. (запис. М . Ільків); 1.30. с. П ідвисоке С нятинського  р- 
ну: від К н ігн іцько ї П . П ., 1932 р. н. (запис. З. С тефаню к); 2. Б уковина. Загальне  
к раєзнавство  /  переклад  з нім. Ф . С. А ндрійця, А . Т. К васецького . -  Ч ернівці: Зеле
н а Б укови на, 2004. -  488 с.; 3. К ай н дл ь  Р. Гуцули: їхнє ж иття , звичаї та  н ародн і 
перекази. -  2-е вид., виправлене і доп . /  пер. з нім. З. П еню к; наук. редагування і 
п іслям ова О . М асан а. -  Ч ернівці: « М олод ий  буковинець», 2003. -  200 с.; 4. К айн дль  
Р. Ф ., М ан астирськи й  О. Русини н а Б уковині /  пер. з нім. В. Іван ю ка, п іслям ова М . 
Ч у ч к а  -  Ч ерн івці: Зелена Б у к о ви н а , 2007. -  192 с.; 5. К о ж о л я н к о  Г. Е тн о гр аф ія  
Б укови ни  /  Георгій  К ож олянко . -  Чернівці: Золоті л итаври , 2004. -  Т. 3. -  392 с.; 6. 
К о ж о л ян к о  Г .К . Н ар о д о зн авств о  Б уковини . Р іздвян о-н овор ічн а  о брядов ість  бу
ковинців: Р іздво-К оляда, Н о ви й  рік, В одохрещ ення. -  Чернівці: Рута, 2001. -  114 с.; 
7. К о ж о л ян к о  Г. Н ар о до зн авств о  Б уковини . Н а р о д н а  їж а  українців: Н авч альн и й  
посібник /  Георгій  К ож олянко . -  Чернівці: Рута, 2000. -  104 с.; 8. К упчанко  Г. Н еко- 
торьія  и сторико-географ ическія  сведенія о Б уковине /  Г ригор ій  К упчанко  // Зап ис
ки  Ю го-З апад ного  отдела и м п ераторскаго  Русскаго Г еограф ическаго  О бщ ества с 
кар то ю  Б уковины . Т ом  ІІ. З а  1874 годъ. -  К іевв: Т ип ограф ія  М . П . Ф рида. -  1875. 
-  С. 289-395; 9. М ойсей  А . А гр ар н і звичаї та  обряди  у н ародн ом у  календар і східно- 
ром ан ського  населення Б уковини  /  А нтон ій  М ойсей. -  Ч ернівці: Т О В  «Д рук-А рт», 
2010. -  304 с.; 32 іл.; 10. М ойсей  А . М агія  і м ан тика  у н ародн ом у  календар і східно- 
ром ан ського  населення Б уковини  /  А нтон ій  М ойсей. -  Ч ернівці: Т О В  «Д рук-А рт», 
2008. -  320 с.; 16 іл.; 11. М ойсей  А ., С акал ю к  Т . С вятк о ва  їж а українців К іцм ансько- 
го  р ай о н у  Ч ерн івецької області (на м атер іал і п ольових  етнограф ічних дослідж ень) 
/  А . М ойсей, Т. С акал ю к  // П и тан н я  стародавн ьо ї та  середньовічної історії, архео
логії й  етнології (зб ірник н аукових п раць) /  наук. ред. проф . Г .К .К ож олян ко . -  Ч е- 
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У Д К  [82.14:398.82:398.87](477):81’04
Лілія СНІГИРЬОВА

Р О С Л И Н Н А  С И М В О Л ІК А  В  У К Р А ЇН С Ь К И Х  
Н А Р О Д Н И Х  ІС Т О Р И Ч Н И Х  П ІС Н Я Х  XV -  П О Ч А Т К У  X V III ст.

У статті проаналізовано рослинну символіку в українських народних 
історичних піснях X V  -  початку X V III ст. Виявлено характерні риси рос
линних образів у  фольклорному тексті, з ’ясовано значеннєво-функціональ
не наповнення цих образів в історичних піснях.

Ключові слова: історична пісня, символ, рослина, дерево, кущ, трава.

Лилия СНИГИРЕВА
Р А С Т И Т Е Л Ь Н А Я  С И М В О Л И К А  В У К Р А И Н С К И Х  Н А Р О Д Н Ы Х  

И С Т О Р И Ч Е С К И Х  П Е С Н Я Х  XV -  Н А Ч А Л А  X V III ст.
В статье проанализирована растительная симовлика в украинских на

родних исторических песнях X V -  начала X V III ст. Выявлены характерные 
черты растительных мотивов в фольклорном тексте, определено знако
во-функциональное наполнение этих мотивов в исторических песнях.

Ключевые слова: историческая песня, символ, растение, дерево, куст, 
трава.

Lilija SNIGIRYOVA
P L A N T  S Y M B O L IS M  IN  U K R A IN IA N  F O L K  H IS T O R IC A L  S O N G S  

XV -  T H E  B E G IN N IN G  O F  X V III CT.
We analyzed the plant symbolism in Ukrainian fo lk  historical songs 15-the 

beginning o f  18 ct. in this article. We found out the personal traits ofplant images
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