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Îñîáëèâîñò³ ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ñï³âðîá³òíèê³â ñïåö³àëüíèõ ï³äðîçä³ë³â ÌÂÑ Óêðà¿íè 

ïðè ïðîâåäåíí³ ñïåö³àëüíèõ îïåðàö³é
Ó ñòàòò³ îá´ðóíòîâóºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòü âèçíà÷åííÿ ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ 

ÿê îäí³º¿ ç êëþ÷îâèõ ñêëàäîâèõ çàãàëüíî¿ ñèñòåìè ñëóæáîâî-ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ñï³âðîá³òíèê³â ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â. Âèñîêèé ñòóï³íü ðèçèêó òà íåáåçïåêè ïðè 
ïðîâåäåíí³ ñïåö³àëüíèõ îïåðàö³é âèìàãàº âèä³ëåííÿ ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³ ç ìåòîþ ì³í³ì³çà-
ö³¿ íàñë³äê³â ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîãî íàâàíòàæåííÿ íà îñîáîâèé ñêëàä. Ó ñâîþ ÷åðãó, òà-
êèé ï³äõ³ä ìàòèìå ÿê³ñíèé âïëèâ íà ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü ñï³âðîá³òíèê³â, åôåêòèâ-
í³ñòü çàõîä³â, ùî ïðîâîäÿòüñÿ, òà ï³äâèùèòü îñîáèñòó áåçïåêó ïðàâîîõîðîíö³â.

Â ñòàòüå îáîñíîâûâàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü îïðåäåëåíèÿ ñëóæåáíî-áîåâîé äåÿòåëü-
íîñòè êàê îäíîé èç êëþ÷åâûõ ñîñòàâëÿþùèõ îáùåé ñèñòåìû ñëóæåáíî-ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñîòðóäíèêîâ ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ. Âûñîêàÿ ñòåïåíü 
ðèñêà è îïàñíîñòè ïðè ïðîâåäåíèè ñïåöèàëüíûõ îïåðàöèé òðåáóåò âûäåëåíèå ýòîé 
äåÿòåëüíîñòè ñ öåëüþ ìèíèìèçàöèè ïîñëåäñòâèé ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîé íàãðóçêè 
íà ëè÷íûé ñîñòàâ. Â ñâîþ î÷åðåäü, òàêîé ïîäõîä áóäåò èìåòü êà÷åñòâåííîå âëèÿ-
íèå íà ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ñîòðóäíèêîâ, ýôôåêòèâíîñòü ïðîâîäèìûõ 
ìåðîïðèÿòèé è ïîâûñèò ëè÷íóþ áåçîïàñíîñòü ðàáîòíèêîâ ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îð-
ãàíîâ.

In the article the necessity of determination of service-battle activity is grounded as 
one of the key constituents of the general system of professional activity of law enforcement 
employees. High degree of risk and danger during SpecOps are required to select this 
activity with the purpose to minimize the consequences of the psychofiziological pressure on 
personnel. In same queue such approach will have a high-quality influence on professional 
activity of employees, efficiency of operations which are conducted and will promote the 
personal safety of law enforcement personal.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîôåñ³éíà ïðàöåçäàòí³ñòü, ñëóæáîâî-áîéîâà ä³ÿëüí³ñòü, 
ïñèõîëîã³÷íå çàáåçïå÷åííÿ, ïñèõîëîã³ÿ ä³ÿëüíîñò³ ñï³âðîá³òíèê³â ï³äðîçä³ë³â 
ñïåö³àëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ, ñïåö³àëüí³ ï³äðîçä³ëè (ÑÏÏ) ÌÂÑ Óêðà¿íè.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè
Ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü ñï³âðîá³òíèê³â ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â, çîêðåìà 

ñï³âðîá³òíèê³â ñïåöï³äðîçä³ë³â ÌÂÑ, áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíà ç ä³ÿìè ùîäî 
çàòðèìàííÿ çëî÷èíö³â òà îñ³á, ùî ï³äîçðþþòüñÿ ó ñêîºíí³ çëî÷èí³â, çâ³ëü-
íåííÿ çàðó÷íèê³â, ç ó÷àñòþ ó ïðîâåäåíí³ àíòèòåðîðèñòè÷íèõ îïåðàö³é (ÀÒÎ) 
òîùî. Ñâ³òîâèé äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ ï³äðîçä³ë³â ÌÂÑ ó ëîêàëüíèõ êîíôë³ê-
òàõ ìàëî¿ ³íòåíñèâíîñò³ íà òåðèòîð³¿ ÿê ñâîº¿, òàê ³ ³íøèõ äåðæàâ çàïðîâàäèâ 
ïðàêòèêó ôîðìóâàííÿ òà ïîäàëüøîãî âèêîðèñòàííÿ òàêèõ ï³äðîçä³ë³â ³ â íàø³é 
äåðæàâ³. Óïðîäîâæ á³ëüø í³æ 15-òè ðîê³â Óêðà¿íà º àêòèâíèì ó÷àñíèêîì ó 
îïåðàö³ÿõ, ÿê³ ïðîâîäÿòüñÿ çà ìàíäàòîì ÎÎÍ íà êîíôë³êòíèõ òåðèòîð³ÿõ.

Äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ ñïåö³àëüíèõ ï³äðîçä³ë³â ó òàêèõ êîíôë³êòàõ ïîðóøèâ 
ïèòàííÿ, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç ïñèõ³÷íèìè ñòàíàìè ñï³âðîá³òíèê³â ïðàâîîõîðîííèõ 
îðãàí³â, ÿê³ îïèíèëèñÿ â íîâèõ ñëóæáîâî-áîéîâèõ óìîâàõ. Â³äì³íí³ñòü ñôîð-
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ìîâàíèõ óÿâëåíü ïðî óìîâè ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ â³ä îáñòàâèí, ÿê³ 
âèíèêëè, ñïðè÷èíÿëà ïîÿâó â á³éö³â çíà÷íèõ ïñèõîëîã³÷íèõ òðóäíîù³â, ùî 
âèêëèêàëè äåçîðãàí³çàö³þ ä³ÿëüíîñò³, ï³äâèùåíèé ð³âåíü íåãàòèâíèõ ïåðåæè-
âàíü. Ó çâ’ÿçêó ç öèì âèíèêëà íåîáõ³äí³ñòü ó âèâ÷åíí³ ïðîáëåìè ñëóæáîâî-
áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ â òàêèõ ñïåöèô³÷íèõ óìîâàõ ³ âèÿâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ 
îñîáëèâîñòåé ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³.

Áåðó÷è äî óâàãè äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ ñïåö³àëüíèõ ï³äðîçä³ë³â ì³í³ñòåðñòâà 
âíóòð³øí³õ ñïðàâ ð³çíèõ êðà¿í ó ëîêàëüíèõ àáî ³íøèõ â³éñüêîâèõ êîíôë³êòàõ, 
äëÿ òîãî ùîá óíèêíóòè òèõ ïîìèëîê, ñòîñîâíî ÿêèõ âæå âèðîáëåí³ â³äïîâ³äí³ 
ð³øåííÿ, ìè íàñàìïåðåä ñïðîáóºìî ðîçãëÿíóòè òàêèé äîñâ³ä â êîíòåêñò³ ñüî-
ãîäåííÿ ³ òèõ çàâäàíü, ÿê³ ñòàâëÿòüñÿ ïåðåä ñïåö³àëüíèìè ï³äðîçä³ëàìè ÌÂÑ 
Óêðà¿íè.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é
Ïðîáëåìà ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñï³âðîá³òíèê³â ÑÏÏ ÌÂÑ Óêðà¿íè 

ïðè ïðîâåäåíí³ ñïåö³àëüíèõ îïåðàö³é íå çíàéøëà ñâîãî â³äîáðàæåííÿ ó ïðî-
ôåñ³éí³é ïñèõîëîã³¿, õî÷à â³éñüêîâèìè ó÷åíèìè-ïñèõîëîãàìè áóëî âèÿâëåíî ¿¿ 
îêðåì³ ìåòîäîëîã³÷í³, òåîðåòè÷í³ ³ åìï³ðè÷í³ ï³äñòàâè ñòîñîâíî ð³çíèõ âèä³â 
â³éñüê.

Òàê, áîéîâà ä³ÿëüí³ñòü ³ ïñèõîëîã³÷í³ ïåðåäóìîâè åôåêòèâíîñò³ áîéîâî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ âî¿í³â îïèñàí³ â ïðàöÿõ Ì.². Äÿ÷åíêî (1974, 1999) ³ Ñ.Ë. Êàíäèáîâè÷à 
(1999). À.Ã. Êàðàÿí³ (1998) ðîçãëÿíóâ áîéîâó ä³ÿëüí³ñòü ÑÂ ÐÔ â ëîêàëüíèõ 
â³éñüêîâèõ êîíôë³êòàõ. Áîéîâà ä³ÿëüí³ñòü ëüîòíîãî ñêëàäó ÂÂÑ â³äîáðàæåíà â 
ðîáîò³ Ï.À. Êîð÷åìíîãî (1990). Ñëóæáîâî-áîéîâà ä³ÿëüí³ñòü âíóòð³øí³õ â³éñüê 
âèñâ³òëåíà â íàóêîâèõ ïðàöÿõ Â.Ô. Äóáÿãè (1998), ².Â. Ñîëîâéîâà (1999), À.À. Êà -
ìèøàíîâà (2001), Å.À. ²âàíîâà (2002) ³ Â.À. Ñóâîðîâà (2003) [1].

Äëÿ îïèñó ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ñëóæáîâî-áîéîâèé ä³ÿëüíîñò³ ñï³â-
ðîá³òíèê³â ï³äðîçä³ë³â ñïåö³àëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ ÌÂÑ Óêðà¿íè ïðè ïðîâåäåí-
í³ ñïåö³àëüíèõ îïåðàö³é ìè, ´ðóíòóþ÷èñü íà ïñèõîëîã³÷í³é òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³, 
ÿêà áóëà ðîçðîáëåíà âèäàòíèìè â÷åíèìè-ïñèõîëîãàìè Ë.Ñ. Âèãîòñüêèì, Î.Ì. 
Ëåîíòüºâèì, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíîì, ðîçãëÿäàòèìåìî ñëóæáîâî-áîéîâó ä³ÿëüí³ñòü 
ÿê ä³ÿëüí³ñòü, ùî ìàº ïñèõîëîã³÷íó ñòðóêòóðó, â³äì³ííó â³ä ³íøèõ âèä³â ä³ÿëü-
íîñò³, ñâîþ ñïåöèô³êó ³ âèçíà÷åíèé – âêðàé åêñòðåìàëüíèé – õàðàêòåð.

Ïîð³âíþþ÷è ð³çí³ âèäè ä³ÿëüíîñò³ ì³æ ñîáîþ, Î.Ì. Ëåîíòüºâ çàçíà÷àº: 
«Ðåàëüíî... ìè çàâæäè ìàºìî ñïðàâó ç îñîáëèâèìè ä³ÿëüíîñòÿìè, êîæíà ç ÿêèõ 
â³äïîâ³äàº ïåâí³é ïîòðåá³ ñóá’ºêòà, ïðàãíå äî ïðåäìåòà ö³º¿ ïîòðåáè, çãàñàº â 
ðåçóëüòàò³ ¿¿ çàäîâîëåííÿ ³ â³äòâîðþºòüñÿ çíîâ, – ìîæëèâî, âæå â çîâñ³ì ³íøèõ 
óìîâàõ – â óìîâàõ, ÿê³ çì³íþþòüñÿ. Îêðåì³ êîíêðåòí³ âèäè ä³ÿëüíîñò³ ìîæíà 
ðîçð³çíÿòè ì³æ ñîáîþ çà áóäü-ÿêîþ îçíàêîþ: ôîðìîþ, ñïîñîáàì ¿õ çä³éñíåí-
íÿ, åìîö³éíîþ íàïðóæåí³ñòþ, òèì÷àñîâîþ ³ ïðîñòîðîâîþ õàðàêòåðèñòèêàìè, 
ô³ç³îëîã³÷íèìè ìåõàí³çìàìè òîùî. Ïðîòå ãîëîâíå, ùî â³äð³çíÿº îäíó ä³ÿëü-
í³ñòü â³ä ³íøî¿, ïîëÿãàº ó â³äì³ííîñò³ ¿õ ïðåäìåò³â. Àäæå ñàìå ïðåäìåò ä³ÿëü-
íîñò³ ³ äîäàº ¿é ïåâíó ñïðÿìîâàí³ñòü» [2].

Îïèñóþ÷è áîéîâó ä³ÿëüí³ñòü ÿê ñâîºð³äíèé âèä ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, Ì.². Äÿ -
÷åíêî ðîçãëÿäàâ ¿¿ ÿê ñèñòåìó áîéîâèõ ä³é, âêëþ÷åíèõ ó ïðîöåñ äîñÿãíåííÿ 
ö³ëåé îçáðîºíî¿ áîðîòüáè øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ ïðîòè âîðîãà ñïåöèô³÷íèõ 
çàñîá³â – çáðî¿ ³ áîéîâî¿ òåõí³êè. Íà éîãî äóìêó, áîéîâà ä³ÿëüí³ñòü ìîæå 
â³äáóâàòèñÿ ó ôîðì³ ³íäèâ³äóàëüíèõ ³ êîëåêòèâíèõ (ãðóïîâèõ) ä³é, à òàêîæ 
ä³é ç êåð³âíèöòâà îñîáîâèì ñêëàäîì, à ¿¿ ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò âêëþ÷àº ïðî-
ÿâ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â, ñòàí³â, óòâîðåíü ³ âëàñòèâîñòåé îñîáè, à òàêîæ ïðîÿâ 
ðîçóìîâèõ, åìîö³éíî-âîëüîâèõ ³ ìîòèâàö³éíèõ îñîáëèâîñòåé êîëåêòèâó, éîãî 
äîñâ³äó ³ òðàäèö³é [3].

Äîì³íóþ÷å ñòàíîâèùå â ñòðóêòóð³ áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ íàëåæèòü ö³ëÿì, ÿê³ 
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âèçíà÷àþòü ñïîñ³á ³ õàðàêòåð ä³é á³éö³â. Âîíè áóäóþòü ñâîþ ïîâåä³íêó ïðè 
ïðîâåäåíí³ ñïåö³àëüíî¿ îïåðàö³¿ çàëåæíî â³ä çì³ñòó ïîñòàâëåíî¿ ìåòè, òîáòî 
óÿâíîãî ðåçóëüòàòó ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³. Ö³ë³ ìîæóòü áóòè íàéáëèæ÷èìè ³ á³ëüø 
â³ääàëåíèìè.

Ìîòèâàìè ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ º ñèëè, ÿê³ ñïîíóêàþòü á³éöÿ äî 
àêòèâíîñò³ â óìîâàõ ïðîâåäåííÿ ñïåö³àëüíî¿ îïåðàö³¿: ïîòðåáè, â³ä÷óòòÿ, áà-
æàííÿ, ïðàãíåííÿ, ³íòåðåñè, ³äåàëè, ïåðåêîíàííÿ òîùî. Â íèõ êîíöåíòðîâàíî 
â³äîáðàæàºòüñÿ ñïðÿìîâàí³ñòü îñîáè âî¿í³â, ñòàâëåííÿ äî ïîñòàâëåíîãî çà-
âäàííÿ, êîëåêòèâó, äî áîéîâî¿ îáñòàíîâêè ³ â³éíè â ö³ëîìó. Ñë³ä çàçíà÷èòè, 
ùî ìîòèâè, íà äóìêó Ì.². Äÿ÷åíêî, âèêîíóþòü â ä³ÿëüíîñò³ íå ò³ëüêè ñïîíó-
êàþ÷ó, àëå ³ ðåãóëþþ÷ó, ³ ñåíñîòâîð÷ó ôóíêö³¿.

Áîéîâà ä³ÿëüí³ñòü çä³éñíþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ïåâíèõ çàñîá³â ³ ïðèéîì³â. 
Çàñòîñîâóâàòè çáðîþ ³ áîéîâó òåõí³êó îñîáîâîìó ñêëàäó íàëåæèòü â ñïåöèô³÷-
íèõ óìîâàõ: ó íåáåçïå÷í³é, ïîâí³é íåñïîä³âàíîê ³ åêñòðåìàëüí³é îáñòàíîâö³, 
ïðîòè ñóïðîòèâíèêà, ùî àêòèâíî ä³º. Äîáèâàþ÷èñü çä³éñíåííÿ ö³ëåé â áîþ, 
âî¿íàì íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè îñîáëèâîñò³ áîéîâî¿ îáñòàíîâêè, ¿¿ â³ðîã³äí³ çì³-
íè, òâîð÷î âèêîðèñòîâóâàòè çíàííÿ, óì³ííÿ, íàâè÷êè, çíàõîäèòè íàéá³ëüø 
îïòèìàëüí³ ïðèéîìè ä³é.

Íå âèð³øåí³ ðàí³øå ÷àñòèíè çàãàëüíî¿ ïîòðåáè
Íà ñüîãîäí³ â³ò÷èçíÿíà ë³òåðàòóðà ìàéæå íå ïðèä³ëÿº óâàãè ðîçêðèòòþ ïðî-

áëåìè ðîçëàäó ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â â³éñüêîâîñëóæáîâö³â òà ñï³âðîá³òíèê³â ïðàâî-
îõîðîííèõ îðãàí³â, ÿê³ âèíèêàþòü áåçïîñåðåäíüî ï³ä ÷àñ àáî ï³ñëÿ âèêîíàííÿ 
ïîñòàâëåíèõ ïåðåä á³éöÿìè çàâäàíü, ùî ïîâ’ÿçàí³ ç âèêîíàííÿì ñïåö³àëüíèõ 
çàâäàíü ñóòî â³éñüêîâî¿ íàïðàâëåíîñò³. Ðîçãëÿä ö³º¿ ïðîáëåìè, òîáòî ïèòàííÿ 
ðîçëàäó íåðâîâî¿ ñèñòåìè àáî âèíèêíåííÿ ïîðóøåíü ïñèõ³÷íîãî ñòàíó á³éö³â, 
ÿê ïðàâèëî, îáìåæóºòüñÿ âíóòð³øí³ì ìåòîäè÷íèì ìàòåð³àëîì, ùî çäåá³ëüøî-
ãî íå äîñòóïíèé äëÿ øèðîêîãî êîëà ÷èòà÷³â. ×àñòî òàêèé ìàòåð³àë ìàº ãðèô 
«äëÿ ñëóæáîâîãî âèêîðèñòàííÿ» àáî óòðèìóºòüñÿ â ñïåö³àëüíèõ á³áë³îòåêàõ. 
Ïðîáëåìà ï³ñëÿñòðåñîâîãî ñèíäðîìó â îñ³á, ÿê³ áðàëè ó÷àñòü ó â³éñüêîâèõ ä³ÿõ 
àáî ó ïðîâåäåíí³ ñïåö³àëüíèõ îïåðàö³é, ùî áóëè ïîâ’ÿçàí³ ³ç çàñòîñóâàííÿì 
çáðî¿, º äóæå àêòóàëüíîþ ó ì³æíàðîäí³é ïñèõîëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³. Âèíèêíåííÿ 
òàêèõ ñòàí³â íàñàìïåðåä îáóìîâëþþòü âèêîíàííÿì ñïåöèô³÷íèõ ôóíêö³é, ÿê³ 
ïîâ’ÿçàí³ ³ç çàëó÷åííÿì äî âèêîíàííÿ îñîáëèâî¿ ñëóæáîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. 

Òàêà ä³ÿëüí³ñòü ìàº ñóòî «ì³ë³òàðèñòñüêå» çàáàðâëåííÿ ç åëåìåíòàìè åêñ-
òðèìó. Öå âèðàæàºòüñÿ, ïî-ïåðøå, ñòðóêòóðîþ ï³äðîçä³ë³â ñïåö³àëüíîãî ïðè-
çíà÷åííÿ, ÿêà ìàº ÷³òêî âèðàæåíó â³éñüêîâó îðãàí³çàö³þ ç³ ñâî¿ì êåð³âíèêîì-
êîìàíäèðîì, íà÷àëüíèêàìè ðîò, âçâîä³â, â³ää³ëåíü;

ïî-äðóãå, îðãàí³çàö³ÿ ìàº â³éñüêîâå åê³ï³ðóâàííÿ òà îçáðîºííÿ, ³ ìîæå, îê-
ð³ì òàáåëüíî¿, ìàòè ñïåö³àëüí³ âèäè çáðî¿, ÿê³ íå º âëàñòèâèìè ÷è òèïîâèìè 
äëÿ ³íøèõ ï³äðîçä³ë³â ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â. Öå ñíàéïåðñüê³ ãâèíò³âêè ð³ç-
íîìàí³òíîãî êàë³áðó, ñïåö³àëüí³ íàáî¿ äëÿ ñòð³ëåöüêî¿ çáðî¿, ñàìà ñòð³ëåöüêà 
çáðîÿ (àâòîìàòè, êóëåìåòè), ñïåö³àëüíà òåõí³êà (ÁÒÐè, âåðòîëüîòè, ëåãê³ áðî-
íüîâàí³ òàíêè òîùî);

ïî-òðåòº, íà ñïåö³àëüí³ ï³äðîçä³ëè â õîä³ ïðîâåäåííÿ ñïåö³àëüíèõ îïåðàö³é 
ïîêëàäàºòüñÿ âèêîíàííÿ ôóíêö³é, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ³ç çàòðèìàííÿì àáî ô³çè÷íèì 
çíåøêîäæåííÿì íåáåçïå÷íèõ çëî÷èíö³â. Òîáòî òàêà ä³ÿëüí³ñòü ïåðåäáà÷àº âåäåí-
íÿ âîãíþ ïî æèâèõ ëþäÿõ, ùî ñïðÿìîâàíå íà ¿õíº ô³çè÷íå çíåøêîäæåííÿ;

ïî-÷åòâåðòå, ñàìå ïðîâåäåííÿ ñïåö³àëüíî¿ îïåðàö³¿, ó÷àñòü ó ¿¿ ïðîâåäåíí³ º 
îäíèì ³ç âèä³â åêñòðåìàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî ïîâ’ÿçàíà ³ç ðèçèêîì äëÿ æèòòÿ ³ 
çäîðîâ’ÿ ñï³âðîá³òíèê³â ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â, ÿê³ çàëó÷àþòüñÿ äëÿ öüîãî.

Òàêèì ÷èíîì, ä³ÿëüí³ñòü ñï³âðîá³òíèê³â ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â, ÿê³ çà-
ëó÷àþòüñÿ äî ïðîâåäåííÿ ñïåö³àëüíèõ îïåðàö³é ³ç ðîçøóêó, çàòðèìàííÿ àáî 
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çíåøêîäæåííÿ îñ³á, ÿê³ ñòàíîâëÿòü ñóñï³ëüíó íåáåçïåêó, ùî ïîâ’ÿçàíà ³ç çà-
ñòîñóâàííÿì ñïåö³àëüíèõ çàñîá³â, âîãíåïàëüíî¿ çáðî¿, ñïåö³àëüíî¿ òåõí³êè ³ 
ç ðèçèêîì äëÿ æèòòÿ òà çäîðîâ’ÿ, º ïðîôåñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ åêñòðåìàëüíî-
ãî õàðàêòåðó ³ ìîæå íàçèâàòèñÿ áîéîâîþ ä³ÿëüí³ñòþ ñï³âðîá³òíèê³â ñïåö³àëüíèõ 
ï³äðîçä³ë³â.

Ôîðìóëþâàííÿ ö³ëåé ñòàòò³
Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º âèÿâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â, ÿê³ âïëèâàþòü 

íà ïñèõ³÷íèé ñòàí ñï³âðîá³òíèê³â ñïåö³àëüíèõ ï³äðîçä³ë³â ÌÂÑ Óêðà¿íè, ÿê³ 
çàä³ÿí³ ó ïðîâåäåíí³ ñïåö³àëüíèõ îïåðàö³é ñèëîâîãî õàðàêòåðó. Îá´ðóíòîâóºòü-
ñÿ íåîáõ³äí³ñòü âèçíà÷åííÿ ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê îäí³º¿ ç êëþ÷îâèõ 
ñêëàäîâèõ çàãàëüíî¿ ñèñòåìè ñëóæáîâî-ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñï³âðîá³òíèê³â 
ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ
Ñëóæáîâî-áîéîâà ä³ÿëüí³ñòü ñï³âðîá³òíèê³â ñïåöï³äðîçä³ë³â ÌÂÑ Óêðà¿íè 

íàñàìïåðåä íàïðàâëåíà íà çàáåçïå÷åííÿ áåçïåêè îñîáè, ñóñï³ëüñòâà ³ äåðæàâè, 
çàõèñòó ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà â³ä çëî÷èííèõ òà ³íøèõ ïðîòè-
ïðàâíèõ ïîñÿãàíü â îñîáëèâèõ óìîâàõ. Ñïåöèô³êà ä³ÿëüíîñò³ ñï³âðîá³òíèê³â 
ÑÏÏ ÌÂÑ ðîçêðèâàºòüñÿ ÷åðåç ìîòèâè ³ ïîòðåáè â ä³ÿëüíîñò³, ÿêà çäàòíà 
çàáåçïå÷èòè áåçïåêó îñîáè òà ñóñï³ëüñòâà, ö³ë³ñí³ñòü äåðæàâè, çàõèñòèòè ïðà-
âà ³ ñâîáîäè ãðîìàäÿí â³ä çëî÷èííèõ òà ³íøèõ ïðîòèïðàâíèõ ïîñÿãàíü ç áîêó 
îçáðîºíèõ çëî÷èíö³â ³ áàíä, à òàêîæ ÷åðåç ö³ë³, ñïîñîáè ³ çàâäàííÿ ñëóæáîâî-
áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêèì â³äïîâ³äàþòü ä³¿, ùî ñâ³äîìî ï³äêîðÿþòüñÿ, ïîñòàâ-
ëåíèì ö³ëÿì, ³ îïåðàö³¿ ÿê ñïîñîáè çä³éñíåííÿ öèõ ä³é.

Áîéîâà ä³ÿëüí³ñòü – öå íàñè÷åíà åìîö³ÿìè, â³ä÷óòòÿìè òà ³íøèìè ïñèõ³÷-
íèìè ÿâèùàìè ñêëàäíà ôîðìà âçàºìîä³¿ ç áîéîâîþ îáñòàíîâêîþ, ùî ïðîò³êàº 
ó ôîðì³ ³íäèâ³äóàëüíèõ ³ êîëåêòèâíèõ (ãðóïîâèõ) ä³é, à òàêîæ ä³é ç êåð³âíèö-
òâà îñîáîâèì ñêëàäîì [4].

¯¿ ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò âêëþ÷àº ïðîÿâ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â, ñòàí³â, óòâîðåíü 
³ âëàñòèâîñòåé îñîáè, à òàêîæ ïðîÿâ ðîçóìîâèõ, åìîö³éíî-âîëüîâèõ ³ ìîòèâà-
ö³éíèõ îñîáëèâîñòåé êîëåêòèâó, éîãî äîñâ³äó ³ òðàäèö³é [5].

Áîéîâà ä³ÿëüí³ñòü – öå íå ò³ëüêè ³íäèâ³äóàëüíà, àëå é êîëåêòèâíà àêòèâ-
í³ñòü, ùî ìàº çàãàëüíó ìåòó, ìîòèâè ³ çàãàëüí³ çàñîáè, çàãàëüíå êåð³âíèöòâî. 
Äî ïåðåìîãè â áîþ ïðàãíå êîæåí ï³äðîçä³ë, ÷àñòèíà, êîæåí â³éñüêîâèé êî-
ëåêòèâ.

Äåÿê³ îñîáëèâîñò³ áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ âî¿í³â, çàãàëüíî¿ ³ ³íäèâ³äóàëüíî¿ 
ñïðÿìîâàíîñò³ äî ïîñòàâëåíî¿ â íàêàç³ ìåòè, âèêîðèñòàííÿ áîéîâèõ çàñîá³â, 
ïîäîëàííÿ òðóäíîù³â ³ ïåðåøêîä ïîðîäæóþòüñÿ âèäîì áîéîâèõ ä³é, çì³ñòîì 
çàâäàíü.

Ñëóæáîâî-áîéîâà ä³ÿëüí³ñòü ïðè ïðîâåäåíí³ ñïåö³àëüíèõ îïåðàö³é ³ç çà-
òðèìàííÿ çëî÷èíö³â, çâ³ëüíåííÿ çàðó÷íèê³â, ðîççáðîºííÿ ³ ë³êâ³äàö³¿ íåçàêîí-
íèõ îçáðîºíèõ ôîðìóâàíü – öå çàïåêëà áîðîòüáà ö³ëåé, ìîòèâ³â ³ ïåðåêîíàíü 
ñóá’ºêò³â ³ îá’ºêò³â ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÑÏÏ ³ç çàñòîñóâàííÿì çáðî¿ 
³ áîéîâî¿ òåõí³êè, ÿêà ñïðÿìîâàíà íà äîñÿãíåííÿ íèìè âçàºìîâèêëþ÷íèõ ðå-
çóëüòàò³â ³ ÿêà âèìàãàº ìîá³ë³çàö³¿ âñ³õ äóøåâíèõ ³ ô³çè÷íèõ ñèë â îñîáëèâèõ, 
âêðàé åêñòðåìàëüíèõ, óìîâàõ.

Âèêîíàííÿ ñïåö³àëüíèõ îïåðàö³é õàðàêòåðèçóºòüñÿ ï³äâèùåíèì ïñèõîãåí-
íèì âïëèâîì íà ñï³âðîá³òíèê³â ÑÏÏ ³ ïîðîäæóº ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ òà-
êî¿ ä³ÿëüíîñò³ – çàãàëüíó ³ ³íäèâ³äóàëüíó ñïðÿìîâàí³ñòü äî ïîñòàâëåíî¿ â íà-
êàç³ ìåòè, âèêîðèñòàííÿ áîéîâèõ ³ ñïåö³àëüíèõ çàñîá³â, ïîäîëàííÿ òðóäíîù³â 
³ ïåðåøêîä, ÿê³ áåçóìîâíî âèíèêàþòü ó õîä³ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ïðè ïðîâåäåíí³ ñïåö³àëüíèõ îïåðàö³é îá’ºêòîì ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ñï³âðîá³òíèê³â ÑÏÏ º çàáåçïå÷åííÿ ãðîìàäñüêî¿ áåçïåêè, çàõèñò ïðàâ 



56

Ïðàâíè÷èé â³ñíèê Óí³âåðñèòåòó «ÊÐÎÊ»

³ ñâîáîä îêðåìî¿ îñîáè ³ â ö³ëîìó ãðîìàäÿí Óêðà¿íè òà ãðîìàäÿí ³íøèõ äå-
ðæàâ (ÿêùî ä³ÿëüí³ñòü çä³éñíþºòüñÿ çà ìàíäàòîì ÎÎÍ), ÿê ïðåäìåò ä³ÿëüíîñò³ 
âèñòóïàº ïðîòèä³ÿ ÿê îêðåìèì îçáðîºíèì çëî÷èíöÿì, òàê ³ íåçàêîííèì îç-
áðîºíèì ôîðìóâàííÿì, ÿê³ çàãðîæóþòü îñîáèñò³é ³ ñóñï³ëüí³é áåçïåö³, ö³ë³ñ-
íîñò³ äåðæàâè øëÿõîì îçáðîºíî¿ òà ³íøî¿ ïðîòèïðàâíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ñïåöèô³êà ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïðè ïðîâåäåíí³ ñïåö³àëüíèõ îïå-
ðàö³é âèÿâëÿºòüñÿ ÷åðåç íåãàòèâíèé âïëèâ íà ïñèõ³êó ñï³âðîá³òíèê³â ÑÏÏ 
ð³çíèõ ÷èííèê³â. Àíàë³çóþ÷è ñëóæáîâî-áîéîâó ä³ÿëüí³ñòü ñï³âðîá³òíèê³â ÂÂ 
ÌÂÑ ÐÔ, ÏØÐ «ÑÎÁÐ» òà ÇÌÎÏ ÌÂÑ ÐÔ (Äàøêî Ì.Ì., Ãîëîâàíîâ Þ.Ì.) 
ÿê ä³ÿëüí³ñòü ï³äðîçä³ë³â ñïåö³àëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ, ùî ïîñò³éíî áåðóòü ó÷àñòü 
â áîéîâèõ àáî òàêèõ, ùî íàáëèæóþòüñÿ äî áîéîâèõ, ä³ÿõ, ðîñ³éñüêà åêñòðå-
ìàëüíà ïñèõîëîã³ÿ â³äíîñèòü ö³ ÷èííèêè äî ÷èííèê³â çàãàëüíî åêñòðåìàëüíîãî 
õàðàêòåðó:

• îáìåæåííÿ îñîáèñò³ñíî çíà÷óùî¿ ³íôîðìàö³¿;
• ãðóïîâà ³çîëÿö³ÿ (ïîñò³éíà ïóáë³÷í³ñòü, ³íôîðìàö³éíà âèñíàæåí³ñòü ÷ëåí³â 

ãðóïè);
• çì³íåíà òèì÷àñîâà ñòðóêòóðà;
• çàãðîçà äëÿ æèòòÿ [6].
Ó â³éñüêîâ³é ïñèõîëîã³¿ ö³ ÷èííèêè, ùî º ïðè÷èíàìè ïîòåíö³éíî ìîæëèâèõ 

àáî ðåàëüíèõ ïñèõ³÷íèõ òðàâì, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî ïîðóøåííÿ ïñèõ³÷íèõ ôóíê-
ö³é ³ ðîçëàä³â ïñèõ³êè, ïðèéíÿòî íàçèâàòè «ïñèõîãåííèìè ÷èííèêàìè».

Çà õàðàêòåðîì îïîñåðåäêîâàíîñò³ ä³¿ íà ïñèõ³êó â³éñüêîâîñëóæáîâöÿ âîíè 
âèä³ëåí³ â äâ³ îñíîâí³ ãðóïè ïñèõîãåííèõ ÷èííèê³â ñèòóàö³é, ùî ñòâîðþþòü 
óñêëàäíåííÿ â ñëóæáîâî-áîéîâ³é ä³ÿëüíîñò³:

– ãðóïà À – ÷èííèêè, ùî áåçïîñåðåäíüî åìîö³éíî âïëèâàþòü íà îñîáó 
â³éñüêîâîñëóæáîâöÿ;

– ãðóïà Á – ÷èííèêè, ùî îïîñåðåäêîâàíî çä³éñíþþòü åìîö³éíèé âïëèâ, 
çàëåæíî â³ä éîãî ïðîôåñ³éíèõ ìîæëèâîñòåé [7].

²íäèâ³äóàëüíà ³ êîëåêòèâíà ä³ÿëüí³ñòü â áîþ ìàº íèçêó îñîáëèâîñòåé:
– ñâîºð³äí³ñòü ö³ëåé ³ ðåçóëüòàò³â (çíèùåííÿ æèâî¿ ñèëè ñóïðîòèâíèêà, 

ðóéíóâàííÿ éîãî óêð³ïëåíü òà òåõí³êè, çàõîïëåííÿ òåðèòîð³¿ òîùî);
– îñîáëèâ³ñòü õàðàêòåðó îá’ºêòà – àêòèâíî ïðîòèä³þ÷èé ñóïðîòèâíèê, éîãî 

áîéîâà òåõí³êà ³ ò.ä.;
– åêñòðåìàëüí³ñòü õàðàêòåðó óìîâ, â ÿêèõ âîíà ïðîò³êàº (íåáåçïåêà, ðàï-

òîâ³ñòü òîùî);
– çä³éñíåíí³ñòü ö³ëåé çà äîïîìîãîþ ïðàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ òàêèõ çà-

ñîá³â, ÿê çáðîÿ ³ áîéîâà òåõí³êà;
– êðàéíÿ ³íòåíñèâí³ñòü ôóíêö³îíóâàííÿ ïñèõ³êè ç íåçâè÷àéíî âèñîêîþ íà-

ïðóãîþ âñ³õ ñèë (àæ äî ã³ïåðìîá³ë³çàö³¿);
– âèíèêíåííÿ ïåðåâàíòàæåíü ³ çàâäàíü, ÿê³ ïåðåâåðøóþòü ³íäèâ³äóàëüí³ ³ 

ãðóïîâ³ ìîæëèâîñò³;
– íåîáõ³äí³ñòü ïîºäíàííÿ âèñîêîãî ð³âíÿ ñâ³äîìîãî ñàìîêåðóâàííÿ âî¿í³â 

³ç ñâîº÷àñí³ñòþ ä³¿ êîìàíäèðà, ÿêèé çàéìàºòüñÿ êåðóâàííÿì [8].
Ó âàæêèõ ñèòóàö³ÿõ ñó÷àñíîãî áîþ ìîæóòü ç’ÿâèòèñÿ äåÿê³ íåáàæàí³ çì³íè 

â ä³ÿëüíîñò³:
– çñóâ àáî âòðàòà ìåòè;
– ïîðóøåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ãîëîâíèìè ³ äðóãîðÿäíèìè ä³ÿìè;
– âòðàòà ïñèõ³÷íî¿ ñò³éêîñò³, âèíèêíåííÿ ð³çíèõ ïñèõ³÷íèõ çì³í, àæ äî 

ñåðéîçíèõ ðîçëàä³â;
– êîëèâàííÿ åôåêòèâíîñò³, ïîíèæåííÿ òî÷íîñò³ ðóõ³â ³ ä³é, ïîðóøåííÿ ¿õ 

ïîñë³äîâíîñò³;
– ïîñëàáëåííÿ áîéîâî¿ àêòèâíîñò³, ïîÿâà â³äìîâ, çðèâ³â ó ðîáîò³.
Òàêèì ÷èíîì, äîõîäèìî âèñíîâêó, ùî áîéîâà ä³ÿëüí³ñòü çä³éñíþºòüñÿ çà 
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äîïîìîãîþ ïåâíèõ çàñîá³â ³ ïðèéîì³â. Çàñòîñîâóâàòè çáðîþ ³ áîéîâó òåõí³êó 
îñîáîâîìó ñêëàäó íàëåæèòü â ñïåöèô³÷íèõ óìîâàõ: ó íåáåçïå÷í³é, ïîâí³é íå-
ñïîä³âàíîê ³ åêñòðåìàëüí³é îáñòàíîâö³, ïðîòè ñóïðîòèâíèêà, ùî àêòèâíî ä³º. 
Äîáèâàþ÷èñü çä³éñíåííÿ ö³ëåé â áîþ, âî¿íàì íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè îñîáëè-
âîñò³ áîéîâî¿ îáñòàíîâêè, ¿¿ â³ðîã³äí³ çì³íè, òâîð÷î âèêîðèñòîâóâàòè çíàííÿ, 
óì³ííÿ, íàâè÷êè, çíàõîäèòè íàéá³ëüø îïòèìàëüí³ ïðèéîìè ä³é.

Ñëóæáîâî-áîéîâà ä³ÿëüí³ñòü ñïåöï³äðîçä³ë³â ÌÂÑ º äèíàì³÷íîþ ³ âêðàé 
íåñò³éêîþ ñèñòåìîþ, ñóòü ÿêî¿ ñêëàäàº ïðîòèáîðñòâî ¿¿ ñóá’ºêò³â ³ îá’ºêò³â, à 
ðåçóëüòàò ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³ çàëåæèòü â³ä âåêòîðà ð³çíîñïðÿìîâàíèõ ñèë, ÿê³ àê-
òèâíî ïðàãíóòü äîñÿãòè ñâî¿õ âçàºìîâèêëþ÷íèõ ö³ëåé çà íàÿâíîñò³ ïåðåøêîä 
(ðåàëüíèõ çàãðîç äëÿ æèòòÿ ³ çäîðîâ’ÿ), â åêñòðåìàëüíèõ óìîâàõ, ç âèêîðèñòàí-
íÿì ñïåöèô³÷íèõ çàñîá³â, îñîáëèâèõ ñïîñîá³â ³ ïðèéîì³â [9].

Îá’ºêòîì ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÑÏÏ ÌÂÑ Óêðà¿íè ïðè ïðîâåäåíí³ 
ñïåö³àëüíèõ îïåðàö³é º ãðîìàäÿíè, îðãàí³çîâàí³ çëî÷èíí³ óãðóïîâàííÿ, íåçà-
êîíí³ îçáðîºí³ ôîðìóâàííÿ, ÿê³ çä³éñíþþòü ïðîòèïðàâí³ ³ ³íø³ ä³ÿííÿ, ùî 
ðîáëÿòü çàìàõ íà îñîáèñòó ³ ñóñï³ëüíó áåçïåêó, ïðàâà ³ ñâîáîäè ëþäèíè ³ ãðî-
ìàäÿíèíà, à òàêîæ íà ö³ë³ñí³ñòü äåðæàâè. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ïðîòèïðàâíîñò³ ¿õ 
ä³ÿíü íåîáõ³äíà þðèäè÷íà îö³íêà òàêèõ ä³é, ùî âèçíà÷àº íåîáõ³äí³ñòü çíàííÿ 
ñï³âðîá³òíèêàìè ÑÏÏ ÌÂÑ çàêîí³â, íàÿâí³ñòü ó íèõ ÷³òêèõ ïðàâîçàñòîñîâíèõ 
íàâè÷îê.

ßê ïðåäìåò ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÑÏÏ ÌÂÑ Óêðà¿íè ïðè ïðîâåäåíí³ 
ñïåö³àëüíèõ îïåðàö³é âèñòóïàº ïðîòèä³ÿ ÿê îêðåìèì îçáðîºíèì çëî÷èíöÿì, 
òàê ³ íåçàêîííèì îçáðîºíèì ôîðìóâàííÿì (îðãàí³çîâàíèì çëî÷èííèì óãðóïó-
âàííÿì), ùî ìàþòü äîñòàòíüî ÷³òêó ñòðóêòóðó, îðãàí³çàö³þ ³ ÿê³ âèêîðèñòîâó-
þòü âñ³ íàÿâí³ çàñîáè óðàæåííÿ. Òàêòèêà ä³é îçáðîºíèõ çëî÷èíö³â ³ íåçàêîí-
íèõ îçáðîºíèõ ôîðìóâàíü âåëüìè ð³çíîìàí³òíà: â³ä îêðåìèõ òåðîðèñòè÷íèõ 
àêò³â äî âåäåííÿ øèðîêîìàñøòàáíèõ áîéîâèõ ä³é.

Ï³äâèùåíèé åêñòðåìàëüíèé õàðàêòåð óìîâ, â ÿêèõ â³äáóâàºòüñÿ ñëóæáîâî-
áîéîâà ä³ÿëüí³ñòü ï³äðîçä³ë³â ñïåö³àëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ ÌÂÑ Óêðà¿íè ïðè 
ïðîâåäåíí³ ñïåö³àëüíèõ îïåðàö³é, îáóìîâëåíèé âïëèâîì â³äïîâ³äíèõ ñïåö³àëü-
íèì îïåðàö³ÿì ïñèõîãåííèõ ÷èííèê³â, ÿê³ ìîæóòü ïðèçâåñòè äî ïîðóøåííÿ 
ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é ³ ðîçëàä³â ïñèõ³êè.

Äàìî êîðîòêó õàðàêòåðèñòèêó ïñèõîãåííèõ ÷èííèê³â ñïåö³àëüíèõ îïåðà-
ö³é.

1. Ïîñò³éíà ðåàëüíà çàãðîçà äëÿ æèòòÿ, ÿêà íàäõîäèòü â³ä:
– îçáðîºíèõ çëî÷èíö³â ³ áàíäôîðìóâàíü, ùî ìàþòü äîñòàòíüî ÷³òêó ñòðóê-

òóðó ³ îðãàí³çàö³þ ³ ÿê³ âåäóòü øèðîêîìàñøòàáí³ áîéîâ³ ä³¿ ³ «ïàðòèçàíñüêó 
â³éíó», âèêîðèñòîâóþ÷è ïðè öüîìó âñ³ çàñîáè óðàæåííÿ;

– ìèðíîãî íàñåëåííÿ, íåãàòèâíî íàñòðîºíîãî ñòîñîâíî ïðåäñòàâíèê³â ÌÂÑ;
– íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà (ðóéíóâàííÿ áóä³âåëü, çàáîëî÷åí³ ä³ëÿíêè, 

çðóøåííÿ ´ðóíò³â).
2. Óñâ³äîìëåííÿ òîãî, ùî êðàùå çàãèíóòè, àëå íå çãàíüáèòèñÿ â î÷àõ áîé-

îâèõ òîâàðèø³â, à òàê ñàìî ðîçóì³ííÿ íåîáõ³äíîñò³ æåðòâóâàòè ñâî¿ì æèòòÿì 
çàðàäè ïîðÿòóíêó ³íøèõ æèòò³â ïðèçâîäèòü äî âèíèêíåííÿ ñòàíó ïîñò³éíî¿ 
ãîòîâíîñò³ äî ñìåðò³. Öåé ñòàí ñïðè÷èíÿº êîëîñàëüíó íàïðóãó âñ³õ äóøåâíèõ 
ñèë ó÷àñíèê³â ñïåö³àëüíî¿ îïåðàö³¿, ùî ìîæå ïðèçâåñòè äî ïîðóøåííÿ ïñèõ³÷-
íèõ ôóíêö³é ³ ðîçëàä³â ïñèõ³êè, äî ïîÿâè â³ä÷óòòÿ ïåâíî¿ âñåäîçâîëåíîñò³, ùî 
«â³éíà âñå ñïèøå».

3. Ïåâíó íàïðóæåí³ñòü ³ íåðâîçí³ñòü â ñïåö³àëüíó îïåðàö³þ âíîñèòü íåîá-
õ³äí³ñòü çóñòð³÷àòèñÿ ³ç çëî÷èíöåì ó äâîáî¿. Ïñèõ³êà íå âñ³õ á³éö³â âèòðèìóº 
áîéîâèé êîíòàêò, êîëè äîâîäèòüñÿ íå ò³ëüêè çàñòîñîâóâàòè çáðîþ íà ïîðàçêó, 
àëå é ñïîñòåð³ãàòè ðåçóëüòàòè ¿¿ çàñòîñóâàííÿ.

4. ßê ïðàâèëî, óõâàëåííÿ ð³øåíü â³äáóâàºòüñÿ çà îáìåæåíèé äëÿ àíàë³çó 
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ñêëàäíî¿ ñèòóàö³¿ ÷àñ. Ç îäíîãî áîêó, ñëóæáîâî-áîéîâà ä³ÿëüí³ñòü ñï³âðîá³òíè-
ê³â ÌÂÑ ðåãóëþºòüñÿ ÷èííèìè íîðìàòèâíî-ïðàâîâèìè àêòàìè, ïîâ’ÿçàíèìè ç 
¿õí³ìè ïðàâàìè ³ îáîâ’ÿçêàìè, à ç ³íøîãî – óìîâè âèêîíàííÿ ñëóæáîâî-áîé-
îâèõ çàâäàíü çíàõîäÿòüñÿ ïîçà ïðàâîâèì ïîëåì. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ó õîä³ ïðîâå-
äåííÿ ñïåö³àëüíèõ îïåðàö³é âèíèêàþòü ñèòóàö³¿, êîëè ïîä³¿, ÿê³ áåçïîñåðåäíüî 
ðîçãîðòàþòüñÿ, íåìîæëèâî îö³íèòè æîäíèì ñòàòóòîì àáî ³ñíóþ÷èì ïðàâîâèì 
àêòîì. Òîä³ äîâîäèòüñÿ êåðóâàòèñÿ çäîðîâèì ãëóçäîì ³ ³íòó¿ö³ºþ, ùîá âèêî-
íàòè ïîñòàâëåíå çàâäàííÿ, óñâ³äîìëþþ÷è, ùî ç áîêó äåðæàâíèõ îðãàí³â íå 
çàâæäè áóäå îòðèìàíà àäåêâàòíà îö³íêà ¿õ ä³é.

Ïîñòàíîâêà çàâäàíü êîæíîìó ñï³âðîá³òíèêîâ³ ìàº íà óâàç³ â³äñóòí³ñòü «áà-
ëàñòó», ùî â³ä÷óòíî ï³äâèùóº â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ñâî¿ ä³¿. Öå ñòâîðþº äîäàòêî-
âå íàâàíòàæåííÿ íà ïñèõ³êó.

5. Âèêîðèñòàííÿ ð³çíîð³äíèõ ï³äðîçä³ë³â, ÿê³ íå ìàþòü ºäèíîãî íà÷àëüíèêà 
(êåð³âíèêà), ç ìåòîþ ïðîâåäåííÿ ñïåö³àëüíî¿ îïåðàö³¿ ç ð³çíèõ ñèëîâèõ ñòðóê-
òóð ³ â³äîìñòâ óñêëàäíþº îðãàí³çàö³þ âçàºìîä³¿.

6. Íåàäåêâàòíå ñòàâëåííÿ ì³ñöåâîãî íàñåëåííÿ, òîáòî êîëè íàñåëåííÿ ò³º¿ 
ì³ñöåâîñò³, â ÿê³é ïðîâîäèòüñÿ ñïåö³àëüíà îïåðàö³ÿ, â³äêðèòî íå ò³ëüêè ñï³â÷ó-
âàº áàíäèòàì, àëå ³ ðåàëüíî ¿ì äîïîìàãàº, ïðîòèä³þ÷è âèêîíàííÿì ïîñòàâëå-
íèõ çàâäàíü, ùî ïðèìóøóº ä³ÿòè á³éö³â íå ò³ëüêè ÿê «ñîëäàò», àëå ³ ÿê «äèï-
ëîìàò».

7. Ïðèñóòí³ñòü ïðåäñòàâíèê³â ÇÌ², ñóñï³ëüíèõ ñïîñòåð³ãà÷³â ³ î÷åâèäö³â, ÿê³ 
íàìàãàþòüñÿ âïëèâàòè íà óõâàëåííÿ ð³øåíü ³ õ³ä ïðîâåäåííÿ ñïåö³àëüíî¿ îïå-
ðàö³¿, íåàäåêâàòíî, à äåêîëè ³ íå îá’ºêòèâíî îñâ³òëþþ÷è òå, ùî â³äáóâàºòüñÿ, 
àáî ïðîñòî âòðó÷àþ÷èñü â ñëóæáîâî-áîéîâó ä³ÿëüí³ñòü.

Ä³ÿ âñüîãî êîìïëåêñó ïñèõîãåííèõ ÷èííèê³â ïðèçâîäèòü äî òîãî, ùî ó 
äåÿêèõ á³éö³â ðîçâèâàºòüñÿ íåäîñòàòíüî àäåêâàòíå â³ääçåðêàëåííÿ ä³éñíîñò³. 
Õàðàêòåðíèìè ïðîÿâàìè öüîãî º: âòðàòà ìîæëèâîñò³ îð³ºíòóâàòèñÿ â îáñòà-
íîâö³; íåóñâ³äîìëåí³ áåçëàäí³ ä³¿; âòðàòà íàâè÷îê çàñòîñóâàííÿ çáðî¿; âòðàòà 
ïðîôåñ³éíèõ ÿêîñòåé; íåãàòèâí³ îñîáèñò³ñí³ ïåðåæèâàííÿ. Ìîæëèâèé ³ ïðîÿâ 
ìîðàëüíî-ïðàâîâî¿ íåñò³éêîñò³, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîÿâè àñîö³àëüíèõ, à ³íîä³ 
êðèì³íàëüíèõ ä³é.

Åêñòðåìàëüí³ñòü óìîâ ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèÿâëÿºòüñÿ ïåðåâàæíî 
â íåãàòèâíèõ ïñèõ³÷íèõ ñòàíàõ á³éö³â, ùî óòðóäíþº âèêîíàííÿ ïîñòàâëåíèõ 
çàâäàíü ³ çíèæóº åôåêòèâí³ñòü äîñÿãíåííÿ ö³ëåé ñïåö³àëüíèõ îïåðàö³é.

Ïðîâåäåííÿ ñïåö³àëüíèõ îïåðàö³é ïîâ’ÿçàíå ç íåîáõ³äí³ñòþ âèð³øóâàòè 
ïðàâîîõîðîíí³ ³ áîéîâ³ çàâäàííÿ, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ íå ò³ëüêè ðàïòîâ³ñòþ 
âèíèêíåííÿ, àëå íåçâè÷í³ñòþ ³ íîâèçíîþ, à òàêîæ âèñîêèì ³íòåëåêòóàëüíèì 
íàâàíòàæåííÿì.

Âèñîêå ³íòåëåêòóàëüíå íàâàíòàæåííÿ îáóìîâëåíå íåîáõ³äí³ñòþ óõâàëþâàòè 
ñàìîñò³éí³ ð³øåííÿ â óìîâàõ âèñîêî¿ ³íòåíñèâíîñò³ ä³é, øâèäêî¿ çì³íè îáñòà-
íîâêè ³ áîéîâîãî ïîðÿäêó, â óìîâàõ àâòîíîìíîñò³ âèêîíàííÿ ñëóæáîâî-áîé-
îâèõ çàâäàíü, òîáòî ó â³äðèâ³ â³ä ³íøèõ ñèë ³ ïîâí³é ³íôîðìàö³éí³é ³çîëÿö³¿, 
ùî ï³äâèùóº ³íäèâ³äóàëüíó ³ ãðóïîâó â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà óõâàëåí³ ð³øåííÿ ³ 
ê³íöåâèé ðåçóëüòàò.

Ðàïòîâ³ñòü, íîâèçíà ³ âèñîêå ³íòåëåêòóàëüíå íàâàíòàæåííÿ ñëóæáîâî-áîé-
îâèõ çàâäàíü ïðèìóøóþòü çíàõîäèòèñÿ â ïîñò³éí³é ãîòîâíîñò³ äî âèêîíàí-
íÿ áóäü-ÿêèõ íàêàç³â ³ ðîçïîðÿäæåíü, â ïîñò³éíîìó î÷³êóâàíí³ âèíèêíåííÿ 
áîéîâèõ ñèòóàö³é, ùî ïðèçâîäèòü äî êðàéíüî¿ ³íòåíñèâíîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ 
ïñèõ³êè ³ íåçâè÷àéíî âèñîêî¿ íàïðóãè âñ³õ ñèë. Ïðè äîâãîòðèâàëîìó ïðîâå-
äåíí³ ñïåö³àëüíèõ îïåðàö³é ïñèõ³êà ìîæå íå âèòðèìàòè òàêîãî íàâàíòàæåííÿ, 
òîìó ç’ÿâëÿþòüñÿ çáî¿ ³ ïîìèëêè â áîéîâ³é ðîáîò³, ùî ìîæå ïðèçâåñòè äî âòðàò 
ÿê ñåðåä îñîáîâîãî ñêëàäó, òàê ³ ìèðíîãî íàñåëåííÿ, à ³íîä³ – äî ïîâíîãî íå-
âèêîíàííÿ ïîñòàâëåíîãî çàâäàííÿ.
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Òàêèì ÷èíîì, ïñèõîëîã³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ñï³âðîá³òíè-
ê³â ÑÏÏ ÌÂÑ ïðè ïðîâåäåíí³ ñïåö³àëüíèõ îïåðàö³é º:

• ñâîºð³äí³ñòü ö³ëåé ³ ðåçóëüòàò³â, ùî ðåàë³çîâóþòüñÿ â ñïåö³àëüíèõ îïåðà-
ö³ÿõ, à òàêîæ ñïåöèô³÷íèõ ñïîñîá³â ä³é äëÿ ¿õ äîñÿãíåííÿ: â³ä çàãàëüíîâ³éñü-
êîâîãî áîþ äî âåäåííÿ ïåðåãîâîð³â;

• îñîáëèâèé õàðàêòåð îá’ºêòà ³ ïðåäìåòà ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³;
• çä³éñíåííÿ ö³ëåé ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ç äîïîìîãîþ ïðàêòè÷íîãî 

çàñòîñóâàííÿ îçáðîºííÿ, áîéîâî¿ òåõí³êè ³ ñïåö³àëüíèõ çàñîá³â â ñèòóàö³ÿõ, 
øâèäêî çì³ííî¿ âçàºìîä³¿ òèõ ãðóï, ùî áåðóòü ó÷àñòü ó ïðîâåäåíí³ ñïåö³àëüíî¿ 
îïåðàö³¿;

• îñîáëèâèé ñêëàä áîéîâîãî ïîðÿäêó, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç áîéîâèõ ãðóï: áëî-
êóâàííÿ, ïîøóêó, çàñòîñóâàííÿ ñïåö³àëüíèõ çàñîá³â ³ ðåçåðâó, ùî âèìàãàº ¿õ 
àäàïòîâàíîñò³ ³ âèñîêî¿ ñóì³ñíîñò³;

• ï³äâèùåíèé åêñòðåìàëüíèé õàðàêòåð óìîâ, â ÿêèõ ïðîò³êàº ñëóæáîâî-
áîéîâà ä³ÿëüí³ñòü, îáóìîâëåíèé âïëèâîì â³äïîâ³äíèõ ñïåö³àëüíèì îïåðàö³ÿì 
ïñèõîãåííèõ ÷èííèê³â, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî ïîðóøåííÿ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é ³ ðîç-
ëàä³â ïñèõ³êè;

• êðàéíÿ ³íòåíñèâí³ñòü ôóíêö³îíóâàííÿ ïñèõ³êè ³ íåçâè÷àéíî âèñîêà íà-
ïðóãà âñ³õ ñèë ïðè âèð³øåíí³ ïðàâîîõîðîííèõ ³ áîéîâèõ çàâäàíü ç ÿñêðàâî 
âèðàæåíîþ ðàïòîâ³ñòþ, íîâèçíîþ, íåçâè÷í³ñòþ ³ âèñîêèì ³íòåëåêòóàëüíèì 
íàâàíòàæåííÿì, âèìàãàþòü â îñîáîâîãî ñêëàäó âèñîêîðîçâèíåíèõ ïðîôåñ³éíî 
âàæëèâèõ ÿêîñòåé.

Âèñíîâêè
Îïèñ ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñï³âðîá³ò-

íèê³â ñïåö³àëüíèõ ï³äðîçä³ë³â ÌÂÑ Óêðà¿íè ïðè ïðîâåäåíí³ ñïåö³àëüíèõ 
îïåðàö³é äîïîìîæå ñôîðìóâàòè â îñîáîâîãî ñêëàäó ðåàëüíå óÿâëåííÿ ïðî 
ñëóæáîâî-áîéîâó ä³ÿëüí³ñòü, ùî ñïðèÿòèìå çíà÷íîìó çìåíøåííþ ïñèõîëî-
ã³÷íèõ òðóäíîù³â ³ çíèæåííþ ð³âíÿ íåãàòèâíèõ ïåðåæèâàíü ó õîä³ âèêîíàííÿ 
ñëóæáîâî-áîéîâèõ çàâäàíü, à òàêîæ çìåíøèòü ê³ëüê³ñòü ïðîáëåì, ïîâ’ÿçàíèõ 
³ç ïñèõ³÷íèìè ñòàíàìè â îñ³á, ÿê³ íåñïîä³âàíî äëÿ ñåáå îïèíèëèñÿ â íîâèõ 
ñëóæáîâî-áîéîâèõ óìîâàõ.
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