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В структуре глазных заболеваний, ведущих к сле-
поте, инвалидизации, нарушающей качество жизни, 
главенствующая роль принадлежит первичной гла-
укоме. В настоящее время в ряде исследований по-
казана роль свободнорадикальных процессов в пато-
генезе ПОУГ. Вследствие анатомо-физиологческих 
особенностей глаза нарушение процесса перекисно-
го окисления липидов является важным патогене-
тическим фактором развития ПОУГ. 

Значительный интерес в лечении глаукомы 
представляют мема и нейродар. Мема (действую-
щее вещество – мемантин) – нейротропный препа-
рат. Блокирует NMDa-рецепторы, уменьшает по-
ступление ионизированного кальция в нейроны. 
Нейродар (действующее вещество – цитиколин) 
ингибирует действие фосфолипазы, препятствуя 
образованию свободных радикалов, предотвра-
щает гибель клеток по механизму апоптоза, уве-
личивает синтез ацетилхолина, стимулирует био-
синтез фосфолипидов мембран нейронов.

Цель работы заключалась в изучении влия-
ния нейротропных препаратов на состояние 
тиол-дисульфидной системы белков тканей гла-
за при развитии экспериментальной глаукомы.

Материалы и методы

Экспериментальные исследования проводи-
лись на 55 кроликах. Животные были разделены 
на 3 группы: 1 группа – интактные животные, 2 

группа – с экспериментальной глаукомой, 3 груп-
па – с экспериментальной глаукомой и примене-
нием препаратов. Наблюдения проводились в три 
срока: 1-й – 3 нед., 2-й –5 нед., 3-й – 10 нед.

В переднюю камеру правого глаза все живот-
ные получали инъекции раствора гиалурона-
та, а в левый глаз, служивший относительным 
контролем, вводили эквивалентное количество 
растворителя. В конце эксперимента все кроли-
ки были забиты. Производили количественное 
определение тиоловых и дисульфидных групп 
белков сетчатки и зрительного нерва.

Результаты и их обсуждение

В ходе эксперимента виявлено постепенное 
снижение содержания тиоловых групп. Этот эф-
фект значительно уменьшался при применения 
нейротропных препаратов. Содержание дисуль-
фидных групп повышается во все сроки наблю-
дения. Применение нейротропных препаратов 
достоверно снижало содержание дисульфидных 
групп в сетчатке и зрительном нерве при разви-
тии экспериментальной глаукомы по сравнению 
с нормой.

Выводы. Применения нейротропных пре-
паратов в значительной мере уменьшает биохи-
мические изменения белков под воздействием 
окислительного стресса при развитии экспери-
ментальной глаукомы.
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adult rabbits with experimental glaucoma were used in this study. We studied disulfide and thiol pro-

tein groups content in the eye tissue during glaucoma process. results suggest decrease of experimental 
glaucoma protein groups and increase of disulfide protein groups, compared to normal ranges in the last 
experimental term. This effect was significally prevented using neuroprotective drugs.
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