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Ʉɥɸɱɟɜɵɟ  ɫɥɨɜɚ   ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ  ɢ  ɞɨɫɬɭɩɧɨɟ  ɠɢɥɶɟ   ɩɨɥɢɬɢɤɚ   ɤɜɚɪɬɢɪɚ  
ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ   ɩɥɨɳɚɞɶ   ɩɥɚɧɢɪɨɜɤɚ   ɜɚɪɢɚɧɬɵ   ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶ   ɨɩɪɨɫ   ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ  
ɩɪɨɟɤɬɧɵɟ ɧɨɪɦɵ  
 

Annotation 
In this article the author investigates a problem of social and affordable 

apartments planification. Assessing suppositional apartment plans during 
experimental projecting by real and potential customers. Defining priorities for 
selecting apartment planification solutions based on results of the conducted survey 
by questionnaire. Special features of particular apartment planification elements. 

Key words: social housing, affordable housing, dwelling area, housing policy, 
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ɍȾɄ                    Ʌ  Ʉ  ȯɪɟɦɟɧɤɨ, 
ɫɬɚɪɲɢɣ ɜɢɤɥɚɞɚɱ ɤɚɮ  ɄɌȾ ɇȺɍ  ɦ  Ʉɢʀɜ) 

 
ɁȾɈɊɈȼɂɃ ɈɎȱɋ 

 
Ⱥɧɨɬɚɰɿɹ  ɫɬɚɬɬɹ ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɚ ɜɢɫɜɿɬɥɟɧɧɸ ɫɜɿɬɨɜɢɯ ɬɟɧɞɟɧɰɿɣ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ 

ɨɮɿɫɧɨʀ  ɪɨɛɨɬɢ  ɬɚ  ɲɥɹɯɚɦ  ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ  ɡɞɨɪɨɜɢɯ  ɭɦɨɜ  ɩɪɚɰɿ  ɨɮɿɫɧɢɯ 
ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜ ɜ ɧɚɲɿɣ ɤɪɚʀɧɿ  

Ʉɥɸɱɨɜɿ ɫɥɨɜɚ  ɨɮɿɫ  ɟɤɨɥɨɝɿɹ  
 
ɉɪɚɤɬɢɤɚ  ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿʀ  ɨɮɿɫɿɜ  ɜ  ɧɚɲɿɣ  ɤɪɚʀɧɿ  ɫɜɿɞɱɢɬɶ  ɩɪɨ  ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ 

ɧɚɥɟɠɧɨʀ ɭɜɚɝɢ ɬɚ ɫɢɫɬɟɦɧɢɯ ɩɿɞɯɨɞɿɜ ɞɨ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɩɪɨɛɥɟɦ ɨɮɿɫɧɨʀ ɟɤɨɥɨɝɿʀ  
Ƚɨɥɨɜɧɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɰɶɨɝɨ ɽ ɩɨɛɭɬɭɸɱɿ ɭ ɧɚɫ ɭɹɜɥɟɧɧɹ ɩɪɨ ɨɮɿɫɧɭ ɪɨɛɨɬɭ ɹɤ 
ɧɟ  ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɭ  ɡ  ɪɢɡɢɤɚɦɢ  ɞɥɹ  ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ  ɩɪɚɰɸɸɱɢɯ   ɬɚ  ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ  ɧɟɨɫɹɠɧɢɣ 
ɦɚɫɢɜ ɱɢɧɧɢɤɿɜ  ɳɨ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɹɤɿɫɬɶ ɪɨɛɨɱɢɯ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳ ɨɮɿɫɿɜ  

Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɡɚɜɞɚɧɧɹɦɢ ɨɮɿɫɧɢɯ ɩɟɪɫɨɧɚɥɿɜ ɽ ɡɛɿɪ ɬɚ ɨɛɪɨɛɤɚ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ  ɚ 
ɧɚɣɝɨɥɨɜɧɿɲɟ  ɡ ɧɢɯ  ± ɩɪɢɣɧɹɬɬɹ  ɭɩɪɚɜɥɿɧɫɶɤɢɯ  ɪɿɲɟɧɶ  >  @   ȱɧɲɢɦɢ  ɫɥɨɜɚɦɢ 
ɨɮɿɫ  ± ɰɟ  ɦɨɡɨɤ  ɮɿɪɦɢ   ɜɿɞ  ɫɩɪɚɜɧɨɝɨ  ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ  ɹɤɨɝɨ  ɡɚɥɟɠɢɬɶ  ɞɨɥɹ 
ɜɫɶɨɝɨ ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜɚ  ɚ ɬɨ ɿ ɰɿɥɨʀ ɤɪɚʀɧɢ  ɤɨɥɢ ɣɞɟɬɶɫɹ ɩɪɨ ɞɟɪɠɚɜɧɭ ɭɫɬɚɧɨɜɭ  

Ɉɬɠɟ   ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ  ɡɞɨɪɨɜɢɯ  ɭɦɨɜ  ɩɪɚɰɿ  ɨɮɿɫɧɢɯ  ɤɨɥɟɤɬɢɜɿɜ  ɽ  ɫɭɫɩɿɥɶɧɨ 
ɜɚɠɥɢɜɢɦ ɡɚɜɞɚɧɧɹɦ  ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɹɤɨɝɨ ɜɢɦɚɝɚɽ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹ ɫɜɿɬɨɜɢɯ ɬɟɧɞɟɧɰɿɣ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɨɮɿɫɧɨʀ ɫɩɪɚɜɢ  

ȱɞɟɹ ɜɿɞɞɚɥɟɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ± ɬɟɥɟɪɨɛɨɬɢ  7HOHZRUNLQJ   ɜɢɫɭɧɭɬɚ ɚɦɟɪɢɤɚɧɰɟɦ 
Ⱦɠɟɤɨɦ ɇɿɥɥɟɫɨɦ ɳɟ ɭ      ɪɨɰɿ  ɫɬɚɥɚ ɝɟɧɿɚɥɶɧɢɦ ɩɟɪɟɞɛɚɱɟɧɧɹɦ ɪɨɡɜɢɬɤɭ IT- 
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ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ ɬɚ ɬɟɥɟɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣ  ɧɟɦɢɧɭɱɢɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɹɤɨɝɨ ɫɬɚɧɟ ɬɨɬɚɥɶɧɢɣ 
ɩɟɪɟɯɿɞ ɞɨ ɛɟɡɥɸɞɧɢɯ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜ   

ȱ ɫɚɦɟ ɨɮɿɫɧɚ ɪɨɛɨɬɚ ɹɤɧɚɣɤɪɚɳɟ ɩɿɞɿɣɲɥɚ ɞɥɹ ɩɟɪɲɢɯ ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɶ ɧɨɜɨʀ 
ɿɞɟʀ   ɍ        ɪɨɰɿ  ɜɿɞɞɚɥɟɧɨ  ɩɪɚɰɸɜɚɥɢ  ɜɠɟ        ɦɥɧ   ɚɦɟɪɢɤɚɧɰɿɜ   ɹɤɿ  ɦɚɥɢ 
ɩɨɫɬɿɣɧɭ  ɪɨɛɨɬɭ  ȼɢɝɨɞɢ  ɜɿɞ  ɡɚɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ  ɬɟɥɟɪɨɛɨɬɢ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ  ɧɚ  ɫɚɣɬɿ 
WHOHZRUNYD RUJ  ɲɬɚɬ ȼɿɪɞɠɢɧɿɹ   

- ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɩɪɚɰɿ ± 22%, 
- ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɩɥɢɧɧɨɫɬɿ ɤɚɞɪɿɜ  ± 20%, 
- ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɜɬɪɚɬ ɪɨɛɨɱɨɝɨ ɱɚɫɭ ± 60%. 
Ⱦɨ ɬɨɝɨ ɠ  ɥɸɞɢɧɚ  ɤɨɬɪɚ ɩɪɚɰɸɽ ɩɨɡɚ ɨɮɿɫɨɦ ɫɜɨɽʀ ɤɨɦɩɚɧɿʀ  ɡɚɨɳɚɞɠɭɽ ʀɣ 

ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ     ɬɢɫ  ɧɚ ɪɿɤ  
Ⱦɠɟɪɟɥɚ ɟɤɨɧɨɦɿʀ ± ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɜɢɬɪɚɬ ɧɚ ɨɪɟɧɞɭ ɪɨɛɨɱɢɯ ɨɮɿɫɧɢɯ ɩɥɨɳ ɬɚ 

ɫɭɩɭɬɧɿ  ɩɨɫɥɭɝɢ   Ƚɥɨɛɚɥɶɧɚ  ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɚ  ɤɪɢɡɚ  ɥɢɲɟ  ɩɪɢɲɜɢɞɲɢɥɚ  ɩɪɨɰɟɫɢ 
ɩɟɪɟɯɨɞɭ ɞɨ ɧɨɜɢɯ ɮɨɪɦ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ ɩɪɚɰɿ >02]. Ʉɨɠɟɧ  ɯɬɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɪɨɛɨɱɿ ɞɧɿ 
ɜ ɨɮɿɫɿ ɛɿɥɹ ɤɨɦɩ¶ɸɬɟɪɚ  ɪɚɧɨ ɱɢ ɩɿɡɧɨ ɡɚɩɢɬɭɽ ɫɟɛɟ  ɱɨɦɭ ɹ ɧɟ ɦɨɠɭ ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ 
ɬɭ ɫɚɦɭ ɪɨɛɨɬɭ ɜɞɨɦɚ ɧɚ ɫɜɨɽɦɭ ɤɨɦɩ¶ɸɬɟɪɿ  ɩɿɞɤɥɸɱɟɧɨɦɭ ɞɨ ȱɧɬɟɪɧɟɬɭ >  @" 

ɋɭɱɚɫɧɢɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɩɨɫɬɭɩ ɦɚɽ ɳɟ ɨɞɢɧ ɜɚɠɥɢɜɢɣ ɧɚɫɥɿɞɨɤ ± ɡɚɝɚɥɶɧɟ 
ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ  ɱɚɫɬɤɢ  ɪɨɛɨɱɨɝɨ  ɱɚɫɭ  ɜ  ɠɢɬɬɿ  ɬɪɭɞɹɳɢɯ   ɇɚ  ɡɚɝɚɥ   ɩɪɚɰɸɸɱɚ 
ɥɸɞɢɧɚ  ɜɿɞɞɚɽ  ɪɨɛɨɬɿ  ɬɪɟɬɢɧɭ  ɞɨɛɢ   ɳɨ  ɞɚɜɧɨ  ɧɟ  ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɽ  ɫɜɿɬɨɜɢɦ 
ɬɟɧɞɟɧɰɿɹɦ  ȼ ɤɿɧɰɿ     -ɯ ɪɨɤɿɜ ɭ ɇɿɦɟɱɱɢɧɿ  ɜ  ʀʀ ɬɚɤ ɡɜɚɧɢɯ ©ɫɬɚɪɢɯ ɡɟɦɥɹɯª  
ɫɬɚɥɨɫɹ  ɬɟ   ɳɨ  ɧɚɡɜɚɥɢ  ©ɪɟɜɨɥɸɰɿɽɸ  ɞɨɡɜɿɥɥɹª   ɋɶɨɝɨɞɧɿ  ɬɚɦ  ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ 
ɩɟɪɟɯɿɞ  ɧɚ  ɱɨɬɢɪɢɞɟɧɧɢɣ    -ɝɨɞɢɧɧɢɣ  ɪɨɛɨɱɢɣ  ɬɢɠɞɟɧɶ   ɚ  ɨɩɥɚɱɭɜɚɧɚ  ɩɪɚɰɹ 
ɦɚɽ  ɡɚɣɦɚɬɢ  ɜɫɶɨɝɨ       ɜɿɞ  ɪɿɱɧɨɝɨ  ɛɸɞɠɟɬɭ  ɱɚɫɭ  ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ  ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɚ  ɜ 
ɧɚɪɨɞɧɨɦɭ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɿ ɇɿɦɟɱɱɢɧɢª >  @  

ɋɜɿɬɨɜɿ  ɬɟɧɞɟɧɰɿʀ  ɞɨ  ɪɨɡɝɨɪɬɚɧɧɹ  ɜɿɞɞɚɥɟɧɢɯ  ɮɨɪɦ  ɩɪɚɰɿ  ɬɚ  ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ 
ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ  ɪɨɛɨɱɨɝɨ  ɱɚɫɭ  ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ  ɧɚɩɟɜɧɨ  ɫɬɜɟɪɞɠɭɜɚɬɢ  ɳɨ  ɨɮɿɫɢ 
ɦɚɣɛɭɬɧɶɨɝɨ  ± ɰɟ  ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɚ  ɱɢɫɟɥɶɧɿɫɬɶ  ɩɨɫɬɿɣɧɨɝɨ  ɩɟɪɫɨɧɚɥɭ  ɬɚ  ɤɨɪɨɬɤɢɣ 
ɪɨɛɨɱɢɣ ɬɢɠɞɟɧɶ ɿ ɚɛɨ ɞɟɧɶ  

ȼ  ɍɤɪɚʀɧɿ  ɠ   ɞɟ  ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ  ɜ  ɡɚɧɟɩɚɞɿ   ɚ  ɧɚɜɱɚɥɶɧɚ  ɝɚɥɭɡɶ  ɧɚɜɦɚɧɧɹ 
ɩɪɨɞɭɤɭɽ  ɞɢɩɥɨɦɨɜɚɧɢɯ  ɛɟɡɪɨɛɿɬɧɢɯ   ©ɪɨɛɨɬɚ  ɜ  ɨɮɿɫɿª  ɫɬɚɽ  ɜɫɟ  ɛɿɥɶɲ 
ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɸ ɩɪɨɮɟɫɿɽɸ  

Ⱦɿɣɫɧɨ   ɧɚɜɿɬɶ  ɩɪɚɰɸɸɱɢɦ  ɧɟ  ɩɥɚɬɹɬɶ  ɝɿɞɧɨ  ɡɚ  ɪɨɛɨɬɭ   ɬɨ  ɱɢ  ɧɟ  ɤɪɚɳɟ 
ɡɚɣɦɚɬɢɫɹ ɧɟɸ ɜ ɛɿɥɶɲ-ɦɟɧɲ ɤɨɦɮɨɪɬɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ  ©Ɋɨɛɨɬɚ ɞɨɪɿɜɧɸɽ ɨɮɿɫ ± ɬɚɤ 
ɜɢɝɥɹɞɚɽ  ɮɨɪɦɭɥɚ  ɫɭɱɚɫɧɨɝɨ  ɩɪɚɰɟɜɥɚɲɬɭɜɚɧɧɹ  ɜ  ɍɤɪɚʀɧɿ   ɳɨ  ɡɚɫɬɪɹɝɥɚ  ɧɚ 
ɩɨɪɨɡɿ ɩɨɫɬɿɧɞɭɫɬɪɿɚɥɶɧɨʀ ɟɩɨɯɢª >  @  ɍ ɜɟɥɢɤɢɯ ɧɚɲɢɯ ɦɿɫɬɚɯ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɮɿɫɿɜ  
ɡɚɣɧɹɬɢɯ  ɡɛɨɪɨɦ  ɬɚ  ɨɛɪɨɛɤɨɸ  ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ  ± ɬɢɫɹɱɿ   ɍ  ɱɚɫɢ   ɤɨɥɢ  ɜɚɪɬɿɫɬɶ 
ɛɭɞɿɜɟɥɶɧɢɯ ɩɥɨɳ ɭ Ʉɢɽɜɿ ɫɬɪɿɦɤɨ ɡɪɨɫɬɚɥɚ  ɨɮɿɫɢ ɤɭɩɭɜɚɥɢɫɹ ɬɚ ɨɪɟɧɞɭɜɚɥɢɫɹ 
ɳɟ ɧɚ  ɫɬɚɞɿʀ  ɛɭɞɿɜɧɢɰɬɜɚ   ȱ  ɯɨɱ ɤɪɢɡɚ  ɡɛɢɥɚ ɰɿɧɢ ɧɚ ɨɪɟɧɞɭ ɩɥɨɳ  ɤɨɦɭɧɚɥɶɧɿ 
ɩɥɚɬɟɠɿ  ɬɚ  ɫɭɩɭɬɧɿ  ɜɢɬɪɚɬɢ  ɧɚ  ɭɬɪɢɦɚɧɧɹ  ɨɮɿɫɿɜ  ɩɿɞɜɢɳɭɸɬɶɫɹ   ɹɤ  ɿ  ɪɚɧɿɲɟ  
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Ɇɚɣɛɭɬɧɽ ɠ ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɨɪɟɧɞɧɨʀ ɩɥɚɬɢ ɽ ɧɟɦɢɧɭɱɢɦ  ɬɿɥɶɤɢ-ɧɨ ɪɢɧɤɢ ɨɠɢɜɭɬɶ 
ɡɧɨɜɭ  ɛɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɞɟɮɿɰɢɬɭ ɩɥɨɳ ɡɚɥɢɲɚɽɬɶɫɹ ɧɟ ɜɢɪɿɲɟɧɨɸ >  @  

Ɉɬɠɟ   ɡɞɚɜɚɥɨɫɹ  ɛ   ɿ  ɭ  ɧɚɫ  ɫɥɿɞ  ɨɱɿɤɭɜɚɬɢ  ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ  ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɬɟɥɟɪɨɛɨɬɢ  ɩɪɨɬɟ ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚɽ ɰɶɨɦɭ ɰɿɥɢɣ ɪɹɞ ɩɟɪɟɞɫɭɞɿɜ   Ɍɟɥɟɪɨɛɨɬɚ  ± ɰɟ 
ɧɟɡɜɢɱɧɨ ɞɥɹ ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɚ  ɣɨɦɭ ɫɬɪɚɲɧɨ ɜɢɩɚɫɬɢ ɡ ɩɨɥɹ ɡɨɪɭ ɧɚɱɚɥɶɫɬɜɚ ɿ ɤɨɥɟɝ  
Ʉɟɪɿɜɧɢɰɬɜɨ  ɠ  ɛɨʀɬɶɫɹ  ɜɬɪɚɬɢɬɢ  ɜɿɡɭɚɥɶɧɢɣ  ɤɨɧɬɪɨɥɶ  ɧɚɞ  ©ɬɪɭɞɨɜɨɸ 
ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɨɸª ɫɜɨʀɯ ɩɿɞɥɟɝɥɢɯ  ɛɨ ɜɿɞɫɭɬɧɿ  ɿɧɲɿ ɤɪɢɬɟɪɿʀ ɨɰɿɧɤɢ  ʀɯɧɶɨʀ ɪɨɛɨɬɢ  
Ⱦɨ ɬɨɝɨ ɠ  ©Ⱥ ɹɤ ɠɟ ɛɟɡ ɤɨɥɟɤɬɢɜɭ ª  

Ƚɨɥɨɜɧɢɦɢ ɠ ɨɛ¶ɽɤɬɢɜɧɢɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɩɟɪɟɯɨɞɭ ɞɨ ɞɢɫɬɚɧɰɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ  
ɽ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɛɟɡɩɟɪɟɛɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ ɬɟɥɟɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜ  ɬɚ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ 
ɪɨɛɨɱɢɯ ɦɿɫɰɶ ɭ ɧɢɯ ɜɞɨɦɚ  ɳɨ ɜ ɧɚɲɢɯ ɩɟɪɟɧɚɫɟɥɟɧɢɯ ɤɜɚɪɬɢɪɤɚɯ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ 
ɧɟɦɨɠɥɢɜɨ  ɬɨɞɿ   ɹɤ  ɞɥɹ  ɛɚɝɚɬɶɨɯ  ɜɢɞɿɜ  ɪɨɛɿɬ  ɤɭɯɨɧɧɢɣ  ɫɬɿɥ  ɡ  ɧɨɭɬɛɭɤɨɦ  ɧɟ  ɽ 
ɜɞɚɥɢɦ ɪɿɲɟɧɧɹɦ  ɉɨɬɪɿɛɧɨ ɦɚɬɢ ɧɟɜɟɥɢɱɤɭ   ɡɚɬɟ  ɨɤɪɟɦɭ ɤɿɦɧɚɬɭ  ± ɞɨɦɚɲɧɿɣ 
ɨɮɿɫ  >  @   Ɍɨɦɭ  ɦɚɫɨɜɚ  ɬɟɥɟɪɨɛɨɬɚ  ɡ  ɭɫɿɦɚ  ʀʀ  ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɦɢ  ɬɚ  ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɦɢ 
ɜɢɝɨɞɚɦɢ ɞɥɹ ɧɚɫ ± ɩɨɤɢ ɳɨ ɞɚɥɟɤɟ ɦɚɣɛɭɬɧɽ  ɯɨɱ ɿ ɧɟɜɿɞɜɨɪɨɬɧɟ  

ɋɶɨɝɨɞɧɿ ɠ ɦɭɫɢɦɨ  ɡɦɢɪɢɬɢɫɹ  ɡ  ɿɫɧɭɜɚɧɧɹɦ ɜɟɥɢɱɟɡɧɨʀ  ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ  ɞɪɿɛɧɢɯ 
ɨɮɿɫɿɜ ɧɢɡɶɤɢɯ ɤɥɚɫɿɜ  ± ©ɋª  ɬɚ  ©'ª   ɞɥɹ ɤɨɬɪɢɯ  ɫɭɱɚɫɧɿ  ɫɬɚɧɞɚɪɬɢ  ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ 
ɩɪɚɰɿ ɬɚ ɤɨɦɮɨɪɬɭ ɳɟ ɞɨɜɝɨ ɡɚɥɢɲɚɬɢɦɭɬɶɫɹ ɧɟɞɨɫɹɠɧɨɸ ɪɨɡɤɿɲɲɸ >  @  

Ɉɬɠɟ  ɧɟ ɦɚɽɦɨ  ɬɚɤɨɠ ɩɿɞɫɬɚɜ  ɨɱɿɤɭɜɚɬɢ  ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɧɹ  ɭɦɨɜ  ɩɪɚɰɿ  ɧɚɲɢɯ 
ɨɮɿɫɧɢɯ ɩɟɪɫɨɧɚɥɿɜ  

Ɇɨɠɟ  ɜɢɞɚɬɢɫɹ  ɞɢɜɧɢɦ   ɚɥɟ  ɞɨ  ɝɨɥɨɜɧɢɯ  ɪɢɡɢɤɿɜ  ɨɮɿɫɧɨʀ  ɪɨɛɨɬɢ  ɜɫɟ 
ɱɚɫɬɿɲɟ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ ɩɫɢɯɨɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ  

Ɉɮɿɫɧɚ  ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɿɫɬɶ  ± ɧɟɞɚɜɧɨ  ɭɫɜɿɞɨɦɥɟɧɟ  ɹɜɢɳɟ   ɤɨɬɪɟ  ɫɤɨɪɨɱɭɽ 
ɠɢɬɬɹ  ɫɩɿɜɪɨɛɿɬɧɢɤɿɜ  ɧɚ  ɪɨɤɢ   ɩɪɨɜɨɤɭɽ  ɿɲɟɦɿɱɧɭ  ɯɜɨɪɨɛɭ  ɫɟɪɰɹ   Ⱥɧɝɥɿɣɫɶɤɿ 
ɦɟɞɢɤɢ  ɜɫɬɚɧɨɜɢɥɢ   ɳɨ  ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɢ   ɤɨɬɪɿ  ɜɜɚɠɚɸɬɶ  ɫɜɨɝɨ  ɲɟɮɚ 
ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɢɦ   ɧɚ       ɛɿɥɶɲɟ  ɫɯɢɥɶɧɿ  ɞɨ  ɫɟɪɰɟɜɢɯ  ɯɜɨɪɨɛ  ± ɨɫɧɨɜɧɨʀ 
ɩɪɢɱɢɧɢ ɫɦɟɪɬɿ ɭ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨ ɪɨɡɜɢɧɟɧɢɯ ɤɪɚʀɧɚɯ >  @  

Ɉɫɬɚɧɧɿɦ  ɱɚɫɨɦ  ɫɜɿɬɨɜɚ  ɦɟɞɢɰɢɧɚ  ɜɢɞɿɥɢɥɚ  ɫɢɧɞɪɨɦ  ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ  ɜɬɨɦɢ 
 ɋɏȼ  ɹɤ ɧɨɜɟ ©ɨɮɿɫɧɟª ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ  ɡɚɝɚɥɶɧɚ ɫɥɚɛɤɿɫɬɶ  ©ɝɭɞɿɧɧɹª ɜ ɝɨɥɨɜɿ  
ɩɥɭɬɚɧɢɧɚ  ɜ ɞɭɦɤɚɯ   ɿ  ɜɫɟ ɰɟ  ± ɳɟ ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɭ  ɪɨɛɨɱɨɝɨ  ɞɧɹ  ɉɪɨɹɜɢ ɯɜɨɪɨɛɢ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɜɠɟ ɞɨ    ɪɨɤɿɜ  ɩɪɢɱɨɦɭ ɠɿɧɤɢ ɯɜɨɪɿɸɬɶ ɭɞɜɿɱɿ ɱɚɫɬɿɲɟ  ɚɧɿɠ 
ɱɨɥɨɜɿɤɢ  ɉɨɫɬɿɣɧɚ ɧɚɩɪɭɝɚ  ɦɨɧɨɬɨɧɧɚ ɪɨɛɨɬɚ  ɨɛɪɚɡɢ ɬɚ ɿɧɬɪɢɝɢ  ɛɪɚɤ ɫɜɿɠɨɝɨ 
ɩɨɜɿɬɪɹ  ɿ  ɞɟɫɹɬɨɤ  ɱɚɲɨɤ ɦɿɰɧɨʀ  ɤɚɜɢ ɳɨɞɧɹ  ɫɬɚɸɬɶ  ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ  ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ  
Ⱦɨɞɚɜɲɢ  ɫɸɞɢ  ɱɢɫɥɟɧɧɿ  ɮɨɛɿʀ   ɚ  ɧɚɣɩɟɪɲɟ  ± ɫɬɪɚɯ  ɜɬɪɚɬɢɬɢ  ɪɨɛɨɬɭ   ɮɚɯɿɜɰɿ 
ɫɬɜɟɪɞɠɭɸɬɶ  ɠɢɬɬɹ ɨɮɿɫɧɨɝɨ ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɚ ɿ ɜɚɠɤɟ  ɿ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɟ >  @  

Ɉɤɪɿɦ ɋɏȼ  ɳɨ  ɜɤɨɪɨɱɭɽ ɠɢɬɬɹ  ɩɪɚɰɸɸɱɢɯ  ɜ  ɨɮɿɫɚɯ   ɮɚɯɿɜɰɿ  ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ 
ɬɚɤɨɠ  ©ɫɢɧɞɪɨɦ  ɜɢɝɨɪɹɧɧɹª  ± ɪɿɡɧɨɜɢɞ  ɜɬɨɦɢ   ɩɨɪɨɞɠɟɧɢɣ  ɫɬɚɜɥɟɧɧɹɦ  ɞɨ 
ɪɨɛɨɬɢ  ©ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ  ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜª   ȼ  əɩɨɧɿʀ   ɞɟ  ©ɫɢɧɞɪɨɦ  ɜɢɝɨɪɹɧɧɹª  ɫɬɚɜ 
ɩɪɨɛɥɟɦɨɸ  ɞɟɪɠɚɜɧɨɝɨ  ɦɚɫɲɬɚɛɭ   ɞɟɫɹɬɤɢ  ɬɟɥɟɩɟɪɟɞɚɱ   ɛɭɤɥɟɬɿɜ  ɠɭɪɧɚɥɿɜ ɿ 
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ɤɧɢɝ  ɜɱɚɬɶ  ɩɪɚɰɸɸɱɢɯ  ɝɪɨɦɚɞɹɧ  ɪɨɡɫɥɚɛɥɹɬɢɫɹ  ɿ  ɪɨɡɜɚɠɚɬɢɫɹ   Ƚɨɥɨɜɧɢɣ 
ɩɪɢɧɰɢɩ ± ɩɨɡɛɭɬɢɫɹ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ©ɧɟɡɚɦɿɧɧɨɫɬɿª  ɇɚɜɿɬɶ ɩɪɟɡɢɞɟɧɬɿɜ ɨɛɢɪɚɸɬɶ ɧɚ 
   ɪɨɤɢ   ɬɨ  ɱɢ  ɬɚɤɢɣ  ɜɠɟ  ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɣ  ɩ ɹɬɢɣ  ɩɨɦɿɱɧɢɤ  ɡɚɫɬɭɩɧɢɤɚ  ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ  ɡ 
ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɩɢɬɚɧɶ >  @  

Ɍɚ  ɱɢ  ɧɟ ɧɚɣɛɿɥɶɲɨɝɨ  ɫɩɿɜɱɭɬɬɹ  ɡɚɫɥɭɝɨɜɭɸɬɶ  ɧɚɲɿ  ɛɸɞɠɟɬɧɢɤɢ  ± 
ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɢ  ɞɟɪɠɚɜɧɢɯ  ɭɫɬɚɧɨɜ   Ȳɯɧɽ  ɠɢɬɬɹ  ɨɬɪɭɸɽɬɶɫɹ  ɧɟ  ɫɬɿɥɶɤɢ  ɧɢɡɶɤɨɸ 
ɩɥɚɬɧɟɸ   ɹɤ  ɤɟɪɿɜɧɢɰɬɜɨɦ   ɤɨɬɪɟ  ɫɤɥɚɞɚɽɬɶɫɹ  ɡ  ɥɸɞɟɣ  ɜɢɦɨɝɥɢɜɢɯ   ɚɥɟ 
ɧɟɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɢɯ  ɳɨ ɜɡɚɝɚɥɿ  ɜɥɚɫɬɢɜɨ ɛɸɪɨɤɪɚɬɢɱɧɢɦ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɦ  ɞɟ ɦɿɫɰɟ  ɬɚ 
ɮɚɯɨɜɚ  ɰɿɧɧɿɫɬɶ  ɥɸɞɢɧɢ  ɧɟ  ɦɨɠɟ  ɜɢɡɧɚɱɚɬɢɫɹ  ɤɿɧɰɟɜɢɦ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ  ʀʀ 
ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ  

ɍɫɿ ɦɨɠɥɢɜɿ  ɱɢɧɧɢɤɢ   ɡɞɚɬɧɿ  ɨɬɪɭɸɜɚɬɢ  ɧɚɲɟ ɠɢɬɬɹ ɧɟ  ɬɿɥɶɤɢ  ɧɚ  ɪɨɛɨɬɿ  
ɚɥɟ  ɿ  ɜ  ɧɚɲɢɯ  ɩɨɦɟɲɤɚɧɧɹɯ   ɞɨ  ɤɿɧɰɹ  ɧɟ  ɜɢɡɧɚɱɟɧɿ  ɬɨɦɭ   ɜɜɚɠɚɸɱɢ   ɳɨ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɚ ɟɤɨɥɨɝɿɹ ɧɚɲɨɝɨ ɨɮɿɫɭ ɫɤɥɚɥɚɫɹ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨ  ɡɭɩɢɧɢɦɨɫɹ ɥɢɲɟ 
ɧɚ  ɬɢɯ  ɡɚɝɪɨɡɚɯ  ɡɞɨɪɨɜ¶ɸ ɩɟɪɫɨɧɚɥɭ   ɤɨɬɪɿ  ɽ  ɧɚɣɩɨɲɢɪɟɧɿɲɢɦɢ  ɿ  ɹɤɿ ɦɨɠɥɢɜɨ 
ɭɫɭɧɭɬɢ ɬɟɯɧɿɱɧɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ. 

Ɋɨɡɩɨɱɚɬɢ  ɧɚɩɟɜɧɨ  ɫɥɿɞ  ɡ  ɞɜɨɯ   ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ  ɜɡɚɽɦɨɞɿɸɱɢɯ  ɿ  ɦɚɥɨɜɿɞɨɦɢɯ 
ɨɛɫɬɚɜɢɧ  ©Ȼɿɥɶɲɿɫɬɶ ɦɟɲɤɚɧɰɿɜ ɩɿɜɧɿɱɧɨʀ  ɩɿɜɤɭɥɿ  ɜɿɞ     ɞɨ     ɫɜɨɝɨ ɠɢɬɬɹ 
ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ  ɭɞɨɦɚ  ɚɛɨ  ɧɚ  ɪɨɛɨɬɿ   ɚ  ɛɿɥɶɲɿɫɬɶ  ɛɭɞɢɧɤɿɜ  ± ɰɟ  ɡɚɝɪɨɡɚ  ɡɞɨɪɨɜ ɸ 
ɥɸɞɟɣª  >  @  Ⱥ  ɧɚɣɝɨɥɨɜɧɿɲɿ  ɫɤɥɚɞɨɜɿ  ɰɿɽʀ  ɡɚɝɪɨɡɢ  ɩɪɢɯɨɜɭɸɬɶɫɹ  ɭ  ɩɨɜɿɬɪɿ 
ɧɚɲɢɯ ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ  

 
əɤɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ  
ɏɬɨ ɧɟ ɩɚɦ¶ɹɬɚɽ ɩɟɪɲɨɝɨ ɜɪɚɠɟɧɧɹ  ɤɨɥɢ ɡɚɯɨɞɢɲ ɡ ɜɭɥɢɰɿ ɭ ɧɟ ɩɪɨɜɿɬɪɟɧɟ 

ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹ"  ɉɟɪɲɟ   ɳɨ  ɦɢ  ɜɿɞɱɭɜɚɽɦɨ  ± ɰɟ  ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɣ  ©ɦɟɛɥɟɜɢɣ  ɡɚɩɚɯª  
ɉɚɪɢ  ɮɟɧɨɥ-ɮɨɪɦɚɥɶɞɟɝɿɞɭ  ɿɡ  ɞɟɪɟɜɨɫɬɪɭɠɤɨɜɢɯ  ɩɥɢɬ  ɩɨɫɬɿɣɧɨ  ɧɚɞɯɨɞɹɬɶ  ɭ 
ɩɨɜɿɬɪɹ  ɜɢɤɥɢɤɚɸɱɢ ɭ ɧɚɫ ɚɥɟɪɝɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ  ɞɟɪɦɚɬɢɬɢ ɬɚ ɟɤɡɟɦɢ  ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ 
ɫɩɚɞɤɨɜɿ  ɦɭɬɚɰɿʀ   ɡɚɜɞɚɸɬɶ  ɲɤɨɞɢ  ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɢɦ  ɨɪɝɚɧɚɦ   Ⱦɨ  ɬɨɝɨ  ɠ 
ɮɨɪɦɚɥɶɞɟɝɿɞ  ± ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧ   ɚ ɮɟɧɨɥ  ± ɧɟɪɜɨɜɚ ɨɬɪɭɬɚ  ɳɨ  ɜɪɚɠɚɽ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɭ 
ɧɟɪɜɨɜɭ  ɬɚ  ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɭ  ɫɢɫɬɟɦɢ   ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɢɣ  ɬɪɚɤɬ   ɩɨɪɭɲɭɽ 
ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɨɛɦɿɧ ɪɟɱɨɜɢɧ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ  

ɉɪɢɱɢɧɨɸ  ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ  ɜ  ɧɚɲɢɯ  ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹɯ  ɫɨɬɟɧɶ  ɜɢɞɿɜ  ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ  ± 
ɞɠɟɪɟɥ  ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ  ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ  ɩɨɜɿɬɪɹ  ɽ  ʀɯɧɹ  ɞɟɲɟɜɢɡɧɚ  ɿ  ɩɪɚɤɬɢɱɧɚ 
ɛɟɡɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɿɫɬɶ >  @  

Ⱦɪɭɝɭ  ± ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ  ɤɚɬɟɝɨɪɿɸ  ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɶ  ɩɨɜɿɬɪɹ  ɫɬɚɧɨɜɥɹɬɶ  ɩɚɬɨɝɟɧɧɿ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ  ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ ɡ ɹɤɢɯ ɽ ɛɚɤɬɟɪɿʀ  ɰɜɿɥɟɜɿ ɝɪɢɛɢ  ɬɚ ɩɢɥɨɜɿ ɤɥɿɳɿ >  @  

Ɍɚ  ɱɢ  ɧɟ  ɧɚɣɛɿɥɶɲɨʀ  ɧɚɲɨʀ  ɭɜɚɝɢ  ɡɚɫɥɭɝɨɜɭɽ  ɛɚɝɚɬɸɳɢɣ  ɫɜɿɬ  ɩɨɛɭɬɨɜɨɝɨ 
ɩɢɥɭ ɡ ɦɿɤɪɨɮɚɭɧɨɸ  ɳɨ ɜ ɧɶɨɦɭ ɦɟɲɤɚɽ  Ⱦɨ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɩɢɥɨɜɨʀ ɫɭɦɿɲɿ 
ɨɮɿɫɿɜ  ɜɯɨɞɹɬɶ  ɩɚɩɟɪɨɜɚ  ɰɟɥɸɥɨɡɚ   ɛɚɜɨɜɧɚ   ɲɟɪɫɬɶ   ɫɩɨɪɢ  ɰɜɿɥɟɜɢɯ  ɝɪɢɛɿɜ  
ɛɚɤɬɟɪɿʀ  ɬɚ  ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ   Ɍɚ  ɱɨɝɨ  ɧɚɣɛɿɥɶɲɟ   ɭ  ɛɭɞɶ-ɹɤɨɦɭ  ɩɢɥɭ   ɬɚɤ  ɰɟ 
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ɡɥɭɳɟɧɢɯ ɱɚɫɬɨɤ ɲɤɿɪɢ ɥɸɞɟɣ ± ɟɩɿɞɟɪɦɿɫɭ  ɤɨɬɪɢɣ ɫɥɭɝɭɽ ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɯɚɪɱɨɜɢɦ 
ɦɚɬɟɪɿɚɥɨɦ  ɞɥɹ  ɤɥɿɳɿɜ-ɫɚɩɪɨɮɿɬɿɜ   6DSURSK\WH   ± ɧɟɜɢɞɢɦɢɯ  ɥɸɞɫɶɤɢɦ  ɨɤɨɦ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ  ɤɨɬɪɿ ɯɚɪɱɭɸɬɶɫɹ ɦɟɪɬɜɢɦɢ ɬɤɚɧɢɧɚɦɢ ɪɨɫɥɢɧ ɬɚ ɬɜɚɪɢɧ  

ɉɪɨɞɭɤɬɢ ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɫɚɩɪɨɮɿɬɿɜ ɽ ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ ɚɥɟɪɝɟɧɚɦɢ ɩɨɛɭɬɨɜɨɝɨ 
ɩɢɥɭ   ɤɨɬɪɢɣ  ɥɟɝɤɨ  ɡɞɿɣɦɚɽɬɶɫɹ  ɜ  ɩɨɜɿɬɪɹ  ɿ  ɧɟ  ɨɫɿɞɚɽ  ɩɪɨɬɹɝɨɦ    ·    ɯɜɢɥɢɧ 
ɳɨɛ  ɩɨɬɪɚɩɢɬɢ  ɡɪɟɲɬɨɸ  ɞɨ  ɧɚɲɢɯ  ɥɟɝɟɧɶ   ɍ  ɝɪɚɦɿ  ɩɢɥɭ  ɦɟɲɤɚɽ  ɞɨ    ɬɢɫɹɱ 
ɤɥɿɳɿɜ  Ɂɚ ɱɨɬɢɪɢ ɦɿɫɹɰɿ ɠɢɬɬɹ ɫɚɦɤɢ ɜɫɬɢɝɚɸɬɶ ɜɿɞɤɥɚɫɬɢ ɞɨ     ɹɽɰɶ ɤɨɠɧɚ  
Ɉɫɶ  ɱɨɦɭ  ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ  ɧɟɦɨɠɥɢɜɨ  ɩɨɜɧɿɫɬɸ  ɡɜɿɥɶɧɢɬɢ  ɧɚɲɿ  ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹ  ɜɿɞ 
ɫɚɩɪɨɮɿɬɿɜ  >  @  Ɂɚɥɢɲɚɽɬɶɫɹ ɨɞɧɟ  ± ɩɨɫɬɿɣɧɨ  ʀɯ  ɜɢɥɭɱɚɬɢ  ɬɚ  ɡɧɟɲɤɨɞɠɭɜɚɬɢ  
Ⱦɥɹ  ɰɶɨɝɨ  ɡɝɨɞɹɬɶɫɹ  ɿ  ɩɟɪɟɜɿɪɟɧɿ  ɡɚɫɨɛɢ  ɧɚɲɢɯ  ɛɚɛɭɫɶ  ± ɳɨɞɟɧɧɿ  ɜɨɥɨɝɟ 
ɩɪɢɛɢɪɚɧɧɹ   ɬɚ  ɩɪɨɜɿɬɪɸɜɚɧɧɹ   ɿ  ɫɭɱɚɫɧɟ  ɫɚɧɿɬɚɪɧɟ  ɩɪɢɥɚɞɞɹ   ɩɢɥɨɫɨɫɢ  ɞɥɹ 
ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɩɢɥɭ ɡ ɜɚɠɤɨɞɨɫɬɭɩɧɢɯ ɡɨɧ  ɥɚɦɩɢ ɭɥɶɬɪɚɮɿɨɥɟɬɨɜɨɝɨ ɨɩɪɨɦɿɧɟɧɧɹ  
ɤɨɬɪɟ  ɡɚ     ɝɨɞɢɧɢ  ɩɨɜɧɿɫɬɸ  ɡɧɟɲɤɨɞɠɭɽ  ɩɪɨɞɭɤɬɢ  ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ  ɤɥɿɳɿɜ  
ɿɨɧɿɡɚɬɨɪɢ  ɩɨɜɿɬɪɹ   ɤɨɬɪɿ  ɡɧɢɳɭɸɬɶ  ɧɟ  ɬɿɥɶɤɢ  ɫɚɩɪɨɮɿɬɿɜ   ɚɥɟ  ɿ  ɿɧɲɿ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ >  @  

ɓɟ ɨɞɧɿɽɸ  ɡ ɧɚɣɩɨɲɢɪɟɧɿɲɢɯ ɧɟɛɟɡɩɟɤ   ɯɨɱ  ɿ  ɧɟ ɞɭɠɟ  ɜɿɞɨɦɨɸ  ɡɚɝɚɥɭ   ɽ 
ɩɪɨɫɨɱɭɜɚɧɧɹ  ɩɿɞɡɟɦɧɨɝɨ  ɪɚɞɿɨɚɤɬɢɜɧɨɝɨ  ɝɚɡɭ  Ɋɚɞɨɧɭ   2225Q   ɡ  ɩɿɞɜɚɥɿɜ  ɭ 
ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹ  ɩɟɪɲɢɯ  ɩɨɜɟɪɯɿɜ   ɱɟɪɟɡ  ɡɚɜɠɞɢ  ɿɫɧɭɸɱɿ  ɧɟɳɿɥɶɧɨɫɬɿ  ɬɚ 
ɦɿɤɪɨɬɪɿɳɢɧɢ ɜ ɩɟɪɟɤɪɢɬɬɹɯ  ȼɜɚɠɚɽɬɶɫɹ  ɳɨ ɪɚɞɨɧ ɞɪɭɝɢɣ ɡɚ ɱɚɫɬɨɬɨɸ  ɩɿɫɥɹ 
ɤɭɪɿɧɧɹ   ɮɚɤɬɨɪ   ɳɨ  ɜɢɤɥɢɤɚɽ  ɪɚɤ  ɥɟɝɟɧɿɜ  >09]. Ɍɨɦɭ  ɧɚɣɤɪɚɳɟ  ɪɿɲɟɧɧɹ  ± 
ɜɡɚɝɚɥɿ ɧɟ ɪɨɡɦɿɳɭɜɚɬɢ ɨɮɿɫɢ  ɹɤ ɿ ɠɢɬɥɨ  ɧɚɞ ɩɿɞɜɚɥɚɦɢ >  @  

 
ȿɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɿɬɧɿ ɩɨɥɹ  ȿɆɉ . 
Ʉɨɥɢɜɚɧɧɹ ɟɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɿɬɧɢɯ ɩɨɥɿɜ ± ɪɚɞɿɨɯɜɢɥɿ ɜɿɞɨɦɿ ɥɸɞɫɬɜɭ ɜɠɟ ɩɨɧɚɞ 

    ɪɨɤɿɜ   ɹɤ  ɿ  ʀɯ ɲɤɿɞɥɢɜɿ  ɜɩɥɢɜɢ ɧɚ ɠɢɜɿ  ɨɪɝɚɧɿɡɦɢ   ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɰɟ  ɫɬɨɫɭɽɬɶɫɹ 
ɤɨɪɨɬɤɨɯɜɢɥɶɨɜɨɝɨ  ɚɛɨ  ɠɨɪɫɬɤɨɝɨ  ɜɢɩɪɨɦɿɧɸɜɚɧɧɹ   ɐɢɜɿɥɿɡɚɰɿɹ  ɩɨɪɨɞɠɭɽ 
ɞɟɞɚɥɿ  ɛɿɥɶɲɟ  ɞɠɟɪɟɥ  ɬɚɤɢɯ  ɜɢɩɪɨɦɿɧɸɜɚɧɶ   ɥɿɧɿʀ  ɟɥɟɤɬɪɨɩɟɪɟɞɚɱ  
ɪɚɞɿɨɥɨɤɚɰɿɣɧɿ  ɫɬɚɧɰɿʀ   ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-ɩɪɨɦɟɧɟɜɿ  ɟɤɪɚɧɢ   ɦɨɛɿɥɶɧɿ  ɬɟɥɟɮɨɧɢ  ɬɚ 
ɪɟɬɪɚɧɫɥɹɬɨɪɢ ɦɟɪɟɠ ɫɬɿɥɶɧɢɤɨɜɨɝɨ ɡɜ¶ɹɡɤɭ >  @. ɇɚɜɿɬɶ ɨɬɨɱɭɸɱɿ ɧɚɫ ɫɬɪɭɦɢ ɡ 
ɩɨɛɭɬɨɜɨɸ  ɱɚɫɬɨɬɨɸ      Ƚɰ  ɡɞɚɬɧɿ  ɱɢɧɢɬɢ  ɫɭɬɬɽɜɢɣ  ɟɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɿɬɧɢɣ  ɬɢɫɤ  ɧɚ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦɢ  ɥɸɞɟɣ  ɿ  ɬɜɚɪɢɧ   ɨɫɨɛɥɢɜɨ  ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ  ɫɩɨɥɭɱɟɧɿ  ɚɛɨ  ɧɟɫɩɪɚɜɧɿ 
ɟɥɟɤɬɪɨɩɪɨɜɨɞɤɢ  >11@   Ⱦɨɜɟɞɟɧɨ   ɳɨ  ɩɨɬɭɠɧɿ  ɟɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɿɬɧɿ  ɩɨɥɹ  ɜɪɚɠɚɸɬɶ 
ɤɪɢɲɬɚɥɢɤɢ  ɨɱɟɣ   ɦɨɡɨɤ   ɤɢɲɤɨɜɢɣ  ɬɚ  ɫɟɱɨɫɬɚɬɟɜɢɣ  ɬɪɚɤɬɢ   ɩɪɢɡɜɨɞɹɬɶ  ɞɨ 
ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɢɯ  ɬɚ  ɧɟɪɜɨɜɨ-ɩɫɢɯɿɱɧɢɯ  ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ   ɿɦɭɧɧɢɯ  ɬɚ 
ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ  ɿɦɩɨɬɟɧɰɿʀ >12]. 

 
Ⱥɤɭɫɬɢɱɧɢɣ ɲɭɦ  
ɒɭɦ  ± ɡɚɝɚɥɶɧɨɜɿɞɨɦɢɣ  ɲɤɿɞɥɢɜɢɣ  ɮɚɤɬɨɪ  ɧɚɲɨɝɨ  ɨɬɨɱɟɧɧɹ   ɳɨ  ɜɚɠɤɨ 

ɩɿɞɞɚɽɬɶɫɹ  ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨɦɭ  ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɸ   ɬɨɦɭ  ɩɪɢɣɦɟɦɨ  ɧɚ  ɜɿɪɭ  ɧɚɫɬɭɩɧɢɣ  
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©ɒɭɦ  ± ɛɭɞɶ-ɹɤɢɣ  ɧɟɩɪɢɽɦɧɢɣ  ɡɜɭɤ  ɱɢ  ɫɭɤɭɩɧɿɫɬɶ  ɡɜɭɤɿɜ   ɤɨɬɪɿ  ɡɚɜɚɠɚɸɬɶ 
ɫɩɪɢɣɧɹɬɬɸ ɤɨɪɢɫɧɢɯ ɫɢɝɧɚɥɿɜ  ɩɨɪɭɲɭɸɬɶ ɬɢɲɭ  ɫɩɪɚɜɥɹɸɬɶ ɩɨɞɪɚɡɥɢɜɭ ɞɿɸ 
ɧɚ ɥɸɞɢɧɭ  ɡɧɢɠɭɸɬɶ ʀʀ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶª >  @  ɇɟ ɡɭɩɢɧɹɸɱɢɫɶ ɧɚ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɬɿ 
ɲɤɿɞɥɢɜɢɯ  ɜɩɥɢɜɿɜ  ɲɭɦɭ  ɧɚ  ɥɸɞɢɧɭ   ɤɨɬɪɿ  ɨɛ ɽɞɧɭɸɬɶɫɹ  ɜ  ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɢɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ ©ɲɭɦɨɜɨʀ  ɯɜɨɪɨɛɢª   ɫɥɿɞ  ɧɚɝɨɥɨɫɢɬɢ   ©ɒɭɦ  ± ɡɧɚɱɧɢɣ  ɫɬɪɟɫɨɜɢɣ 
ɮɚɤɬɨɪ   ɚɞɚɩɬɭɜɚɬɢɫɹ  ɞɨ  ɹɤɨɝɨ  ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ  ɧɟɦɨɠɥɢɜɨª   Ɍɨɛɬɨ   ɤɨɥɢ  ɧɚɦ 
ɡɞɚɽɬɶɫɹ   ɳɨ  ɦɢ  ɜɠɟ  ɡɜɢɤɥɢ  ɞɨ  ɹɤɨɝɨɫɶ  ɲɭɦɭ  ɿ  ɜɿɧ  ɧɚ  ɧɚɫ  ɧɟ  ɜɩɥɢɜɚɽ   ɬɨ 
ɧɚɫɩɪɚɜɞɿ ɰɟ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɬɚɤ >13]. 

 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ  
Ɂ ɧɚɜɟɞɟɧɢɯ ɩɪɨɝɧɨɡɿɜ ɦɚɣɛɭɬɧɶɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɨɮɿɫɿɜ ɜ ɧɚɲɿɣ ɤɪɚʀɧɿ ɜɢɩɥɢɜɚɽ  

ɳɨ  ɜɫɭɩɟɪɟɱ  ɫɜɿɬɨɜɿɣ  ɬɟɧɞɟɧɰɿʀ  ɩɟɪɟɯɨɞɭ  ɧɚ  ɜɿɞɞɚɥɟɧɿ  ɮɨɪɦɢ  ɪɨɛɨɬɢ  ɬɚ 
ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ  ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ  ɨɮɿɫɧɢɯ  ɩɥɨɳ   ɧɚɞɦɿɪɧɚ  ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ  ɨɮɿɫɿɜ   ɡɨɤɪɟɦɚ 
ɞɪɿɛɧɢɯ  ɳɟ ɞɨɜɝɨ ɡɚɥɢɲɚɬɢɦɟɬɶɫɹ ɧɚɲɨɸ ɪɟɚɥɶɧɿɫɬɸ  ɚ ɩɢɬɚɧɧɹ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ 
ɧɚɥɟɠɧɢɯ  ɭɦɨɜ  ɩɪɚɰɿ  ɩɟɪɫɨɧɚɥɿɜ  ɛɭɞɟ  ɡɚɝɨɫɬɪɸɜɚɬɢɫɹ  ɡɿ  ɡɪɨɫɬɚɧɧɹɦ  ɜɚɪɬɨɫɬɿ 
ɨɪɟɧɞɢ ɩɥɨɳ  

Ɂɚɝɚɥɶɧɿ  ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ  ɤɟɪɿɜɧɢɤɚɦ  ɨɮɿɫɧɢɯ  ɭɫɬɚɧɨɜ ɦɨɠɧɚ  ɡɜɟɫɬɢ ɞɨ  ɞɜɨɯ 
ɩɪɢɧɰɢɩɨɜɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧɶ  
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Abstract 
The article is devoted to coverage of global trends in the organization of office 

work and ways to ensure healthy working conditions of office workers in our 
country.  
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