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ɰɢɜɿɥɶɧɢɯ ɛɭɞɿɜɟɥɶ ɿ ɫɩɨɪɭɞ ɄɇɍȻȺ  
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Ⱥɧɨɬɚɰɿɹ  ɭ ɫɬɚɬɬɿ  ɪɨɡɝɥɹɞɚɸɬɶɫɹ  ɚɪɯɿɬɟɤɬɭɪɧɿ  ɚɫɩɟɤɬɢ  ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ 
ɡɚɤɥɚɞɿɜ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɭ ɫɤɥɚɞɿ ɝɨɬɟɥɿɜ  ɉɪɨɚɧɚɥɿɡɨɜɚɧɿ ɨɫɧɨɜɧɿ ɮɨɪɦɢ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ 
ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  ɩɪɨɠɢɜɚɸɱɢɯ   ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ  ʀɯ  ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ   ɚɪɯɿɬɟɤɬɭɪɧɨ-
ɩɥɚɧɭɜɚɥɶɧɿ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ ɬɚ ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ 

Ʉɥɸɱɨɜɿ ɫɥɨɜɚ  ɝɨɬɟɥɶ  ɡɚɤɥɚɞɢ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  ɝɨɬɟɥɶɧɿ ɡɚɤɥɚɞɢ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  
 

Ɂɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ  ɩɪɨɠɢɜɚɸɱɢɯ  ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹɦ  ɽ  ɧɟɜɿɞ¶ɽɦɧɨɸ  ɫɤɥɚɞɨɜɨɸ 
ɫɟɪɜɿɫɧɨɝɨ  ɝɨɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹ   ɚ  ɬɚɤɨɠ  ɨɞɧɢɦ  ɡ  ɧɚɣɛɿɥɶɲɢɯ  ɞɠɟɪɟɥ 
ɩɪɢɛɭɬɤɭ  ɩɪɢ  ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿʀ  ɝɨɬɟɥɿɜ   ɍ  ɡɜ¶ɹɡɤɭ  ɡ  ɱɢɦ   ɞɚɧɭ  ɝɪɭɩɭ  ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ 
ɝɨɬɟɥɶɧɢɯ ɡɚɤɥɚɞɿɜ ɦɨɠɧɚ ɜɜɚɠɚɬɢ ɞɪɭɝɨɸ ɩɨ ɡɧɚɱɟɧɧɸ ɩɿɫɥɹ ɠɢɬɥɨɜɨʀ  

ɋɤɥɚɞ  ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ  ɡɚɤɥɚɞɿɜ  ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɨɝɨ  ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  ɜɿɞɪɿɡɧɹɽɬɶɫɹ 
ɡɚɥɟɠɧɨ  ɜɿɞ   ɤɥɚɫɭ  ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɫɬɿ  ɬɚ  ɦɿɫɬɤɨɫɬɿ  ɝɨɬɟɥɿɜ   ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ 
ɪɨɡɬɚɲɭɜɚɧɧɹ  ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɚɰɿʀ  ɬɨɳɨ  ɍ ȾȻɇ ȼ     -20:2008 [3] ɧɚɜɨɞɢɬɶɫɹ ɩɟɪɟɥɿɤ 
ɬɢɩɿɜ ɬɚ ɦɿɫɬɤɨɫɬɿ ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɪɿɜɧɸ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɫɬɿ ɬɚ 
ɦɿɫɬɤɨɫɬɿ ɝɨɬɟɥɿɜ  ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ɹɤɢɯ ɜɨɧɢ ɜɯɨɞɹɬɶ  Ɉɞɧɚɤ  ɧɚɜɟɞɟɧɿ ɬɚɦ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ 
ɽ  ɬɿɥɶɤɢ  ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɢɦɢ   Ⱦɥɹ  ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ  ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɭ  ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ 
ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɨɝɨ  ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  ɭ  ɫɤɥɚɞɿ  ɝɨɬɟɥɿɜ  ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ  ɩɪɨɜɟɫɬɢ  ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɢɣ 
ɚɧɚɥɿɡ  ɛɚɝɚɬɶɨɯ  ɮɚɤɬɨɪɿɜ   ɞɨ  ɹɤɢɯ  ɦɨɠɧɚ  ɜɿɞɧɟɫɬɢ   ɪɨɡɬɚɲɭɜɚɧɧɹ  ɝɨɬɟɥɸ  ɭ 
ɫɤɥɚɞɿ  ɧɚɫɟɥɟɧɨɝɨ  ɩɭɧɤɬɭ  ɱɢ  ɤɭɪɨɪɬɧɨ-ɪɟɤɪɟɚɰɿɣɧɨʀ  ɦɿɫɰɟɜɨɫɬɿ   ɨɫɧɨɜɧɢɣ 
ɩɟɪɟɞɛɚɱɭɜɚɧɢɣ  ɫɤɥɚɞ  ɩɪɨɠɢɜɚɸɱɢɯ   ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɚɰɿɸ  ɝɨɬɟɥɸ   ɛɥɢɡɶɤɿɫɬɶ  ɞɨ 
ɿɧɲɢɯ  ɡɚɤɥɚɞɿɜ  ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɨɝɨ  ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  ɿ  ɬ   ɿɧ   ɉɪɢɱɨɦɭ   ɦɚɽ  ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢɫɹ 
ɪɟɠɢɦ ɪɨɛɨɬɢ ɡɚɤɥɚɞɿɜ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  ɪɨɡɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɞɢɧɚɦɿɤɚ  ʀɯ ɜɿɞɜɿɞɭɜɚɧɧɹ  
ɨɛɨɪɨɬɧɿɫɬɶ  ɩɨɫɚɞɨɱɧɢɯ  ɦɿɫɰɶ  ɜɩɪɨɞɨɜɠ  ɩɟɜɧɨɝɨ  ɱɚɫɭ   ɦɨɠɥɢɜɢɣ  ɤɨɟɮɿɰɿɽɧɬ 
ɧɚɩɨɜɧɸɜɚɧɨɫɬɿ  ɬɨɳɨ  

Ɍɚɤ  ɭ ɬɭɪɢɫɬɢɱɧɢɯ ɝɨɬɟɥɹɯ  ɪɨɡɪɚɯɨɜɚɧɢɯ ɧɚ ɩɪɢɣɨɦ ɨɪɝɚɧɿɡɨɜɚɧɢɯ ɝɪɭɩ 
ɜɿɞɜɿɞɭɜɚɱɿɜ   ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ  ɩɨɫɚɞɨɱɧɢɯ  ɦɿɫɰɶ  ɭ  ɡɚɤɥɚɞɚɯ  ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  ɦɚɽ  ɛɭɬɢ  ɧɟ 
ɦɟɧɲɨɸ  ɜɿɞ  ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ  ɦɿɫɬɤɨɫɬɿ  ɝɨɬɟɥɸ   ɍ  ɡɚɤɥɚɞɚɯ  ɫɟɪɟɞɧɶɨ-ɜɢɫɨɤɨɝɨ  ɪɿɜɧɸ 
ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɫɬɿ     -     ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ  ɬɢɩɭ   ɚ  ɬɚɤɨɠ ɭ  ɬɭɪɢɫɬɢɱɧɢɯ  ɬɚ  ɤɭɪɨɪɬɧɢɯ 
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ɝɨɬɟɥɹɯ  ɦɿɫɬɤɿɫɬɸ  ɩɨɧɚɞ       ɦɿɫɰɶ   - ɫɭɦɚɪɧɚ  ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ  ɦɿɫɰɶ  ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜ 
ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɨɝɨ  ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  ɭ  ʀɯ  ɫɤɥɚɞɿ  ɭ       -     ɪɚɡɿɜ  ɩɟɪɟɜɢɳɭɽ  ɡɚɝɚɥɶɧɭ 
ɦɿɫɬɤɿɫɬɶ  ɝɨɬɟɥɿɜ   ȼ  ɬɨɣ  ɠɟ  ɱɚɫ   ɭ  ɝɨɬɟɥɶɧɢɯ  ɡɚɤɥɚɞɚɯ  ɧɟɜɢɫɨɤɨɝɨ  ɪɿɜɧɸ 
ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɫɬɿ (1*-     ɰɟɣ  ɩɨɤɚɡɧɢɤ  ± ɭ  ɞɜɿɱɿ  ɦɟɧɲɢɣ  ɡɚ  ɡɚɝɚɥɶɧɭ  ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 
ɫɩɚɥɶɧɢɯ ɦɿɫɰɶ  ɍ ɞɿɥɨɜɢɯ ɝɨɬɟɥɹɯ ɰɟ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɧɚ ɪɿɜɧɿ      -     ɦɿɫɰɟ ɜ 
ɧɨɦɟɪɿ ɩɨɫɚɞɨɱɧɟ ɦɿɫɰɟ ɭ ɡɚɤɥɚɞɚɯ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɰɶɨɝɨ ɝɨɬɟɥɸ   ɩɪɢɱɨɦɭ ɛɿɥɶɲɚ 
ʀɯ ɱɚɫɬɢɧɚ ɩɪɢɩɚɞɚɽ ɧɚ ɪɟɫɬɨɪɚɧɧɭ ɝɪɭɩɭ  

ɉɪɨɟɤɬɭɸɬɶɫɹ  ɝɨɬɟɥɶɧɿ  ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜɚ  ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɨɝɨ  ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ  ɞɨ  ɜɢɦɨɝ  ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɢɯ  ɞɨɤɭɦɟɧɬɿɜ  ɞɥɹ  ɬɚɤɢɯ  ɭɫɬɚɧɨɜ   Ɉɞɧɚɤ 
ɩɪɨɟɤɬɭɜɚɧɧɹ  ɬɚ  ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿɹ  ɬɚɤɢɯ  ɡɚɤɥɚɞɿɜ  ɫɚɦɟ  ɭ  ɫɤɥɚɞɿ  ɝɨɬɟɥɿɜ  ɦɚɽ  ɪɹɞ 
ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ  

ɉɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜɚ  ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɨɝɨ  ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  ɭ  ɫɤɥɚɞɿ  ɝɨɬɟɥɿɜ  ɦɨɠɭɬɶ  ɛɭɬɢ 
ɡɚɤɪɢɬɨɝɨ  ɬɚ ɜɿɞɤɪɢɬɨɝɨ  ɬɢɩɿɜ  ɉɟɪɲɿ  ± ɪɨɡɪɚɯɨɜɚɧɿ  ɬɿɥɶɤɢ ɧɚ ɩɪɨɠɢɜɚɸɱɢɯ ɭ 
ɝɨɬɟɥɿ   ɞɪɭɝɿ  ± ɜɿɞɤɪɢɬɿ  ɞɥɹ  ɜɫɿɯ   ɚɥɟ  ɧɚɞɚɸɬɶ  ɩɪɨɠɢɜɚɸɱɢɦ  ɩɟɪɲɨɱɟɪɝɨɜɟ 
ɩɪɚɜɨ  ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹ   Ɍɚɤɿ  ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜɚ   ɹɤ  ɩɪɚɜɢɥɨ     ɦɚɸɬɶ  ɨɤɪɟɦɢɣ  ɜɯɿɞɧɢɣ 
ɜɟɫɬɢɛɸɥɶ   ɡ¶ɽɞɧɚɧɢɣ  ɡ  ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɨɸ  ɡɨɧɨɸ  ɝɨɬɟɥɸ   ɚɥɟ  ɜɿɞɨɤɪɟɦɥɟɧɢɣ 
ɨɯɨɪɨɧɧɨɸ  ɡɨɧɨɸ  ɜɿɞ  ɣɨɝɨ  ɠɢɬɥɨɜɢɯ  ɩɨɜɟɪɯɿɜ   əɤ  ɩɨɤɚɡɭɽ  ɩɪɚɤɬɢɤɚ  
ɜɥɚɲɬɭɜɚɧɧɹ  ɨɤɪɟɦɨɝɨ  ɜɯɨɞɭ  ɞɥɹ  ɜɿɞɜɿɞɭɜɚɱɿɜ  ɪɟɫɬɨɪɚɧɧɨʀ  ɝɪɭɩɢ  ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ 
ɦɨɠɟ  ɡɛɿɥɶɲɭɜɚɬɢ  ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ  ɜɿɞɜɿɞɭɜɚɱɿɜ  ɬɚɤɢɯ  ɡɚɤɥɚɞɿɜ  ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ  ɧɚ        ɜ 
ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ  ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɨɤɪɟɦɨɝɨ ɜɯɨɞɭ ɡɦɟɧɲɭɽ ɰɟɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɞɨ       

ɏɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  ɩɪɨɠɢɜɚɸɱɢɯ  ɭ  ɝɨɬɟɥɿ  ɦɨɠɟ  ɜɤɥɸɱɚɬɢ   ɬɿɥɶɤɢ  ɫɧɿɞɚɧɨɤ 
 ɫɢɫɬɟɦɚ  bed & breakfast (BB))   ɿɧɲɿ  ɬɢɩɢ  ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɨɝɨ  ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ   ɬɿɥɶɤɢ 
ɜɟɱɟɪɹ ɱɢ  ɧɚɛɚɝɚɬɨ ɪɿɞɲɟ  - ɬɿɥɶɤɢ ɨɛɿɞ   ɞɜɨɪɚɡɨɜɟ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ (ɧɚɩɿɜ-ɩɚɧɫɿɨɧ) 
(half board  ɇȼ    ± ɫɧɿɞɚɧɨɤ ɜɟɱɟɪɹ  ɱɢ  ɫɧɿɞɚɧɨɤ ɨɛɿɞ   ɬɪɢɪɚɡɨɜɟ  ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ 
(ɩɨɜɧɢɣ  ɩɚɧɫɿɨɧ) (full board (FB)) ± ɫɧɿɞɚɧɨɤ   ɨɛɿɞ  ɬɚ  ɜɟɱɟɪɸ   ɫɢɫɬɟɦɭ  ©ɜɫɟ 
ɜɤɥɸɱɟɧɨª  all inclusive (AI   ɱɢ ultra all inclusive (UAI)) ± ɳɨ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɽ ɤɪɿɦ 
ɬɪɢɪɚɡɨɜɨɝɨ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɩɨɜɧɟ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɜɫɿɯ ɩɨɬɪɟɛ ɩɪɨɠɢɜɚɸɱɢɯ ɭ ʀɠɿ ɬɚ 
ɧɚɩɨɹɯ  ɡɚɤɭɫɤɢ  ɩɿɡɧɿ ɫɧɿɞɚɧɤɢ  ɩɿɡɧɿ ɜɟɱɟɪɿ  ɛɚɪɧɿ ɩɨɫɥɭɝɢ  ɬɨɳɨ   ɩɪɢ ɫɢɫɬɟɦɿ 
ultra all inclusive (UAI) ± ɬɚɤɨɠ  ɫɩɢɪɬɧɿ  ɧɚɩɨʀ   ɫɜɿɠɨɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɿ  ɫɨɤɢ  
ɦɨɪɨɡɢɜɨ  ɫɨɥɨɞɨɳɿ ɬɚ ɞɟɫɟɪɬɢ ɜɿɞɨɦɢɯ ɦɿɠɧɚɪɨɞɧɢɯ ɛɪɟɧɞɿɜ   

ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ  ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ  ɞɢɧɚɦɿɤɭ  ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ  ɝɨɬɟɥɶɧɢɯ  ɡɚɤɥɚɞɿɜ 
ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  ɜɩɪɨɞɨɜɠ  ɩɟɜɧɢɯ  ɫɟɡɨɧɿɜ   ɚ  ɬɚɤɨɠ  ɜɩɪɨɞɨɜɠ  ɞɨɛɢ   ɪɨɡɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ 
ɩɪɨɝɧɨɡɨɜɚɧɭ  ʀɯ  ɡɚɩɨɜɧɸɜɚɧɿɫɬɶ   ɬɢɩ  ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  ɬɚ  ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹ   ɚ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ  ± ɫɤɥɚɞ  ɜɢɪɨɛɧɢɱɢɯ  ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ   ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɸɱɢɣ  ɩɟɪɫɨɧɚɥ  
ɨɡɞɨɛɥɟɧɧɹ   ɬɨɳɨ   ɍ  ɧɚɜɱɚɥɶɧɨɦɭ  ɩɨɫɿɛɧɢɤɭ  ɞɥɹ  ɜɢɳɢɯ  ɡɚɤɥɚɞɿɜ   ɳɨ 
ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶ  ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɭ  ɫɩɟɰɿɚɥɿɫɬɿɜ  ɡ  ɝɨɬɟɥɶɧɨʀ  ɬɚ  ɪɟɫɬɨɪɚɧɧɨʀ  ɫɩɪɚɜɢ 
©ɉɪɨɟɤɬɭɜɚɧɧɹ  ɝɨɬɟɥɿɜª   ɡɚ  ɪɟɞɚɤɰɿɽɸ  Ɇɚɡɟɪɚɤɿ Ⱥ Ⱥ    ɄɇɌȿɍ         ɪ    [2] 
ɧɚɜɨɞɹɬɶɫɹ  ɞɟɬɚɥɶɧɿ  ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɢ  ɞɢɧɚɦɿɤɢ  ɜɿɞɜɿɞɭɜɚɧɧɹ  ɪɟɫɬɨɪɚɧɧɨʀ  ɝɪɭɩɢ 
ɝɨɬɟɥɿɜ   ɬɢɩɿɜ  ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ   ɜɢɪɨɛɧɢɱɨʀ  ɩɪɨɝɪɚɦɢ  ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ  ʀɠɿ  ɬɚ  ɪɨɛɨɬɢ 
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ɞɨɝɨɬɿɜɟɥɶɧɢɯ ɰɟɯɿɜ  ɪɨɡɪɚɯɭɧɨɤ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɬɚ ɫɤɥɚɞɭ ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɸɱɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɭ 
ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ   

Ɉɫɧɨɜɧɿ  ɬɢɩɢ  ɡɚɤɥɚɞɿɜ  ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɨɝɨ  ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  ɭ  ɫɤɥɚɞɿ  ɝɨɬɟɥɿɜ  
ɪɟɫɬɨɪɚɧɢ  ɛɚɪɢ  ɛɭɮɟɬɢ ɬɚ ʀɞɚɥɶɧɿ   

Ɋɟɫɬɨɪɚɧɢ ± ɨɫɧɨɜɧɢɣ ɡɚɤɥɚɞ ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɨɝɨ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɭ ɫɤɥɚɞɿ ɝɨɬɟɥɿɜ  
ɞɟ  ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹ  ɡɞɿɣɫɧɸɽɬɶɫɹ  ɨɮɿɰɿɚɧɬɚɦɢ  ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɢɦ  ɱɢ  ɛɪɢɝɚɞɧɢɦ 
ɦɟɬɨɞɨɦ  ɨɫɬɚɧɧɿɣ ɜɚɪɿɚɧɬ ± ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɭ ɜɟɥɢɤɢɯ ɝɨɬɟɥɹɯ ɡ ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹɦ 
ɡɚ  ɫɢɫɬɟɦɨɸ  ©ɲɜɟɞɫɶɤɢɣ  ɫɬɿɥª   smorgasboard)). əɤ  ɩɪɚɜɢɥɨ   ɦɚɸɬɶ  ɨɤɪɟɦɢɣ 
ɜɟɫɬɢɛɸɥɶ ɡ ɝɚɪɞɟɪɨɛɨɦ ɬɚ ɜɛɢɪɚɥɶɧɹɦɢ  ɡɚɝɚɥɶɧɨɸ ɩɥɨɳɟɸ      ɦ  ɧɚ ɦɿɫɰɟ ɭ 
ɡɚɥɿ   ɬɚ  ɚɜɚɧɰɡɚɥɨɦ   ɡɚɥɨɦ  ɨɱɿɤɭɜɚɧɧɹ    ɩɥɨɳɟɸ  ɭ        ɦ   ɧɚ  ɜɿɞɜɿɞɭɜɚɱɚ   ɍ 
ɫɤɥɚɞɿ  ɪɟɫɬɨɪɚɧɧɢɯ  ɦɿɫɰɶ  ɝɨɬɟɥɿɜ  ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ       ɡɚɣɦɚɸɬɶ  ɦɿɫɰɹ  ɞɥɹ 
ɜɿɞɜɿɞɭɜɚɱɿɜ ɛɚɧɤɟɬɧɢɯ ɡɚɥɿɜ  ɍ ɫɤɥɚɞɿ  -ɡɿɪɤɨɜɢɯ ɝɨɬɟɥɿɜ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɸɬɶɫɹ ɬɚɤɨɠ 
ɧɿɱɧɿ  ɤɥɭɛɢ - ɡɚɤɥɚɞɢ  ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɨɝɨ  ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ   ɪɨɡɪɚɯɨɜɚɧɿ  ɧɚ  ɩɨɤɚɡ 
ɜɢɞɨɜɢɳɧɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦ   ɇɿɱɧɿ  ɤɥɭɛɢ  ɛɭɞɭɸɬɶɫɹ  ɡɚɡɜɢɱɚɣ  ɡɚ  ɬɢɩɨɦ  ɜɚɪ¶ɽɬɟ  ± ɡ 
ɩɨɫɚɞɨɱɧɢɦɢ  ɦɿɫɰɹɦɢ  ɭ  ɜɢɝɥɹɞɿ  ɚɦɮɿɬɟɚɬɪɭ  ɡ  ɬɚɧɰɸɜɚɥɶɧɢɦ  ɦɚɣɞɚɧɱɢɤɨɦ  
ɝɪɢɦɟɪɧɢɦɢ  ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹɦɢ ɞɥɹ ɪɟɤɜɿɡɢɬɭ  ɫɜɿɬɥɨɬɟɯɧɿɤɢ  ɬɨɳɨ  

Ȼɚɪɢ ɭ  ɫɤɥɚɞɿ  ɝɨɬɟɥɿɜ  ɡɚ  ɦɿɫɰɟɦ  ɪɨɡɬɚɲɭɜɚɧɧɹ  ɞɿɥɹɬɶɫɹ  ɧɚ   ɜɟɫɬɢɛɸɥɶɧɿ 
 ɥɨɛɛɿ-ɛɚɪɢ    ɪɟɫɬɨɪɚɧɧɿ   ɛɚɧɤɟɬɧɿ   ɩɪɢ  ɛɚɫɟɣɧɚɯ   ɮɿɬɧɟɫ-ɰɟɧɬɪɚɯ  ɬɚ  ɫɚɭɧɚɯ  
ɞɨɩɨɦɿɠɧɿ  ȼ ɝɨɬɟɥɶɧɢɯ ɧɨɦɟɪɚɯ  -5-ɡɿɪɤɨɜɢɯ ɝɨɬɟɥɿɜ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɸɬɶɫɹ ɦɿɧɿ-ɛɚɪɢ 
 ɦɿɧɿ-ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɢ ɡ ɩɟɜɧɢɦ ɭɫɬɚɥɟɧɢɦ ɧɚɩɨɜɧɟɧɧɹɦ ɿɡ ɡɚɤɭɫɨɤ ɬɚ ɧɚɩɨʀɜ   

Ȼɭɮɟɬɢ - ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜɚ  ɪɟɫɬɨɪɚɧɧɨɝɨ  ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɚ   ɞɟ  ɪɟɚɥɿɡɭɸɬɶ  ɿɡ 
ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹɦ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɧɚ ɦɿɫɰɿ  ɯɨɥɨɞɧɿ  ɡɚɤɭɫɤɢ  ɫɨɥɨɞɤɿ  ɫɬɪɚɜɢ  ɯɨɥɨɞɧɿ  ɬɚ 
ɝɚɪɹɱɿ  ɧɚɩɨʀ   ɫɨɤɢ  ɬɚ  ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿ  ɜɢɪɨɛɢ   Ɉɫɧɨɜɧɢɣ  ɫɤɥɚɞ  ɛɭɮɟɬɭ     ɡɚɥ   ɡ 
ɪɨɛɨɱɢɦ  ɦɿɫɰɟɦ  ɞɥɹ  ɛɭɮɟɬɧɢɤɚ  ɬɚ  ɫɬɨɥɚɦɢ  ɞɥɹ  ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ    ɞɨɝɨɬɿɜɟɥɶɧɿ 
ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹ  ɬɚ  ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹ  ɞɥɹ  ɦɢɬɬɹ  ɩɨɫɭɞɭ   ɍ  ɛɭɮɟɬɚɯ  ɡɞɿɣɫɧɸɽɬɶɫɹ 
ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  ɦɿɧɿɦɭɦ       ɜɿɞ  ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ  ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ  ɩɪɨɠɢɜɚɸɱɢɯ  ɭ  ɝɨɬɟɥɿ  
ɉɨɜɟɪɯɨɜɿ ɛɭɮɟɬɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɫɥɭɠɛɨɜɢɯ ɥɿɮɬɿɜ ɬɚ ɩɿɞɣɨɦɧɢɤɿɜ ɩɨɜɢɧɧɿ ɦɚɬɢ 
ɡɪɭɱɧɢɣ ɡɜ ɹɡɨɤ ɡɿ ɫɤɥɚɞɚɦɢ ɬɚ ɜɢɪɨɛɧɢɱɢɦɢ ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹɦɢ ɪɟɫɬɨɪɚɧɭ ɝɨɬɟɥɸ   

Ȳɞɚɥɶɧɿ ± ɭ  ɫɤɥɚɞɿ  ɝɨɬɟɥɿɜ  ɚɛɨ  ɜɢɫɬɭɩɚɸɬɶ  ɭ  ɪɨɥɿ  ɛɿɥɶɲ  ɞɟɲɟɜɨʀ 
ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɢ  ɪɟɫɬɨɪɚɧɧɨɝɨ  ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹ   ɡɚɡɜɢɱɚɣ  ɭ  ɤɭɪɨɪɬɧɢɯ  ɝɨɬɟɥɹɯ 
ɧɟɜɢɫɨɤɨɝɨ  ɪɿɜɧɸ  ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɫɬɿ      ɚɛɨ  ɠ  ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ  ɞɥɹ  ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ 
ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜ  ɝɨɬɟɥɿɜ   Ɉɫɬɚɧɧɿ  ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ  ɜɢɪɿɲɭɸɬɶɫɹ  ɡ  ɥɿɧɿɹɦɢ 
ɩɪɢɥɚɜɤɿɜ  ɞɥɹ  ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹ  ɬɚ  ɪɨɡɬɚɲɨɜɭɸɬɶɫɹ  ɩɨɪɹɞ  ɡ  ɜɢɪɨɛɧɢɱɢɦɢ 
ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹɦɢ ɡɚɤɥɚɞɿɜ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  

Ȼɚɧɤɟɬɧɿ  ɡɚɥɢ ± ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ  ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ  ɞɨ  ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɞɨɡɜɿɥɶɧɨʀ  ɝɪɭɩɢ 
ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ  ɬɚ  ɡɚɤɥɚɞɿɜ  ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  ɝɨɬɟɥɿɜ   Ɉɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ  ɛɚɧɤɟɬɿɜ   ɬɨɪɠɟɫɬɜ  
ɩɪɢɣɨɦɿɜ  ɬɚ  ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɿɣ  ɮɿɡɢɱɧɢɦɢ  ɬɚ  ɸɪɢɞɢɱɧɢɦɢ  ɨɫɨɛɚɦɢ  ɭ  ɝɨɬɟɥɹɯ  ± 
ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɚ  ɩɪɚɤɬɢɤɚ   ɳɨ  ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽ  ɜɟɥɢɤɢɣ  ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɣ  ɩɪɢɛɭɬɨɤ 
ɫɭɱɚɫɧɢɦ ɝɨɬɟɥɹɦ  ɍ ɫɤɥɚɞɿ ɝɨɬɟɥɿɜ ɱɚɫɬɨ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɸɬɶɫɹ ɛɚɝɚɬɨɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ 
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ɡɚɥɢ   ɹɤɿ  ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ  ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ  ʀɯ  - ɹɤ  ɭ  ɹɤɨɫɬɿ  ɛɚɧɤɟɬɧɨ-ɪɨɡɜɚɠɚɥɶɧɢɯ 
ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ   ɬɚɤ  ɿ  ɞɥɹ  ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ  ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿɣ   ɫɟɦɿɧɚɪɿɜ   ɧɚɪɚɞ   ɬɨɳɨ   ȼ 
ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ  ɬɚɤɿ ɡɚɥɢ ɦɨɠɭɬɶ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɜɚɬɢ ɪɿɡɧɭ ɦɿɫɬɤɿɫɬɶ ɬɚ 
ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ   

Ɂɚɤɥɚɞɢ  ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɨɝɨ  ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ   ɡɚɥɢ  ɬɚ  ɜɢɪɨɛɧɢɱɿ  ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹ  
ɩɨɜɢɧɧɿ  ɦɚɬɢ  ɡɪɭɱɧɢɣ  ɡɜ ɹɡɨɤ  ɡ  ɿɧɲɢɦɢ  ɝɪɭɩɚɦɢ  ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɢɯ  ɬɚ  ɠɢɬɥɨɜɢɯ 
ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ  ɝɨɬɟɥɿɜ   ɠɢɬɥɨɜɢɦɢ  ɩɨɜɟɪɯɚɦɢ   ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɞɨɡɜɿɥɶɧɨɸ   ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-
ɨɡɞɨɪɨɜɱɨɸ  ɬɚ  ɛɿɡɧɟɫ-ɝɪɭɩɨɸ  ɝɨɬɟɥɿɜ   ɛɚɝɚɬɨɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɦɢ  ɬɚ  ɛɚɧɤɟɬɧɢɦɢ 
ɡɚɥɚɦɢ   ɍ  ɜɢɩɚɞɤɭ   ɤɨɥɢ  ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɽɬɶɫɹ  ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹ  ɩɪɨɠɢɜɚɸɱɢɯ  ɭ 
ɧɨɦɟɪɚɯ   ɫɧɿɞɚɧɤɢ   ɨɛɿɞɢ   ɜɟɱɟɪɿ   ɡɚɤɭɫɤɢ    ɧɚ  ɤɨɠɧɨɦɭ  ɠɢɬɥɨɜɨɦɭ  ɩɨɜɟɪɫɿ  
ɩɨɪɹɞ  ɿɡ  ɫɥɭɠɛɨɜɢɦ  ɥɿɮɬɨɦ   ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɽɬɶɫɹ  ɪɨɡɬɚɲɨɜɭɜɚɬɢ  ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹ  ɞɥɹ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ  ɡɚɩɚɫɭ  ɫɬɨɥɨɜɨʀ  ɛɿɥɢɡɧɢ   ɩɨɫɭɞɭ   ɩɪɢɛɨɪɿɜ   ɤɟɥɢɯɿɜ   ɮɭɠɟɪɿɜ  
ɭɫɬɚɬɤɭɜɚɧɧɹ  ɞɥɹ  ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ  ɡɚɤɭɫɨɤ  ɬɚ  ɧɚɩɨʀɜ   ɦɢɬɬɹ  ɫɤɥɹɧɨɝɨ  ɩɨɫɭɞɭ 
 ɲɚɮɢ   ɫɟɪɜɚɧɬɢ   ɜɢɪɨɛɧɢɱɿ  ɫɬɨɥɢ   ɤɢɩ¶ɹɬɢɥɶɧɢɤɢ   ɜɛɭɞɨɜɚɧɿ  ɟɥɟɤɬɪɨɩɥɢɬɢ ɱɢ 
ɦɿɤɪɨɯɜɢɥɶɨɜɿ  ɩɟɱɿ   ɦɢɣɤɢ   ɬɨɳɨ    ɋɚɧɿɬɚɪɧɨ-ɝɿɝɿɽɧɿɱɧɿ  ɜɢɦɨɝɢ  ɞɨ  ɬɚɤɢɯ 
ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ  ± ɹɤ  ɞɥɹ  ɜɢɪɨɛɧɢɱɢɯ  ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ  ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜ  ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɨɝɨ 
ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  

Ɉɛɫɥɭɝɨɜɭɸɱɢɣ  ɩɟɪɫɨɧɚɥ ɞɥɹ  ɡɚɤɥɚɞɿɜ  ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɨɝɨ  ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  ɝɨɬɟɥɿɜ 
ɩɨɜɢɧɟɧ ɦɚɬɢ  ɨɤɪɟɦɢɣ ɫɥɭɠɛɨɜɢɣ  ɜɯɿɞ ɞɨ  ɝɨɬɟɥɸ  ɡ  ɜɟɫɬɢɛɸɥɟɦ  ɪɨɡɞɹɝɚɥɶɧɿ  
ɞɭɲɨɜɿ   ɫɚɧɜɭɡɥɢ   ɤɿɦɧɚɬɢ  ɞɥɹ  ɜɿɞɩɨɱɢɧɤɭ  ɬɚ  ɚɞɦɿɧɿɫɬɪɚɬɢɜɧɨ-ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɿ 
ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹ   ɉɟɪɫɨɧɚɥ   ɳɨ  ɡɚɣɦɚɽɬɶɫɹ  ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹɦ  ʀɠɿ  ɬɚ  ɦɢɬɬɹɦ  ɩɨɫɭɞɭ  
ɦɚɽ  ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɜɚɬɢɫɹ  ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɦ  ɨɞɹɝɨɦ   ɩɟɪɟɬɢɧ  ɲɥɹɯɿɜ  ɩɟɪɟɫɭɜɚɧɧɹ  ɰɶɨɝɨ 
ɩɟɪɫɨɧɚɥɭ ɜɿɞ ɪɨɡɞɹɝɚɥɶɧɿ ɞɨ ɜɢɪɨɛɧɢɱɢɯ ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ ɡɿ ɲɥɹɯɚɦɢ ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜ ɱɢ 
ɜɿɞɜɿɞɭɜɚɱɿɜ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɽɬɶɫɹ  

ȼɚɠɥɢɜɢɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ  ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ  ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɨɝɨ  ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  ɭ  ɫɭɱɚɫɧɢɯ 
ɝɨɬɟɥɹɯ  ɽ  ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ  ɫɧɿɞɚɧɤɿɜ  ɞɥɹ  ɩɪɨɠɢɜɚɸɱɢɯ   ɨɫɤɿɥɶɤɢ  ɫɚɦɟ  ɫɧɿɞɚɧɤɢ  ɭ 
ɝɨɬɟɥɿ  ɽ  ɧɟɜɿɞ¶ɽɦɧɨɸ  ɫɤɥɚɞɨɜɨɸ  ɫɭɱɚɫɧɨɝɨ  ɝɨɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɫɟɪɜɿɫɭ   ɋɧɿɞɚɧɤɢ  ɜ 
ɝɨɬɟɥɹɯ  ɦɨɠɭɬɶ  ɨɪɝɚɧɿɡɨɜɭɜɚɬɢɫɹ  ɭ  ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ  ɮɨɪɦɚɯ   ɫɬɨɥɢ-ɛɭɮɟɬɢ   ɡ 
ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹɦ    ɩɪɢɣɨɦ  ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɯ  ɡɚɦɨɜɥɟɧɶ   ɪɟɚɥɿɡɚɰɿɹ 
ɫɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɯ ɩɨɪɰɿɣ  ɛɪɢɝɚɞɧɟ ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹ  ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹ ɭ ɧɨɦɟɪɚɯ  
Ʉɨɠɧɚ ɡ ɰɢɯ ɮɨɪɦ ɜɢɦɚɝɚɽ ɨɤɪɟɦɨɝɨ ɪɿɲɟɧɧɹ ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ ɡɚɤɥɚɞɿɜ ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɨɝɨ 
ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ   

ɇɚɣɛɿɥɶɲ  ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɨɸ  ɮɨɪɦɨɸ  ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ  ɫɧɿɞɚɧɤɿɜ   ɚ  ɬɚɤɨɠ 
©ɛɪɚɧɱɿɜª   ɩɿɡɧɿɯ ɫɧɿɞɚɧɤɿɜ-ɨɛɿɞɿɜ   brunch (breakfast+lunch)  ɭ ɜɟɥɢɤɢɯ ɝɨɬɟɥɹɯ 
ɽ ɫɢɫɬɟɦɚ ©ɲɜɟɞɫɶɤɨɝɨ ɫɬɨɥɭ  ɥɿɧɿʀ ª (smorgasbord   ɹɤɚ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɽ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ 
ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨɝɨ  ɜɢɛɨɪɭ  ɜɿɞɜɿɞɭɜɚɱɚɦɢ  ɫɤɥɚɞɭ  ɫɧɿɞɚɧɤɭ   ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹ  ɱɢ 
ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹ  ɩɨɽɞɧɚɧɟ ɡ ɛɪɢɝɚɞɧɢɦ ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹɦ ɨɮɿɰɿɚɧɬɚɦɢ   Ⱦɥɹ 
ɝɨɬɟɥɿɜ  ɦɚɥɨʀ  ɦɿɫɬɤɨɫɬɿ  ɬɚɤɚ  ɫɢɫɬɟɦɚ  ɧɟ  ɽ  ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨ  ɞɨɰɿɥɶɧɨɸ   ɩɟɪɟɜɚɝɚ 
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ɧɚɞɚɽɬɶɫɹ  ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɸ  ɡɚ  ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɦɢ  ɡɚɦɨɜɥɟɧɧɹɦɢ  ɱɢ  ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ 
ɫɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɯ ɧɚɛɨɪɿɜ  

Ⱦɥɹ  ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ  ©ɲɜɟɞɫɶɤɢɯ  ɫɬɨɥɿɜª  ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɽɬɶɫɹ  ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɧɟ  ɱɢ 
ɩɟɪɟɫɭɜɧɟ ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ ɡ ɨɞɧɨ- ɚɛɨ ɞɜɨɛɿɱɧɢɦ ɩɿɞɯɨɞɨɦ ɞɨ ɧɶɨɝɨ ɜɿɞɜɿɞɭɜɚɱɿɜ ɭ 
ɜɢɝɥɹɞɿ  ɫɬɨɥɿɜ-ɛɭɮɟɬɿɜ  ɱɢ  ɮɭɪɲɟɬɧɢɯ  ɫɬɨɥɿɜ   ɉɪɨɞɭɤɰɿɹ  ɪɨɡɬɚɲɨɜɭɽɬɶɫɹ  ɭ 
ɩɟɜɧɨɦɭ  ɩɨɪɹɞɤɭ   ɡɥɿɜɚ  ± ɧɚɩɪɚɜɨ    Ɋɢɫ      ɫɨɤɢ  ɬɚ  ɩɪɨɯɨɥɨɞɧɿ  ɧɚɩɨʀ  ɜ 
ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬɿ   ɦɨɥɨɱɧɿ  ɩɪɨɞɭɤɬɢ   ɦɚɫɥɨ  ɬɚ  ɦɚɫɥɹɧɿ  ɫɭɦɿɲɿ   ɫɚɥɚɬɢ   ɯɨɥɨɞɧɿ 
ɫɬɪɚɜɢ  ɝɚɪɹɱɿ ɡɚɤɭɫɤɢ  ɯɥɿɛɨ-ɛɭɥɨɱɧɿ ɜɢɪɨɛɢ  ɝɚɪɹɱɿ ɧɚɩɨʀ  Ⱦɥɹ ɝɚɪɹɱɢɯ ɡɚɤɭɫɨɤ 
ɭ  ɥɿɧɿɸ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɸɬɶ ɜɛɭɞɨɜɚɧɭ ɱɢ ɩɟɪɟɫɭɜɧɭ ɩɥɢɬɭ  Ⱦɥɹ  ɩɿɞɬɪɢɦɤɢ  ɫɬɪɚɜ  ɭ 
ɝɚɪɹɱɨɦɭ  ɫɬɚɧɿ  ± ɨɛɥɚɲɬɨɜɭɸɬɶɫɹ  ɩɪɢɥɚɜɤɢ  ɡ  ɜɛɭɞɨɜɚɧɢɦɢ  ɦɚɪɦɿɬɚɦɢ  ɡ 
ɦɿɫɰɹɦɢ ɞɥɹ ɽɦɧɨɫɬɟɣ  Ɇɿɧɿɦɚɥɶɧɚ ɞɨɜɠɢɧɚ ɬɚɤɨʀ ɥɿɧɿʀ  ± 3-  ɦ  ɲɢɪɢɧɚ ± 1,5±
2 ɦ   ɜɢɫɨɬɚ      -     ɦ   Ȼɚɠɚɧɚ  ɜɿɞɫɬɚɧɶ  ɜɿɞ  ɥɿɧɿʀ  ɞɨ  ɡɨɧɢ  ɩɪɢɣɨɦɭ  ʀɠɿ  ± 
ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ      ɦ   ɉɪɢ  ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɿ  ɭ  ɜɢɝɥɹɞɿ  ɫɬɨɥɿɜ-ɛɭɮɟɬɿɜ  ± ɡɚɝɚɥɶɧɚ 
ɞɨɜɠɢɧɚ  -7 ɦ   ɨɫɧɨɜɧɢɣ ©ɡɚɤɭɫɨɱɧɢɣª ɫɬɿɥ ± ɧɚɣɞɨɜɲɢɣ   ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ 
ɫɬɨɥɢ   ɡɚɤɭɫɨɱɧɢɣ   ɯɨɥɨɞɧɿ  ɡɚɤɭɫɤɢ    ɞɥɹ  ɝɚɪɹɱɢɯ  ɡɚɤɭɫɨɤ  ɿ  ɫɭɩɿɜ  -  ɡ ɪɿɡɧɢɦɢ 
ɝɚɪɧɿɪɚɦɢ ɜ ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬɿ  ɞɥɹ ɝɚɪɹɱɢɯ ɧɚɩɨʀɜ  ɞɥɹ ɫɨɤɿɜ ɬɚ ɯɨɥɨɞɧɢɯ ɧɚɩɨʀɜ  ɞɥɹ 
ɫɬɨɥɨɜɨɝɨ ɜɢɧɚ  ɋɬɪɚɜɢ ɪɨɡɬɚɲɨɜɭɸɬɶɫɹ ɧɚ ɫɬɨɥɚɯ ɭ ɞɜɚ-ɬɪɢ ɹɪɭɫɢ  ɩɨ ɰɟɧɬɪɭ 
ɫɬɨɥɭ  ɜɥɚɲɬɨɜɭɽɬɶɫɹ  ɝɿɪɤɚ   ɚ  ɜ  ɩɪɢɫɬɿɧɧɨɦɭ  ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ  ± 2-   ɩɪɢɫɬɿɧɧɿ  ɹɪɭɫɢ-
©ɫɯɨɞɢɧɤɢª  

Ɉɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ ɫɧɿɞɚɧɤɿɜ ɦɨɠɟ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɬɢɫɹ ɜ ɝɨɬɟɥɶɧɢɯ ɪɟɫɬɨɪɚɧɚɯ  ɛɚɪɚɯ  
ɤɚɮɟ  ɬɚ  ɛɭɮɟɬɚɯ   ɜ  ɬɨɦɭ  ɱɢɫɥɿ  ± ɩɨɜɟɪɯɨɜɢɯ    Ƚɨɥɨɜɧɚ  ɭɦɨɜɚ  ± ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ 
ɡɪɭɱɧɨɝɨ ɡɜ¶ɹɡɤɭ ɡ ɜɢɪɨɛɧɢɱɢɦɢ ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹɦɢ ɡɨɧɢ ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɨɝɨ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ 
ɝɨɬɟɥɸ   Ɉɛɥɚɞɧɚɧɧɹ  ɞɥɹ  ©ɲɜɟɞɫɶɤɢɯ  ɫɬɨɥɿɜª  ɦɨɠɟ  ɛɭɬɢ  ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɧɨ 
ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɟ ɭ ɡɚɥɚɯ ɚɛɨ ɠ ɛɭɬɢ ɩɟɪɟɫɭɜɧɢɦ  ɜ ɨɫɬɚɧɧɶɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ± ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ 
ɩɟɪɟɞɛɚɱɢɬɢ  ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹ  ɱɢ  ɡɨɧɭ  ɞɥɹ  ɣɨɝɨ  ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ    Ɉɫɤɿɥɶɤɢ  ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ 
ɫɧɿɞɚɧɤɿɜ ɭ ɝɨɬɟɥɿ ɧɨɫɢɬɶ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɨɜɚɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɬɚ ɡɞɿɣɫɧɸɽɬɶɫɹ ɜɩɪɨɞɨɜɠ 
ɮɿɤɫɨɜɚɧɨɝɨ   ɧɟɡɧɚɱɧɨɝɨ   ɩɟɪɿɨɞɭ  ɱɚɫɭ   ɡɚɡɜɢɱɚɣ  ɡ        ɞɨ         ɪɚɧɤɭ    ɞɥɹ 
ɧɟɜɟɥɢɤɢɯ ɝɨɬɟɥɿɜ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ ɩɟɪɟɫɭɜɧɟ ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ  ɬɚɤɨɠ  
ɞɥɹ ɝɨɬɟɥɿɜ  ɞɟ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɡɞɿɣɫɧɸɽɬɶɫɹ ɡɚ ɫɢɫɬɟɦɨɸ ©ɬɿɥɶɤɢ ɫɧɿɞɚɧɨɤª  ȼȼ   ɭ 
ɹɤɨɫɬɿ  ɦɿɫɰɹ  ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ  ɫɧɿɞɚɧɤɭ  ɦɨɠɟ  ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢɫɹ  ɥɨɛɛɿ-ɛɚɪ  ɭ 
ɜɟɫɬɢɛɸɥɿ  ɝɨɬɟɥɸ   Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɿ  ɫɬɨɥɢ-ɛɭɮɟɬɢ  ɦɨɠɭɬɶ  ɯɨɜɚɬɢɫɹ  ɭ  ɜɛɭɞɨɜɚɧɢɯ 
ɧɿɲɚɯ   ɚɛɨ  ɦɨɠɭɬɶ  ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢɫɹ  ɪɨɡɫɭɜɧɿ  ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɤɢ   ɳɨ  ɜɿɞɤɪɢɜɚɸɬɶ 
ɞɨɫɬɭɩ ɡ ɜɢɪɨɛɧɢɱɢɯ ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ ɤɭɯɨɧɧɨʀ ɡɨɧɢ ɞɨ ɛɚɪɭ  ɜɟɫɬɢɛɸɥɸ ɚɛɨ ɫɚɥɨɧɭ 
ɝɨɬɟɥɸ   Ɍɚɤɚ  ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ  ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  ɜ  ɝɨɬɟɥɹɯ  ɦɨɠɟ  ɛɭɬɢ ɞɭɠɟ  ɡɪɭɱɧɨɸ  ɞɥɹ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ  ɩɪɢ  ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿʀ  ɧɟɜɟɥɢɤɢɯ  ɝɨɬɟɥɿɜ  ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ  ɪɿɜɧɸ 
ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɫɬɿ   ɳɨ  ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ  ɨɛɦɟɠɟɧɢɦɢ  ɩɥɨɳɚɦɢ  ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɨɝɨ 
ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  
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