
ɋɭɱɚɫɧɿ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɚɪɯɿɬɟɤɬɭɪɢ ɬɚ ɦɿɫɬɨɛɭɞɭɜɚɧɧɹ  ȼɢɩɭɫɤ          
 

393

ɍȾɄ            Ɂ  ȼ  Ɉɛɢɧɨɱɧɚ  
ȱɧɫɬɢɬɭɬ ɚɪɯɿɬɟɤɬɭɪɢ  ɛɭɞɿɜɧɢɰɬɜɚ ɿ ɬɭɪɢɡɦɭ 

ȱɜɚɧɨ-Ɏɪɚɧɤɿɜɫɶɤɨɝɨ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɬɟɯɧɿɱɧɨɝɨ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɭ ɧɚɮɬɢ ɿ ɝɚɡɭ 
 

ȺɊɏȱɌȿɄɌɍɊɇȺ Ƀ ɋɈɐȱȺɅɖɇɈ-ɆȿȾɂɑɇȺ ɋɄɅȺȾɈȼȱ ȱɉɈɌȿɊȺɉȱȲ ȼ 
ɊȿȺȻȱɅȱɌȺɐȱȲ ɏȼɈɊɂɏ ȾȱɌȿɃ ɉɊɂɄȺɊɉȺɌɌə 

 
Ⱥɧɨɬɚɰɿɹ  ɪɨɡɝɥɹɞɚɸɬɶɫɹ  ɡɚɝɚɥɶɧɿ  ɜɩɥɢɜɢ  ɿɩɨɬɟɪɚɩɿʀ  ɧɚ  ɪɿɡɧɿ  ɮɚɤɬɨɪɢ  

ɿɫɬɨɪɢɱɧɿ   ɦɟɞɢɱɧɿ   ɫɨɰɿɚɥɶɧɿ   ɚɪɯɿɬɟɤɬɭɪɧɿ   ȼɢɤɥɚɞɟɧɿ  ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ  ɞɨ 
ɩɪɨɟɤɬɭɜɚɧɧɹ ɰɟɧɬɪɿɜ ɿɩɨɬɟɪɚɩɿʀ ɧɚ ɉɪɢɤɚɪɩɚɬɬɿ  

Ʉɥɸɱɨɜɿ ɫɥɨɜɚ  ɿɩɨɬɟɪɚɩɿɹ  ɿɫɬɨɪɿɹ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɿɩɨɬɟɪɚɩɿʀ  ɦɟɞɢɱɧɨ-ɫɨɰɿɚɥɶɧɚ 
ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɹ  

 
ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ  ɩɪɨɛɥɟɦɢ  Ɉɞɧɢɦ  ɿɡ  ɝɨɥɨɜɧɢɯ  ɡɚɜɞɚɧɶ  ɪɨɡɜɢɬɤɭ 

ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɣɧɢɯ  ɰɟɧɬɪɿɜ  ɿɩɨɬɟɪɚɩɿʀ  ɽ  ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ  ɡɚɯɨɞɿɜ  ɜɩɥɢɜɭ  ɧɚ 
ɦɟɞɢɱɧɢɣ  ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɣ  ɚɪɯɿɬɟɤɬɭɪɧɢɣ ɚɫɩɟɤɬ  ɉɨɬɪɿɛɧɟ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɝɨ 
ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɞɥɹ ɠɢɬɬɹ ɿ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɥɸɞɟɣ ɡ ɨɛɦɟɠɟɧɢɦɢ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɹɦɢ  

Ⱥɧɚɥɿɡ  ɨɫɬɚɧɧɿɯ  ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ  ɿ ɩɭɛɥɿɤɚɰɿɣ  Ȼɿɥɶɲɿɫɬɶ  ɡɚɪɭɛɿɠɧɢɯ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ  Ⱦ  Ȼɟɥɥɿɨɧ  Ɉ  Ȼɚɭɦ  ɋɸɡɚɧɧɚ ɮɨɧ Ⱦɢɰ  ɀ  ɏɨɮɮ  Ɇ  ɒɚɣɞɯɚɤɟɪ ɬɚ 
ɿɧɲɿ  ɪɨɡɝɥɹɞɚɸɬɶ  ɜɩɥɢɜ  ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ  ɥɸɞɢɧɢ  ɿɡ  ɤɨɧɟɦ  ɧɚ  ɦɟɞɢɱɧɭ   ɫɨɰɿɚɥɶɧɭ 
ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɸ  ɿ  ɚɞɚɩɬɚɰɿɸ   ɇɚɭɤɨɜɨɸ  ɪɨɡɪɨɛɤɨɸ  ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɤɢ  ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 
ɜɟɪɯɨɜɨʀ  ʀɡɞɢ  ɿ  ɤɿɧɧɨɝɨ  ɫɩɨɪɬɭ  ɜ  ɰɿɥɹɯ  ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ  ɯɜɨɪɢɯ  ɡɚɣɦɚɸɬɶɫɹ 
Ⱦ  Ɇ  ɐɜɟɪɚɜɚ  Ɇ  ɒ  Ʌɨɪɿɹ  ɇ  ɋ  Ɋɨɛɟɪɬ  

Ɇɟɬɚ  ɪɨɛɨɬɢ: ɩɪɨɚɧɚɥɿɡɭɜɚɬɢ  ɿɫɧɭɸɱɢɣ  ɫɬɚɧ  ɬɚ  ɧɚɩɪɹɦɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɣɧɢɯ  ɰɟɧɬɪɿɜ   ɤɿɧɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɢɯ  ɲɤɿɥ   ɥɿɤɚɪɟɧɶ  ɉɪɢɤɚɪɩɚɬɬɹ  ɞɥɹ 
ɡɚɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ ɬɚ ɩɿɞɬɪɢɦɚɧɧɹ ɦɟɬɨɞɭ ɿɩɨɬɟɪɚɩɿʀ  ȼɢɹɜɢɬɢ ɜɩɥɢɜ ɚɪɯɿɬɟɤɬɭɪɧɨʀ 
ɣ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ-ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɫɤɥɚɞɨɜɢɯ ɧɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɦɟɬɨɞɭ ɿɩɨɬɟɪɚɩɿʀ 
ɜ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɰɿ ɯɜɨɪɢɯ ɞɿɬɟɣ   

ȼɢɤɥɚɞ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ  
ɇɟ  ɫɟɤɪɟɬ   ɳɨ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɹ  ɞɿɬɟɣ-ɿɧɜɚɥɿɞɿɜ  ɡɚɥɢɲɚɽɬɶɫɹ  ɨɞɧɿɽɸ ɡ 

ɧɚɣɝɨɫɬɪɿɲɢɯ  ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ  ɩɪɨɛɥɟɦ  ɫɭɱɚɫɧɨɝɨ  ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ   ɑɚɫɬɨ   ɭɫɟɫɜɿɬɧɶɨ 
ɜɢɡɧɚɧɿ  ɿ  ɟɮɟɤɬɢɜɧɿ  ɦɟɬɨɞɢɤɢ   ɬɚɤɿ  ɹɤ  ɿɩɨɬɟɪɚɩɿɹ   ɧɟ  ɧɚɛɭɜɚɸɬɶ  ɲɢɪɨɤɨɝɨ 
ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ  ɜ  ɧɚɲɿɣ  ɤɪɚʀɧɿ  ɿɡ-ɡɚ  ɨɛɦɟɠɟɧɨɝɨ  ɮɿɧɚɧɫɭɜɚɧɧɹ  ɿ  ɧɟɞɨɥɿɤɭ 
ɮɚɯɿɜɰɿɜ[1]. 

əɤ  ɜɿɞɨɦɨ   ɪɨɛɨɬɚ  ɿɡ  ɞɿɬɶɦɢ   ɳɨ  ɦɚɸɬɶ  ɜɚɞɢ  ɨɩɨɧɨ-ɪɭɯɨɜɨɝɨ  ɚɩɚɪɚɬɭ   ɽ 
ɞɭɠɟ ɜɚɠɤɨɸ ɬɚ ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɚ ɿɡ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɩɟɜɧɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɩɟɪɫɨɧɚɥɭ  Ɂɪɨɡɭɦɿɥɨ  
ɳɨ  ɩɪɢ  ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɿ  ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ  ɞɿɬɟɣ   ɤɨɬɪɿ  ɜɿɞɜɿɞɭɸɬɶ  ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɣɧɢɣ  ɰɟɧɬɪ  
ɡɪɨɫɬɚɽ  ɿ  ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ  ɮɚɯɿɜɰɿɜ  ɬɚ  ɩɟɪɫɨɧɚɥɭ   Ɍɚɤɨɠ  ɛɚɝɚɬɨ  ɡɚɥɟɠɢɬɶ  ɜɿɞ 
ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɨɝɨ  ɡɚɜɞɚɧɧɹ  ɧɚ  ɩɪɨɟɤɬɭɜɚɧɧɹ   Ɍɚɤ   ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɦɢ  ɮɭɧɤɰɿɹɦɢ   ɳɨ 
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ɦɨɠɭɬɶ  ɜɢɧɢɤɧɭɬɢ  ɽ   ɝɪɭɩɢ  ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ  ɿɩɨɬɟɪɚɩɿʀ   ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ  ɞɿɬɟɣ  ɡɚ 
ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ  ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ  ɿɡ  ɤɨɧɹɦɢ   ɩɨɜɢɧɧɿ  ɜɢɧɢɤɧɭɬɢ  ɧɚ  ɬɟɪɢɬɨɪɿʀ  ɰɟɧɬɪɭ 
ɨɤɪɟɦɢɦ  ɛɥɨɤɨɦ   ɛɿɥɶɲ  ɪɨɡɜɢɧɭɬɢɣ  ɫɤɥɚɞ  ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ  ɛɚɫɟɣɧɭ  ɬɚ  ɫɩɨɪɬɭ  ɡɚ 
ɪɚɯɭɧɨɤ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɢɯ   ɫɩɨɪɬɢɜɧɢɯ  ɮɭɧɤɰɿɣ  ɛɿɥɶɲ 
ɪɨɡɜɢɧɭɬɢɣ  ɛɥɨɤ  ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ  ɞɥɹ  ɬɪɭɞɨɜɨʀ  ɩɪɨɮɨɪɿɽɧɬɚɰɿʀ  ɬɨɳɨ   Ɂɜɚɠɚɸɱɢ  ɧɚ 
ɜɫɟ  ɜɢɳɟɡɝɚɞɚɧɟ   ɪɨɡɬɚɲɨɜɭɜɚɬɢ  ɬɚɤɢɣ  ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɣɧɢɣ  ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɧɚ ɨɤɪɟɦɢɯ ɞɿɥɹɧɤɚɯ  ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ  ɜ ɦɟɠɚɯ ɧɚɫɟɥɟɧɢɯ ɩɭɧɤɬɿɜ  ɭ 
ɪɚɣɨɧɚɯ   ɳɨ  ɨɡɟɥɟɧɟɧɿ   ɞɚɥɟɤɿ  ɜɿɞ  ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɢɯ  ɿ  ɤɨɦɭɧɚɥɶɧɢɯ  ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜ  
ɡɚɥɿɡɧɢɱɧɢɯ ɤɨɥɿɣ  ɚɜɬɨɞɨɪɿɝ ɡ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɢɦ ɪɭɯɨɦ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɞɠɟɪɟɥ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ 
ɿ ɲɭɦɭ > ]. 

ɉɟɪɲɚ  ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɨɜɚɧɚ  ɩɪɨɝɪɚɦɚ  ɜ  ɫɮɟɪɿ  ɿɩɨɬɟɪɚɩɿʀ  ɫɬɜɨɪɟɧɚ  ɜ  ɤɿɧɰɿ 
1980-ɯ  ɪɨɤɿɜ  ɝɪɭɩɨɸ  ɤɚɧɚɞɫɶɤɢɯ  ɿ  ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɶɤɢɯ  ɬɟɪɚɩɟɜɬɿɜ   ɹɤɿ  ʀɡɞɢɥɢ  ɜ 
ɇɿɦɟɱɱɢɧɭ  ɳɨɛ ɩɟɪɟɧɟɫɬɢ ɡɧɚɧɧɹ ɩɪɨ ɧɨɜɢɣ ɦɟɬɨɞ ɜ ɉɿɜɧɿɱɧɭ Ⱥɦɟɪɢɤɭ  Ɇɟɬɨɞ 
ɛɭɜ  ɮɨɪɦɚɥɿɡɨɜɚɧɢɣ  ɜ  ɋɒȺ  ɜ        ɪɨɰɿ  ɪɚɡɨɦ  ɡɿ  ɫɬɜɨɪɟɧɧɹɦ  Ⱥɦɟɪɢɤɚɧɫɶɤɨʀ 
ɿɩɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɨʀ Ⱥɫɨɰɿɚɰɿʀ  $+$ >3]. 

Ɉɞɧɢɦ ɿɡ ɡɚɫɧɨɜɧɢɤɿɜ ɫɭɱɚɫɧɨʀ ɿɩɨɬɟɪɚɩɿʀ ɽ ɮɪɚɧɰɭɡɶɤɢɣ ɩɪɨɮɟɫɨɪ ɘɛɟɪ 
Ʌɚɥɥɟɪɿ   ɹɤɢɣ  ɜɢɜɱɚɜ  ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɿ  ɚɫɩɟɤɬɢ  ɜɩɥɢɜɭ  ɤɨɧɹ  ɧɚ  ɩɪɨɬɿɤɚɧɧɹ  ɪɿɡɧɢɯ 
ɯɜɨɪɨɛ  ɭ  ɥɸɞɟɣ   ɿ  ɚɤɬɢɜɧɨ  ɜɩɪɨɜɚɞɠɭɜɚɜ  ɜ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɭ  ɩɪɚɤɬɢɤɭ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ 
ɫɜɨʀɯ ɞɨɫɥɿɞɿɜ  ȼɿɧ ɞɚɜ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɿɩɨɬɟɪɚɩɿʀ ɹɤ ɦɟɬɨɞɭ ɩɫɢɯɨɦɚɬɢɱɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ  
ɰɿɥɶ ɿ ɡɚɞɚɱɿ ɹɤɨʀ ± ɞɨɩɨɦɨɝɬɢ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɸ ɪɭɯɨɜɨʀ  ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɧɟɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ 
ɿ ɡɪɨɛɢɬɢ ɥɸɞɢɧɭ ɡɞɚɬɧɨɸ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɪɟɚɝɭɜɚɬɢ ɧɚ ɧɨɜɿ ɨɛɫɬɚɜɢɧɢ  

ȼ  Ⱥɦɟɪɢɰɿ  ɩɿɞ  ɤɟɪɿɜɧɢɰɬɜɨɦ  ɘɧɿɫ  Ʉɟɧɧɟɞɿ-ɒɪɚɣɜɟɪ ɛɭɥɚ  ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɚ  ɿ 
ɡɚɩɪɨɜɚɞɠɟɧɚ  ɧɚ  ɩɪɚɤɬɢɰɿ  ɩɪɨɝɪɚɦɚ  ɬɪɟɧɭɜɚɧɶ  ɿ  ɡɦɚɝɚɧɶ  ɞɥɹ  ɥɸɞɟɣ  ɡ 
ɨɛɦɟɠɟɧɢɦɢ ɪɨɡɭɦɨɜɢɦɢ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɹɦɢ  ɹɤɚ ɨɬɪɢɦɚɥɚ ɧɚɡɜɭ ©Special Olympixª  
Ɂɚ ɰɿɽɸ ɩɪɨɝɪɚɦɨɸ ɩɪɚɰɸɸɬɶ ɿɡ ɞɿɬɶɦɢ ɬɚ ɞɨɪɨɫɥɢɦɢ ɭ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɤɪɚʀɧɚɯ ɫɜɿɬɭ  

ɉɨɫɩɿɥɤɭɜɚɜɲɢɫɶ  ɿɡ  ɧɟɜɪɨɥɨɝɨɦ  ȱɜɚɧɨ-Ɏɪɚɧɤɿɜɫɶɤɨʀ  ɨɛɥɚɫɧɨʀ  ɞɢɬɹɱɨʀ 
ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ  ɥɿɤɚɪɧɿ  Ʉɪɢɲɬɚɮɨɜɢɱɟɦ əɪɨɫɥɚɜɨɦ Ʌɶɨɜɢɱɟɦ   ɹɤɢɣ  ɨɞɢɧ  ɿɡ  ɩɟɪɲɢɯ 
ɪɨɡɩɨɱɚɜ  ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ  ɿɩɨɬɟɪɚɩɿɽɸ  ɧɚ  ɍɤɪɚʀɧɿ  ɬɚ  ɩɿɞ  ɤɟɪɿɜɧɢɰɬɜɨɦ  ɹɤɨɝɨ  ɛɭɥɨ 
ɧɟɨɞɧɨɪɚɡɨɜɨ  ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɬɚɤɟ  ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ   ɬɚ  ɩɿɫɥɹ  ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ  ɡ  ɛɚɝɚɬɶɦɚ 
ɿɧɲɢɦɢ  ɥɿɤɚɪɹɦɢ  ɬɚ  ɿɩɨɬɟɪɚɩɟɜɬɚɦɢ  ɦɨɠɧɚ  ɝɨɜɨɪɢɬɢ  ɩɪɨ  ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ  ɜɩɥɢɜ 
ɰɶɨɝɨ ɦɟɬɨɞɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɚ ɯɜɨɪɨɝɨ   

ȼ  ɩɪɨɰɟɫɿ  ɜɟɪɯɨɜɨʀ  ʀɡɞɢ  ɜ  ɪɨɛɨɬɭ  ɜɤɥɸɱɚɸɬɶɫɹ  ɜɫɿ  ɨɫɧɨɜɧɿ  ɝɪɭɩɢ  ɦ ɹɡɿɜ 
ɬɿɥɚ   ɐɟ  ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ  ɧɚ  ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨɦɭ  ɪɿɜɧɿ   ɨɫɤɿɥɶɤɢ   ɫɢɞɹɱɢ  ɧɚ  ɤɨɧɿ  
ɪɭɯɚɸɱɢɫɶ ɪɚɡɨɦ ɡ ɧɢɦ  ɜɟɪɲɧɢɤ ɿɧɫɬɢɧɤɬɢɜɧɨ ɩɪɚɝɧɟ ɡɛɟɪɟɝɬɢ ɪɿɜɧɨɜɚɝɭ  ɳɨɛ 
ɧɟ  ɜɩɚɫɬɢ  ɿ  ɬɢɦ  ɫɚɦɢɦ  ɫɩɨɧɭɤɚɽ  ɞɨ  ɚɤɬɢɜɧɨʀ  ɪɨɛɨɬɢ  ɹɤ  ɡɞɨɪɨɜɿ   ɬɚɤ  ɿ  ɭɪɚɠɟɧɿ 
ɦ ɹɡɢ   ɧɟ  ɩɨɦɿɱɚɸɱɢ  ɰɶɨɝɨ   ȼ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ  ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ  ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿɹ  ɦ ɹɡɨɜɨɝɨ 
ɬɨɧɭɫɭ  ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɿʀ ɪɭɯɿɜ  ɡɦɿɰɧɟɧɧɹ ɦ ɹɡɿɜ  

Ɋɟɝɭɥɹɪɧɿ  ɡɚɧɹɬɬɹ  ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨɸ  ɜɟɪɯɨɜɨɸ  ʀɡɞɨɸ  ɤɨɪɢɫɧɨ  ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ  ɧɚ 
ɜɟɫɶ  ɨɪɝɚɧɿɡɦ  ɜ  ɰɿɥɨɦɭ   ɧɨɪɦɚɥɿɡɭɸɱɢ  ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ  ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨʀ  ɧɟɪɜɨɜɨʀ  
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ɫɟɪɞɟɱɧɨ  ± ɫɭɞɢɧɧɨʀ  ɿ  ɬɪɚɜɧɨʀ  ɫɢɫɬɟɦ   ɉɨɤɚɡɚɧɨ   ɳɨ  ɬɚɤɿ  ɡɚɧɹɬɬɹ ɡɧɢɠɭɸɬɶ 
ɩɨɪɿɝ  ɫɭɞɨɪɨɠɧɨʀ  ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɿ  ɦɨɡɤɭ   ɧɨɪɦɚɥɿɡɭɸɬɶ  ɪɿɜɟɧɶ  ɰɭɤɪɭ  ɜ  ɤɪɨɜɿ  
Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɸ ɿ ɞɿɽɜɨɸ ɿɩɨɬɟɪɚɩɿɹ ɜɢɹɜɢɥɚɫɹ ɜ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɣɧɿɣ ɩɪɚɤɬɢɰɿ 
ɡ  ɞɿɬɶɦɢ   ɯɜɨɪɢɦɢ  ɧɚ  ɬɚɤɿ ɜɚɠɤɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ  ɹɤ  ɞɢɬɹɱɢɣ  ɰɟɪɟɛɪɚɥɶɧɢɣ 
ɩɚɪɚɥɿɱ   ɨɥɿɝɨɮɪɟɧɿɹ   ɫɢɧɞɪɨɦ  Ⱦɚɭɧɚ    ɪɚɧɧɿɣ  ɞɢɬɹɱɢɣ  ɚɭɬɢɡɦ [2]. Ȼɿɥɶɲɟ 
ɯɜɨɪɿɛ   ɹɤɿ  ɥɿɤɭɸɬɶ  ɿɩɨɬɟɪɚɩɿɽɸ  ɬɚ  ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧɹ  ɳɨɞɨ  ɰɶɨɝɨ  ɦɟɬɨɞɭ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɭ 1. 

Ɋɢɫ  1  ɋɩɟɤɬɪ ɯɜɨɪɨɛ  ɹɤɿ ɥɿɤɭɸɬɶɫɹ ɿɩɨɬɟɪɚɩɿɽɸ  ɬɚ ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧɹ ɳɨɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ  

Ɉɫɧɨɜɧɿ ɭɦɨɜɢ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɶ ɅȼȲ. 
Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɿɩɨɬɟɪɚɩɿʀ ɜɢɦɚɝɚɽ ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɬɚɤɢɯ ɨɛɨɜ ɹɡɤɨɜɢɯ ɭɦɨɜ  

Ⱥ   ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɣ  ɤɨɧɬɪɨɥɶ  ɡɚ  ɚɞɟɤɜɚɬɧɿɫɬɸ  ɬɚ  ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɸ  ɮɿɡɢɱɧɢɯ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɶ   ʀɯ  ɤɨɪɟɤɰɿɹ  ɜ  ɪɚɡɿ  ɩɨɬɪɟɛɢ   ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɟ  ɧɚɪɨɳɭɜɚɧɧɹ  ɮɿɡɢɱɧɨʀ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɯɜɨɪɨɝɨ  
ȼ  ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨ ɨɛɝɪɭɧɬɨɜɚɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɦɟɬɨɞɿɜ 
ɅɎɄ - ɅȼȲ  ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨʀ ɝɿɦɧɚɫɬɢɤɢ  ɦɚɫɚɠɭ ɬɚ ɿɧ  
Ƚ  ɚɤɬɢɜɧɚ ɿ ɫɜɿɞɨɦɚ ɭɱɚɫɬɶ ɯɜɨɪɨɝɨ ɜ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɣɧɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɿ  
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Ⱦ   ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɟ  ɩɨɽɞɧɚɧɧɹ  ɅɎɄ  ɬɚ  ɿɧɲɢɯ  ɦɟɬɨɞɿɜ  ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨʀ  ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ 
 ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɢɯ  ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɢɯ  ɩɟɞɚɝɨɝɿɱɧɢɯ ɬɚ ɿɧ  > @  

Ⱦɭɦɚɸ  ɜɟɥɢɤɨɸ  ɩɪɨɛɥɟɦɨɸ  ɞɥɹ  ɧɚɲɨʀ  ɞɟɪɠɚɜɢ  ɽ  ɬɟ   ɳɨ  ɝɪɨɦɚɞɹɧɢ  ɧɟ 
ɡɜɢɤɥɢ ɞɨ ɫɩɿɥɶɧɨɝɨ ɠɢɬɬɹ ɿɡ ɥɸɞɶɦɢ ɡ ɨɛɦɟɠɟɧɢɦɢ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɹɦɢ  ɉɪɨɜɨɞɹɱɢ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ  ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɣɧɢɯ  ɰɟɧɬɪɿɜ  ɧɚ  ɉɪɢɤɚɪɩɚɬɬɿ  ɹ  ɧɟɨɞɧɨɪɚɡɨɜɨ 
ɡɭɫɬɪɿɱɚɥɚɫɶ ɿɡ ɬɢɦ   ɳɨ ɛɿɥɶɲɿɫɬɶ ɦɚɦ ɧɚɞɚɸɬɶ ɩɟɪɟɜɚɝɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɬɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɸ 
ɞɿɬɟɣ  ɭ  ɡɚɤɪɢɬɢɯ  ɲɤɨɥɚɯ-ɿɧɬɟɪɧɚɬɚɯ   ɧɚɜɱɚɧɧɹ  ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ  ɜ  ɞɨɦɚɲɧɿɣ 
ɡɚɤɪɢɬɢɯ  ɭɦɨɜɚɯ   ɩɪɨɝɭɥɹɧɤɢ  ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ  ɜɜɟɱɟɪɿ   ɭ  ɜɿɞɞɚɥɟɧɢɯ  ɜɿɞ  ɥɸɞɟɣ 
ɦɿɫɰɹɯ  ɇɚɲɟ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɨ ɧɟ ɝɨɬɨɜɟ ɞɨ ɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɜ ɫɨɰɿɭɦ ɬɚɤɢɯ 
ɥɸɞɟɣ  ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɜɨɧɢ ɩɪɨɠɢɜɚɸɬɶ ɡɚ ɿɧɲɢɦ ɫɰɟɧɚɪɿɽɦ  ɜ ɿɧɲɨɦɭ ɫɜɿɬɿ  ɏɜɨɪɿ ɬɚ 
ʀɯɧɿ ɪɨɞɢɱɿ ɛɨɹɬɶɫɹ  ɛɭɬɢ  ɧɚ  ɥɸɞɹɯ  Ȼɿɥɶɲɟ  ɬɨɝɨ  ɧɚɜɿɬɶ  ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɿ  ɡɚɤɥɚɞɢ ɧɟ 
ɩɪɢɫɬɨɫɨɜɚɧɿ  ɞɨ  ɥɸɞɟɣ  ɡ  ɨɛɦɟɠɟɧɢɦɢ  ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɹɦɢ   ɞɨ  ɥɸɞɟɣ  ɧɚ  ɜɿɡɤɭ  
ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɜ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɡ ɧɢɯ ɜɿɞɫɭɬɧɿ ɩɚɧɞɭɫɢ  Ɍɿɥɶɤɢ ɨɞɢɧɢɰɹɦ ɜɞɚɽɬɶɫɹ ɞɨɫɹɝɬɢ 
ɫɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɿ ɧɚɜɿɬɶ ɜɢɡɧɚɧɧɹ ɜ ɫɨɰɿɭɦɿ  ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ ɜ ɩɚɪɚɨɥɿɦɩɿɣɫɶɤɨɦɭ ɫɩɨɪɬɿ  

ȼɜɟɞɟɧɧɹ ɿɧɜɚɥɿɞɚ ɜ ɧɨɪɦɚɥɶɧɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɟ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ  ɤɿɧɧɢɣ ɫɩɨɪɬ ɞɥɹ 
ɿɧɜɚɥɿɞɿɜ   ɹɜɥɹɽ  ɫɨɛɨɸ ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɣ ɤɪɨɤ ɞɥɹ  ɡɚɥɭɱɟɧɧɹ  ɜ  ɫɭɫɩɿɥɶɧɟ ɠɢɬɬɹ  
ɉɪɢɪɨɞɧɨ  ɧɟ ɜɫɿ ɩɚɰɿɽɧɬɢ ɩɪɢɯɨɞɹɬɶ ɞɨ ɰɶɨɝɨ ɟɬɚɩɭ  ɚɥɟ ɬɿ  ɤɨɦɭ ɰɟ ɜɞɚɽɬɶɫɹ  
ɨɬɪɢɦɭɸɬɶ ɜɟɥɢɱɟɡɧɟ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ ɜɿɞ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɛɭɬɢ ɱɚɫɬɢɧɨɸ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ 
ɫɜɿɬɭ  ɿ ɰɟ ɜ ɧɟɣɦɨɜɿɪɧɿɣ ɦɿɪɿ ɩɨɤɪɚɳɭɽ ʀɯ ɫɨɰɿɚɥɶɧɿ ɜɿɞɧɨɫɢɧɢ ɡ ɥɸɞɶɦɢ [2]. 

ȱɩɨɬɟɪɚɩɿɹ  ɜɤɥɸɱɚɽ  ɦɟɞɢɱɧɿ  ɬɚ  ɫɨɰɿɚɥɶɧɿ  ɤɪɢɬɟɪɿʀ  ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ  ɹɤ 
ɿɧɧɨɜɚɰɿʀ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɡ ɥɸɞɶɦɢ ɡ ɨɛɦɟɠɟɧɢɦɢ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɹɦɢ  

Ⱦɨ ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ  
ɚ   ɉɨɥɿɩɲɭɸɬɶɫɹ  ɤɨɦɭɧɿɤɚɬɢɜɧɿ  ɮɭɧɤɰɿʀ  ɬɢɯ   ɳɨ  ɡɚɣɦɚɸɬɶɫɹ   ɐɟɣ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 
ɞɨɫɹɝɚɽɬɶɫɹ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɬɨɝɨ  ɳɨ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɚɧɹɬɶ  ɜɟɪɲɧɢɤɢ ɫɩɿɥɤɭɸɬɶɫɹ ɿ ɞɿɸɬɶ 
ɫɩɿɥɶɧɨ ɡ ɿɩɨɬɟɪɚɩɟɜɬɜɦɢ ɿ ɤɨɧɨɜɨɞɚɦɢ ɿ ɨɞɢɧ ɡ ɨɞɧɢɦ  
ɛ  ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɡɦɚɝɚɧɶ ɩɨ ɤɿɧɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɭ ɫɟɪɟɞ ɨɫɿɛ ɡ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɫɩɪɢɹɽ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɸ ɪɿɜɧɹ ɫɚɦɨɨɰɿɧɤɢ ɤɥɿɽɧɬɚɦɢ ɫɚɦɢɯ ɫɟɛɟ  ɫɜɨʀɯ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɟɣ 
ɿ  ɫɜɨɝɨ  ɩɨɬɟɧɰɿɚɥɭ   ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɹ  ɡɦɚɝɚɧɶ  ɬɚɤ  ɫɚɦɨ  ɫɩɪɢɹɽ  ɡɦɿɧɿ  ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ 
ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ ɞɨ ɥɸɞɟɣ ɡ ɨɛɦɟɠɟɧɢɦɢ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɹɦɢ  Ȼɚɱɚɱɢ ɜɟɪɲɧɢɤɚ ɧɚ ɤɨɧɿ  
ɥɸɞɢ  ɛɚɱɚɬɶ  ɜ  ɧɶɨɦɭ  ɫɚɦɟ  ɜɟɪɲɧɢɤɚ   ɚ  ɧɟ  ɥɸɞɢɧɭ  ɡ  ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ   Ȼɚɱɚɱɢ  ɳɨ 
ɥɸɞɢ  ɡ  ɨɛɦɟɠɟɧɢɦɢ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɦɨɠɭɬɶ  ɡɚɣɦɚɬɢɫɹ  ɬɚɤɢɦ  ɫɤɥɚɞɧɢɦ  ɜɢɞɨɦ 
ɫɩɨɪɬɭ ɹɤ ɤɿɧɧɢɣ  ɧɨɪɦɚɥɶɧɿ ɥɸɞɢ ɩɨɱɢɧɚɸɬɶ ɪɨɡɭɦɿɬɢ  ɳɨ  ɿɧɜɚɥɿɞɢ ɰɟ ɬɚɤɿ ɠ 
ɥɸɞɢ  ɹɤ  ɜɨɧɢ   ɦɨɠɭɬɶ  ɬɟ  ɠ   ɳɨ  ɿ  ɜɫɟ   ɚɥɟ  ɧɚɜɿɬɶ  ɛɿɥɶɲɟ   ɬɨɦɭ  ɳɨ  ɧɟ  ɜɫɹɤɚ 
ɡɞɨɪɨɜɚ ɥɸɞɢɧɚ ɜɦɿɽ ʀɡɞɢɬɢ ɜɟɪɯɢ  
ɜ   Ɂɚ  ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ  ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ  ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ   ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ  ɿ  ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ  ɫɬɚɧɭ  
ɿɩɨɬɟɪɚɩɿɹ ɫɩɪɢɹɽ ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɸ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɿ ɹɤɨɫɬɿ ɩɪɨɰɟɫɭ ɫɨɰɿɚɥɿɡɚɰɿʀ ɨɫɨɛɢ 
ɬɨɝɨ  ɳɨ ɪɟɚɛɿɥɿɬɭɽɬɶɫɹ  
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ɝ   Ɂɚ  ɪɚɯɭɧɨɤ  ɫɩɿɥɶɧɨʀ  ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ  ɿɩɨɬɟɪɚɩɿɹ  ɫɩɪɢɹɽ  ɿɧɬɟɝɪɚɰɿʀ  ɿɧɜɚɥɿɞɿɜ  ɜ 
ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɨ  ɪɨɡɲɢɪɸɽ ɝɨɪɢɡɨɧɬɢ ʀɯ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɟɣ  ɞɨɩɨɦɚɝɚɸɱɢ ɞɨɥɚɬɢ ɛɚɪ ɽɪɢ 
ɿɧɜɚɥɿɞɧɨɫɬɿ  
ɞ   ɉɨ  ɡɚɫɨɛɚɯ  ɡɚɧɹɬɶ  ɿɩɨɬɟɪɚɩɿɽɸ  ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ  ɪɨɡɜɢɬɨɤ  ɬɪɭɞɨɜɢɯ  ɧɚɜɢɤɿɜ  ɩɨ 
ɞɨɝɥɹɞɭ  ɡɚ  ɬɜɚɪɢɧɚɦɢ   Ⱦɥɹ  ɞɟɹɤɢɯ  ɥɸɞɟɣ  ɡ  ɨɛɦɟɠɟɧɢɦɢ  ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɹɦɢ  
ɨɫɨɛɥɢɜɨ  ɡ  ɪɨɡɭɦɨɜɨɸ  ɜɿɞɫɬɚɥɿɫɬɸ ɰɟ ɩɨɜ ɹɡɚɧɨ  ɡ  ɬɢɦ  ɳɨ  ɥɸɞɢ  ɡ  ɪɨɡɭɦɨɜɨɸ 
ɜɿɞɫɬɚɥɿɫɬɸ ɦɨɠɭɬɶ  ɩɿɞ  ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɭɫɩɿɲɧɨɝɨ  ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ  ɪɨɛɨɬɭ  ɤɨɧɸɯɚ  ɿ  ɰɹ 
ɪɨɛɨɬɚ  ɦɨɠɟ  ɫɬɚɬɢ  ɞɥɹ  ɧɢɯ  ɩɪɨɮɟɫɿɽɸ   ɹɤɚ  ɫɬɚɧɟ  ɞɥɹ  ɧɢɯ  ɨɩɨɪɨɸ  ɜ 
ɦɚɣɛɭɬɧɶɨɦɭ  ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨɦɭ  ɠɢɬɬɿ  ɿ  ɩɨɫɥɭɠɚɬɶ  ɡɚɫɨɛɨɦ  ʀɯ  ɿɧɬɟɝɪɚɰɿʀ  ɜ  ɠɢɬɬɹ 
ɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ  ɳɨ ɽ ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɡɚɜɞɚɧɧɹɦ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ [5]. 

ɍɤɪɚʀɧɚ  ɦɚɽ  ɛɚɝɚɬɨ  ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɣɧɢɯ  ɰɟɧɬɪɿɜ   Ⱥɥɟ  ɧɟ  ɜɫɿ  ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ 
ɦɟɬɨɞ ɿɩɨɬɟɪɚɩɿʀ  

Ⱦɨɫɥɿɞɠɭɸɱɢ  ɬɚ  ɚɧɚɥɿɡɭɸɱɢ  ɞɟɤɿɥɶɤɚ  ɡ  ɬɚɤɢɯ  ɰɟɧɬɪɿɜ   ɦɨɠɧɚ  ɡɪɨɛɢɬɢ 
ɜɢɫɧɨɜɨɤ  ɳɨ ɧɟ ɜɫɿ ɡɚɤɥɚɞɢ ɦɚɸɬɶ ɧɚɥɟɠɧɿ ɭɦɨɜɢ ɞɥɹ ɬɚɤɢɯ ɡɚɧɹɬɶ  Ⱦɟɹɤɿ ɡ ɧɢɯ 
 ɛɿɥɶɲɿɫɬɶ   ɡɚɤɪɢɜɚɽɬɶɫɹ  ɱɟɪɟɡ  ɧɟɞɨɫɬɚɱɭ  ɮɿɧɚɧɫɭɜɚɧɧɹ     ɜ  ɞɟɹɤɿ  ɩɪɢɜɚɬɧɢɯ 
ɤɿɧɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɢɯ  ɤɥɭɛɚɯ   ɿɩɨɞɪɨɦɚɯ  ɡɦɿɧɸɸɬɶɫɹ  ɜɥɚɫɧɢɤɢ  ɿ  ɜɨɧɢ 
ɜɿɞɦɨɜɥɹɸɬɶɫɹ  ɜɿɞ  ɤɿɧɧɨɝɨ  ɫɩɨɪɬɭ   ɜ  ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ  ɧɟɦɚɽ  ɮɚɯɿɜɰɿɜ  ɡ  ɿɩɨɬɟɪɚɩɿʀ  
Ȼɚɝɚɬɨ  ɰɟɧɬɪɿɜ   ɹɤɿ  ɩɪɚɰɸɸɬɶ  ɧɟ  ɦɚɸɬɶ  ɧɚɥɟɠɧɨʀ  ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ  ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ   ɹɤɿ 
ɩɨɬɪɿɛɧɿ  ɫɚɦɟ  ɞɥɹ  ɥɸɞɟɣ  ɡ  ɨɛɦɟɠɟɧɢɦɢ  ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɹɦɢ   Ɉɬɠɟ   ɨɰɿɧɢɜɲɢ 
ɫɢɬɭɚɰɿɸ  ɬɿɥɶɤɢ  ɜ  ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ  ɰɟɧɬɪɚɯ   ɦɨɠɧɚ  ɡɪɨɛɢɬɢ  ɜɢɫɧɨɜɨɤ   ɳɨ  ɧɟ  ɜɫɿ 
ɰɟɧɬɪɢ  ɝɨɬɨɜɿ  ɫɚɦɟ  ɞɨ  ɡɚɧɹɬɶ  ɿɩɨɬɟɪɚɩɿɽɸ   Ƚɨɫɬɪɨ  ɫɬɨʀɬɶ  ɩɪɨɛɥɟɦɚ  ɭ 
ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹɯ  ɹɤɿ ɩɨɬɪɿɛɧɿ ɞɥɹ ɭɬɪɢɦɚɧɧɹ ɤɨɧɟɣ  Ɍɚɤɨɠ ɛɚɝɚɬɨ ɡ ɧɢɯ ɧɟ ɦɚɸɬɶ 
ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ  ɩɪɢɣɧɹɬɢ  ɜɟɥɢɤɭ  ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ  ɥɸɞɟɣ   ɧɟɦɚɽ  ɜɟɥɢɤɢɯ  ɯɨɥɿɜ   ɡɚɥɿɜ 
ɜɿɞɩɨɱɢɧɤɭ  ɧɨɦɟɪɿɜ ɝɨɬɟɥɸ  ɜɟɥɢɤɢɯ ʀɞɚɥɟɧɶ  ɿɝɪɨɜɢɯ ɤɿɦɧɚɬ  

Ⱦɥɹ  ɛɿɥɶɲ  ɩɨɜɧɨɝɨ  ɞɨɫɥɿɞɭ  ɪɨɡɜɢɬɤɭ  ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɣɧɢɯ  ɰɟɧɬɪɿɜ  ɡ  ɦɟɬɨɞɨɦ 
ɿɩɨɬɟɪɚɩɿʀ  ɧɚ  ɉɪɢɤɚɪɩɚɬɬɿ  ɛɭɥɨ  ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ  ɚɧɤɟɬɧɟ  ɨɩɢɬɭɜɚɧɧɹ  ɮɚɯɿɜɰɿɜ  ɭ  ɰɿɣ 
ɝɚɥɭɡɿ   ɍɡɚɝɚɥɶɧɢɜɲɢ  ɞɚɧɟ  ɨɩɢɬɭɜɚɧɧɹ  ɦɨɠɧɚ  ɫɤɚɡɚɬɢ   ɳɨ  ɣ  ɫɩɪɚɜɞɿ 
ɉɪɢɤɚɪɩɚɬɬɹ  ɧɟ  ɦɨɠɟ  ɜ  ɩɨɜɧɨɦɭ  ɨɛɫɹɡɿ  ɧɚɞɚɬɢ  ɩɨɬɪɿɛɧɭ  ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɸ  ɯɜɨɪɢɦ 
ɞɿɬɹɦ   ɰɟ  ɫɬɨɫɭɽɬɶɫɹ  ɹɤ  ɦɟɞɢɱɧɢɯ  ɬɚɤ  ɿ  ɚɪɯɿɬɟɤɬɭɪɧɢɯ  ɫɤɥɚɞɨɜɢɯ   Ɍɨɦɭ 
ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ  ɞɢɬɹɱɨɝɨ  ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɣɧɨɝɨ  ɰɟɧɬɪɭ  ɡ  ɩɨɜɧɢɦ  ɧɚɛɨɪɨɦ  ɩɨɬɪɿɛɧɢɯ 
ɫɤɥɚɞɨɜɢɯ  ɞɥɹ  ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɝɨ  ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ  ɬɚɤɨɝɨ  ɰɟɧɬɪɭ  ɦɨɠɟ  ɞɚɬɢ  ɧɚɞɿɸ 
ɛɚɝɚɬɶɨɦ ɯɜɨɪɢɦ ɞɿɬɨɱɤɚɦ  

ȼɢɫɧɨɜɨɤ  Ⱥɧɚɥɿɡ ɫɜɿɬɨɜɨɝɨ ɬɚ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɨɝɨ ɞɨɫɜɿɞɭ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɦɟɬɨɞɭ 
ɿɩɨɬɟɪɚɩɿʀ ɜ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ ɯɜɨɪɢɯ ɞɿɬɟɣ ɞɨɡɜɨɥɹɽ ɫɬɜɟɪɞɠɭɜɚɬɢ  ɳɨ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɜɿɧ 
ɪɨɡɜɢɧɟɧɢɣ  ɞɭɠɟ  ɦɚɥɨ   ȼɢɜɱɚɸɱɢ  ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɤɭ  ɜɩɥɢɜɭ  ɚɪɯɿɬɟɤɬɭɪɧɨʀ  ɣ 
ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ-ɦɟɞɢɱɧɨʀ  ɫɤɥɚɞɨɜɢɯ  ɿɩɨɬɟɪɚɩɿʀ  ɜ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ ɧɚ ɉɪɢɤɚɪɩɚɬɬɿ  ɦɨɠɧɚ 
ɜɜɚɠɚɬɢ  ɳɨ  ɧɟ  ɜɫɿ  ɡɚɤɥɚɞɢ   ɞɟ  ɩɪɨɜɨɞɹɬɶɫɹ  ɡɚɧɹɬɬɹ  ɿɩɨɬɟɪɚɩɿʀ ɦɚɸɬɶ  ɧɚɥɟɠɧɿ 
ɭɦɨɜɢ  ɞɥɹ  ɞɚɧɨɝɨ  ɜɢɞɭ  ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ   əɤ  ɩɨɤɚɡɚɥɨ  ɚɧɤɟɬɭɜɚɧɧɹ  ɩɪɨɜɟɞɟɧɟ  ɫɟɪɟɞ 
ɯɜɨɪɢɯ  ɬɚ  ɮɚɯɿɜɰɿɜ  ɞɚɧɨʀ  ɫɮɟɪɢ   ɫɨɰɿɭɦ  ɧɟ  ɝɨɬɨɜɢɣ  ɞɨ  ɩɪɢɣɧɹɬɬɹ  ɥɸɞɟɣ  ɡ 
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ɨɛɦɟɠɟɧɢɦɢ  ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɹɦɢ   Ɍɨɦɭ   ɩɟɪɟɞ  ɚɪɯɿɬɟɤɬɨɪɚɦɢ   ɦɟɞɢɤɚɦɢ  
ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦɢ  ɛɚɬɶɤɚɦɢ ɬɚ ɜɱɢɬɟɥɹɦɢ ɫɬɨʀɬɶ ɡɚɞɚɱɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɡɚɥɭɱɢɬɢ ɬɚɤɢɯ 
ɥɸɞɟɣ ɞɨ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɝɨ ɠɢɬɬɹ  ɬɚ ɫɬɜɨɪɢɬɢ ɩɨɬɪɿɛɧɿ ɭɦɨɜɢ ɞɥɹ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɬɚ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɞɿɬɟɣ  
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Ⱥɧɧɨɬɚɰɢɹ 
ȼ  ɫɬɚɬɶɟ  ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ  ɨɛɳɢɟ  ɜɥɢɹɧɢɹ  ɢɩɩɨɬɟɪɚɩɢɢ  ɧɚ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɮɚɤɬɨɪɵ   ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ   ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ   ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ   ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɟ  
ɂɡɥɨɠɟɧɧɵɟ  ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ  ɤ  ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɸ  ɰɟɧɬɪɨɜ  ɢɩɩɨɬɟɪɚɩɢɢ  ɧɚ 
ɉɪɢɤɚɪɩɚɬɶɟ  

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ  ɫɥɨɜɚ  ɢɩɩɨɬɟɪɚɩɢɹ   ɢɫɬɨɪɢɹ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɢɩɩɨɬɟɪɚɩɢɢ   ɦɟɞɢɤɨ-
ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɹ  
 

Annotation 
The article discusses the general effects of hippotherapy on various factors: 

historical, medical, social and architectural. There are given some recommendations 
for the design of hippotherapeutical centers in the Carpathian region. 
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