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ɍȾɄ                        ɑɚɥɚ Ɉ  Ⱥ  
ɚɫɩɿɪɚɧɬ ɤɚɮɟɞɪɢ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ  

ɜ ɚɪɯɿɬɟɤɬɭɪɿ ɄɇɍȻɿȺ 
 
ɈɋɇɈȼɇȱ ɉɊɂɇɐɂɉɂ  ɓɈ ɁȺȻȿɋɉȿɑɍɘɌɖ ɇȺɃȼȺɀɅɂȼȱɒȱ 

ɍɆɈȼɂ ɊȺɐȱɈɇȺɅɖɇɈȲ ȱ ɄɈɆɎɈɊɌɇɈȲ ɊȿȺɅȱɁȺɐȱȲ ȻȺɁɈȼɂɏ 
ɉɊȺȼ ɅɘȾɂɇɂ ɇȺ ɊȿɄɊȿȺɐȱɘ 

 
Ⱥɧɨɬɚɰɿɹ  ɜ ɫɬɚɬɬɿ ɪɨɡɝɥɹɧɭɬɨ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɧɚɞɚɧɧɹ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɟɣ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ 

ɩɪɚɜɚ ɧɚ ɪɟɤɪɟɚɰɿɸ ɤɨɠɧɨʀ ɨɤɪɟɦɨʀ ɥɸɞɢɧɢ  ɡ ɪɿɡɧɢɦɢ ɩɨɬɪɟɛɚɦɢ  
Ʉɥɸɱɨɜɿ  ɫɥɨɜɚ: ɪɟɤɪɟɚɰɿɹ   ɜɿɥɶɧɢɣ  ɞɨɫɬɭɩ   ɪɟɤɪɟɚɰɿɣɧɚ  ɡɨɧɚ   ɛɚɡɨɜɿ 

ɩɨɬɪɟɛɢ ɥɸɞɢɧɢ  
 
Ɋɟɤɪɟɚɰɿɹ ɹɤ ɨɞɧɚ ɡ ɝɨɥɨɜɧɢɯ ɮɨɪɦ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɜɿɥɶɧɨɝɨ 

ɱɚɫɭ  ɥɸɞɢɧɢ  - ɫɭɫɩɿɥɶɧɢɣ   ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɣ  ɿ  ɧɚɭɤɨɜɢɣ  ɮɟɧɨɦɟɧ   ɞɥɹ  ɹɤɨɝɨ  ɧɟ 
ɦɚɸɬɶ  ɡɧɚɱɟɧɧɹ  ɦɿɠɝɚɥɭɡɟɜɿ  ɬɚ  ɦɿɠɞɢɫɰɢɩɥɿɧɚɪɧɿ  ɦɟɠɿ  
Ɋɟɤɪɟɚɰɿɹ  ɮɪ  UɟFUɟDWLRQ   ɩɨɥ   UHNUHDFMD  - ɜɿɞɩɨɱɢɧɨɤ   ɜɿɞ  ɥɚɬ   UHFUHDWLR  - 
ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ  ɫɢɥ   - ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ  ɱɢ  ɜɿɞɬɜɨɪɟɧɧɹ  ɮɿɡɢɱɧɢɯ  ɿ  ɞɭɯɨɜɧɢɯ  ɫɢɥ  
ɜɢɬɪɚɱɟɧɢɯ  ɥɸɞɢɧɨɸ  ɜ  ɩɪɨɰɟɫɿ  ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ   ɪɟɤɪɟɚɰɿɹ  ɜɤɥɸɱɚɽ 
ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ  ɜɢɞɢ  ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ  ɭ  ɜɿɥɶɧɢɣ  ɱɚɫ   ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɿ  ɧɚ  ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ  ɫɢɥ  ɿ 
ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɤɨɥɚ ɨɫɨɛɢɫɬɢɯ ɿ ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ ɩɨɬɪɟɛ ɬɚ ɡɚɩɢɬɿɜ  

ȼɢɡɧɚɱɚɽɬɶɫɹ  ɞɟɤɿɥɶɤɚ  ɜɢɞɿɜ  ɪɟɤɪɟɚɰɿɣɧɢɯ  ɩɨɬɪɟɛ   ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɿ   ɝɪɭɩɨɜɿ  
ɨɫɨɛɢɫɬɿ ɜ ɬɚɛɥ  1. 

ȼɚɠɥɢɜɨ  ɧɚɥɚɝɨɞɠɭɜɚɬɢ  ɜɢɫɨɤɢɣ  ɪɿɜɟɧɶ  ɪɟɤɪɟɚɰɿɣɧɨɝɨ  ɫɟɪɜɿɫɭ  ɿ 
ɞɨɛɢɜɚɬɢɫɹ ɜɿɞɬɜɨɪɟɧɧɹ ɪɟɤɪɟɚɰɿɣɧɢɯ ɩɨɬɨɤɿɜ  Ƚɨɜɨɪɢɬɢ ɩɪɨ ɫɬɿɣɤɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ 
ɪɟɤɪɟɚɰɿʀ ɜ ɪɟɝɿɨɧɿ ɦɨɠɧɚ ɬɿɥɶɤɢ ɭ ɬɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ  ɤɨɥɢ ɥɸɞɢ ɜɿɞɜɿɞɭɸɬɶ ɣɨɝɨ ɡ 
ɪɟɤɪɟɚɰɿɣɧɨɸ ɦɟɬɨɸ ɜɞɪɭɝɟ  ɿ  ɜɬɪɟɬɽ   Ɂ ɩɪɨɫɬɨɪɨɜɨʀ  ɬɨɱɤɢ  ɡɨɪɭ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɞɜɚ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɢ  ɪɟɤɪɟɚɰɿʀ  ± ɩɚɫɢɜɧɢɣ  ɿ  ɚɤɬɢɜɧɢɣ  Ⱥɥɟ  ɜɫɿ  ɜɢɞɢ  ɪɟɤɪɟɚɰɿɣɧɢɯ  ɡɨɧ 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɪɨɟɤɬɭɜɚɬɢ ɡɚ ɧɨɪɦɚɦɢ ɬɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦɢ  ɹɤɿ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ 
ɩɨɬɪɟɛɚɦ ɝɪɨɦɚɞɹɧ  

Ɂ  ɦɟɬɨɸ  ɧɚɞɚɧɧɹ  ɜɿɥɶɧɨɝɨ  ɞɨɫɬɭɩɭ   ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ  ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ  ɦɟɠɿ 
ɩɿɲɨɯɿɞɧɢɯ ɬɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ  ɓɨɛ ɜɿɪɧɨ ɪɟɚɥɿɡɭɜɚɬɢ ɩɨɬɪɟɛɢ  ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ 
ʀɯ  ɜɢɜɱɢɬɢ  ɬɚ  ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ  ɭɡɚɝɚɥɶɧɟɧɿ  ɫɬɚɧɞɚɪɬɢ   ɥɿɦɿɬɢ   ɩɪɨɟɤɬɭɜɚɧɧɹ 
ɪɟɤɪɟɚɰɿɣɧɢɯ ɡɨɧ  Ɋɨɡɲɢɪɢɬɢ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɿ ɩɨɬɟɧɰɿɚɥ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ  ɞɟ ɰɟ ɦɨɠɥɢɜɨ  
ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɪɢɜɚɬɧɨɝɨ ɫɟɤɬɨɪɭ ɍɤɪɚʀɧɢ  ɐɟ ɫɬɚɧɟ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɩɪɢɜɚɬɧɨɝɨ  ɛɿɡɧɟɫɭ  ɜ  ɤɪɚʀɧɿ   ɚ  ɬɚɤɨɠ  ɡɜɢɱɚɣɧɨ  ɧɚɞɚɫɬɶ  ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ  ɞɟɪɠɚɜɿ 
ɜɢɤɨɧɚɬɢ  ɫɜɨʀ ɨɛɨɜ¶ɹɡɤɢ ɩɨ ɫɬɜɨɪɟɧɧɸ ɭɦɨɜ ɞɥɹ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ  ɨɞɧɨɝɨ  ɡ  ɜɚɠɥɢɜɢɯ 
ɛɚɡɨɜɢɯ ɩɪɚɜ ɬɚ ɩɨɬɪɟɛ ɥɸɞɢɧɢ - ɩɪɚɜɚ ɧɚ ɜɿɞɩɨɱɢɧɨɤ  Ɂɚɝɚɥɶɧɿ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢ ɬɚ ʀɯ 
ɨɤɪɟɦɿ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ ɩɨɜɢɧɧɿ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨ ɩɟɪɟɜɿɪɹɬɢɫɹ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɿ  
ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ  ɡɦɿɧɢ  ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɱɿɜ   ɚ  ɬɚɤɨɠ  ɡɦɿɧɭ  ʀɯ  ɩɨɬɪɟɛ   Ɍɚɤɨɠ  ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ 
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ɡɚɭɜɚɠɢɬɢ   ɳɨ  ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ  ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ  ɫɭɬɬɽɜɨ  ɦɨɠɭɬɶ  ɪɨɡɲɢɪɢɬɢɫɶ   ɹɤɳɨ  ɩɿɞ 
ɱɚɫ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɿɜ  ɬɚ ɥɿɦɿɬɿɜ ɛɭɞɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɭ 
ɝɧɭɱɤɿɫɬɶ  ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ  ɜɢɛɿɪ ɞɨɩɭɫɬɢɦɢɯ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ɬɚ ɩɚɥɿɬɪɢ ɤɨɥɶɨɪɿɜ  

 
Ɍɚɛɥɢɰɹ 1. 

 
Ɋɢɧɨɤ ɛɭɞɿɜɟɥɶɧɢɯ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ɪɨɡɜɢɜɚɽɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɢɦ ɬɟɦɩɨɦ  ɳɨɪɿɱɧɨ ɜ 

ɍɤɪɚʀɧɿ ɬɚ ɜ ɭɫɶɨɦɭ ɫɜɿɬɿ ɪɨɡɪɨɛɥɹɸɬɶɫɹ ɧɨɜɿɬɧɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ  ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɲɢɪɨɤɢɣ 
ɫɩɟɤɬɪ  ɬɟɫɬɭɜɚɧɶ ɬɚ  ɜɢɩɪɨɛɭɜɚɧɶ   ɜɢɩɭɫɤɚɽɬɶɫɹ  ɜɟɥɢɤɚ  ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ  ɛɭɞɿɜɟɥɶɧɢɯ 
ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ  ɹɤɿ ɧɚɫɩɪɚɜɞɿ ɽ ɛɿɥɶɲ ɞɨɫɤɨɧɚɥɢɦɢ  ɧɿɠ ɧɚɜɿɬɶ ɞɟɫɹɬɶ ɪɨɤɿɜ ɬɨɦɭ  ɇɟ 
ɜɫɿ ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ  ɹɤɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɿɧɲɿ ɤɪɚʀɧɢ ɫɜɿɬɭ  ɦɨɠɥɢɜɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ 
ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɡɚ ɰɿɥɢɦ ɪɹɞɨɦ ɩɪɢɱɢɧ  ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ  ɦɨɪɨɡɨɫɬɿɣɤɿɫɬɶ  ɜɨɥɨɝɨɫɬɿɣɤɿɫɬɶ  
ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ  ɞɨ  ɫɨɧɹɱɧɢɯ  ɩɪɨɦɟɧɿɜ   ɞɨ  ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ   ɤɨɪɨɡɿɣ  ɬɨɳɨ   Ɍɨɦɭ  ɜɫɿ 
ɛɭɞɿɜɟɥɶɧɿ ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ  ɳɨ ɩɪɢɜɟɡɟɧɿ ɡ ɿɧɲɢɯ ɤɪɚʀɧ  ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɿ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ 
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ɩɨɜɢɧɧɿ  ɬɟɠ  ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɬɢ  ɜɢɦɨɝɚɦ  ɬɚ  ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ   Ɍɚɤɢɦ  ɱɢɧɨɦ  ɤɨɥɨ 
ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɟɣ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ ɡɧɚɱɧɨ ɡɦɟɧɲɭɽɬɶɫɹ ɡ ɨɞɧɨɝɨ ɛɨɤɭ  ɚ ɡ ɿɧɲɨɝɨ ɡɚɯɢɳɚɽ 
ɚɪɯɿɬɟɤɬɭɪɧɿ  ɨɛ¶ɽɤɬɢ  ɜɿɞ  ɧɟɩɟɪɟɞɛɚɱɟɧɢɯ  ɪɭɣɧɭɜɚɧɶ   Ⱦɥɹ  ɚɪɯɿɬɟɤɬɨɪɚ 
ɫɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ  ɫɜɿɣ  ɱɿɬɤɢɣ  ɚɥɝɨɪɢɬɦ  ɩɪɨɟɤɬɭɜɚɧɧɹ  ɡ  ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɸ  ɤɨɪɢɫɬɸ  ɬɚ 
ɹɤɿɫɬɸ  ɞɟ ɩɪɨɩɢɫɭɽɬɶɫɹ ɫɩɟɪɤɬɪ ɩɨɬɪɟɛ  ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɝɧɭɱɤɢɯ ɧɨɪɦ ɬɚ ɥɿɦɿɬɿɜ 
ɩɪɨɟɤɬɭɜɚɧɧɹ  ɪɟɤɪɟɚɰɿɣɧɨʀ  ɡɨɧɢ   ɦɨɠɥɢɜɨ  ɛɚɡɚ  ɛɭɞɿɜɟɥɶɧɢɯ  ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ   ɳɨ 
ɩɪɨɣɲɥɢ ɬɟɫɬɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ ɍɤɪɚʀɧɢ  ɰɿɥɢɣ ɪɹɞ ɬɟɯɧɿɱɧɢɯ 
ɡɚɯɨɞɿɜ ɬɚ ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ  ɳɨ ɬɟɠ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɽ ɜɢɦɨɝɚɦ   

ȼ ɬɚɛɥɢɰɿ 2 ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɞɟɹɤɿ ɡ ɩɪɢɧɰɢɩɿɜ ɩɥɚɧɭɜɚɧɧɹ ɪɟɤɪɟɚɰɿɣɧɨʀ ɡɨɧɢ  
 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 2. 
 

 
 
Ɍɚɤɢɦ  ɱɢɧɨɦ   ɡɚ  ɭɦɨɜɚɦɢ  ɜɿɪɧɨʀ  ɪɨɡɪɨɛɤɢ  ɚɥɝɨɪɢɬɦɭ  ɞɿɣ  ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ 

ɹɤɿɫɧɢɯ  ɭɦɨɜ  ɪɟɤɪɟɚɰɿʀ   ɛɚɡɨɜɿ  ɩɪɚɜɚ ɧɚ  ɪɟɤɪɟɚɰɿɸ  ɤɨɠɧɨʀ  ɨɤɪɟɦɨʀ  ɥɸɞɢɧɢ   ɡ 
ɪɿɡɧɢɦɢ ɩɨɬɪɟɛɚɦɢ ɛɭɞɟ ɪɟɚɥɿɡɨɜɚɧɨ  
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Ʌɿɬɟɪɚɬɭɪɚ: 
1. http://humancentereddesign.org/ 
2. http://www.pland.gov.hk/ 
    Ⱦɨɫɬɭɩɧɿɫɬɶ  ɬɚ  ɭɧɿɜɟɪɫɚɥɶɧɢɣ  ɞɢɡɚɣɧ   ɇɚɜɱɚɥɶɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɧɢɣ  ɩɨɫɿɛɧɢɤ  
Ⱥɡɿɧ ȼ Ɉ   Ȼɚɣɞɚ Ʌ ɘ   Ƚɪɢɛɚɥɶɫɶɤɢɣ ə ȼ   Ʉɢʀɜ       
4. https://www.usbr.gov/recreation/publications  
 

Ⱥɧɧɨɬɚɰɢɹ 
ȼ  ɫɬɚɬɶɟ  ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ  ɩɪɢɧɰɢɩɵ  ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ  ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ  ɩɪɚɜɚ  ɧɚ  ɪɟɤɪɢɚɰɢɸ  ɤɚɠɞɨɝɨ  ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ  ɱɟɥɨɜɟɤɚ  ɫ  ɪɚɡɧɵɦɢ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ  

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɪɟɤɪɟɚɰɢɹ   ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ  ɞɨɫɬɭɩ   ɪɟɤɪɟɚɰɢɨɧɧɚɹ  ɡɨɧɚ  
ɛɚɡɨɜɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ   

 
Annotation 

There were reviewed principles of providing opportunities for implementing of 
basic human rights of different people with different demonds. 

Key words: recreation, free accessibility, recreation areas, universal design, 
basic human rights. 

 
Olena Chala 

General principles providing most important facilities for rational and 
friendly implementing of basic human right for recreation. 

 


