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В 1913 году он был «удостоен степени лекаря со всеми права�
ми и преимуществами». Именно это указано в дипломе, выдан�
ном почти сто лет назад Медицинской испытательной комиссией 
при императорском университете св. Владимира Михаилу Бори�
совичу Голомбу. Он является одним из основателей украинской
педиатрии. Город Цехановец Гродненской губернии, где в марте
1888 года родился будущий педиатр, находится на территории
современной Польши. В то время, когда Михаил Голомб посту�
пил на медицинский факультет Киевского императорского уни�
верситета св. Владимира, такого предмета, как педиатрия, там
еще не было, хотя детские болезни, конечно, изучали — равно,
как женские и акушерство. Педиатрическое направление выпу�
скник медицинского факультета избрал сразу после окончания
университета, в своей автобиографии писал: «Будучи студентом,
выполнил первую научную работу, в эти годы начал активно
интересоваться детской медициной, посещая и знакомясь с рабо�
той первой открытой в Киеве консультацией для грудных детей».
Знание иностранных языков позволило молодому врачу пройти
практику в зарубежных клиниках. В Париже, Берлине и Дюс�
сельдорфе он повышал свою квалификацию и общался с выдаю�
щимися европейскими педиатрами. 

После Первой Мировой войны Михаил Голомб стал замести�
телем заведующего отдела охраны материнства и детства в Харь�
кове, а в 1922 году в этом городе организовал Дом ребенка, кото�
рым заведовал. Впоследствии это учреждение стало базой Харь�
ковского института охраны здоровья детей и подростков. Миха�
ил Борисович также был консультантом во время строительства
областных детских больниц в Днепропетровске и Донецке. 

В 1924 году Михаил Голомб начал преподавать в Харьков�
ском медицинском институте (был ассистентом кафедры
педиатрии), позже работал на кафедре детских болезней 
в Днепропетровском медицинском институте, три года, 
до 1940
го, был деканом педиатрического факультета, после
войны снова вернулся в Днепропетровский медицинский вуз.
Михаил Борисович — автор более 70 научных работ по различ�
ным вопросам педиатрии, от малярии, инфекционных заболе�
ваний и токсикозов у детей до вскармливания детей грудного
возраста. Михаил Голомб также описал ряд не обозначенных
ранее диагностических симптомов, в частности, пубиальный
феномен при менингите, феномен рефлекторного зияния ануса
при дизентерии.

Их достижения отмечены научными степенями и государственными званиями, но главный результат
их многолетнего труда — знания и навыки сегодняшних врачей�педиатров.
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С 1953 по 1964 год Михаил Борисович Голомб
заведовал кафедрой педиатрии Донецкого меди�
цинского института. Он был первым, кто в Донец�
ке ставил такие диагнозы, как муковисцидоз и
галактоземия. В одной из своих работ 1960�го года
он рассматривал вопросы, связанные с этиологией,
патогенезом, клиникой и терапией различных
форм хронических кишечных заболеваний, диффе�
ренциальной диагностикой синдрома кишечного
инфантилизма и кистофиброза поджелудочной
железы, особое внимание уделяя важности диеты 
с исключением глютенсодержащих видов муки 
и включением ненасыщенных жирных кислот.

В 1964 году Б.М.Голомб вышел на пенсию, 
из жизни ушел в 1977 году. Похоронен в городе
Рубежном Луганской области.

Еще в 1924 году Михаил Голомб стал первым
редактором «Педиатрического журнала», издавав�
шегося в Украине. Впоследствии «Педиатриче�
ский журнал» стал изданием Министерства здра�
воохранения УССР и получил название «Педіат�
рія, акушерство і гінекологія»). В Донецком госу�
дарственном медицинском университете его пом�
нят и чтят, как родоначальника педиатрических
кафедр, одного из активных организаторов детско�
го здравоохранения в Украине и педагога, воспи�
тавшего многих украинских педиатров. Под его
руководством защищены 3 докторских и 11 канди�
датских диссертаций. 

10 июня 1910 года в Петербурге, в семье известно�
го российского ученого�педиатра М.Ф.Руднева
родился сын Иван, которому в будущем суждено
было сделать весомый вклад в развитие и становле�
ние украинской педиатрии. Медицинское образова�
ние Иван Руднев получил в Днепропетровском меди�
цинском институте, который окончил в 1931 году, 
а через 7 лет уже был ассистентом в альма�матер. 

В 1941 году Иван Михайлович защитил канди�
датскую диссертацию, посвященную применению
стрептоцида в лечении гнойных плевритов у детей.
Еще до войны Иван Руднев начал работать во Льво�
ве, после войны продолжил сотрудничество 
с львовскими учреждениями, в частности, 
с 1951 года был заместителем по научной работе
Львовского НИИ охраны здоровья материнства и
детства, а в 1956 году возглавил кафедру факультет�
ской педиатрии Львовского медицинского институ�
та, позже был деканом педиатрического факультета.
Докторскую диссертацию «Функциональное
состояние сосудов при ревматизме у детей» защи�
тил в 1962 году. А еще через год начал работу в
Киевском медицинском институте, сначала — заве�
дующим кафедрой факультетской педиатрии, позже
(в 1965–1970 гг.) — госпитальной педиатрии.

Иван Михайлович Руднев был одним из пионе�
ров в исследовании аллергических реакций у детей,
одним из первых применил глюкокортикоиды для
лечения ревматизма у маленьких пациентов. Его
работы, посвященные этому вопросу, до сих пор оста�
ются классическими, а в 70
х годах прошлого века
публиковались и в СССР, и за рубежом. Немалое
внимание И.М.Руднев уделял разработке алгорит�
мов дифференциальной диагностики приобретенных
поражений сердца у детей, способствовал внедрению
в практику таких методов исследования, как поли�
кардиография и артериальная осцилография.
Результаты его многолетних трудов нашли отраже�
ние в 80�ти научных работах, а также монографиях.

Иван Михайлович Руднев был инициатором и
первым редактором учебника «Детские болезни»,
который издавался уже после его смерти — в 1973,
1975 и 1983 годах. И.М.Руднев ушел из жизни в 1970
году. Подготовил 5 докторов и 19 кандидатов наук и
стал достойным продолжателем династии Рудневых.

Иван Михайлович Руднев (1910–1970)
Професор І.М.Руднєв разом зі співробітниками кафедри 
оглядає хвору дитину (1965 рік). 






