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Одни исследователи детской психологии
ограничивают свою работу рамками

конкретного возрастного периода, например,
младенчества или школьного возраста, а дру�
гие больше заняты изменениями в психологи�
ческих конструкциях — познаниях, социализа�
ции, агрессии, зависимости. Детская психоло�
гия включает, как известно, и пренатальный
период. В истории определены 4 периода, для
которых характерно различное отношение к
ребенку. Например, до 1750 года рождение и
смерть ребенка воспринимались обществом и
семьей, как события совершенно естественные.
Процент младенческой смертности в этот
период был очень высоким, поэтому ребенок
считался, как бы странно это сейчас не звуча�
ло, существом легко заменимым. Обращались
с детьми обычно как с взрослыми, не делая
скидок на особенности детского мировосприя�
тия, физиологии, процессов роста. 

В период с 1750 по 1880 год отношение 
к детству изменилось — ребенка начали вос�
принимать существом невинным, оберегали от
суровых реалий жизни, постепенно формиро�
валось понятие специфичных потребностей
детей в зависимости от возраста и развития. 
В конце XIX века уровень рождаемости начал
снижаться, поэтому детей начали считать зна�
чительно более ценными существами, чем 
в XVII — начале XVIII века. В моду вошло
внушение детям строгих моральных принци�
пов, которые внедрялись методом поощрений
и наказаний. 

Отношение семьи к ребенку стало зрелым
после 1930 года. На него больше не смотрят
как на легко заменимый, временный предмет
потребления, и его больше не эксплуатируют

как дешевую рабочую силу. Ребенок стал цен�
ностью, на него ориентирован определенный
сегмент рынка товаров и услуг, его защищает
законодательство, в том числе международное.

Отношение к детям в семье и обществе дик�
товало и отношение к внутреннему миру,
психологии, интеллектуальному и нравствен�
ному формированию личности. На заре разви�
тия детской психологии на детей смотрели как
на маленьких взрослых, поэтому логические
конструкции для объяснения их поведения не
создавались. Так как до конца XIX века психо�

Отношение к детской психологии как науке можно сравнить с отношением к… детской моде. В
современном понимании, одежда для детей — это не уменьшенные копии взрослых моделей, это
специально скроенные платья, костюмы и другие элементы, в которых учтены особенности
детской фигуры и любовь детей к активному движению. Детская психология — это не наука об
«уменьшенной копии взрослых», это знание о том, как развивается личность.
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логия не имела официального статуса раздела
медицины, поэтому и о детской психологии
как отдельной ее ветке не было речи. 

Огромную роль в формировании этой науки
сыграл американский психолог Гренвилл
Стэнли Холл. Он родился в 1844 году, соби�
рался посвятить свою жизнь духовной карьере,
но в 1874 году познакомился с известной в то
время книгой В. Вундта «Основы физиологи�
ческой психологии», что стало переломным
моментом в карьере Холла. 

В 1878 году была готова и представлена к
защите его диссертация, рассматривающая
вопросы тактильного восприятия простран�
ства. Холл, блистательно защитив ее, первым в
Соединенных Штатах Америки получил док�
торскую степень в области психологии. В то
время в США практическая психология не
имела успеха, и Холлу пришлось использовать
полученные им знания на педагогическом
поприще. В 1882 году на собрании Националь�
ной педагогической ассоциации он предложил
сделать изучение психологии ребенка приори�
тетным в деятельности учителя. Вскоре, рабо�
тая в университете Джонса Хопкинса, Грен�
вилл Стэнли Холл создал одну из первых в
Соединенных Штатах научную психологиче�
скую лабораторию. В 1887 году Холл высту�
пил основателем Американского журнала
психологии — первого в США специализиро�
ванного издания в этой области, существующе�
го до сих пор. Научная деятельность Холла в
основном затрагивала проблемы детской и
педагогической психологии. В частности, он
первым использовал опросники для исследо�
вания детской психики, разработав их около
двух сотен. На основании полученных матери�
алов он написал работу «Юность», одну из
первых научных книг, посвященных психиче�
скому развитию в подростковом и раннем юно�
шеском возрасте. Холл представлял формиро�
вание детской психики как необратимый пере�
ход от низших стадий развития человеческого

рода к высшим. Характер детских игр он трак�
товал как проявление и «изживание» охотни�
чьих инстинктов первобытных людей, а игры
подростков — как воспроизведение образа
жизни диких племен. Он считал, что дети дол�
жны иметь возможность свободно и беспре�
пятственно проходить так называемые прими�
тивные стадии личностного развития. Кроме
того, Гренвилл Стэнли Холл является автором
первого психологического исследования,
посвященного проблемам старения — она
получила название «Старость».

Еще один ученый, сыгравший важную роль
в формировании науки о психологическом и
психическом развитии ребенка — Жан Вильям
Фриц Пиаже (1896–1980 гг..), известный как
создатель теории когнитивного развития.

Жан Пиаже (1896–1980)
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