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Y po60Ti BUB4EHO MOXXJINBICTb 3aCTOCYBaHHS Pi3HUX 32 KOHLEH-

Tpauiero po34YnHIB HAHOYaCTUHOK CPibna Ta egpekTUBHICTb ix 3acTocy-

BaHHS Yy nepeneniBHULTBI.

Po3unH HaHO4YacTMHOK cpibna, nepenena, npoginakTmka

MHI  nepeneniBHULTBO B

YkpaiHi HabyBae nenani 6inb-

Woro nowunpeHHs. Le, Ha
Hally AyMKY, YaCTKOBO MOB’S13aHO 3
Kpawo obi3HaHicTIO nogen Ta
aKTMBHOIO MpornaraHaolo B 3acobax
MacoBoOi iHpopmaLii 300pOBOro
cnocoby xap4yyBaHHs. Pasom 3 TUM,
BiOOMO, WO M’FCO i arusa nepenenis
MaloTb AIETUYHI, JiKyBaslbHi, aHTU-
GakTepianbHi, iMyHOMOAENOOYI,
LEeTOKCUKYIOYi | HaBiTb NPOTUMNYX-
JNNHHI BnactmeocTi [3-5, 7].

3a TakuMx yMOB, PO3BMTOK MpPO-
MWCJIOBOrO BUPOLLYBAHHA rnepene-
NniB Ma€e Benuke 3HavyeHHsd. Pasom 3
TUM, BUPIWWEHHA [aHoi 3apjadi
HemMoxnBe 6e3 MOBHOLHHOI, 36a-
NIaHCOBAHOI rofieni i HarnyBaHHS,
ONTUMANIbHUX YMOB YTPUMAaHHSA i
npodinaktmkn 6aktepianbHUX i
BipyCHUX XBOPOO Yy cTafj nTuLij.

Cnip, 3a3Ha4YnTU, WO BaX/IUBICTb
nob6posKicHOI NUTHOI BOAM 4acTo
HEeOOOUIHIOETLCS, X04Ya 3a Hop-
MaNibHUX  KJiMaTUYHUX  yYMOBax
nepenena n’t0Tb BTPUYI BifbLue, Hix
inate. MpoTe Boma Moxe OyTM i
nxepenom 3abpyaHeHHs, konu ii
MikpoGionorivyHi i @i3nMKo-xiMiyHi
MOKa3HUKN HE € ONTUMaslbHUMMU.
KpiM TOro, MiHepanbHi BKJIOYEHHSA
(kanbuin, ™marHin, 3aniso, Migp,
LIMHK) Y NigBULLEHUX KOHLLEHTPAaLLiSX
MOXYTb OCigaTW Ha CTiHKax JiHin
HanyBaHHS i CTBOpPKOBATM YMOBW
07151 PO3BUTKY MaTOreHHMX MiKpoop-
raHiamiB, a TakOX 3akynoproBaTtu
HiNesnbHi HanyBasnku.

Y nTawHuky BUCOKa Temnepary-
pa Ta HM3bKa LWBUAKICTb PYXy
NOBITPS  CTBOPIOKOTb  igeanbHi
YMOBW A1 PO3BUTKY HebaxkaHux
MIiKPOOPraHi3MiB y CUCTEMI Hany-
BaHHS, WO B NOAANbLLUOMY CMpUSE
BUHVKHEHHIO OakTepianbHUX XBO-
po6 nTuui [1,2].

Hamun paxiwe nokasaHo, o
pPO34MH KonoigHOro cpibna mae
BJIACTMBICTb CaHyBaTu BOAY i CUC-
TEMY JiHIM BOOOMNOCTAYaHHS |
HanyBaHHSA, 3HMXYBATU MIKPOOHY
3abpyaHEHICTb MNOBITPA NpUMI-
LLEHHS, CaHyBaTu TPaBHUN KaHan
NTULi, UMM CaMUM MO3UTUBHO
BMAMBAKOYM HA PIiCT i PO3BUTOK
NTULi, CNPUAIOYM MiOBULLEHHIO iX
NPOAYKTUBHOCTI, 30inbLyo4n
NPUPICT XMBOT MaCK NPU 3HUXKEHHI
KOHBepcii kopmy [8-10].

LLinpokunin cnekTp NpoTUMIKPOO-
HOI aji cpibna, BiACYTHICTb CTilkoC-
Ti 4O HBOrO Yy BINbLIOCTI NATOrEHHUX
MiKPOOPraHi3MiB, HU3bKa TOKCUY-
HiCTb, BIACYTHICTb BiZOMOCTeN npo
anepriyHy gilo cpibna — cnpwusna
30iNblUEHHIO uikaBocTi cpibna B
OaraTtbox KpaiHax CBIiTY.

3 BIiOKPUTTAM aHTUBIOTUKIB i
cynbdaHinamigiB usa 3auikaBneHicTb
y npenaparax cpibna Aeuio 3HM3u-
nacb. Ane 3 4acom MNPOTUMIKPOOHI
BNIACTUBOCTI cpibna 3HOBY CTanu
npueeptatn po cebe yeary. Lle
MOB’A3aHO i3 POCTOM anepriyHux
ABULL, Yy JIIOAEN, TOKCUYHOIO Li€l0
AHTUBIOTUKIB | NPUrHIYEHHAM IMYHI-
TeTy, BUHUKHEHHAM TpPUOKOBOro
YPaXeHHS OAnXanbHUX LWASXIB i AnC-
6akTepiosiB nicns OoBroTpmBanoi
aHTMbioTMKOTEpanii, a  Takox
MOSIBOIO CTIMKKMX LUITaMiB MiKpoopra-
Hi3MIB 00 BUKOPUCTOBYBAHMX aHTU-
GioTukiB.

MeTa po6GoOTU — BUBYUTU BB
Pi3HNX KOHUEHTPAaLin KONOiAHOro
cpibna Ha BUAOBUIA CKNaf, Mikpobio-
LLeHO3y TpaBHOro kaHasny nepene-
nie.

Marepian i meToaun pocnin-
XeHb. Jlocnig npoBoaMan B yMOBax
ntaxorocnogapctea TOB “Arpo-
coto3 “PeHikc” Knicbkoi obnacTi Ha
nepenenax nopoamn ¢papaoH.

3 Uuielo MeTol 3a MNPUHLUMOM
aHanorie 6yno cpopmoBaHo 5 rpyn
nobosux nepenenis, no 50 ronis y
KOXHin. B ycix rpynax (1,2,3,4 —
OOCnigHi, 5- KOHTPONbHA) ATUUSA
oTpumyBana kombikopm, po3pobne-
HUI BIOMOBIOHO HOPM A1 NEBHOrO
Biky. 1o 30-no6oBoro Biky neperne-
NiB roayBasnv NOBHOPALIOHHVM KOM-
bikopmom IK-5, aknir cknapgascs i3
Opi6HO noapibHEHOI  KyKypyA3u
(25%) i nwenHwnui (40%), 3 nonasaH-
HSIM COEBOIO WPOTY (16%), paKkyLu-
HSIKY, PUOHOI MYKU | MPeMiKcy.

1. Cxema gocnigy
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2. KinbkicTe MikpoopraHiamiB, L0 HacesnsloTb TOHKUW i TOBCTUI
knweyHuk nepenenis, Ig KYO Ha 10 o6y gocnigy (M+m, n=3)

lMpumitka:* —

BunoioBaHHA NOTULi  PO3YUHY
cpibna y gocnigHux rpynax pisHux
KOHLLeHTpaL,in NnpoBogMnun 3 nepLlo-
ro no AEecATUI AeHb Linonoboso.
Mepenenn KOHTPOJSbLHOI  rpynu
oTpuMyBanu 3BUYaMHY Boay 6e3
cpibna(tabn.1).

MTrui nepwoi rpynu BunotBamm
1% po34KnH KonoigHoro cpibna, 2-i —
0,5%, 3-i - 0,1% i 4-i — 0,01% po3-
YnH. Y fjaHoMy ekcnepumeHTi 3abii
nTuui 3incHioBanu y Biui 10 Oio.

Mpobu TOHKOro i TOBCTOrO
KMLLIEeYHMKa Bindupann 3 AoTprUMaH-
HAM NpaBwi aCenTUKN | aHTUCENTU-
KM no 3 3pas3ku Bif nepenenar 3
KOXHOI rpynu.

CyyacHi TexHonorii gawTb MOX-
JIBICTb BUIOTOBASITU €NEKTPOSITUY -
HMM MEeTOAOM KonoigHe cpibno —
MPOAYKT, AKUA MICTUTb MIKPOCKONMiy-
Hi (25 HM) HaHo4YacTMHKM cpibna B
LeMiHepanizoBaHin i OeiOHI30BaHiIn

Micpooprawisws | PYna1 | Meyna2 | foynad | Foynad | TUCE>
TPOJIb)
YMOBHO nNaToreHHi MikpoopraHiammu
E. coli 4,2+0,2 | 4,4%0,1 4,4+0,2 | 4,5+0,2 | 4,6%0,1
Citrobacter 3,8+0,1 3,9+0,2 4,1+0,3 4,1+0,1 4,1+0,2
Klebsiella 3,9+0,2 | 3,8+0,2 | 4,0+0,1 4,1£0,2 | 4,2%0,1
Proteus mirabilis 2,3+0,2 2,4+0,1 2,8+0,1 2,9+0,2 2,8+0,2
Cl. Perfinges - - 2,2+0,1 2,4%0,2 | 2,5%0,2
St. xylosus 3,6+0,1 3,7+0,2 | 3,9+0,2 | 4,0+0,2 | 4,2+0,1
MaTtoreHHi mikpoopraHiamu
Staphylococcus aureus - - 2,4+0,2 2,8+0,1 3,1+0,2
St. epidermidis - - - - 2,6%0,2
Salmonella enteritidis - - - - -
MnicHsABI rpnbu, apdKaXi
Candida albicans - - - - 3,6+0,2
KopucHa mikpodnopa
Bifidobacterium 8,6+0,3 8,2+0,2 8,5+0,2 7,7£0,3 7,1+£0,2
Lactobacillus 11,2+0,3 | 10,9+0,3 | 10,3+0,1 | 9,6+0,2 | 9,4+0,3

0,05 nopiBHSIHO 3 KOHTPOJIEM

BoAi. Lli 4aCcTUHKM MaloTb BUCOKY
NMUTOMY MJIOLLY NOBEPXHi, WO 36i/b-
wye 0651acTb KOHTAKTY cpibna 3 6ak-
TepiaNbHUMW YU BIPYCHUMU KNiTUHA-
MW, 3HAYHO NOKpPAaLLyo4yM iMoro 6ak-
TepuuuaHy Aaito. TakumM  4YUHOM,
3acTocyBaHHA cpibna y Burnsagi
HaHO4YaCTUHOK OA€E MOXJIMBICTb Yy
COTHI pasiB 3HU3UTN KOHLEHTPALLtO
cpibna 3i 36epexeHHsIM ycix bakTe-
puyUMOHNX BNacTUBOCTEN. Y BOOHO-
MY PO34MHI iOHKM cpibna 3anuLiaTb-
CS aKTUBHUMM 33 PaxXyHOK iX CTiMKOI
cTabinizauii y Burnaai crabinizosa-
HOro rigpaTtoBaHOro KoOJ0igHOro
cpibna. Lle o6ymoBneHo BnacTueic-
TIO OBiNONSpHOI MONEKynM BOAU
yTBOpPIOBATU BOOHI 3B’A3KW, B
pes3ynbraTti MOJIEKY/I BOAN Y BUMNA-
i “060NoHKM” MOXYTb eKkpaHyBaTu
aHiOHW | KaTioHW BiA, B3aemMogii, Lo
cnpusie CTiNkin  gucouiauii ioHiB
cpibna y posuuHi: OH- (H30%)Ag*.

dakTn4HO, MOSIEKYIM BOAN YTBOPIO-
I0Tb HaBKPYyru ioHa cpibna mocutb
CTiliky 000JIOHKY, sika 36epirae Biflb-
HWI | aKTUBHWIA CTaH ioHa cpidna [6].

BueHi BcTaHOBUNK, WO aHTUCEN-
TU4YHa ais cpibna B 5 pasiB BuLLA HiX
XJ10PY, XJIOPHOrO BarnHa, rinoxaopu-
Ly HaATPIlO | IHWNX CUABHUX OKUCHMU-
KiB. Ha oymKy BYeHUX, ioHW cpibna
BOGMBatoThb Bia 260 oo 650 pizHOBUA-
HOCTEN NaTOreHHMX MIKPOOpPraHi3-
MiB, BipyciB, rpmbis, wo nepebinb-
LYE MOXJIMBOCTI HaBiTb HAMCWUSbHI-
LINX aHTUOBIOTUKIB, SKi MOXYTb 3HU-
WKUTM He Binblue Hix 10 pisHoBMAIB
naToreHux MikpoopraHiamis. Tiflbkn
30BHILUHE 3aCTOCYyBaHHS CPiOGHOI
Boau BusaBMnochk y 90 pasiB CUIbHi-
we gii neHiymniya [6, 8].

Pesynbratn gocnigxeHb. OgHieo
i3 ocobnnBocTen Po3BUTKY BakTepi-
anbHNX | BipYCHMX XBOPOO € 3HUXEH-
HS CTIMKOCTI OpraHiamy, B pesyrnbsra-
Ti 4Oro nNpPUEOHYETLCA CYMYTHSA
Mikpodiopa i po3BMBAIOTLCA 3Mi-
LaHi iHekuii.

Binomo, wo no no6oBoro Biky Y
nepenensT NPOXOAUTb akTUBHE hop-
MYBaHHA KULLKOBOI Mikpodnopu.
Hanbinblw KpUTU4HUM € 5-Tn 0obo-
BWI BiK, KOJIM B MIKPOdIOPi KULLIEYHU-
Ka Brieplle 3’aBnsOTbCA MOTEHLMHI
€HTEepOonaToreHn — JlJakTo30HeraT1BHi
eLlepwuxii i npoTen. Hacte BUHNKHEH-
HS LUTYHKOBO-KNLLKOBUX 3aXBOPIO-
BaHb 0OYMOBJIEHO NEPIOANYHOLO NMPU-
CYTHICTIO MOTEHLNHUX eHTeponaTo-
rEHIB Y KMLIEYHVIKY MTULL.

K NoKasylTb pe3ynsTaTy MiKpo-
GionoriyHnX O0CnioXKeHb TOHKOrO i
TOBCTOr0O KuweyHuka (1absn. 2) Ha
10-y noby pocniny y nepenenis ki
OTPMMYBaIM PO34YUH KOJOIAHOro
cpibna pi3HMX KOHLUEeHTpauin, €
[esiKi BIGMIHHOCTI Yy CTaHi i pO3BUTKY
MiKpOBiOLLEHO3Y KMLLIEYHMKA.

Tak, y rpyni nepenenis 1 i 2,
AKUM BUMOKOBANN PO3YUH KOJO-
ioHOro cpibna 3 KoHUeHTpaLieto
1000 i 500 mkr/n, Hamn BCTaHOB-
JlIeHa BIOCYTHICTb MATOrEHHUX Mik-
poopraHiamiB, MNiCHABMX rpubiB i
OPiKAXiIB, YMOBHO-MATOrEHHA Mik-
podnopa 3Haxogunaca B Mexax
¢isionoriyHoi HopMK, OaHaK MopiB-
HAHO 3 KOHTPOJIEM BMICT YMOBHO
NnaToreHHoi MiKpOdIOPU HNXKXHNIA.

Mpwn upomy y nepin rpyni Ha 10-y
noby XUTTA MNTaALIEHAT KiNbKiCTb
E. coli 6yna Huxyoto Ha 7,8%, cyma
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MikpoopraHiamiB (Citrobacter, Kleb-
siella, Proteus mirabilis, CI.
Perfinges, St. xylosus) — Ha 9,1%, a
B Apyrin rpyni kinbkicte E. Coli
Hmx4a Ha 4,3% Ta cyma Mikpoopra-
HiamiB  (Citrobacter, Klebsiella,
Proteus mirabilis, Cl. Perfinges, St.
xylosus ) — Ha 1,6 % mnopiBHAHO 3
KOHTPOJIEM.

Cepen nepeneneHaTt rpynm 3
cuUTyauia oeLo pPisHUTLCA — BIACYTHI
naicHABI rpnbu i apixaxi, yMOBHO-
naTtoreHHUx MiKpoopraHiamiB MeH-
we Ha 4,29% nOpiBHAHO 3 KOHTPO-
JIeM, 0OHaK BXe MPUCYTHA NaToreH-
Ha mikpodnopa — Staphylococcus
aureus - 2,4 Ilg KYO/r (tabn.2).

Y BMiCTUMOMY KULLIEYHMKA NTULi 3
rpynn 4 KinbKiCTb NaTOreHHux
MiKpOOPraHi3miB BULLA, HXX Y rpyni 3
Ha 2,72%; ue cBiaYMTb NpPO Te, WO
3a paxyHOK 3HMXEHHS KOHLUEHTpaL,i
cpibna, noro HaktepuumaHa aja Big-
noBigHo cnabLuae.

3pasku KMweyHuka nepenenis 3
rpynn 5 (KOHTPOJIb) MaOTb HasiBHUI
PIiCT NAiCHABUX rPuUBIB i OPiXOXIB —
3,6 Ig KYO/r, yMOBHO-NaTOreHHoi
MiKpOo®dNopKn Ta NaTtoreHHUX Mikpo-
OpraHi3miB.

LLlo cTocyeTbcs Mikpobionoriy-
HUX OOCNIAXEHb TOHKOrO | TOBCTOIO
KNLLEeYHUKa nepeneniB Ha BMICT
KOPUCHOI Mikpodnopu — 6idino- i
naktobakTepin, ToO MOXHa KOHCTaTy-
BaTU, LLO HaMOiNbL ONTUMalbHUMN
Oynn  nokasHukn  HopmModnopu
KNLLEeYHMKA Y NTUL, SKiA BUNMOKOBaIN
po34nH cpibna (rpynu 1-4) Bnpo-
[OBX yCbOro nepiogy pocnigy, Bia-
XUNEHHS BipOTigHi.

9Ik cBigYaTb OAHiI EKCMEPUMEHTY,
HOpManbHa Mikpodnopa TPaBHOro
KaHany NpUCYTHS B TBApUH 3 YCiX
OOCNIAHNX FPyr, NPOTe B KOHTPOJIb-
Hil rpyni kinbkicTb B6idigo- i nakTo-
OakTepili BiporigHO HXKYa.

BucHoBkun

1. KonoigHe cpi6no no3uvtMBHO
BMJIMBAE Ha MikpOOIOLEHO3 KuMLIeY-
HVKa nepenenis, NiATPUMYKHM PICT
KOPUCHOI Mikpodnopn (Nnakto- i
bidpinobakTepilt), 3HMLLYE NATOreHHi
Ta 3HUXYE BMICT YMOBHO-MATOrEH-
HUX MIKPOOPraHi3miB.

2. PosuuH konoigHoro cpibna
HaBiTb Y HM3bKUX KOHUEHTpaLiax
npossnae GYHriuMaHy Ailo BOpO-
[OBX YyCbOro nepioay nocniay.

3. LieBoio i ePEKTUBHOI KOH-
LLeHTpaUIi€e pO34MHY KONOIAHOro
cpibna, npu aKin NpoOSBASIOTLCA
OakTepuumaHi i yHriumaHi BnacTun-

BOCTI, 500

MKTI/1.

ABNIAETbCA PO3YHYUH

B pabote un3y4eHa BO3MOX-
HOCTb MPUMEHEHUs] Pa3/INYHbIX
KOHLEeHTpauuii pacTBOPOB HAHO-
yacTuy cepebpa n appekTns-
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