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19—20 апреля в городе Киеве в отеле 
«RadissonBlu» успешно прошел двух-
дневный курс др. Ануп Сонди (Индиа-
на, США) и  др. Лизы Альвэтро (Сиднэй, 
Огайо, США) благодаря компании «Ор-
то-систем» и  Академии Непрерывного 
Образования Ортодонтов при поддерж-
ке компании 3M Unitek. Тема лекций вы-
звала большой интерес, в  данном ме-
роприятии приняли участие около 100 
врачей-ортодонтов из разных регионов 
Украины.

В первый день курса др. Ануп Сонди 
посвятил тему своей лекции проблемам 
ВНЧС: «Современные концепции орто-
донтического лечения височно-нижне-
челюстных расстройств».

Др. Сонди, по национальности уроже-
нец Индии, который после эмиграции 
в  США получил стоматологическое об-
разование и  степень доктора хирурги-
ческой стоматологии в университетской 
школе стоматологии Индианы и  после-
дипломное образование по ортодонтии 
и  челюстно-лицевой ортопедии в  уни-
верситете Иллинойс. Кроме частной 
практики, он преподает на кафедре ор-
тодонтии университета Индианы, читает 
курсы по ортодонтии на международных 
и национальных конференциях.

Др. Сонди читает лекции в Украине не 
впервые. На этот раз он подробно оста-
новился на классификации заболева-
ний ВНЧС, диагностике и особенностях 
изменений, которые происходят в  су-
ставах во время разных заболеваний. 
Др. Сонди не только рассказал об этапах 

полной диагностики пациентов с  забо-
леваниями ВНЧС, но и предоставил воз-
можность посмотреть собственные ви-
деосюжеты. Кроме того, он ознакомил 
слушателей с  Законом Сонди, где сам 
автор утверждает, что «ВНЧС человека 
не обязан вести себя как артикулятор». 
Лектор предоставил множество фото-
графий, рентгенов и  компьютерных то-
мограмм разнообразных случав из соб-
ственной многолетней практики.

После обеденного перерыва др. Сонди 
акцентировал внимание на современных 
концепциях лечения заболеваний ВНЧС 
до начала ортодонтического лечения, 
двойном прикусе, бруксизме, преждев-
ременных контактах во фронтальном 
участке и  особенностях split-терапии. 
Судя по количеству вопросов после 
окончания лекции др. Сонди, она вызва-
ла живейший интерес у слушателей.

Второй день курса др. Лиза Альвэтро 
начала с  лекции «Forsus™  — коррек-
тор II класа: больше чем замена эласти-
кам при II классе».

Др. Альвэтро преподает на ка-
федре ортодонтии в  университете 
CaseWesternReserve и  осуществляет 
частную практику на протяжении 20 лет 
в  двух клиниках в  городе Сиднэй, штат 
Огайо, США. Др. Альвэтро также зани-
мается благотворительностью и  воз-
главляет фонд, который проводит опеку 
и  образование детей в  неблагополуч-
ных районах Африки.

За последние четыре года, когда др. 
Альвэтро стала официальным лекто-
ром компании 3M Unitek, за деньги, 
полученные в  качестве гонораров, она 
построила колодец, дом «AngelHouse» 
и школу «Ангелов» для африканских де-
тей в Танзании. До сих пор она заботит-
ся об африканских детях и школе, за что 
учителя и дети ей очень благодарны.

Др. Альвэтро рассказала о многогран-
ных возможностях аппарата Forsus, 

который использует в  своей практике 
больше 12 лет. Кроме коррекции пато-
логии прикуса ІІ класса, глубокого или 
открытого прикуса с помощью аппарата 
Forsus можно проводить дистализацию 
на верхней челюсти, создания или за-
крытия свободного пространства после 
удаления, исправления асимметрии на 
верхней или нижней челюсти.

Аппарат Forsus можно использовать 
в  качестве анкоража, вместо внеро-
товой тяги, а  также для раннего лече-
ния выраженной патологии прикуса ІІ 
класса в  смешанном периоде прикуса. 
Имеется возможность использования 
данного аппарата не только с  вестибу-
лярными брекетами, но также в  линг-
вальной технике, в том числе и системе 
Incognito. Др. Альвэтро привела много 
примеров и вариантов лечения разноо-
бразных клинических случаев с исполь-
зованием аппарата Forsus.

В завершение курса проф. М. С. Дрого-
мирецкая поблагодарила др. Лизу Аль-
вэтро за интереснейшую и  полезную 
лекцию, а также вручила памятный пода-
рок — замечательную книгу об Украине.

Желаем всем слушателям, чтобы при-
обретенные новые знания успешно 
использовались в  практике, а  также 
с  нетерпением ждем всех на IV сьезде 
Асоциации Ортодонтов Украины и  на 
І  Украинском Ортодонтическом Кон-
грессе, которые одновременно состоят-
ся 12—13 сентября 2013 года в г. Киеве. 
До скорых встреч!
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