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Даны рекомендации: первые 3 недели 
носить аппарат только в  дневное время, 
постепенно довести время ношения до 
2 часов, после чего носить аппарат 2 часа 
днем и спать в нем всю ночь, чистить щет-
кой и  детским мылом. Контрольное по-
сещение через месяц: пациент адаптиро-
вался к  аппарату, дисциплинированный 
по отношению к  правилам эксплуатации. 

Контроль через три месяца: перекрытие во 
фронтальном участке уменьшилось.

Таким образом, через 1 год ношения LM-
активатора устранен глубокий прикус, 
верхние зубы перекрывают нижние на 1/3 
(рис. 1, 2, 3, 4).

Выводы
Таким образом, использование LM-

активаторов дает возможность контроли-
ровать все три компонента дизоклюзии: 
зубной, челюстной, миофункциональный. 
При этом сочетаются все признаки как 
функциональной, так и  механически-дей-
ствующей ортордонтической аппаратуры. 
Внедрение в  практику ортодонтии LM-
активаторов значительно повышает эф-
фективность лечения.

Резюме
В статье отражены результаты лечения зубочелюстных аномалий у пациентов в сменном и раннем постоянном прикусе с помощью 

LM-активаторов.
Summary
The article describes the results of treatment of dentoalveolar anomalies in patients with an early mixed and permanent occlusion using LM-activators.

Рис. 1, 2. Пациент К., 10 лет, до лечения Рис. 3, 4. Пациент К., 11 лет, после лечения
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