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Ñåðã³é Áóáêà

Â²Ä Â²ÄÐÎÄÆÅÍÍß ÎË²ÌÏ²ÉÑÜÊÈÕ ²ÄÅÉ ² ÒÐÀÄÈÖ²É 
ÄÎ Â²ÄÐÎÄÆÅÍÍß ÎË²ÌÏ²ÉÑÜÊÈÕ ²ÃÎÐ

Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ ïðîáëåìà ³ñòîð³¿ îë³ì-
ï³éñüêîãî ðóõó é Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð ó ïåð³îä ç XV 
ïî XIX ñò. òðèâàëèé ÷àñ çàëèøàëàñÿ íåäîñòàòíüî 
âèñâ³òëåíîþ. Öå ïåð³îä, ùî ïåðåäóâàâ ä³ÿëüíîñò³ 
Ï’ºðà äå Êóáåðòåíà ³ éîãî ñîðàòíèê³â, ñïðÿìîâà-
íî¿ íà â³äðîäæåííÿ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð ñó÷àñíîñò³.

Äîñë³äíèêè, ÿê ïðàâèëî, ï³ñëÿ âèñâ³òëåííÿ çà-
íåïàäó àíòè÷íèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð ïåðåõîäèëè 
äî äðóãî¿ ïîëîâèíè XIX ñò., àíàë³çóþ÷è ô³ëîñîô-
ñüê³ ïîãëÿäè Ï’ºðà äå Êóáåðòåíà òà éîãî ïðàö³ 
³ç ð³çíèõ ñèñòåì ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ, ä³ÿëüíîñò³ 
ùîäî êîîðäèíàö³¿ çóñèëü ïðèá³÷íèê³â â³äðîäæåí-
íÿ ²ãîð ³ ïîïóëÿðèçàö³¿ öèõ ³äåé, ï³äãîòîâêó ³ ïðî-
âåäåííÿ â 1894 ð. ó Ïàðèæ³ êîíãðåñó, íà ÿêîìó 
áóëî ïðèéíÿòî ð³øåííÿ ïðî ñòâîðåííÿ Ì³æíàðîä-
íîãî îë³ìï³éñüêîãî êîì³òåòó ÿê êåð³âíîãî îðãàíó 
îë³ìï³éñüêîãî ðóõó ³ ïðî ïðîâåäåííÿ â 1896 ð. â 
Àô³íàõ ²ãîð I Îë³ìï³àäè ñó÷àñíîñò³. 

Ñë³ä êîíñòàòóâàòè, ùî ð³çí³ ñïðîáè ïðîâåäåí-
íÿ òèõ àáî ³íøèõ ñïîðòèâíèõ çìàãàíü, ùî ³ìåíó-
þòüñÿ Îë³ìï³éñüêèìè ³ãðàìè, íåîäíîðàçîâî ðîáè-

ëèñÿ â ð³çíèõ êðà¿íàõ ÿê ªâðîïè, òàê ³ Ï³âí³÷íî¿ 
Àìåðèêè çàäîâãî äî ä³ÿëüíîñò³ Êóáåðòåíà. Ïîä³¿ 
XV—XIX ñò., ùî çàêëàëè ôóíäàìåíò äëÿ ðåàëü-
íîãî â³äðîäæåííÿ îë³ìï³éñüêîãî ðóõó òà Îë³ì-
ï³éñüêèõ ³ãîð, óïåðøå ñòàëè îòðèìóâàòè íàëåæíå 
âèñâ³òëåííÿ ó â³ò÷èçíÿí³é ñïåö³àëüí³é ë³òåðàòó-
ð³ ëèøå íà ïî÷àòêó XXI ñò. [4, 5], à â çàðóá³æ-
íèõ âèäàííÿõ — â îñíîâíîìó, â îñòàíí³é ÷âåð-
ò³ XX ñò.

Ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³, êóëüòóðí³ é ñâ³òîãëÿäí³ 
çì³íè ó ñóñï³ëüí³é ñâ³äîìîñò³ â åïîõó Ñåðåäíüî-
â³÷÷ÿ, ùî âïëèíóëè íà â³äðîäæåííÿ ³íòåðåñó äî 
àíòè÷íèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð, ïåðø³ ñïðîáè ïðîâå-
äåííÿ òàêîãî ð³âíÿ ñïîðòèâíèõ çìàãàíü. 

Ó XV—XVII ñò. ó ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ Çàõ³ä-
íî¿ ³ Öåíòðàëüíî¿ ªâðîïè â³äáóâàëèñÿ ³ñòîòí³ çì³-
íè íå ëèøå â åêîíîì³÷í³é ³ ñîö³àëüí³é ñôåðàõ, à é 
ó ñâ³òîãëÿä³ ëþäåé, ùî ñïðèÿëî äóõîâíîìó çâ³ëü-
íåííþ ³ ãóìàí³çàö³¿ ñóñï³ëüñòâà, ðîçâèòêó îñâ³òè, 
íàóêè, êóëüòóðè ³ ì³æíàðîäíî¿ ñï³âïðàö³, à òàêîæ 
òîìó, ùî ó ïîäàëüøîìó áóäå íàçâàíî ô³çè÷íèì 

Резюме. В этой статье анализируются взаимосвязи между происходившими в разных европейских и 
других странах (начиная с XV ст. нашей эры) социально-экономическими, культурными и мироовоз-
зренческими изменениями в обществе и различными явлениями возрождения интереса к античным 
Олимпийским играм, включая первые попытки проведения подобных комплексных спортивных сорев-
нований. Рассматриваются Олимпийские игры, проводившиеся в разные периоды во Франции, Швеции, 
Великобритании, Греции и др. странах. Обобщаются разные факторы, приведшие в конце концов к 
созданию международного олимпийского движения благодаря деятельности Пьера де Кубертена и его 
сторонников и соратников, завершившейся созданием МОК, организацией и проведением возрожден-

ных Олимпийских игр современности. 
Ключевые слова: Олимпийские игры, международное олимпийское движение, Международный олим-

пийский комитет, традиции.

Summary. The interrelations between socio-economic, cultural and vision changes having taking place in different 
European and other countries (starting from  XV century AD) and various occurrences in the revival of interest 
to the antique Olympic Games, including the first attempts of conducting such complex sports competitions, 
are analyzed in this article. The “Olympic Games” having being held in different periods in France, Sweden, 
Great Britain and Greece are discussed. Different factors having led to the creation of the international Olympic 
movement due to the activities of Pierre de Coubertin, his associates and supporters, which was concluded by 

the creation of the IOC, organizations of the revived Olympic Games in modern conditions, are summarized.
Key words: Olympic Games, the International Olympic Movement, the International Olympic Committee, the 

traditions.
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âèõîâàííÿì, ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ ³ ñïîðòîì. Â ³ñ-
òîð³¿ ö³ ïåð³îäè îòðèìàëè íàçâó åïîõè Â³äðîäæåí-
íÿ (Ðåíåñàíñó) ³ íàñòóïíîãî Íîâîãî ÷àñó.

Ðàçîì ç óñ³ìà ³íøèìè ïîçèòèâíèìè ÿâèùàìè 
òèõ ÷àñ³â ó ñóñï³ëüñòâ³ çíîâó ïðîáóäèâñÿ ³íòå ðåñ 
äî âèâ÷åííÿ ³ñòîð³¿ Äàâí³õ Ãðåö³¿ ³ Ðèìó, äîñë³-
äæåíü ì³ñöÿ ïðîâåäåííÿ àòëåòè÷íèõ çìàãàíü â àí-
òè÷í³é öèâ³ë³çàö³¿ òà Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð çîêðåìà 
[5].

Ïîñòóïîâî â Àíãë³¿, Ôðàíö³¿, Øâåö³¿, Í³ìå÷-
÷èí³, Áîãåì³¿ (×åõ³¿) ³ äåÿêèõ ³íøèõ êðà¿íàõ ñòà-
ëè ôîðìóâàòèñÿ îñíîâè ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè (ç âè-
êîðèñòàííÿì ð³çíèõ ôîðì ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³) ³ 
îñíîâí³ íàö³îíàëüí³ ñèñòåìè ô³çè÷íîãî âèõîâàí-
íÿ. Â³äáóâàâñÿ ³ ðîçâèòîê çìàãàëüíîãî ñïîðòó (â 
Àíãë³¿, ÑØÀ, Ôðàíö³¿, Ãîëëàíä³¿, Øâåö³¿, Í³ìå÷-
÷èí³, Àâñòðàë³¿, Àâñòð³¿, Ðîñ³¿, Êàíàä³) — ëåãêî¿ 
àòëåòèêè, ôóòáîëó, ïëàâàííÿ, ê³ííîãî ñïîðòó òî-
ùî, âêëþ÷àþ÷è é ì³æíàðîäí³ çìàãàííÿ ç öèõ âè-
ä³â ñïîðòó.

Âîäíî÷àñ ïîì³òíî çð³ñ ³íòåðåñ äî òàêîãî ãðî-
ìàäñüêîãî êóëüòóðíîãî ÿâèùà, ÿê äàâíüîãðåöüê³ 
Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè, ùî ïðèâåëî äî ñïðîáè ¿õ â³äðî-
äæåííÿ, ÿê³ â áàãàòüîõ êðà¿íàõ ðåàë³çîâóâàëèñÿ ó 
ð³çíèõ îðãàí³çàö³éíèõ ôîðìàõ ³ ìàñøòàáàõ.

Ó Áàäåí³ (íåäàëåêî â³ä Â³äíÿ) ó 1516 ð. â³äáó-
ëèñÿ “Îë³ìï³éñüê³ âèñòóïè”, ïðîâåäåí³ þðèñòîì 
Éîõàííåñîì Àêâ³ëëîþ, íà ÿêîãî âåëèêå âðàæåííÿ 
ñïðàâèëî âèâ÷åííÿ ³ñòîð³¿ Ñòàðîäàâíüî¿ Ãðåö³¿, ó 
òîìó ÷èñë³ é àíòè÷íèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð. 

Â Àíãë³¿ â 1612 ð. â ì³ñòå÷êó Êîòñâîëä Õ³ëñ 
ï³ä ÷àñ ñâÿòêóâàííÿ Òð³éö³ óïåðøå áóëî ïðîâåäå-
íî çìàãàííÿ, ùî óâ³éøëè â ³ñòîð³þ ñïîðòó ï³ä íà-
çâîþ “Êîòñâîëäñüê³ îë³ìï³éñüê³ ³ãðè” [4, 5], ³äåî-
ëîãîì ÿêèõ âèñòóïèâ àäâîêàò Ðîáåðò Äóâð. Â³í 
îñåëèâñÿ ó òèõ ì³ñöÿõ ó 1611 ð. Çà éîãî ³í³ö³àòè-
âè, ïðîãðàìà íàðîäíèõ ñâÿò, ùî âêëþ÷àëà òàíöþ-
âàëüí³ òà ï³ñåíí³ êîíêóðñè, ³ãðè òà ðîçâàãè, áó-
ëà äîïîâíåíà ñïîðòèâíèìè çìàãàííÿìè — ê³í-
íèìè ïåðåãîíàìè, à òàêîæ ñîáà÷èìè ãîíêàìè çà 
äè÷èíîþ. 

Ó ïîäàëüøîìó Êîòñâîëäñüê³ ³ãðè ïðîâîäèëèñÿ 
ðåãóëÿðíî, à ¿õíÿ ñïîðòèâíà ïðîãðàìà ðîçøèðþ-
âàëàñÿ é óòî÷íþâàëàñÿ. Õî÷à â í³é îñíîâíå ì³ñöå, 
ÿê ³ ðàí³øå, â³äâîäèëîñÿ ê³ííèì ³ ñîáà÷èì ïåðå-
ãîíàì, ùî ïðîâîäèëèñÿ çà âñòàíîâëåíèìè ïðàâè-
ëàìè, òà âæå ïðîâîäÿòüñÿ çìàãàííÿ ç äåÿêèõ äèñ-
öèïë³í ëåãêî¿ àòëåòèêè — á³ãó, ñòðèáê³â, ìåòàííÿ 
êîâàëüñüêîãî ìîëîòà, à òàêîæ ³ç ð³çíèõ âèä³â áî-
ðîòüáè, ôåõòóâàííÿ òà óì³ííÿ âîëîä³òè ñïèñîì. Ó 
1636 ð. âèéøîâ ó ñâ³ò òâ³ð “Àííàë³¿ Äóáðåíö³ÿ”, 
â ÿêîìó áóëî äåòàëüíî îïèñàíî íå ëèøå ñïîðòèâ-
íó ³ ðîçâàæàëüíó ñêëàäîâ³ öèõ çìàãàíü, à é ãëÿäà-
÷³â, ÿê³ â³äâ³äóâàëè ¿õ, ïîêðîâèòåë³â, ïðèá³÷íèê³â 
ïðîâåäåííÿ é îðãàí³çàòîð³â, ïåðåäóñ³ì, Ðîáåðòà 
Äóâðà, à òàêîæ ïðèñâÿ÷åí³ ¿ì ïîåìè [17]. Íàïðè-
êëàä, â îäí³é ³ç íèõ (àâòîð Á. Äæîíñîí) ïðîñëàâ-

ëÿâñÿ Ð. Äóâð, ÿêîãî ïîð³âíþâàëè ³ç ñó÷àñíèì 
Ãåðàêëîì, à îðãàí³çîâàí³ íèì ³ãðè — ³ç äàâíüî-
ãðåöüêèìè Îë³ìï³éñüêèìè, Ï³ô³éñüêèìè, Íåìåé-
ñüêèìè òà ²ñòì³éñüêèìè. ²íøèé àâòîð, Ì. Äðåé-
òîí, ïèñàâ, ùî Êîòñâîëäñüê³ ³ãðè “â³äðîäæóþòü 
ñëàâó çîëîòîãî â³êó â ñóìîâèòèé çàë³çíèé ÷àñ”, 
³ íàãîëîøóâàâ íà çâ’ÿçêó ¿õ ³ç äàâíüîãðåöüêèìè 
Îë³ìï³éñüêèìè ³ãðàìè. 

Ðîáåðò Äóâð áóâ îðãàí³çàòîðîì ³ êåð³âíèêîì 
Êîòñâîëäñüêèõ îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð ïðîòÿãîì òðèä-
öÿòè ðîê³â. Òà ÷åðåç ðåë³ã³éí³ ³ ïîë³òè÷í³ ïðîòè-
ð³÷÷ÿ, ùî îõîïèëè Àíãë³þ ³ ïðèçâåëè äî ãðîìà-
äÿíñüêî¿ â³éíè, ³ãðè â Êîòñâîëä³ ïåðåñòàëè ïðî-
âîäèòè. Ïîíîâèëèñÿ âîíè ó 1660 ð. (àëå âæå áåç 
Ðîáåðòà Äóâðà) ³ ïðîâîäèëèñÿ ðåãóëÿðíî ïðîòÿ-
ãîì 200 ðîê³â. Äóæå áàãàòî äëÿ ¿õ ðîçâèòêó ³ ïî-
ïóëÿðèçàö³¿ çðîáèëè îíóêè çàñíîâíèêà ³ãîð ³ íàé-
á³ëüøå ìîëîäøèé ³ç íèõ — Òîìàñ Äóâð.

Õî÷à ðåãëàìåíò Êîòñâîëäñüêèõ ³ãîð ³ ¿õíÿ ïðî-
ãðàìà íåîäíîðàçîâî çì³íþâàëèñÿ, àëå â íèõ íàé-
ïîïóëÿðí³øèìè ñïîðòèâíèìè çìàãàííÿìè çàëè-
øàëèñÿ á³ã ³ ñòðèáêè, ôåõòóâàííÿ, ê³íí³ ïåðåãî-
íè, ð³çí³ âèäè áîðîòüáè ³ çìàãàííÿ ç ïàëèöÿìè. 
Ïðè öüîìó âàðòî â³äì³òèòè, ùî çìàãàííÿ ïðîâî-
äèëèñÿ íå ëèøå ñåðåä ÷îëîâ³ê³â, à é ñåðåä æ³íîê. 
Àòìîñôåðà öèõ ³ãîð, ùî çíàëè ïåð³îäè çðîñòàííÿ 
ïîïóëÿðíîñò³, ³ çíèæåííÿ, â³äçíà÷àëèñÿ áàðâèñ-
ò³ñòþ ³ ñâÿòêîâ³ñòþ, âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ òàíö³â, ï³-
ñåíü ³ ð³çíîìàí³òíèõ ðîçâàã.

Ó çâ’ÿçêó ç ðîçâèòêîì ïðîìèñëîâîñò³ â òîìó 
ðåã³îí³ Àíãë³¿ ó ñåðåäèí³ XIX ñò. ³ ïîâ’ÿçàíèì ³ç 
öèì ïîì³òíèì ïîã³ðøåííÿì êðèì³íîãåííî¿ ñèòóà-
ö³¿, ïðîâåäåííÿ Êîòñâîëäñüêèõ ³ãîð áóëî ïðèçó-
ïèíåíî, çíîâó âîíè ïîíîâèëèñÿ ò³ëüêè 17 òðàâíÿ 
1951 ð. ×åðåç ê³ëüêà ðîê³â âîíè íàáóëè ñòàá³ëü-
íî¿ ³ ÷³òêî¿ îðãàí³çàö³¿. Ó 1965 ð. áóëî çàñíîâà-
íî Òîâàðèñòâî Ðîáåðòà Äóâðà, ùî ñòàëî â 1966 ð. 
îðãàí³çàòîðîì ³ãîð íà Äóâðñüêîìó ïàãîðá³, êîòð³ 
áàãàòî â ÷îìó äîòðèìóâàëèñÿ êîëèøíüîãî ôîðìà-
òó ³ òðàäèö³¿. Ç 1967 ð. ö³ ³ãðè ñòàëè ïðîâîäèòè-
ñÿ ÿê îô³ö³éíèé çàõ³ä. Â³äïîâ³äíî äî ñôîðìîâà-
íî¿ Òîâàðèñòâîì Ðîáåðòà Äóâðà íîâî¿ ô³ëîñîô³¿ 
Êîòñâîëäñüêèõ ³ãîð, âîíè õî÷à ³ ñïèðàëèñÿ íà ³ñ-
òîðè÷íå êîð³ííÿ, àëå ïîâèíí³ áóëè âðàõîâóâàòè ³ 
ñó÷àñí³ ñìàêè òà âèìîãè. Äî ïðîãðàìè ³ãîð îðãà-
í³çàòîðè ïîâåðíóëè äåÿê³ ç òèõ òðàäèö³éíèõ âèä³â 
çìàãàíü, ùî ïðîâîäèëèñÿ ùå â XVII ñò. — øòîâ-
õàííÿ ÿäðà, ìåòàííÿ êîâàëüñüêîãî ìîëîòà, ñòðè-
áîê ³ç ì³ñöÿ [5]. 

²ãðè â Êîòñâîëä³ ñòàëè ìàñîâ³øèìè ³ âèäîâèù-
í³øèìè, âîíè íàáóëè îçäîðîâ÷î-ðîçâàæàëüíîãî 
õàðàêòåðó, à ¿õíÿ ñïåöèô³êà çì³ñòèëàñÿ ó á³ê òî-
âàðèñüêîãî ñóïåðíèöòâà é àêòèâíîãî â³äïî÷èíêó 
[9].

Ïðîòå, íåçâàæàþ÷è íà öå, Òîâàðèñòâî Ðîáåðòà 
Äóâðà, ùî ââàæàº Êîòñâîëäñüê³ ³ãðè ñïàäêîºìöåì 
äàâíüîãðåöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð, ïðîäîâæóþòü 
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ñòâåðäæóâàòè, ùî ¿õí³ ³ãðè (ùî ïðåäñòàâëåí³ ãðî-
ìàäñüêîñò³ ÿê “Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè Ðîáåðòà Äóâðà”) 
º îäíèì ³ç íàéá³ëüøèõ ó ñâ³ò³ îë³ìï³éñüêèõ çàõî-
ä³â, ùî çàáåçïå÷óº çâ’ÿçîê ì³æ àíòè÷íèìè ³ ñó-
÷àñíèìè Îë³ìï³éñüêèìè ³ãðàìè [8]. Êîòñâîëäñüê³ 
³ãðè ïðîâîäÿòüñÿ ³ íèí³, çáåð³ãàþ÷è ñâ³é ðîçìàõ, 
ñâÿòêîâ³ñòü, ìàñîâ³ñòü ³ òåàòðàë³çîâàí³ñòü.

Ó Øâåö³¿ ó 1624 ð. êàï³òàí Ð. Ñòîóåð îðãàí³-
çóâàâ ³ ïðîâ³â “Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè”, ïðîãðàìà ÿêèõ 
âêëþ÷àëà çìàãàííÿ ç á³ãó, ìåòàííÿ ìîëîòà, áî-
ðîòüáè, à òàêîæ ãðó, ùî ÷èìîñü íàãàäóâàëà ãàíä-
áîë, òà äåÿê³ ³íø³ çìàãàííÿ [5]. Ó 1644 ð. íà âè-
ìîãó ðàäèêàëüíèõ ïóðèòàí ö³ ³ãðè âëàäîþ áóëè 
çàáîðîíåí³, àëå ÷åðåç äâà äåñÿòèë³òòÿ â³äðîäèëè-
ñÿ ³ ïðîâîäèëèñÿ ùå ïðîòÿãîì 60 ðîê³â.

Ó äðóã³é ïîëîâèí³ XVIII ñò. ãðàô Ôðåäåð³ê 
Áîãèñëàóñ Øâåðèí çàïðîïîíóâàâ ïëàí ðîçâèòêó 
ñïîðòó â Øâåö³¿, ùî ïåðåäáà÷àâ áóä³âíèöòâî â 
óñ³õ ïðîâ³íö³ÿõ ñïîðòèâíèõ ìàéäàí÷èê³â ³ ïðî-
âåäåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ñïîðòèâíèõ çàõîä³â. Ïðè 
öüîìó â³í ïðèïóñêàâ, ùî êîëè òàêà ñèñòåìà ³ñ-
íóâàëà äîâãî, òî â êîæí³é øâåäñüê³é ïðîâ³íö³¿ 
ç’ÿâèòüñÿ ì³ñöå äëÿ ñâÿòêóâàííÿ ç âåëèêèì ðîç-
ìàõîì Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð (27).

Ñïðîáè â³äðîäæåííÿ ñïîðòèâíèõ çìàãàíü ó 
äóñ³ àíòè÷íèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð ðîáèëèñÿ â 
XVIII ñò. íå ëèøå â ªâðîï³, à é ó Ï³âí³÷í³é Àìå-
ðèö³. Íàïðèêëàä, ó ÑØÀ êîíãðåñìåí Ó. Äðàéòîí 
ó 1779 ð. çàïðîïîíóâàâ ïðîâåñòè ñïîðòèâíå ñâÿ-
òî íà ÷åñòü Äíÿ íåçàëåæíîñò³, ïîñèëàþ÷èñü ïðè 
öüîìó íà äàâíüîãðåöüê³ Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè, à éî-
ãî ñóïåðíèê — êîíãðåñìåí Ã. Ëîóðåíñ — ó â³ä-
ïîâ³äü íà òàê³ çàêëèêè ñòâåðäæóâàâ, ùî Îë³ìï³é-
ñüê³ ³ãðè é ³íø³ äóðîù³ ïðèçâåëè ãðåê³â äî çàíå-
ïàäó [4].

Ïðèáëèçíî ó òîé ñàìèé ïåð³îä ó Êàíàä³ (Ìîí-
ðåàëü) ïðîâîäèëèñÿ ñïîðòèâí³ ñâÿòà ï³ä íàçâîþ 
“Îë³ìï³éñüêèé ôåñòèâàëü” [5].

Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ âèñëîâëþºòüñÿ äóìêà 
ïðî òå, ùî ³äåþ â³äíîâëåííÿ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð 
îäíèì ³ç ïåðøèõ âèñëîâèâ ó 1793 ð. í³ìåöüêèé ïå-
äàãîã Éîãàí Êð³ñòîô Ôð³äð³õ Ãóòñ-Ìóòñ — òåîðå-
òèê ³ ïðàêòèê ó ñôåð³ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ, ÿêèé 
çâåðíóâ óâàãó ñó÷àñíèê³â íà Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè [5], 
ùî ïðîâîäèëèñÿ â Ñòàðîäàâí³é Ãðåö³¿.

“Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè” ó Ôðàíö³¿ ³ Øâåö³¿ 
ó ïåðø³é ïîëîâèí³ XIX ñò.

Ó ïåðø³é ïîëîâèí³ XIX ñò. îäíèì ³ç îñåðåäê³â 
ä³ÿëüíîñò³ ³ç óïðîâàäæåííÿ ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ é 
ñïîðòó ó íàâ÷àëüíî-âèõîâíèé ïðîöåñ ñòàëà ñåì³-
íàð³ÿ Ðîíäî ó Ôðàíö³¿, ðîçòàøîâàíà íåäàëåêî â³ä 
Ãðåíîáëÿ. ×åíö³, ÿê³ âèêëàäàëè â ö³é ñåì³íàð³¿, 
ââàæàëè ñïîðò îäíèì ³ç ä³ºâèõ çàñîá³â äóõîâíî-
ãî ³ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ. Íà ïî÷àòêó 1831/1832 
íàâ÷àëüíîãî ðîêó ó÷í³ êëàñó ô³ëîñîô³¿, çàõîïëå-
í³ âèâ÷åííÿì ³ñòîð³¿ Ñòàðîäàâíüî¿ Ãðåö³¿ (ó òîìó 

÷èñë³ ³ òàêî¿ ¿¿ ñïàäùèíè, ÿê Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè), 
çàïðîïîíóâàëè äèðåêòîðó öüîãî çàêëàäó â îñòàí-
í³é äåíü ëþòîãî êîæíîãî âèñîêîñíîãî ðîêó ïðî-
âîäèòè ³ãðè, ïîä³áí³ äî äàâíüîãðåöüêèõ, é îòðè-
ìàëè íà öå çãîäó, à òàêîæ ï³äòðèìêó â ¿õ îðãàí³-
çàö³¿ [6]. 

29 ëþòîãî 1832 ð. ó Ðîíäî â³äáóëèñÿ ïåðø³ 
³ãðè, ï³äãîòîâêó ³ ïðîâåäåííÿ ÿêèõ çä³éñíþâàëè 
ñàì³ ó÷í³ ñåì³íàð³¿, ÿê³ ñòâîðèëè ñïîðòèâíå òî-
âàðèñòâî é îáðàëè â³äïîâ³äàëüíèõ îñ³á. Âèêëàäà-
÷³ ñåì³íàð³¿ äîïîìîãëè ðîçðîáèòè “Îë³ìï³éñüêèé 
çàêîí”, ñïðÿìîâàíèé íà óâ³÷íåííÿ îë³ìï³éñüêèõ 
ñâÿò, â³í âèçíà÷àâ óìîâè îðãàí³çàö³¿ ³ãîð ³ ¿õí³ 
ïðàâèëà. Ö³ ³ãðè ðîçãëÿäàëèñÿ ³í³ö³àòîðàìè é îð-
ãàí³çàòîðàìè ÿê çàõ³ä, ùî ñïðèÿº â³äðîäæåííþ 
êóëüòóðè Ñòàðîäàâíüî¿ Ãðåö³¿ [5]. ²ãðè ïðîõîäè-
ëè ï³ä íàçâîþ “Îë³ìï³éñüêèé õ³ä íà çãàäêó ïðî 
³ãðè, ÿê³ â³äçíà÷àëèñÿ â Îë³ìï³¿ êîæí³ ÷îòèðè ðî-
êè”, à íàñòóïí³ — âæå ï³ä íàçâîþ “Îë³ìï³éñüê³ 
³ãðè” [6].

Äî ïðîãðàìè ïåðøèõ ³ãîð â Ðîíäî âõîäèëè ð³ç-
í³ çìàãàííÿ, ó òîìó ÷èñë³ á³ã, ñòð³ëüáà ç êàðàá³íà, 
á³ã ó ì³øêàõ, êîìàíäí³ ³ãðè ç ì’ÿ÷àìè òîùî. Âàð-
òî â³äì³òèòè, ùî âëàäà Ãðåíîáëÿ íàäàëà ñåì³íà-
ðèñòàì òåðèòîð³þ äëÿ ïðîâåäåííÿ òàêèõ çìàãàíü.

Íàäàë³ ïðîãðàìà ³ãîð â Ðîíäî ðîçøèðþâàëàñÿ 
é óäîñêîíàëþâàëàñÿ; äî íå¿ äîäàòêîâî áóëî âêëþ-
÷åíî ìåòàííÿ äèñêà, ñòðèáêè ç æåðäèíîþ, ôåõòó-
âàííÿ íà øàáëÿõ.

Îêð³ì ñïîðòèâíèõ çìàãàíü, ñåðåä ñåì³íàðèñ-
ò³â ïðîâîäèëèñÿ êîíêóðñè ïîåç³¿, â ÿêèõ îñîáëè-
âó óâàãó ïðèä³ëÿëè ïðîñëàâëÿííþ Îë³ìï³éñüêèõ 
³ãîð. Òàêîæ âàðòî â³äì³òèòè, ùî çíà÷íó ðîëü â³ä-
âîäèëè ðèòóàëàì ïðåäñòàâëåííÿ êîìàíä, ÿê³ áðà-
ëè ó÷àñòü ó çìàãàííÿõ, ³ íàãîðîäæåííÿ ïåðåìîæ-
ö³â îë³ìï³éñüêèìè ìåäàëÿìè. Ó öèõ ðèòóàëàõ 
îðãàí³çàòîðè ïðàãíóëè ïîºäíóâàòè â³ðí³ñòü äàâ-
íüîãðåöüêèì òðàäèö³ÿì ³ç ð³çíèìè ñó÷àñíèìè íî-
âîââåäåííÿìè [5]. Õàðàêòåðíî, ùî, íåçâàæàþ÷è 
íà çì³íó ïîêîë³íü ³ ïîë³òè÷í³ ïîòðÿñ³ííÿ, â ñåì³-
íàð³¿ Ðîíäî âäàëîñÿ çáåðåãòè åíòóç³àçì ó÷í³â, âè-
êëàäà÷³â ³ êåð³âíèê³â. Ïðî äóõ íåçàëåæíîñò³ ³ ñâî-
áîäè, ùî ïàíóâàâ ó ñåì³íàð³¿, êðàñíîìîâíî ñâ³ä-
÷àòü ñïîãàäè îäíîãî ç ¿¿ âèõîâàíö³â — Àíð³ Ðóññå, 
ÿêèé ó ïðàö³ “Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè â Ðîíäî (1832—
1894)” îïèñàâ ¿õíþ ³ñòîð³þ ³ ðîçâèòîê, ï³äòâåð-
äæóþ÷è íå ëèøå ïðèõèëüí³ñòü ó÷àñíèê³â öèõ ³ãîð 
äî ³äåàë³â îë³ìï³çìó, à é ò³ñíèé çâ’ÿçîê ³ç ïîë³-
òè÷íèì ³ ðåë³ã³éíèì æèòòÿì Ôðàíö³¿, ïðàãíåííÿ 
ó÷í³â ³ ïåäàãîã³â äî ñòâîðåííÿ ó ñåì³íàð³¿ àòìî-
ñôåðè ìîðàëüíîñò³, ñâîáîäè, òâîð÷îñò³, ñàìîñò³é-
íîñò³ ³ “çäîðîâîãî” ñóïåðíèöòâà [6].

Ó Øâåö³¿ ó÷èòåëü ã³ìíàñòèêè ³ ôåõòóâàííÿ Ãóñ-
òàâ Éîõàí Øàðòàó çàñíóâàâ â Ãåëüñèíáîðç³ (ì³ñòî 
íà ï³âäí³ êðà¿íè) “Îë³ìï³éñüêó àñîö³àö³þ”, çóì³â 
çàö³êàâèòè ¿¿ ä³ÿëüí³ñòþ áàãàòüîõ â³äîìèõ ëþäåé 
(ó òîìó ÷èñë³ âëàñíèê³â ãàçåò) ³ âèñëîâèâ ³äåþ 
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ïðîâåäåííÿ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð, ïîä³áíèõ äî äàâ-
íüîãðåöüêèõ, ó Ðàìëåñ³ — êóðîðò³, ðîçòàøîâàíî-
ìó íåïîäàë³ê. 28 ÷åðâíÿ 1834 ð. ó ñòàòò³, îïóáë³-
êîâàí³é â îäí³é ³ç ãàçåò, â³í çàêëèêàâ: “Îë³ìï³é-
ñüê³ ³ãðè çà áàãàòî â³ê³â êàíóëè ó íåâ³äîì³ñòü, àëå 
ìè ñïîä³âàºìîñÿ, ùî â îäèí ³ç äí³â ñèëüí³ ñèíè 
ñêàíäèíàâñüê³ çìîæóòü ïðîâåñòè ³ãðè â îíîâëåí³é 
ôîðì³ ³ âçÿòè â íèõ ó÷àñòü” [5].

²ãðè â Ðàìëåñ³ ïðîâîäèëèñü äâ³÷³: ó 1834 ³ 
1836 ðð. Ïðîãðàìà âêëþ÷àëà ê³íí³ çìàãàííÿ, ðÿä 
ëåãêîàòëåòè÷íèõ äèñöèïë³í (á³ã íà êîðîòê³ ³ äîâ-
ã³ äèñòàíö³¿, ñòðèáêè ó âèñîòó, ñòðèáêè ç æåðäè-
íîþ), áîðîòüáó, ã³ìíàñòèêó (âïðàâè íà êîîðäèíà-
ö³þ ³ ð³âíîâàãó) ³ ñêåëåëàç³ííÿ. Øàðòàó, âðàõî-
âóþ÷è âèñîêó ïîïóëÿðí³ñòü ê³ííèõ çìàãàíü ó öüî-
ìó ðåã³îí³, äóæå ñïîä³âàâñÿ, ùî â íèõ áðàòèìóòü 
ó÷àñòü â³éñüêîâ³ êàâàëåðèñòñüêèõ ïîëê³â, ùî çíà-
õîäèëèñÿ òàì. Àëå, ÿê â³äì³÷àº À. Ñâàí ó ïðà-
ö³ “Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè â Ðàìëåñ³ â 1834 ³ 1836 ðî-
êàõ”, ùî âèéøëà ó ñâ³ò ó 1984 ð. [27], îô³öåðè íå 
ïîáàæàëè çìàãàòèñÿ ç êîíþõàìè ³ êîâàëÿìè. Õî-
÷à ê³ëüê³ñòü ó÷àñíèê³â áóëà íåâåëèêà, àëå çà íè-
ìè ñïîñòåð³ãàëè ê³ëüêà òèñÿ÷ ãëÿäà÷³â, òà ³ ïðå-
ñà âèÿâèëà äî öèõ ³ãîð âåëèêèé ³íòåðåñ. Ïàì’ÿòü 
ïðî ò³ äàëåê³ ïîä³¿ çáåðåãëàñÿ â äåÿêèõ “ñïîðòèâ-
íèõ” íàçâàõ: “ðàéîí Îë³ìï³àä”, “âóëèöÿ ïåðåãî-
í³â”, “âóëèöÿ ó÷èòåëÿ ôåõòóâàííÿ” òîùî.

Ðîëü Â³ëüÿìà Ïåíí³ Áðóêñà â çàðîäæåíí³ 
é ðîçâèòêó Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð

ó Âåëèê³é Áðèòàí³¿ 
Â ³ñòîð³¿ ñïðîá â³äðîäæåííÿ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð 

ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ ïîì³òíå ì³ñöå ïîñ³äàº Â³ëüÿì 
Ïåíí³ Áðóêñ — óðîäæåíåöü Ìà÷ Âåíëîêà (ì³ñ-
òå÷êà ó Âåëèê³é Áðèòàí³¿ â ãðàôñòâ³ Øðîïøèð â 
Óåëüñ³). Â³í íàðîäèâñÿ 1809 ð. ó ñ³ì’¿ ë³êàðÿ, ìå-
äè÷íó îñâ³òó çäîáóâ íàâ÷àþ÷èñü â Àíãë³¿, Ôðàí-
ö³¿ é ²òàë³¿. Ó 1830 ð. ïîâåðíóâñÿ ó Ìà÷ Âåíëîê, 
äå çàéíÿâñÿ ë³êàðñüêîþ ïðàêòèêîþ. Â³í çàâîþâàâ 
ïîïóëÿðí³ñòü ³ àâòîðèòåò, áåðó÷è àêòèâíó ó÷àñòü ó 
ðîçðîáö³ òà ðåàë³çàö³¿ ð³çíèõ ïðîåêò³â, íàïðèêëàä, 
ç áóä³âíèöòâà äîðîãè ³ õë³áíî¿ á³ðæ³, ââåäåííÿ â 
ì³ñò³ ãàçîâîãî îñâ³òëåííÿ, ñòâîðåííÿ êëàñ³â ³ç âè-
â÷åííÿ ìóçèêè ³ ñïîðòèâíèõ ñåêö³é [25].

Â³ëüÿì Ïåíí³ Áðóêñ ó 1841 ð. çàñíóâàâ Âåí-
ëîêñüêå ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêå òîâàðèñòâî ÷èòàí-
íÿ. Ó éîãî ñòðóêòóð³ ó 1850 ð. áóëî â³äêðèòî 
ñïîðòèâíèé êëàñ, ÿêèé ïîò³ì âèä³ëèâñÿ â ñàìî-
ñò³éíå Îë³ìï³éñüêå òîâàðèñòâî Âåíëîêà. Äî ñòâî-
ðåííÿ éîãî Áðóêñ ï³ä³éøîâ ìàþ÷è íà òîé ÷àñ êîí-
êðåòí³ ïëàíè, ùî áàçóâàëèñÿ íà éîãî ñòàëèõ ÷³ò-
êèõ ïîãëÿäàõ.

²ãðè â Ìà÷ Âåíëîêó, íàñåëåííÿ ÿêîãî ñòàíî-
âèëî áëèçüêî òðüîõ òèñÿ÷ îñ³á, ïëàíóâàëèñÿ ÿê 
ùîð³÷í³, âïåðøå âîíè áóëè ïðîâåäåí³ ï³ä êåð³â-
íèöòâîì Â. Ï. Áðóêñà 22 æîâòíÿ 1850 ð. ³ âêëþ-
÷àëè çìàãàííÿ ç òàêèõ âèä³â ñïîðòó, ÿê ôóòáîë ³ 

êðèêåò, ëåãêîàòëåòè÷í³ äèñöèïë³íè — á³ã íà ð³ç-
í³ äèñòàíö³¿, ñòðèáêè ó âèñîòó ³ ñòðèáêè â äîâ-
æèíó, à òàêîæ ìåòàííÿ ê³ëåöü, øòîâõàííÿ êà-
ìåíÿ òîùî. Äî ïðîãðàìè öèõ ³ãîð îäíî÷àñíî ç³ 
çìàãàííÿìè, îðãàí³çîâàíèìè çà äàâíüîãðåöüêèìè 
çðàçêàìè, âõîäèëè ãðóá³ íàðîäí³ ³ãðè ³ çìàãàí-
íÿ ò³º¿ ïàòð³àðõàëüíî¿ ïðîñòîòè, ÿê³ áóëè õàðàê-
òåðíèìè äëÿ “âåñåëî¿ Àíãë³¿” â ¿¿ â³êòîð³àíñüêó 
åïîõó [5].

Ïðîãðàìà ³ãîð, ùî ïðîâîäèëèñÿ ó Ìà÷ Âåí-
ëîêó, íåîäíîðàçîâî îíîâëþâàëàñÿ. Âîíà ñòàëà 
âêëþ÷àòè ³ òàê³ âèäè çìàãàíü, ÿê ìåòàííÿ ñïèñà, 
ïåíòàòëîí, à òàêîæ ð³çí³ íàðîäí³ çìàãàííÿ, ó òîìó 
÷èñë³ òàê³ åêçîòè÷í³, ÿê á³ã ³ç â³çêàìè (ïðè öüîìó 
ó òèõ, õòî çìàãàâñÿ, áóëè çàâ’ÿçàí³ î÷³), ðèöàð-
ñüê³ òóðí³ðè íà êîíÿõ (âåðøíèêè áóëè îäÿãíåí³ â 
ñåðåäíüîâ³÷í³ êîñòþìè) ³ íàâ³òü ïîðîñÿ÷³ ïåðåãî-
íè. Ïðîòå íàäàë³ ïðîãðàìà óñå á³ëüøå ñòàëà íàá-
ëèæàòèñÿ äî ò³º¿, ùî áóëà ïðèòàìàííà Îë³ìï³é-
ñüêèì ³ãðàì ó Ñòàðîäàâí³é Ãðåö³¿, ³ â Ìà÷ Âåíëî-
êó, îêð³ì ñïîðòèâíèõ çìàãàíü, ïî÷àëè ïðîâîäèòè 
ïîåòè÷í³ êîíêóðñè. Äî òîãî æ, îðãàí³çàòîðè çàïî-
çè÷èëè ðÿä ðèòóàë³â ³ öåðåìîí³é ³ç àíòè÷íèõ ²ãîð: 
ïåðåìîæö³â óâ³í÷óâàëè ëàâðîâèìè â³íêàìè, à òà-
êîæ íàãîðîäæóâàëè ìåäàëÿìè [15].

Âåíëîêñüê³ ³ãðè, îðãàí³çîâàí³ ³ êåðîâàí³ Â³ëüÿ-
ìîì Ïåíí³ Áðóêñîì, äîñÿãëè íàéá³ëüøî¿ ïîïóëÿð-
íîñò³ â 1960—1970-ò³ ðîêè, â íèõ áðàëè ó÷àñòü 
ñïîðòñìåíè íå ëèøå ç Ìà÷ Âåíëîêà ³ éîãî îêî-
ëèöü, à é ç ð³çíèõ ì³ñöü, äóæå â³ääàëåíèõ â³ä 
ãðàôñòâà Øðîïøèð, à çà çìàãàííÿìè ñïîñòåð³ãà-
ëè äî ÷îòèðüîõ-ï’ÿòè òèñÿ÷ ãëÿäà÷³â.

Ó ä³ÿëüíîñò³, ñïðÿìîâàí³é íà â³äðîäæåííÿ 
Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð, Áðóêñ íå îáìåæóâàâñÿ ëèøå 
Ìà÷ Âåíëîêîì, ãðàôñòâîì Øðîïøèð ³ íàâ³òü ìåæà-
ìè Àíãë³¿, à ö³êàâèâñÿ ðîçâèòêîì ñïîðòó â ³íøèõ 
êðà¿íàõ, îñîáëèâî â Ãðåö³¿ [5]. Ó 1859 ð. Îë³ìï³é-
ñüêå òîâàðèñòâî Âåíëîêà âèä³ëèëî êîøòè íà íà-
ãîðîäæåííÿ ïåðåìîæö³â “Ïàíåëë³íñüêî¿ Îë³ìï³à-
äè” — ³ãîð, ùî ïåð³îäè÷íî ïðîõîäèëè ó ñòîëèö³ 
Ãðåö³¿ Àô³íàõ çà ï³äòðèìêè ªâàíãåë³ñà Öàïïàñà. 
Â³ëüÿì Ïåíí³ Áðóêñ, ÿêèé ïðîïàãóâàâ ³äå¿ â³äðî-
äæåííÿ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð, âñòàíîâèâ ëèñòóâàííÿ 
ç ãðåöüêèìè åíòóç³àñòàìè ñïîðòèâíîãî é îë³ìï³é-
ñüêîãî ðóõó, ó òîìó ÷èñë³ ³ ç ïîâ³ðåíèì ó ñïðàâàõ 
Ãðåö³¿ â Ëîíäîí³ Ä. Ãåííàä³óñîì, íåîäíîðàçîâî 
îáãîâîðþþ÷è ç íèì ð³çí³ ïèòàííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç 
³äåºþ â³äðîäæåííÿ ó Ãðåö³¿ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð, 
ïðè÷îìó ñàìå ÿê ì³æíàðîäíîãî çàõîäó.

Ïðî òå, ÿê ãðåöüê³ ïðèõèëüíèêè öüîãî â³äðîä-
æåííÿ ïîçèòèâíî ñïðèéìàëè àêòèâíó ³ ö³ëåñïðÿ-
ìîâàíó ä³ÿëüí³ñòü Áðóêñà â ö³é ñôåð³, ìîæå ñâ³ä-
÷èòè öèòàòà ³ç îäíîãî ç àäðåñîâàíèõ éîìó ëèñò³â 
Ä. Ãåííàä³óñà: “ßê ãðåê, ÿ ïî÷óâàþ ñåáå ó áîðãó 
ïåðåä Âàìè çà âàø³ çóñèëëÿ ³ç âò³ëåííÿ â æèòòÿ 
â³äðîäæåííÿ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð” [25]. Òàê ñàìî 
òåïëî â³äãóêóâàëàñÿ ïðî éîãî ä³ÿëüí³ñòü ³ ãðåöüêà 
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ïðåñà. Òàê, â îäíîìó ç íîìåð³â ãàçåòè “Êë³î” (÷åð-
âåíü 1881 ð.) ïîâ³äîìëÿëîñÿ, ùî “äîêòîð Áðóêñ, 
çàõîïëåíèé ïðèõèëüíèê åëë³íñüêî¿ êóëüòóðè, çà-
êëèêàº äî îðãàí³çàö³¿ Ì³æíàðîäíîãî îë³ìï³éñüêî-
ãî ôåñòèâàëþ â Àô³íàõ” [5].

Ó Âåëèê³é Áðèòàí³¿ Ë³âåðïóëüñüêå îë³ìï³é-
ñüêå òîâàðèñòâî ïðîâåëî â 1862 ð. ïåðøèé Îë³ì-
ï³éñüêèé ôåñòèâàëü, ÿêèé ïîò³ì ïðîõîäèâ ùå 
ê³ëüêà ðàç³â [26]. Ó 1865 ð. áóëî ñòâîðåíî Íà-
ö³îíàëüíó îë³ìï³éñüêó àñîö³àö³þ Àíãë³¿, ùî ïðî-
âåëà â 1866 ð. ïåðø³ Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè (Îë³ìï³é-
ñüêèé ôåñòèâàëü) â Ëîíäîí³, äðóã³ — â Á³ðì³í-
ãåì³ (1867 ð.) ³ òðåò³ — ó Âåë³íãòîí³ (1868 ð.). 
Äî ïðîãðàìè ïåðøîãî Îë³ìï³éñüêîãî ôåñòèâàëþ 
âõîäèëè çìàãàííÿ ç á³ãó, ïëàâàííÿ, ã³ìíàñòèêè, 
êðèêåòó ³ ðÿäó ³íøèõ âèä³â ñïîðòó. Áðóêñ, âèñòó-
ïàþ÷è íà âðó÷åíí³ ïðèç³â ïåðåìîæöÿì, îñîáëè-
âó óâàãó ó ïðîìîâ³ ïðèä³ëèâ òîìó, íàñê³ëüêè íà-
ö³îíàëüíà ìîãóòí³ñòü çàëåæèòü â³ä ðîçâèòêó ñïîð-
òó ³ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ íàñåëåííÿ [6]. Êîëè ó 
1874 ð. ï³ñëÿ øåñòèð³÷íî¿ ïåðåðâè óñë³ä çà òðåò³-
ìè Îë³ìï³éñüêèìè ³ãðàìè îðãàí³çîâóâàëèñÿ ÷åò-
âåðò³, òî ì³ñöåì äëÿ ¿õ ïðîâåäåííÿ áóëî îáðàíî 
Ìà÷ Âåíëîê. Ó 1877 ð. ó Øðóñáåð³ â³äáóëèñÿ 
ï’ÿò³ ³ãðè, à â 1883 ð. ó Õåäë³ Øðîïøèð³ — øîñ-
ò³, ùî ñòàëè îñòàíí³ìè, ïðîâåäåíèìè Íàö³îíàëü-
íîþ îë³ìï³éñüêîþ àñîö³àö³ºþ Àíãë³¿.

Ó Ìîðïåò³ ó 1873 ð. â³äáóëèñÿ ïåðø³ Ìîðïåò-
ñüê³ îë³ìï³éñüê³ ³ãðè, ùî ïðîõîäèëè äîñèòü ðåãó-
ëÿðíî ³ ïðèïèíèëèñÿ ò³ëüêè â 1958 ð. 

Õî÷à ³íòåíñèâíèé ðîçâèòîê ð³çíèõ âèä³â ñïîð-
òó ó Âåëèê³é Áðèòàí³¿ ó äðóã³é ïîëîâèí³ XIX ñò. 
ðàçîì ç³ ñòâîðåííÿì ÷èñëåííèõ ñïîðòêëóá³â ³ ïðî-
âåäåííÿì ð³çíîìàí³òíèõ òóðí³ð³â ñïðè÷èíèâ äåÿ-
êå çíèæåííÿ ïîïóëÿðíîñò³ Âåíëîêñüêèõ îë³ìï³é-
ñüêèõ ³ãîð ³ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ¿õ ó÷àñíèê³â, 
îäíàê âîíè çàëèøàëèñÿ çíà÷óùîþ ïîä³ºþ äëÿ æè-
òåë³â Ìà÷ Âåíëîêà ³ ñóñ³äí³õ òåðèòîð³é [5]. Ñë³ä 
çàçíà÷èòè, ùî Áðóêñ ïîïóëÿðèçóâàâ Âåíëîêñüê³ 
îë³ìï³éñüê³ ³ãðè ÿê ñêëàäîâó ÷àñòèíó íàö³îíàëü-
íî¿ àíãë³éñüêî¿ ñèñòåìè ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ, íà-
ö³ëåíó íà ôîðìóâàííÿ çäîðîâî¿ íàö³¿.

Ïî÷åñíèì ãîñòåì Âåíëîêñüêèõ ³ãîð ó 1890 ðî-
ö³ áóâ áàðîí Ï’ºð äå Êóáåðòåí, ÿêèé â³äâ³äàâ çà-
õ³ä íà çàïðîøåííÿ ¿õ çàñíîâíèêà Â³ëüÿìà Ïåí-
í³ Áðóêñà. Ñâî¿ âðàæåííÿ Êóáåðòåí âèêëàâ ó ãà-
çåò³ “Ëå Ðåâþ Àòëàíòèê” â îïóáë³êîâàí³é ñòàòò³ 
“Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè â Ìà÷ Âåíëîêó: ñòîð³íêà â ³ñòî-
ð³¿ ñïîðòó”, â ÿê³é îö³íèâ ïîáà÷åíå â Ìà÷ Âåíëî-
êó: “...òîé ôàêò, ùî Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè, ÿê³ ñó÷àñ-
íà Ãðåö³ÿ äîñ³ íå â çìîç³ â³äðîäèòè, âèæèëè ó íàø 
÷àñ — çàñëóãà íå ãðåê³â, à äîêòîðà Â. Ï. Áðóêñà. 
Ñàìå éîìó ìè çîáîâ’ÿçàí³ ¿õ ³ñòîðè÷íîìó â³äêðèò-
òþ 40 ðîê³â òîìó, ³ ñàìå â³í ó ñâî¿ 82 ðîêè, âñå ùå 
³ñêðîìåòíèé ³ íåñàìîâèòèé, ïðîäîâæóº îðãàí³çî-
âóâàòè ³ íàäèõàòè ¿õ. Óñå öå îïîâèòî âóàëëþ ïîå-
ç³¿ é àðîìàòîì àíòè÷íîñò³” [11, 25].

Òàêà âèñîêà îö³íêà ä³ÿëüíîñò³ Áðóêñà áàãàòî â 
÷îìó ïîÿñíþâàëàñÿ íå ëèøå ôàêòîì ðåãóëÿðíîãî 
ïðîâåäåííÿ Âåíëîêñüêèõ îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð, à é 
òèì, ùî ¿õíÿ ³äåîëîã³ÿ çá³ãàëàñÿ ç ïîãëÿäàìè ñà-
ìîãî Êóáåðòåíà. Çàçíà÷èìî, ùî ó ñâî¿é ä³ÿëüíîñ-
ò³ Êóáåðòåí âèêîðèñòîâóâàâ äîñâ³ä îðãàí³çîâàíèõ 
Áðóêñîì Âåíëîêñüêèõ ³ãîð, à òàêîæ çâåðíóâñÿ äî 
íüîãî çà ï³äòðèìêîþ â ïåð³îä ï³äãîòîâêè äî óñòà-
íîâ÷îãî Îë³ìï³éñüêîãî êîíãðåñó â Ïàðèæ³ ó 1894 
ð. Íàâåäåìî öèòàòó ç ëèñòà Â. Ï. Áðóêñà Ï. äå 
Êóáåðòåíó: “Öå áóëà ìîÿ òàê äîâãî âèíîøóâàíà 
³äåÿ çðîáèòè Ãðåö³þ öåíòðîì, àëå ïëàíè âàøîãî 
Êîíãðåñó îõîïèòè óñ³ êðà¿íè ä³éñíî ÷óäîâ³. Ïðî-
òå öå ñë³ä âèêîíàòè áåç ùîíàéìåíøîãî çâîë³êàí-
íÿ, îñê³ëüêè, ñïèðàþ÷èñü íà ñâ³é äîñâ³ä, ÿ ìîæó 
ñòâåðäæóâàòè, ùî äîñÿãíóòèé óñï³õ ñë³ä çàêð³ï-
ëþâàòè øâèäêèìè ð³øó÷èìè ä³ÿìè íà õâèë³ åíòó-
ç³àçìó. Õîò³â áè ÿ áóòè ìîëîäøèì ³ ñèëüí³øèì, 
ùîá áóòè ñâ³äêîì åíòóç³àçìó öüîãî Êîíãðåñó, ñëó-
õàòè ïðîíèêëèâ³ âèñòóïè íà çàõèñò éîãî ñïðÿìó-
âàíü” [25]. Íà æàëü, ïîõèëèé â³ê ³ ñòàí çäîðîâ’ÿ 
íå äîçâîëèëè éîìó âçÿòè ó÷àñòü ó öüîìó Êîíãðå-
ñ³, à íàïðèê³íö³ 1895 ð. â³í ïîìåð.

Ó 1950 ð. áóëî ïðîâåäåíî óðî÷èñòîñò³, ïðè-
ñâÿ÷åí³ 100-ð³÷íîìó þâ³ëåþ ïåðøèõ Âåíëîêñüêèõ 
îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð. Ó 1977 ð. ïîíîâèëàñÿ ä³ÿëü-
í³ñòü Îë³ìï³éñüêîãî òîâàðèñòâà Âåíëîêà, ÿêå íè-
í³ êîîðäèíóº ä³ÿëüí³ñòü ñïîðòêëóá³â, ñïîðòèâíèõ 
ñåêö³é, çìàãàíü ³ç ð³çíèõ âèä³â ñïîðòó é îðãàí³çî-
âóº ôåñòèâàë³ ìèñòåöòâ (ó ÿêèõ áåðóòü ó÷àñòü ïî-
åòè, ìóçèêàíòè ³ ïèñüìåííèêè).

Àìåðèêàíñüêèé ³ñòîðèê Äåâ³ä ßíã, ÿêèé âèâ-
÷àâ ä³ÿëüí³ñòü ð³çíèõ ëþäåé ³ ¿õíþ ðîëü ó â³äðî-
äæåíí³ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð, ó âèäàíîìó â 1987 ð. 
äîñë³äæåíí³ “Íà÷àëà ñó÷àñíèõ Îë³ìï³éñüêèõ 
³ãîð: íîâà âåðñ³ÿ” ñòâåðäæóâàâ, ùî ³äåÿ ¿õ â³äðî-
äæåííÿ çà äàâíüîãðåöüêèì çðàçêîì ³ ïðîâåäåííÿ 
òàêèõ ²ãîð â Àô³íàõ ðàç íà ÷îòèðè ðîêè ÿê âåëè-
êîãî ì³æíàðîäíîãî çàõîäó íàëåæèòü íå Êóáåðòå-
íó, à àíãë³éöþ Áðóêñó, êîòðèé âèñëîâèâ öþ ³äåþ 
âîñåíè 1880 ð. ³ âæèâ ïåâíèõ çàõîä³â äëÿ ¿¿ ðåà-
ë³çàö³¿.

Êîëè ó 1994 ð. â³äçíà÷àëè 100-ð³÷íèé þâ³ëåé 
îô³ö³éíîãî â³äðîäæåííÿ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð, ïðå-
çèäåíò Ì³æíàðîäíîãî îë³ìï³éñüêîãî êîì³òåòó Õó-
àí Àíòîí³î Ñàìàðàí÷ ïîêëàâ â³íîê íà ìîãèëó Â³-
ëüÿìà Ïåíí³ Áðóêñà ³ ïðè öüîìó, çâåðòàþ÷èñü äî 
ïðåäñòàâíèê³â ïðåñè ç ð³çíèõ êðà¿í, ñêàçàâ: “ß 
ïðèéøîâ â³ääàòè ïîøàíó äîêòîðîâ³ Áðóêñó, ÿêèé 
áóâ ñïðàâæí³ì çàñíîâíèêîì ñó÷àñíèõ Îë³ìï³é-
ñüêèõ ³ãîð” [5].

Ïðîâåäåííÿ ó êðà¿íàõ ªâðîïè ³ Ï³âí³÷íî¿ 
Àìåðèêè â îñòàíí³é ÷âåðò³ XIX ñò. çàõîä³â, 

ïîä³áíèõ äî Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð
²ñòîð³¿ îñòàííüî¿ ÷âåðò³ XIX ñò. â³äîìî ùå ê³ëü-

êà çä³éñíåíèõ ó ð³çíèõ êðà¿íàõ ªâðîïè ³ Ï³âí³÷-
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íî¿ Àìåðèêè ñïðîá ïðîâåäåííÿ çàõîä³â ï³ä íàçâîþ 
“Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè”, çàñíîâàíèõ íà äàâíüîãðåöü-
ê³é êóëüòóðí³é ñïàäùèí³. Íàïðèêëàä, ó 1880 ð. 
â Ïàëè÷³ (Àâñòðî-Óãîðñüêà ³ìïåð³ÿ) â³äáóëèñÿ 
Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè, ùî ïðîõîäèëè äî 1914 ð., êîëè 
ïî÷àëàñÿ Ïåðøà ñâ³òîâà â³éíà.

Çàõîäè àíàëîã³÷íî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ ïðîâîäè-
ëèñÿ ³ â áàâàðñüê³é ñòîëèö³ Ìþíõåí³, äå ïðîãðà-
ìà ñïîðòèâíèõ çìàãàíü âêëþ÷àëà ëåãêîàòëåòè÷í³ 
äèñöèïë³íè (á³ã ³ ìåòàííÿ), ê³íí³ ïåðåãîíè, à òà-
êîæ ð³çí³ íàðîäí³ çàáàâè é ³ãðè.

Ó Ñàí-Ôðàíöèñêî (ÑØÀ) ó 1893 ð. â³äáóëè-
ñÿ çìàãàííÿ ï³ä íàçâîþ “Â³äðîäæåí³ ãðåêî-ðèì-
ñüê³ ³ãðè”.

Âàðòî çóïèíèòèñÿ íà òèõ ñïðîáàõ â³äðîäæåííÿ 
Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð, ÿê³ â XIX ñò. ðîáèëèñÿ ó Ãðå-
ö³¿ — áàòüê³âùèí³ àíòè÷íèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð.

Ó 1997 ð. â Àô³íàõ âèéøëà ó ñâ³ò äâîòîìíà 
ôóíäàìåíòàëüíà ïðàöÿ “Greek Athletics”, ñòâîðå-
íà êîëåêòèâîì ãðåöüêèõ ôàõ³âö³â ³ âèäàíà Ì³í³ñ-
òåðñòâîì êóëüòóðè ³ Ãåíåðàëüíèì ñåêðåòàð³àòîì 
ñïîðòó ö³º¿ êðà¿íè. Â í³é ïîêàçàíî, ùî í³ çà ÷àñ³â 
Â³çàíò³éñüêî¿ ³ìïåð³¿, í³ òîä³, êîëè Ãðåö³ÿ ïåðåáó-
âàëà ï³ä âëàäîþ Îñìàíñüêî¿ ³ìïåð³¿, íå çãàñàâ ³í-
òåðåñ ãðåê³â äî òàêî¿ ÷àñòèíè ¿õíüî¿ ³ñòîð³¿ ³ êóëü-
òóðè, ÿê àíòè÷í³ Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè [19].

Õî÷à ó XVI—XVII ñò. ³ äåÿêîþ ì³ðîþ ó 
XVIII ñò. ó ð³çíèõ ì³ñöåâîñòÿõ, íàñåëåíèõ ãðå-
êàìè, ïðîâîäèëèñÿ ñïîðòèâí³ çìàãàííÿ, ÷èìîñü 
ïîä³áí³ äî äàâíüîãðåöüêèõ àòëåòè÷íèõ ïîºäèí-
ê³â, àëå âîíè áóëè ëîêàëüíèìè ³ íå éìåíóâàëèñÿ 
Îë³ìï³éñüêèìè ³ãðàìè [5].

Êîëè íàïðèê³íö³ XVIII ñò. áóëà ïîâàëåíà Âå-
íåö³àíñüêà ðåñïóáë³êà, íàñåëåííÿ ðÿäó ãðåöüêèõ 
îñòðîâ³â â ²îí³÷íîìó ìîð³ ïîòðàïèëî ï³ä âïëèâ 
ïîä³é Ôðàíöóçüêî¿ ðåâîëþö³¿. Çîêðåìà, íà îñòðî-
â³ Êåôàëîí³ÿ áóëî ñôîðìîâàíî ³íñòèòóò ãðåöüêèõ 
ÿêîá³íö³â, îäí³ºþ ç ³í³ö³àòèâ ÿêèõ ñòàëà ³äåÿ â³ä-
ðîäæåííÿ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð, ùî ïðîâîäÿòüñÿ íà 
÷åñòü àíòè÷íèõ áîã³â. ² òàê³ ³ãðè ïðîõîäèëè òàì ó 
1807—1814 ðð. ï³ä íàçâîþ “Grix Olympiasiques”. 
Ó 1829 ð. ³ãðè, ïîä³áí³ äî Îë³ìï³éñüêèõ, â³äáóëè-
ñÿ â Ìåãàð³ ó â³éñüêîâîìó òàáîð³, äî ¿õíüî¿ ïðî-
ãðàìè âõîäèëè á³ã, ñòðèáêè ³ ñòð³ëüáà [18].

²äå¿ â³äðîäæåííÿ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð ïîì³òíî 
àêòèâ³çóâàëèñÿ ï³ñëÿ ãðåöüêî¿ ðåâîëþö³¿ (1821 ð.) 
³ ïîäàëüøîãî îòðèìàííÿ Ãðåö³ºþ íåçàëåæíîñò³ ç 
ïðîãîëîøåííÿì ñàìîñò³éíî¿ äåðæàâè (1832 ð.). 
Ãðåöüêèé æóðíàë³ñò Ïàíàíîò³ñ Ñóòñîñ ó 1833—
1842 ðð. íåîäíîðàçîâî ï³äí³ìàâ ïåðåä óðÿäîì 
Ãðåö³¿ ïèòàííÿ ïðî òå, ùîá îãîëîñèòè 25 áåðåçíÿ 
ñâÿòêîâèì äíåì ³ äíåì ïðîâåäåííÿ Îë³ìï³éñüêèõ 
³ãîð. Òîä³ æ ó êðà¿í³ ïðîâîäèëèñÿ ³ çìàãàííÿ, ïî-
ä³áí³ äî Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð: â Àô³íàõ ó 1835 ð., à 
â Ï³ðãîñ³ — â 1838 ð. [5, 19].

Àëå ïðîâåäåííÿ ìàñøòàáíèõ ³ãîð çàãàëüíîíà-
ö³îíàëüíîãî õàðàêòåðó çà ñïðèÿííÿ óðÿäó ñòàëî 

ìîæëèâèì ëèøå òîä³, êîëè äî öüîãî ï³äêëþ÷èâñÿ 
áàãàòèé çåìëåâëàñíèê ªâàíãåë³ñ Öàïïàñ, ÿêèé õî-
÷à ³ æèâ ó Ðóìóí³¿, àëå áóâ ïàòð³îòîì Ãðåö³¿. Â³í 
íàä³ñëàâ ëèñò ãðåöüêîìó êîðîëþ Îòòîíó I, çàïðî-
ïîíóâàâøè â³äðîäèòè Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè, ùî áóëè 
âàæëèâîþ ÷àñòèíîþ íàö³îíàëüíî¿ ³ñòîð³¿ ³ êóëüòó-
ðè. Òà êîðîëü ïîñòàâèâñÿ äî òàêî¿ ³äå¿ ñêåïòè÷íî, 
³ òîä³ ªâàíãåë³ñ Öàïïàñ ñòâîðèâ íà âëàñí³ êîøòè 
ôîíä äëÿ ïðîâåäåííÿ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð ³ ïîáó-
äóâàâ äëÿ öèõ ö³ëåé â Àô³íàõ âåëèêèé ñïîðòèâ-
íèé çàë.

Çàâäÿêè ìåöåíàòñüê³é ï³äòðèìö³ ç áîêó Öàï-
ïàñà ³ éîãî çóñèëëÿì ó 1859 ð., ó ãðåöüê³é ñòî-
ëèö³ â³äáóëèñÿ ïåðø³ ³ãðè, íàçâàí³ Ïàíåëë³íñêîþ 
Îë³ìï³àäîþ [21]. Äî ïðîãðàìè öèõ ³ãîð, ïåðå-
ìîæö³â ÿêèõ óâ³í÷óâàâ îëèâêîâèìè â³íêàìè ³ íà-
ãîðîäæóâàâ ãðîøîâèìè ïðèçàìè êîðîëü Îòòîí I, 
âõîäèëè á³ã íà îäèí ñòàä³é ³ íà äâà ñòàä³ÿ, ñòðèá-
êè, ìåòàííÿ äèñêà, ñïèñà (íà äàëüí³ñòü ³ â ö³ëü), 
ê³íí³ çìàãàííÿ, áîðîòüáà, ëàç³ííÿ ïî êàíàòó, êî-
ìàíäí³ çìàãàííÿ ç ïåðåòÿãóâàííÿ êàíàòà. Ó öèõ 
³ãðàõ áðàëè ó÷àñòü íå ëèøå ñïîðòñìåíè, ÿê³ ïðî-
æèâàëè íà òåðèòîð³¿ Ãðåö³¿, à é ãðåêè, êîòð³ ìåø-
êàëè íà Ê³ïð³, â ªãèïò³ ³ â Ìàë³é Àç³¿. 

Óñï³øíå ïðîâåäåííÿ ïåðøî¿ Ïàíåëë³íñüêî¿ 
Îë³ìï³àäè ñïîíóêàëî ªâàíãåë³ñà Öàïïàñà äî ïî-
ÿâè íîâî¿ ³äå¿ — çðîáèòè ö³ ³ãðè ðåãóëÿðíèìè ³ 
ì³æíàðîäíèìè, ùî ìàëî á ñïðèÿòè ºäíàííþ íàðî-
ä³â ð³çíèõ ºâðîïåéñüêèõ êðà¿í.

Òàê³ ³ãðè ïåðåäáà÷àëîñÿ ïðîâåñòè ó 1863 ð., 
ïðîòå âîíè íå â³äáóëèñÿ ÷åðåç ñìåðòü êîðîëÿ. À â 
1865 ð. ïîìåð Öàïïàñ. Àëå éîãî ³äå¿ íå çàãèíóëè, 
³ çàñíîâàí³ íèì ³ãðè ïðîõîäèëè ùå ê³ëüêà ðàç³â 
(1870, 1875, 1877 ³ 1889 ðð.). Äî ¿õíüî¿ ïðîãðàìè, 
îêð³ì óæå çãàäóâàíèõ äèñöèïë³í, áóëî âêëþ÷åíî 
òàêîæ çìàãàííÿ ç³ ñòðèáê³â ³ç æåðäèíîþ, ñòðèá-
ê³â ó âèñîòó ç ðîçãîíó, ç ïîòð³éíîãî ñòðèáêà, ëà-
ç³ííÿ ïî æåðäèí³, ìåòàííÿ êàìåí³â, ï³äíÿòòÿ òÿ-
ãàð³â (äâîìà ðóêàìè é îäí³ºþ), ã³ìíàñòè÷í³ âïðà-
âè íà ïàðàëåëüíèõ áðóñàõ òà ³íø³ çìàãàííÿ (21).

Ãðåöüê³ ôàõ³âö³ [19, 22] ââàæàþòü, ùî äàëåêî 
íå ïîâíîþ ì³ðîþ îö³íåíî âíåñîê, çðîáëåíèé äëÿ 
â³äðîäæåííÿ îë³ìï³çìó é Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð òà-
êèìè âèäàòíèìè ãðåöüêèìè ä³ÿ÷àìè, ÿê ªâàíãå-
ë³ñ Öàïïàñ, Ïàíàíîò³ñ Ñóòñîñ, Äèìèòð³îñ Â³êå-
ëàñ, ²îàí³ñ Ôîê³àíîñ òà ³íø³.

Êóáåðòåí³âñüêèé åòàï â ³ñòîð³¿ ñòâîðåííÿ 
ì³æíàðîäíîãî îë³ìï³éñüêîãî ðóõó 
é Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð ñó÷àñíîñò³

Çàâåðøàëüíèì åòàïîì íà äîâãîìó ï’ÿòèâ³-
êîâîìó øëÿõó îë³ìï³éñüêîãî â³äðîäæåííÿ ñòàëà 
àêòèâíà ³ ïë³äíà ä³ÿëüí³ñòü ôðàíöóçüêîãî ïðîñâ³-
òèòåëÿ Ï’ºðà äå Êóáåðòåíà [2, 3] ³ éîãî îäíîäóì-
ö³â ³ ñîðàòíèê³â: ôðàíöóç³â Æþëÿ Ñ³ìîíà é Àí-
ð³ Ìàðò³íà Ä³äîíà, àìåðèêàíöÿ Â³ëüÿìà Ñëîåíà, 
ðîñ³ÿíèíà Îëåêñ³ÿ Áóòîâñêîãî, ÷åõà ²ðæè Ãóò-
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ßðêîâñêîãî, øâåäà Â³êòîðà Áàëüêà òà ³íøèõ [20, 
23, 24].

Îñê³ëüêè “êóáåðòåí³âñüêèé” ïåð³îä ï³äãîòîâ-
êè äî â³äðîäæåííÿ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð ³ ïðàêòè÷-
íà ðåàë³çàö³ÿ íàì³÷åíèõ Ï. äå Êóáåðòåíîì ïëàí³â 
äîñèòü äåòàëüíî îïèñàí³ â ñïåö³àëüí³é ë³òåðàòóð³, 
ìè â³äì³òèìî ò³ëüêè îñíîâí³ ïîä³¿ — â³õè íà öüî-
ìó åòàï³.

ßê â³äì³÷àâ ñàì Ï’ºð äå Êóáåðòåí [1, 13], 
êàìïàí³ÿ, ñïðÿìîâàíà íà â³äðîäæåííÿ Îë³ìï³é-
ñüêèõ ³ãîð, ïî÷àëàñÿ 30 ñåðïíÿ 1887 ð. ï³ñëÿ ïó-
áë³êàö³¿ ñòàòò³, ùî çâåðòàëà óâàãó ôðàíöóç³â íà 
íåîáõ³äí³ñòü ð³çíîñòîðîííüî¿ ô³çè÷íî¿ ï³äãîòîâ-
êè ³ ïîâ³äîìëÿëà ïðî ñòâîðåííÿ Ë³ãè ô³çè÷íîãî 
âèõîâàííÿ. 

Ó 1888 ð. âèéøëà ó ñâ³ò êíèãà Êóáåðòåíà “Âè-
õîâàííÿ â Àíãë³¿”, à â 1889 ð. — ïðàöÿ “Àíãë³é-
ñüêå âèõîâàííÿ ó Ôðàíö³¿”, â ÿêèõ àâòîð ä³ëèâñÿ 
ñâî¿ìè çàäóìàìè [5].

Ïðèíöèïè, ùî ëåæàòü â îñíîâ³ ³äå¿ â³äðîäæåí-
íÿ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð ³ îë³ìï³éñüêîãî ðóõó, áó-
ëî âèêëàäåíî Êóáåðòåíîì 1 ëèïíÿ 1888 ð. íà çà-
ñ³äàíí³ ñòâîðåíîãî â Ì³í³ñòåðñòâ³ îñâ³òè Ôðàíö³¿ 
êîì³òåòó ³ç çàïðîâàäæåííÿ ô³çè÷íèõ âïðàâ. Ï³ñëÿ 
òîãî, ÿê ó 1889 ð. Êóáåðòåí ïîáóâàâ íà ðó¿íàõ àí-
òè÷íî¿ Îë³ìï³¿, äå êîëèñü ïðîâîäèëèñÿ Îë³ìï³é-
ñüê³ ³ãðè, éîãî ïðàãíåííÿ äî ¿õ â³äðîäæåííÿ ùå 
á³ëüøå ïîñèëèëîñÿ [1, 13].

Êóáåðòåí áóâ ïåðåêîíàíèé ó òîìó, ùî Îë³ì-
ï³éñüê³ ³ãðè â ñó÷àñíèõ óìîâàõ ïîâèíí³ ïðîâîäè-
òèñÿ ÿê ìàñøòàáí³ çàõîäè ì³æíàðîäíîãî õàðàê-
òåðó, à òîìó â³í ïðàãíóâ çàëó÷èòè äî âèð³øåííÿ 
öüîãî ãëîáàëüíîãî çàâäàííÿ ãðîìàäñüêèõ ³ ñïîð-
òèâíèõ ä³ÿ÷³â ³ç ð³çíèõ êðà¿í, äëÿ ÷îãî â 1889—
1890 ðð. ëèñòóâàâñÿ ç íèìè, çðîáèâ â³çèòè äî Âå-
ëèêî¿ Áðèòàí³¿ ³ ÑØÀ, à êð³ì òîãî, â 1890 ð. ïðî-
â³â ó ôðàíöóçüê³é ñòîëèö³ ì³æíàðîäíèé êîíãðåñ 
â³äïîâ³äíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³. 

Ï’ºðà äå Êóáåðòåíà îáðàëè ãåíåðàëüíèì ñå-
êðåòàðåì ñòâîðåíîãî Ñîþçó ñïîðòèâíèõ òîâàðèñòâ 
Ôðàíö³¿. Íà àñàìáëå¿ ö³º¿ îðãàí³çàö³¿, ùî ïðî-
õîäèëà â Ïàðèæ³ â 1892 ð., â õîä³ äèñêóñ³¿ ïðî 
ñïîðò Êóáåðòåí çðîáèâ äîïîâ³äü “Ô³çè÷í³ âïðàâè 
ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³”, â ÿê³é óïåðøå ïóáë³÷íî ïðî-
çâó÷àëà ïðîïîçèö³ÿ â³äðîäèòè Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè â 
ñó÷àñíèõ óìîâàõ.

Äëÿ ïðàêòè÷íî¿ ðåàë³çàö³¿ öèõ ³äåé Êóáåðòåí 
çàïðîïîíóâàâ ñêëèêàòè â 1894 ð. â Ïàðèæ³ ì³æ-
íàðîäíèé êîíãðåñ, íà ÿêîìó ïåðåäáà÷àëîñÿ ï³äãî-
òóâàòè ïðîâåäåííÿ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð ³ âèçíà÷èòè 
ïîíÿòòÿ àìàòîðñòâà â ñïîðò³ [4, 5].

Çà ê³ëüêà ì³ñÿö³â äî öüîãî óñòàíîâ÷îãî êîí-
ãðåñó, â ñ³÷í³ 1894 ð., Êóáåðòåí ðîç³ñëàâ ó ð³ç-
í³ êðà¿íè öèðêóëÿðíèé ëèñò, â ÿêîìó ï³äêðåñëþ-
âàâ: “Ïåðåäóñ³ì, íàì íåîáõ³äíî çáåðåãòè â ñïîðò³ 
ïðèíöèïè áëàãîðîäñòâà ³ ëèöàðñòâà, ùî ïàíóâà-
ëè â íüîìó ðàí³øå, ç òèì ùîá â³í ïðîäîâæóâàâ 

â³ä³ãðàâàòè âàæëèâó ðîëü ó âèõîâàíí³ ëþäåé íà-
øîãî ÷àñó, ÿê öå áóëî â Ñòàðîäàâí³é Ãðåö³¿. Íå-
äîñêîíàë³ñòü ëþäñüêî¿ ïðèðîäè çàâæäè ïðàãíóëà 
ïåðåòâîðèòè îë³ìï³éñüêîãî ñïîðòñìåíà íà îïëà÷ó-
âàíîãî ãëàä³àòîðà. Ïðîòå ö³ äâà ï³äõîäè íåñóì³ñ-
í³. Íàì ñë³ä âèáèðàòè. Ðåôîðìà ïîòð³áíà, ³ íàì 
ñë³ä îáãîâîðèòè ¿¿, ïåðø í³æ ïðèéíÿòè. ²ñíóþòü 
êîìïðîì³ñè ³ ïðîòèð³÷÷ÿ ó ëþáèòåëüñüêèõ ïðàâè-
ëàõ, ÿê³ íàëåæèòü ðîçãëÿíóòè íà öüîìó êîíãðå-
ñ³. ² îñòàííº ïèòàííÿ ïîðÿäêó äåííîãî: ïðîõàííÿ 
ñàíêö³îíóâàòè, ÿêùî íå ðåàë³çóâàòè, õî÷ áè ï³äãî-
òîâêó ì³æíàðîäíî¿ óãîäè ïðî â³äðîäæåííÿ Îë³ì-
ï³éñüêèõ ³ãîð ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ, ùîá êîæí³ ÷î-
òèðè ðîêè ïðåäñòàâíèêè ñïîðòó âñüîãî ñâ³òó çáè-
ðàëèñÿ ðàçîì ³ ùîá äóõ ì³æíàðîäíî¿ ââ³÷ëèâîñò³ 
áóâ äîñÿãíóòèé çàâäÿêè ëèöàðñüêèì ³ ìèðíèì ïî-
ºäèíêàì” [16].

Ï³ñëÿ àñàìáëå¿ Ñîþçó ñïîðòèâíèõ òîâàðèñòâ 
Ôðàíö³¿ Ï’ºð äå Êóáåðòåí òâåðäî ïåðåêîíàâñÿ â 
òîìó, ùî ðîçâèâàòè îë³ìï³éñüêèé ñïîðò íåîáõ³ä-
íî â ì³æíàðîäíîìó, à íå íàö³îíàëüíîìó ìàñøòàá³ 
[23]. Â³í àêòèâíî ðîçãîðíóâ ä³ÿëüí³ñòü, ñïðÿìîâà-
íó íà çàëó÷åííÿ äî ðîáîòè óñòàíîâ÷îãî êîíãðåñó, 
ùî ìàâ â³äáóòèñÿ, ÿê ìîæíà á³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ ð³ç-
íèõ ñïîðòèâíèõ îðãàí³çàö³é. Ó çàïðîøåííÿõ íà 
öåé êîíãðåñ Êóáåðòåí ïèñàâ: “Â³äðîäæåííÿ Îë³ì-
ï³éñüêèõ ³ãîð íà ïðèíöèïàõ ³ óìîâàõ, ÿê³ â³äïî-
â³äàëè á çàïèòàì ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà, çðîáèòü 
ìîæëèâîþ çóñòð³÷ ïðåäñòàâíèê³â óñ³õ íàðîä³â ñâ³-
òó êîæí³ ÷îòèðè ðîêè. Ìè ñïîä³âàºìîñÿ, ùî ö³ 
ìèðîëþáí³ ³ áëàãîðîäí³ çìàãàííÿ áóäóòü êðàùèì 
âèðàæåííÿì äóõó ³íòåðíàö³îíàë³çìó” [12].

Êóáåðòåí ó ä³ÿëüíîñò³ ç â³äðîäæåííÿ Îë³ìï³é-
ñüêèõ ³ãîð ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ áàãàòî çàïîçè÷ó-
âàâ ç ³ñòîð³¿ äàâíüîãðåöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð, 
¿õ îðãàí³çàö³¿ ³ ïðîâåäåííÿ. Äî öèõ òðàäèö³éíèõ 
åëåìåíò³â â³í äîäàâ ò³, ÿê³ ïîòð³áí³ áóëè äëÿ çàäî-
âîëåííÿ íàä³é ñó÷àñíîãî ëþäñòâà, ïðàãíóâ íàäàòè 
öèì ²ãðàì ³íòåðíàö³îíàëüíîãî õàðàêòåðó, âêëþ÷è-
òè äî ïðîãðàìè á³ëüøó ê³ëüê³ñòü âèä³â ñïîðòó ³ çà-
òâåðäèòè ïðèíöèï äîáðîâ³ëüíî¿ ó÷àñò³ ñïîðòñìå-
í³â-àìàòîð³â [10].

“Êîíãðåñ â³äðîäæåííÿ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð” â³ä-
êðèâñÿ 16 ÷åðâíÿ 1894 ð. â Ïàðèæ³ ó âåëèêîìó çà-
ë³ óí³âåðñèòåòó Ñîðáîííè ó ïðèñóòíîñò³ äâîõ òè-
ñÿ÷ îñ³á. Ó éîãî ðîáîò³ âçÿëè ó÷àñòü 79 äåëåãà-
ò³â â³ä 49 ñïîðòèâíèõ îðãàí³çàö³é 12 êðà¿í [13]. 
Íà êîíãðåñ³ áóëî ñôîðìîâàíî Ì³æíàðîäíèé îë³ì-
ï³éñüêèé êîì³òåò (ÌÎÊ) ³ ïðèéíÿòî Îë³ìï³éñüêó 
õàðò³þ, çã³äíî ç ÿêîþ íà öþ îðãàí³çàö³þ ïîêëàäà-
ëîñÿ çàáåçïå÷åííÿ ðåãóëÿðíîãî ïðîâåäåííÿ Îë³ì-
ï³éñüêèõ ³ãîð, òóðáîòà ïðî òå, ùîá âîíè áóëè ã³ä-
íèìè ñëàâíî¿ ³ñòîð³¿ ³ âèñîêèõ ³äåàë³â, çàîõî÷åí-
íÿ çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ óñòàíîâ, ùî ñïðèÿòèìóòü 
ïðîâåäåííþ çìàãàíü ñïîðòñìåí³â-àìàòîð³â, êåð³â-
íèöòâî ëþáèòåëüñüêèì ñïîðòèâíèì ðóõîì ³ ñïðè-
ÿííÿ çì³öíåííþ äðóæáè ì³æ ñïîðòñìåíàìè.
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Ï’ºð äå Êóáåðòåí ï³äãîòóâàâ ³ çàïðîïîíóâàâ 
äåëåãàòàì öüîãî êîíãðåñó ñêëàä ÷ëåí³â ÌÎÊ. 
Ïðè öüîìó, ùîá ï³äêðåñëèòè çíà÷óù³ñòü ³íòåðíà-
ö³îíàëüíîãî õàðàêòåðó îðãàí³çàö³¿, íà ïåðøå ì³ñ-
öå â íàçâ³ íå âèïàäêîâî Êóáåðòåí ïîñòàâèâ ñëîâî 
“ì³æíàðîäíèé”, à âæå óñë³ä çà íèì — “îë³ìï³é-
ñüêèé” [14].

Äî ïåðøîãî ñêëàäó ÌÎÊ óâ³éøëè 15 îñ³á: Äè-
ìèòð³îñ Â³êåëàñ (Ãðåö³ÿ), îáðàíèé ïðåçèäåíòîì 
ÌÎÊ; Ï’ºð äå Êóáåðòåí, ÿêîãî îáðàëè ãåíåðàëü-
íèì ñåêðåòàðåì; Åðíåñò Êàëëî (Ôðàíö³ÿ), Îëåê-
ñ³é Áóòîâñüêèé (Ðîñ³ÿ), Â³êòîð Áàëüê (Øâåö³ÿ), 
Â³ëüÿì Ñëîåí (ÑØÀ), ²ðæè Ãóò (Áîãåì³ÿ, Àâñò-
ðî-Óãîðùèíà), Ôåðåíö Êåìåí³ (Óãîðùèíà, Àâñò-

ðî-Óãîðùèíà), ×àðëüç Õåðáåðò (Âåëèêà Áðè-
òàí³ÿ), Àðòóð Åìïõ³ëë (Âåëèêà Áðèòàí³ÿ), Õî-
ñå Áåíõàì³í Ñóá³àäóð (Àðãåíòèíà), Ôåðäèíàíäî 
Ëóêêåç³ Ïàëë³ (²òàë³ÿ), Ð³êêàðäî Àíäð³à Êàðà-
ôà (²òàë³ÿ), Ìàêñèì äå Áåøêåòóé (Áåëüã³ÿ), Ëå-
îíàðä Êàôô (Íîâà Çåëàíä³ÿ) [5].

Ãîëîâíèì ð³øåííÿì óñòàíîâ÷îãî êîíãðåñó ñòàëà 
ïðèéíÿòà ïîñòàíîâà ïðî â³äðîäæåííÿ Îë³ìï³éñüêèõ 
³ãîð. Áóëî çàòâåðäæåíî ì³ñöå ïðîâåäåííÿ ²ãîð I 
Îë³ìï³àäè 1896 ð. — ñòîëèöÿ Ãðåö³¿ Àô³íè — ³ âè-
çíà÷åíî ¿õ ïðîãðàìó. Òàêîæ äåëåãàòè êîíãðåñó ïðè-
éíÿëè ð³øåííÿ ïðî òå, ùî ²ãðè II Îë³ìï³àäè ïðî-
éäóòü ó 1900 ð. â Ïàðèæ³, à êîæí³ íàñòóïí³ — ç ÷î-
òèðèð³÷íèì ³íòåðâàëîì ó ð³çíèõ ì³ñòàõ ñâ³òó.

Література

1. Кубертен П. де. Олимпийские мемуары / Пьер де Кубертен. — К.: Олимп. лит., 1997. — 180 с. 
2. Платонов В. Н. Олимпийский спорт: в 2 кн. / В. Н. Платонов, С. И. Гуськов. — Кн. 1. — К.: Олимп. 

лит., 1994. — 494 с. 
3. Платонов В. М. П’єр де Кубертен / В. М. Платонов // Президенти Міжнародного олімпійського комі-

тету. Життя і діяльність. — К.: Олімп. л-ра, 2000. — С. 21—56. 
4. Платонов В. Н. Возрождение Олимпийских игр / В. Н. Платонов // Энциклопедия олимпийского 

спорта: в 5 т. / под общ. ред. В. Н. Платонова. — Т. 1. — К.: Олимп. лит., 2002. — С. 64—76. 
5. Платонов В. Н. Олимпийский спорт: в 2 т. / В. Н. Платонов, М. М. Булатова, С. Н. Бубка; под общ. 

ред. В. Н. Платонова. — Т. 1. — К.: Олимп. лит., 2009. — С. 176—255. 
6. Arvin-Berod A. Los enfants L’Olympic (1796—1896) / A. Arvin-Berod. — Paris: Les editions du cerf, 

1996. — P. 19—130. 
7. Bearman C. J. The Ending of the Cotswold Games / C. J. Bearman // Trans. Bristol & Gloucestershire 

Archaeol. Soc., 1996. C. XIV. — P. 131—141. 
8. Burns F. Robert Dover’s Cotswold Olympic Games: The Use of term «Olympic» / F. Burns //Olympic 

Review. — April, 1985. — P. 230—236. 
9.  Burns F. Robert Dover’s Olympic Games / F. Burns. — Chipping Campden, England: Clouds Hill Printers, 

2000. — 35 p. 
10. Coubertin P. de. Le retáblissement des Jeux Olympiques / P. de Coubertin // Revue de Paris. — 1894. — 

15 juin. — P. 170—184. 
11. Coubertin P. Les Jeux Olympiques á Much Wenlock / P. Coubertin // Revue Athlétique. — 1890. — 

№ 12. — P. 705—713. 
12. Coubertin P. de. Olympism: Selected Writings / P. de Coubertin; ed. N. Müller. — Lausanne: IOK, 2000. — 

864 p. 
13. Coubertin P. Memorias Olympicas / P. Coubertin. — Lausanne: Comite Olimpico International, 1979. — 142 p. 
14. Coubertin P. Speech before the Parnassus Society / P. Coubertin. — Athens, 1894. 
15. Furbank M. William Penny Brookes and the Olympic Connection / M. Furbank, H. Cromatry, 

G. McDonald. — Wenlock, Shropshire: Allsorts Colour Print, 1996. — 15 p. 
16. Gorissen H. 100 Jahre Olympische Spiele der Newzeit / H. Gorissen // Verlag für Sports und Kultur. — 

1990. — Р. 14—17. 
17. Graham P. The modern Olympics / P. Graham, H. Ueberhorst. — N.-Y.: Leisure Press, 1976. — 254 p. 
18. Gray W. Devotion to worm? German-American loyalty on the issue of participation in the 1936 Olympic 

Games / W. Gray, R. Barney // Journ. Sport History. — 1990. — Vol. 17, № 2. — P. 214—231. 
19. Greek Athletics // Historical review. — Athens: Ministry of Culture; General Secretariat for Sports, 1997. — 

532 p. 
20. Hoffmane S. La carriere du Pere Didon, Dominicaain (1840—1900) / S. Hoffmane // These de Doctorat 

d’etaiesletteres presentee devant l’universite de Paris IV. — Sorbonne, 1985. — Vol. I, II. 
21. Joachim K. The Olympian Games at Athens in the Year 1877 / K. Jachin // J. Olympic History (formerly 

Citius, Altius, Fortius). — 1997. — Vol. 5, № 3. — P. 26—34. 
22. Kardasis V. The Olympic Games in Athens, 1896—1906 / V. Kardasis. — Alimos, Greece: Ephhesus 

Publishing, 2006. — 292 p. 
23. Lucas J. Baron Pierre de Coubertin and the formative years of the modern International Olympic movement 

1883—1896 / J. Lucas // Ann. Arbour. Mich. — 1987. — 222 p. 
24. MacAllon J. This great symbol: Pierre de Coubertin and the origins of the modern Olympic games / 

J. MacAllon. — Chicago: University Press, 1984. — 359 p. 
25. Mullins S. William Penny Brookes and the Wenlock Games / S. Mullins. — Birmingham: Birmingham 

Olympic Association. — 1992. — 36 p. 



109

ІСТОРІЯ, ПСИХОЛОГІЯ, СОЦІОЛОГІЯ І ФІЛОСОФІЯ У СФЕРІ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І СПОРТУ

26. Rühl J. K. Olympic Games in 19th century England with special consideration of the Liverpool Olympics / 
J. K. Rühl, A. Keuser // Contemporary Studies in the National Olympic Games Movement / Roland Naul (Ed.). — 
Frankfurt / Main, 1997. — P. 55—91. 

27. Svahn A. The Olympic Games at Ramlosa in 1934 and 1936 / A. Svahn // Olympic Review. — 1984. — 
October. — № 204. — P. 752—758. 

References

1. Coubertin P. de. Olympic memoirs / Pierre de Coubertin. — Kyev: Olympic literature, 1997. — 180 p.
2. Platonov V. N. Olympic Sport: 2 book set / V. N. Platonov, S. I. Guskov. — Book 1. — Kyiv: Olympic 

literature, 1994. — 494 p.
3. Platonov V. M. Pierre de Coubertin / V. M. Platonov // Presidents of the International Olympic Committee: 

Life and activities. — Kyev: Olympic literature, 2000. — P. 21—56.
4. Platonov V. N. The rebirth of the Olympic Games / V. N. Platonov // Encyclopaedia of Olympic Sport: 5 volume 

set. / Under the general editorship of V. N. Platonov. — Vol. 1. — Kyev: Olympic literature, 2002. — P. 64—76.
5. Platonov V. N. Olympic sport: 2 volume set / V. N. Platonov, M. M. Bulatova, S. N. Bubka; under the general 

editorship of V. N. Platonov. — Vol. 1. — Kyev: Olympic literature, 2009. — P. 176—255.
6. Arvin-Berod A. Les enfants d’Olympie (1796—1896) / A. Arvin-Berod. — Paris: Les Éditions du Cerf, 

1996. — P. 19—130.
7. Bearman C. J. The Ending of the Cotswold Games / C. J. Bearman // Trans. Bristol & Gloucestershire 

Archaeol. Soc., 1996. C. XIV. — P. 131—141.
8. Burns F. Robert Dover’s Cotswold Olympic Games: The Use of term «Olympic» / F.Burns //Olympic 

Review. — April, 1985. — P. 230—236.
9. Burns F. Robert Dover’s Olympic Games / F. Burns. — Chipping Campden, England: Clouds Hill Printers, 

2000. — 35 p.
10. Coubertin P. de. Le retáblissement des Jeux Olympiques/ P. de Coubertin // Revue de Paris. — 1894, 

15 juin. — P. 170—184.
11. Coubertin P. Les Jeux Olympiques á Much Wenlock / P. Coubertin // Revue Athlétique. — 1890. — 

№ 12. — P. 705—713.
12. Coubertin P. de. Olympism: Selected Writings / P. de Coubertin; ed. N. Müller. — Lausanne: IOK, 2000. — 

864 p.
13. Coubertin P. Memorias Olympicas / P.Coubertin. — Lausanne: Comite Olimpico International, 1979. — 

142 p. 
14. Coubertin P. Speech before the Parnassus Society / P. Coubertin. — Athens, 1894.
15. Furbank M. William Penny Brookes and the Olympic Connection / M. Furbank, H. Cromatry, 

G. McDonald. — Wenlock, Shropshire: Allsorts Colour Print, 1996. — 15 p.
16. Gorissen H. 100 Jahre Olympische Spiele der Newzeit / H. Gorissen // Verlag für Sports und Kultur. — 

1990. — S. 14—17.
17. Graham P. The modern Olympics / P. Graham, H. Ueberhorst. — N.-Y.: Leisure Press, 1976. — 254 p.
18. Gray W. Devotion to whom? German-American loyalty on the issue of participation in the 1936 Olympic 

Games / W. Gray, R. Barney // Journ. Sport History. — 1990. — Vol. 17, № 2. — P. 214—231.
19. Greek Athletics // Historical review. — Athens: Ministry of Culture; General Secretariat for Sports, 1997. — 

532 p.
20. Hoffmane S. La carriere du Pere Didon, Dominicain (1840—1900) / S. Hoffmane // Thèse de Doctorat 

d’Etat ès lettres présentée devant l’Université de Paris IV. — Sorbonne, 1985. — Vol. I, II.
21. Joachim K. The \lympian Games at Athens in the Year 1877 / K. Joachim // J. Olympic History (formerly 

Citius, Altius, Fortius). — 1997. — Vol. 5, № 3. — P. 26—34.
22. Kardasis V. The Olympic Games in Athens, 1896-1906 / Vassilis Kardasis. — Alimos, Greece: Ephhesus 

Publishing, 2006. — 292 p.
23. Lucas J. Baron Pierre de Coubertin and the formative years of the modern International Olympic movement 

1883-1896 / J. Lucas // Ann. Arbour. Mich. — 1987. — 222 p.
24. MacAllon J. This great symbol: Pierre de Coubertin and the origins of the modern Olympic Games / 

J. MacAllon. — Chicago: University Press, 1984. — 359 p.
25. Mullins S. William Penny Brookes and the Wenlock Games / S. Mullins. — Birmingham: Birmingham 

Olympic Association. — 1992. — 36 p.
26. Rühl J. K. Olympic Games in 19th century England with special consideration of the Liverpool Olympics / 

J. K. Rühl, A. Keuser // Contemporary Studies in the National Olympic Games Movement / Roland Naul (Ed.). — 
Frankfurt / Main, 1997. — P. 55—91.

27. Svahn A. The Olympic Games at Ramlosa in 1934 and 1936 / A. Svahn // Olympic Review. — 1984. — 
October. — № 204. — P. 752—758.

Національний олімпійський комітет України, 
Національний університет фізичного виховання і спорту України, Київ Надійшла 14.04.2012
aspir_nufvsu@mail.ru


