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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû. Ôèëîñîôèÿ ñïîð-
òà îòíîñèòåëüíî ìîëîäàÿ ôèëîñîôñêàÿ äèñöèï-
ëèíà, íî îíà ïðèîáðåòàåò âñå áîëåå âàæíîå 
çíà÷åíèå â ñèñòåìå ôèëîñîôèè è «ñïîðòèâíîé 
íàóêè». Åå ïðåäìåòîì ÿâëÿåòñÿ îäèí èç âàæ-
íåéøèõ ñîöèîêóëüòóðíûõ ôåíîìåíîâ ñîâðå-
ìåííîé öèâèëèçàöèè. Â ñîâðåìåííóþ ýïîõó 
ñïîðò çàíèìàåò òàêîå îñîáîå, â ñðàâíåíèè ñ 
äðóãèìè ýïîõàìè â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà: ïî-
ëó÷àåò âñå áîëåå øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå âî 
âñåõ ñòðàíàõ ìèðà, âîâëåêàåò â ñâîþ ñôåðó è 
ïðèêîâûâàåò ê ñåáå âíèìàíèå ìèëëèîíîâ ëþ-
äåé íàøåé ïëàíåòû, îêàçûâàåò âîçäåéñòâèå íà 
âñå ñòîðîíû æèçíè ëþäåé — èõ òðóäîâóþ äåÿ-
òåëüíîñòü, îáùåñòâåííûå îòíîøå íèÿ, ñôåðó ïî-
òðåáëåíèÿ, äîñóãà, îáðàçîâàíèÿ è ò. ä. 

Âìåñòå ñ òåì îöåíêè åãî ðîëè â êóëüòóðíî-
öèâèëèçàöèîííîì ïðîöåññå íåîäíîçíà÷íû. Âîò 
ïî÷åìó ñòîëü âàæíà ôèëîñîôñêàÿ ðåôëåêñèÿ 
ñîâðåìåííîãî ñïîðòà. Îíà èìååò îãðîìíîå çíà-
÷åíèå íå òîëüêî òåîðåòè÷åñêîå, íî è ïðèêëàä-
íîå. Íåñëó÷àéíî îäèí èç âûäàþùèõñÿ ó÷åíûõ 
ïðîôåññîð Â. È. Ñòîëÿðîâ â ñâîåé þáèëåéíîé 
ìîíîãðàôèè (ïîñâÿùåííîé 75-ëåòèþ) ïûòàåòñÿ 
ïðåîäîëåòü ñóùåñòâóþùóþ áðåøü ìåæäó îá-
ùèìè, ÷ðåçìåðíî àáñòðàêòíûìè ôèëîñîôñêè-
ìè ðàçìûøëåíèÿìè î ñïîðòå è àêòóàëüíîé ôèç-
êóëüòóðíî-ñïîðòèâíîé ïðîáëåìàòèêîé. Åãî 
ôóíäàìåíòàëüíûé òðóä «Ôèëîñîôèÿ ñïîðòà è 

òåëåñíîñòè ÷åëîâåêà» [17] âûçâàë îãðîìíûé 
èíòåðåñ íàó÷íîé îáùåñòâåííîñòè [16]. 

Àíàëèç ïîñëåäíèõ èññëåäîâàíèé è ïóáëèêà-
öèé. Â îñíîâå íàçâàííîé êíèãè — ìíîãîëåòíÿÿ 
ðàçðàáîòêà àâòîðîì ëîãèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèõ è 
äðóãèõ ïðîáëåì îáùåé ôèëîñîôèè (â ïåðèîä 
ðàáîòû ñ 1959 ïî 1972 ã. â Èíñòèòóòå ôèëîñî-
ôèè ÀÍ ÑÑÑÐ), à òàêæå ôèëîñîôñêèõ ïðîáëåì 
ñïîðòà è òåëåñíîñòè ÷åëîâåêà (â ïåðèîä ðàáîòû 
ñ 1972 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ â ÃÖÎËÈÔÊ). 
Ðåçóëüòàòû ýòîé èññëåäîâàòåëüñêîé ôèëîñîô-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè îòðàæåíû áîëåå ÷åì â 700 
åãî íàó÷íûõ ïóáëèêàöèÿõ (ìîíîãðàôèÿõ, ñòà-
òüÿõ è ò. ä.), à òàêæå â äèññåðòàöèîííûõ ðà-
áîòàõ ìíîãî÷èñëåííûõ ó÷åíèêîâ àâòîðà. Êàê 
çàìå÷àåò â ïðåäèñëîâèè Â. È. Ñòîëÿðîâ, «â 
äàííîé ðàáîòå ïðåäïðèíèìàåòñÿ ïîïûòêà îáîá-
ùèòü, ñèñòåìàòèçèðîâàòü, à òàêæå êîíêðå-
òèçèðîâàòü è äîïîëíèòü ïîëó÷åííûå ðàíåå 
àâòîðîì è åãî ó÷åíèêàìè ðåçóëüòàòû ðàçðà-
áîòêè ôèëîñîôèè ñïîðòà è òåëåñíîñòè ÷å-
ëîâåêà. Ýòè ðåçóëüòàòû àâòîð, åñòåñòâåííî, 
ðàññìàòðèâàåò íå êàê åäèíñòâåííî âîçìîæíûå, 
îêîí÷àòåëüíûå, à êàê ïîäëåæàùèå äàëüíåéøå-
ìó îáñóæäåíèþ». 

Íà ïîñòñîâåòñêîì ïðîñòðàíñòâå ê ôèëî-
ñîôñêèì âîïðîñàì ñïîðòà ïðèêîâàíî âíèìà-
íèå ôèëîñîôîâ, ó÷åíûõ â îáëàñòè ôèçêóëüòóð-
íî-ñïîðòèâíîé íàóêè, êóëüòóðîëîãîâ, ñîöèî-

Резюме. В дискусійній формі обґрунтовується необхідність розвитку філософії спорту, філософського 
аналізу проблем тілесності людини, обговорюється проблема взаємовідношення науки й філософії, 
підкреслюється прикладне значення діалектичної методології в сфері фізичної культури і спорту. 
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організації дозвілля, виховання дітей та молоді, ідеалів і цінностей гуманізму. 
Ключові слова: філософія спорту, тілесність, наука, методологія. 

Summary. The article focuses on the need for sport philosophy and philosophical issues of human physicality, 
the connection between science and philosophy in the field of sports and sports theory. Stolyarovіm VI proposed 
structure of the course, which includes a social philosophy (anthropology), ethics and aesthetics, cultural stu-
dies (axiology), epistemology (epistemology, logic, methodology of scientific knowledge). It is also proposed the 

development of the discipline of «Ecophilosophy sport».
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ëîãîâ, ïñèõîëîãîâ è ïðåäñòàâèòåëåé äðóãèõ 
ãóìàíèòàðíûõ íàïðàâëåíèé. ×àñòè÷íî ôèëî-
ñîôñêàÿ ïðîáëåìàòèêà ïðèñóòñòâóåò â ðàáî-
òàõ óêðàèíñêèõ èññëåäîâàòåëåé Â. Í. Ïëàòî-
íîâà, Ò. Þ, Êðóöåâè÷ [9], Â. Â. Ïåòðîâñêî-
ãî, Ì. Â. Äóò÷àêà [5], Í. Å. Ïàíãåëîâîé [14], 
Ã. Â. Áåçâåðõíåé, Ñ. Ô. Ìàòâååâà, Â. Ô. Áîé-
êî, Å. Â. Àíäðååâîé [1], Í. Í. Ñàèí÷óêà [15]. 
Â ýòèõ ðàáîòàõ â ðàçíîé ñòåïåíè èñïîëüçóþòñÿ 
ðàáîòû ðîññèéñêèõ ó÷åíûõ, â òîì ÷èñëå è òâîð-
÷åñêèå ðàçðàáîòêè Â. È. Ñòîëÿðîâà. Ñåðèþ 
ñòàòòåé ïî ôèëîñîôèè ñïîðòà â ôèëîñîôñêèõ 
è ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûõ, ïåäàãîãè÷åñêèõ 
è ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ èçäà-
íèÿõ ïîäãîòîâèë ïðîôåññîð Ì. Ì. Èáðàãèìîâ 
(2007, 2010—2012) [8]. 

Â ñâÿçè ñ ýòèì äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ âíèìàíèÿ 
ó÷åíûõ ðåäàêöèÿ æóðíàëà íà÷èíàåò ñåðèþ äè-
àëîãîâ îá àêòóàëüíûõ ïðîáëåìàõ ñòàíîâëåíèÿ 
è ïåðñïåêòèâàõ ðàçâèòèÿ ôèëîñîôèè ñïîðòà. 
Ñî âðåìåí Ïëàòîíà «ìàåâòè÷åñêàÿ» (äèàëîãè-
÷åñêàÿ) ôîðìà ôèëîñîôñòâîâàíèÿ íàèáîëåå äî-
ñòóïíà äëÿ ïîíèìàíèÿ ñóùíîñòè íîâûõ ïðîá-
ëåì, êîòîðûå âîëíóþò ëþäåé. 

Öåëü — äëÿ äàëüíåéøèõ íàó÷íûõ èññëå-
äîâàíèé â îáëàñòè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è 
ñïîðòà â ñòàòüå äåëàåòñÿ ïîïûòêà îïðåäåëèòü 
ìåñòî è ðîëü ôèëîñîôèè ñïîðòà êàê ó÷åáíîé 
äèñöèïëèíû â ñèñòåìå ôèëîñîôèè, îáùåãî íà-
óêîâåäåíèÿ è ìåæäèñöèïëèíàðíîé îáëàñòè çíà-
íèÿ â êóëüòóðîëîãè÷åñêîì îáùåñòâåííîì àðñå-
íàëå. Íà ýòîé îñíîâå ñòàâèòñÿ çàäà÷à ïðèâëå÷ü 
âíèìàíèå ôèëîñîôîâ è ó÷åíûõ ê èõ ñîâìåñò-
íîé ðàçðàáîòêå àêòóàëüíûõ ïðîáëåì, â ÷àñòíîñ-
òè òåîðåòè÷åñêîé è ïðàêòè÷åñêîé öåëåñîîáðàç-
íîñòè ôèëîñîôèè ñïîðòà. 

Ðàññìàòðèâàåìîå íàïðàâëåíèå âêëþ÷åíî â 
êîìïëåêñíóþ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêóþ ïðî-
ãðàììó ÍÓÔÂÑÓ «Îñîáåííîñòè ãóìàíèòàðíî-
ãî äèñêóðñà â ñïîðòå è ôèçè÷åñêîì âîñïèòàíèè» 
(íîìåð ãîñðåãèñòðàöèîííûé 0108U000908). 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäå-
íèå. Àíäðååâà Å. Â. Ïðåñëåäóÿ öåëü îáîãàùå-
íèÿ ôèëîñîôñêèõ äèñêóðñîâ î ïðåäìåòå ôèëî-
ñîôèè ñïîðòà, îáñóäèì ýòó ïðîáëåìó íà îñíî-
âå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé â äèàëîãè÷åñêîé 
ôîðìå. Ïðîôåññîð Ñòîëÿðîâ Â. È. îòñòàèâà-
åò ïîçèöèþ íàó÷íîãî ïîäõîäà ê àíàëèçó ôèëî-
ñîôñêèõ ïðîáëåì ñïîðòà, à ïðîôåññîð Èáðà-
ãèìîâ Ì. Ì. êàòåãîðè÷åñêè âîçðàæàåò ïðî-
òèâ ïðèçíàíèÿ îáùåé ôèëîñîôèè è ôèëîñîôèè 
ñïîðòà, â ÷àñòíîñòè, â òàêîì ñòàòóñå. Ïðè òà-
êèõ ðàçëè÷íûõ ïîäõîäàõ èíòåðåñíûìè ñòàíî-
âÿòñÿ èõ òî÷êè ñîâìåñòíîãî ñîïðèêîñíîâåíèÿ 
â ïðåäìåòå èññëåäîâàíèÿ. Ïîýòîìó ïåðâûé âî-
ïðîñ ê Ìèõàèëó Ìèõàéëîâè÷ó: ÷òî ïîñëóæè-
ëî ïðè÷èíîé Âàøåãî îáðàùåíèÿ ê òâîð÷åñòâó 

Â. È. Ñòîëÿðîâà è âçàèìíîãî íàó÷íî óâàæè-
òåëüíîãî îòíîøåíèÿ äðóã ê äðóãó?

Èáðàãèìîâ Ì. Ì. Â ìîåì ìíîãîëåòíåì ñî-
òðóäíè÷åñòâå ñ ó÷åíûìè, àñïèðàíòàìè, ñïîðò-
ñìåíàìè ðàçëè÷íûõ êâàëèôèêàöèé è ñòóäåíòà-
ìè «Èíôèçà», à òåïåðü óíèâåðñèòåòà, ðàáîòû 
Âëàäèñëàâà Èâàíîâè÷à ñëóæèëè äëÿ ìå-
íÿ âàæíûì íàó÷íûì ïîäñïîðüåì. Ïî ñóòè, ÿ 
ñ÷èòàþ åãî ñâîèì  çàî÷íûì ó÷èòåëåì, òåì áî-
ëåå, ÷òî âñå íàøå ïîêîëåíèå âûøëî èç èäåî-
ëîãèè ìàðêñèçìà-ëåíèíèçìà. Ìíå èìïîíèðóåò 
åãî ïðèâåðæåííîñòü è ïîñëåäîâàòåëüíîñòü â îá-
ùåôèëîñîôñêîé ðàçðàáîòêå äèàëåêòèêè êàê ëî-
ãèêè è ìåòîäîëîãèè íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ è 
ïðèìåíåíèè äèàëåêòè÷åñêîãî ìåòîäà ïðè àíà-
ëèçå ôèëîñîôñêèõ ïðîáëåì ñïîðòà. Â ýòîì ïëà-
íå Â. È. Ñòîëÿðîâ âñåãäà «äåðæàë ïàëüìó ïåð-
âåíñòâà» â èññëåäîâàíèè ôèëîñîôñêèõ ïðîá-
ëåì ñïîðòà è ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû. Â òå÷åíèå 
ìíîãèõ ëåò áûë ðóêîâîäèòåëåì ýòèõ èññëåäî-
âàíèé â íàøåé áûâøåé îáùåé ñòðàíå, à òàêæå 
ìåæäóíàðîäíîé ãðóïïû ôèëîñîôîâ è ñîöèîëî-
ãîâ. Îí òàêæå ÿâëÿëñÿ ïðåäñåäàòåëåì Ìåæäó-
íàðîäíîãî ñîâåòà, âõîäèë â ñîñòàâ ÍÎÊ ÑÑÑÐ 
è äðóãèå ìåæäóíàðîäíûå ñïîðòèâíûå îðãà-
íèçàöèè. Ñåãîäíÿ ñ íåóêðîòèìîé ýíåðãèåé è 
ýíòóçèàçìîì âîïëîùàåò íà ïðàêòèêå ãóìàíèñòè-
÷åñêèå ïðèíöèïû ñïîðòà â îðãàíèçîâàííîå èì â 
1991 ã. «ñïàðòèàíñêîå äâèæåíèå» (ÑÏÀÐÒ — 
SpArt: â ïåðåâîäå ñ àíãë. Spirituality — «äóõîâ-
íîñòü», Sport — «ñïîðò» è Art — «èñêóñ -
ñòâî») [19]. 

Ïðè ýòîì èç ìàðêñèñòñêîé ôèëîñîôèè îí áå-
ðåò òâîð÷åñêî-ãóìàíèñòè÷åñêîå ñîäåðæàíèå è, â 
îòëè÷èå îò íåêîòîðûõ ñâîèõ ïîñëåäîâàòåëåé, 
êîòîðûå «íå ñòîÿò, à ëåæàò íà ïîçèöèÿõ ìàðê-
ñèçìà» (Ï. Â. Êîïíèí), ðàçâèâàåò åãî â äóõå 
òðåáîâàíèé ýïîõè è íå «ìîäíè÷àåò». 

Ïî ìîåìó ìíåíèþ, ìàðêñèñòñêèå èäåè åùå 
ðàíî îòïðàâëÿòü â «ìóçåé õëàìà èñòîðèè». Áî-
ëåå òîãî, â ñîâðåìåííîé ôèëîñîôñêîé àóðå íà-
ìå÷àåòñÿ ïîâîðîò îò ìîäíîãî íûíå ïîñòìî-
äåðíèçìà ê ìàðêñèñòñêîìó ñîöèîöåíòðèçìó. 
Èçâåñòíûé ôèëîñîô À. À. Ìàìàëóé, ïðè âñåì 
åãî ñâîåîáðàçíîì âèäåíèè ïîñòìîäåðíèçìà, ãî-
âîðèò î «ôèëîñîôñêèõ ãàðàíòàõ èñòèííîñòè 
áûòèÿ, íåîãðàíè÷åííîãî è íåïåðåóòîìëåííîãî 
«÷åëîâå÷åñêèì, ÷åðåñ÷óð ÷åëîâå÷åñêèì» [7]. È 
äàëåå îí ïðîäîëæàåò: «Âñå ýòî, åñëè ñåðü¸çíî 
«ó÷èòüñÿ æèòü ñ ïðèâåäåíèÿìè» (èìååòñÿ ââèäó 
áûòèå ÕÕ² ñò. — ïðèì. Ì. È.), òðåáóåò ôèëî-
ñîôñêîé ðåàáèëèòàöèè è îñìûñëåíèÿ. È çäåñü 
óæå íå îáîéòèñü áåç ïðèâëå÷åíèÿ Ì. Õàéäåãåðà 
ê ïðèâëå÷åíèþ óðîêîâ Ê. Ìàðêñà» [7]. 

Çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ â ýòîì ïëàíå ìíå-
íèå è äðóãèõ ôèëîñîôîâ, íàïðèìåð, èçâåñòíîãî 
ðîññèéñêîãî ôèëîñîôà Ä. È. Äóáðîâñêîãî [4]. 
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Êàê ïðåäñòàâèòåëü êèåâñêîé ôèëîñîôñêîé 
øêîëû, ÿ íå ìîãó ñîãëàñèòüñÿ ñ ýòèì â ìàðê-
ñèçìå ñîâåòñêîãî îáðàçöà, òàê ýòî ñ åãî ïðåòåí-
çèåé íà åäèíñòâåííî ïðàâèëüíóþ è åäèíñòâåí-
íî íàó÷íóþ òåîðèþ. ß ñ÷èòàþ, ÷òî ôèëîñîôèÿ 
íå ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ áåç äîñòèæåíèé íàóêè, 
íî ñàìà îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî êðèòè÷åñêîé 
ðåôëåêñèè èõ ñ òî÷êè çðåíèÿ ÷åëîâå÷åñêèõ èí-
òåðåñîâ. Â äàííîì ñëó÷àå, ëó÷øå îáðàòèòüñÿ ñ 
âîïðîñîì ê ïðîô. Ñòîëÿðîâó Â. È. î âçàèìîîò-
íîøåíèè ôèëîñîôèè ñïîðòà (êàê è ôèëîñîôèè 
â öåëîì) è íàóêè: êàê âû ñ÷èòàåòå, ìîæíî ðå-
øèòü ýòó ïðîáëåìó? 

Ñòîëÿðîâ Â. È. Ýòî äåéñòâèòåëüíî îäèí èç 
ñàìûõ íå òîëüêî äèñêóññèîííûõ, ñëîæíûõ, 
íî è âàæíûõ âîïðîñîâ, äëÿ îòâåòà íà êîòîðûé 
âàæíà îïðåäåëåííàÿ ìåòîäîëîãèÿ. È ñ ýòîé 
òî÷êè çðåíèÿ òîò èëè èíîé îòâåò íà âîïðîñ îá 
îòíîøåíèè ôèëîñîôèè è íàóêè, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü, çàâèñèò îò òîãî, êàê ïîíèìàåòñÿ ñàìà ôè-
ëîñîôèÿ. 

Òàê, íàïðèìåð, ïðè óïðîùåííîì îáûäåííîì 
ïîíèìàíèè ôèëîñîôèè, êîãäà îíà ðàññìàòðè-
âàåòñÿ êàê íåîïðåäåëåííûå, ðàñïëûâ÷àòûå ðàñ-
ñóæäåíèÿ íà ëþáóþ (îñîáåííî îòâëå÷åííóþ) 
òåìó, åå, ðàçóìååòñÿ, íèêàê íåëüçÿ îòíåñòè ê 
ñôåðå íàóêè. Èëè âçÿòü, ê ïðèìåðó, òî ïîíè-
ìàíèå ôèëîñîôèè, êîòîðîãî ïðèäåðæèâàëñÿ 
èçâåñòíûé ôèëîñîô Ì. Ê. Ìàìàðäàøâèëè. Ïî 
åãî ìíåíèþ, ôèëîñîôèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû 
«âîëåâûì ñîçíàòåëüíûì àêòîì» ñîçäàâàòü îñî-
áóþ ñèòóàöèþ — «ïðèâåñòè ñåáÿ â ñîñòîÿíèå 
òàêîãî, íó, óñëîâíî ñêàæåì, îäèíî÷åñòâà, â êî-
òîðîì òû îäèí íà îäèí ñ ìèðîì». Ñ ýòîé ñèòóà-
öèåé ñâÿçàíî ôèëîñîôñêîå ñîçíàíèå, ôèëîñîô-
ñêîå ìûøëåíèå, «êîòîðîå ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû 
ïîñìîòðåòü íà âèäèìûé èëè ïðåäñòàâëÿåìûé 
ìèð êàê íà òîëüêî ïðåäñòàâëÿåìûé èëè òîëüêî 
âèäèìûé». Êàê ñ÷èòàåò ó÷åíûé, èìåííî ýòèì 
ôèëîñîôèÿ îòëè÷àåòñÿ îò «íåôèëîñîôèè», 
«êîãäà ðàññóæäàþò â òåðìèíàõ ïðåäñòàâëÿåìîãî 
èëè çíàåìîãî ìèðà». Îïèðàÿñü íà òàêîå ïîíè-
ìàíèå ôèëîñîôèè, îí, åñòåñòâåííî, îòêàçûâàåò 
ôèëîñîôèè â íàó÷íîì ñòàòóñå. «Ôèëîñîôèÿ íå 
åñòü íàóêà, — ïèøåò Ì. Ê. Ìàìàðäàøâèëè. — 
Âåäü ìû íèêîãäà óïðàæíåíèå â êàêîì-íèáóäü 
íàâûêå èëè ñïîñîáíîñòè íå íàçûâàåì íàóêîé. 
Íàóêà åñòü, ïðåæäå âñåãî, ñèñòåìàòè÷åñêîå îïè-
ñàíèå êàêîé-íèáóäü ïðåäìåòíîé îáëàñòè. À òóò 
ìû èìååì äåëî ñ òàêèì ó÷åíèåì, êîòîðîå åñòü 
ñðåäñòâî ïóòåì îïðåäåëåííûõ ïîíÿòèé óêðå-
ïëåíèÿ, óñèëåíèÿ íåêîåãî ñîçíàíèÿ» [12]. 

ß ïðèçíàþ âîçìîæíîñòü ðàçëè÷íîãî ïîíèìà-
íèÿ ôèëîñîôèè è åå ïðåäìåòà, è â ýòîì îòíî-
øåíèè ïîëíîñòüþ ñîëèäàðåí ñ ïîçèöèåé 
Â. Âèíäåëüáàíäà, êîòîðûé ïèñàë: «ß íå îòðè-
öàþ èñòîðè÷åñêîé ïîäâèæíîñòè çíà÷åíèÿ ñëî-

âà «ôèëîñîôèÿ» è íå îòíèìàþ íè ó êîãî ïðàâà 
íàçûâàòü ôèëîñîôèåé âñå, ÷òî åìó óãîäíî» [3]. 

Ïðèçíàíèå âîçìîæíîñòè ðàçëè÷íîãî ïîíè-
ìàíèÿ ôèëîñîôèè ïðåäïîëàãàåò ñîîòâåòñòâåííî 
è âîçìîæíîñòü åå ðàçíîãî îòíîøåíèÿ ê äðóãèì 
íàóêàì è íàóêå â öåëîì. 

Èáðàãèìîâ Ì. Ì. Äà, ÿ ñîãëàñåí ñ âàìè â 
ýòîì, íî õîòåëîñü áû óòî÷íèòü, êîíêðåòèçèðî-
âàòü âàøó ïîçèöèþ. 

Àíäðååâà Å. Â. Âëàäèñëàâ Èâàíîâè÷, ôèëî-
ñîôèÿ òåëåñíîñòè äîñòàòî÷íî ðàçâèòà â çàïàä-
íîåâðîïåéñêîé ýêçèñòåíöèàëèñòñêîé ôèëîñî-
ôèè Æ.-Ï. Ñàðòðà, Å. Ãóññåðëÿ, Ì.-Ì. Ïîí-
òè, äà è â öèòèðóåìîì Âàìè òðóäå Ì. Øåëåðà. 
Èððàöèîíàëèñòû À. Øîïåíãàóåð, Ô. Íèöøå è 
äð. âûñòóïàëè çà ðàçëè÷íîå ïîíèìàíèå ôèëîñî-
ôèè è åå ìåñòî â ñèñòåìå äóõîâíîé êóëüòóðû. 
Ôèëîñîôèÿ ñïîðòà, óæå íå êàê «ôèëîñîôñêàÿ 
ïðîáëåìà ñïîðòà» (â ÑÑÑÐ), ðàçâèëàñü íà Çà-
ïàäå êàê ñàìîñòîÿòåëüíàÿ äèñöèïëèíà â ðàìêàõ 
àíàëèòè÷åñêîé ôèëîñîôèè (ÑØÀ). Ïðèçíàåòå 
ëè Âû ðàçëè÷íûå êîíöåïòóàëüíûå âèäåíèÿ ôè-
ëîñîôèè ñïîðòà è åå ïðàêòè÷åñêîé äëÿ ñïîðò-
ñìåíà ñòîðîíû? 

Ñòîëÿðîâ Â. È. Ïðè âûáîðå ñîáñòâåííîé ïî-
çèöèè ÿ èñõîæó èç òîãî, ÷òî òî èëè èíîå ïî-
íèìàíèå ôèëîñîôèè, åå ïðåäìåòà: à) äîëæíî 
áûòü îñíîâàíî íå ïðîñòî ëè÷íîå ìíåíèå òîãî 
èëè èíîãî ÷åëîâåêà, à íà ìíîãîâåêîâóþ ôèëî-
ñîôñêóþ òðàäèöèþ è á) ïðèçâàíî ñîäåéñòâî-
âàòü ðåøåíèþ àêòóàëüíûõ íå òîëüêî òåîðåòè-
÷åñêèõ, íî è ïðàêòè÷åñêèõ ïðîáëåì, â òîì ÷èñ-
ëå â ñôåðå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà. 

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì ÿ ïðèäåðæèâàþñü óêà-
çàííîãî âûøå ïîíèìàíèÿ ôèëîñîôèè, ñîãëàñíî 
êîòîðîìó åå ïðåäìåòîì ÿâëÿþòñÿ ïðîáëåìû, êà-
ñàþùèåñÿ öåííîñòåé, èäåàëîâ, ñìûñëà, öåëåâûõ 
óñòàíîâîê ðàçëè÷íûõ ôîðì ñîöèàëüíîãî áûòèÿ 
è æèçíåäåÿòåëüíîñòè ëþäåé. Òàêèå ïðîáëåìû 
ìîãóò âîçíèêàòü è äåéñòâèòåëüíî âîçíèêàþò ïå-
ðåä êàæäûì ÷åëîâåêîì — ïî êðàéíåé ìåðå ïðè-
ìåíèòåëüíî ê òåì èëè èíûì àñïåêòàì åãî æèç-
íè. Îäíàêî ýòè ïðîáëåìû î÷åíü ñëîæíûå, è 
ïîòîìó ïîïûòêè èõ ðåøåíèÿ íà îñíîâå èíòóè-
öèè, «çäðàâîãî ñìûñëà», ñ ïîçèöèé âåðû è ò. ä. 
ñïîñîáíû ïðèâåñòè ëèøü ê îøèáêàì. Íåîáõî-
äèìî òåîðåòè÷åñêîå îñìûñëåíèå ïðåäåëüíûõ 
(êîíå÷íûõ) îñíîâàíèé, ôóíäàìåíòàëüíûõ 
ïðåäïîñûëîê æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, íà-
ó÷íî îáîñíîâàííûé ïîäõîä ê ðåøåíèþ ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ ïðîáëåì. Äàííûé ïîäõîä è ñòðå-
ìèòñÿ ðåàëèçîâàòü ôèëîñîôèÿ, â òîì ÷èñëå 
ôèëîñîôèÿ ñïîðòà (â îòíîøåíèè ñïîðòèâíîé 
äåÿòåëüíîñòè). 

Ïðè òàêîì ïîíèìàíèè ôèëîñîôèè îíà, êî-
íå÷íî, îòëè÷àåòñÿ îò «÷àñòíûõ» íàóê, ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê îñîáàÿ íàóêà, íî èìåí-
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íî êàê íàóêà (à íå êàê îáûäåííûå ðàññóæäå-
íèÿ, ìèôîëîãèÿ, ëèòåðàòóðíîå õóäîæåñòâåííîå 
òâîð÷åñòâî è ò. ä.), ïîñêîëüêó óäîâëåòâîðÿåò 
îñíîâíûì òðåáîâàíèÿì, êîòîðûå ïðåäúÿâëÿþò 
ê ëþáîé íàóêå:

— ôèëîñîôèÿ èìååò ñîáñòâåííóþ îáëàñòü 
èññëåäîâàíèÿ, ñâîé îñîáûé, ñïåöèôè÷åñêèé 
ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ, êîìïëåêñ ïðîáëåì, òðå-
áóþùèõ íàó÷íîãî îáîñíîâàíèÿ;

— ïðè ïîñòàíîâêå è ðåøåíèè ýòèõ ïðîá-
ëåì îíà èñïîëüçóåò ñâîé ïîíÿòèéíûé àïïà-
ðàò — ïîíÿòèÿ (êàòåãîðèè), à òàêæå êîìïëåêñ 
íàó÷íûõ ìåòîäîâ;

— ïîíÿòèÿ, ïîëîæåíèÿ è çàêîíû, 
ôîðìóëèðóåìûå â ôèëîñîôèè, íå ïðèíèìàþòñÿ 
ïðîñòî íà âåðó; ïðè èõ îáîñíîâàíèè ñ÷èòàåòñÿ 
íåäîñòàòî÷íîé è ïðîñòàÿ ññûëêà íà èíòóèöèþ, 
çäðàâûé ñìûñë è ò. ä.; ê íèì ïðåäúÿâëÿåòñÿ 
òðåáîâàíèå íàó÷íîé îáîñíîâàííîñòè, äîêàçà-
òåëüíîñòè (â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíöèïàìè è ïî-
ëîæåíèÿìè ñîâðåìåííîé ëîãèêè è ìåòîäîëîãèè 
íàóêè) è ò. ä. 

Âîçüìèòå, ê ïðèìåðó, ïðîáëåìû îòíî-
ñèòåëüíî òîãî, ÷òî òàêîå ñïîðò, êàêîâû åãî 
ñîöèàëüíûé ñìûñë è çíà÷åíèå, êàê ïîñòðîèòü 
íàó÷íóþ òåîðèþ ñïîðòà è ò. ï. Ýôôåêòèâíîå 
ðåøåíèå ýòèõ ñîöèàëüíî-ôèëîñîôñêèõ è ìåòî-
äîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì âîçìîæíî, ëèøü îïèðà-
ÿñü íà íàó÷íûå ïðèíöèïû, ôîðìû è ìåòîäû. 
Îòêàç îò òàêîé íàó÷íîé îðèåíòàöèè ôèëîñî-
ôèè ñïîðòà, ïðîòèâîïîñòàâëåíèå åå íàó÷íîìó 
èññëåäîâàíèþ ïîðîæäàþò íåãàòèâíîå îòíîøå-
íèå ê äàííîé ôèëîñîôñêîé äèñöèïëèíå, êàê è 
ê ôèëîñîôèè â öåëîì, è â êîíå÷íîì èòîãå ïðè-
âîäèò ê íåîïðåäåëåííûì, ðàñïëûâ÷àòûì (õîòÿ, 
âîçìîæíî, è êðàñèâûì) ðàññóæäåíèÿì îòíîñè-
òåëüíî òåõ èëè èíûõ ôèëîñîôñêèõ ïðîáëåì. 

Èáðàãèìîâ Ì. Ì. Åñëè èìåòü â âèäó íàó-
÷íî îáîñíîâàííûé ïîäõîä ê àíàëèçó ôèëîñîô-
ñêèõ ïðîáëåì, òî â ýòîì ïëàíå, íàâåðíîå, âàæ-
íîå çíà÷åíèå èìååò äèàëåêòè÷åñêèé ìåòîä íà-
ó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûé âñåãäà áóäåò 
àêòóàëåí íà ýìïèðè÷åñêîì óðîâíå ïîçíàíèÿ è, 
â ÷àñòíîñòè, ïðèìåíÿòüñÿ â ìåòîäàõ ñïîðòèâ-
íîé òðåíèðîâêè è ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ, 
ò. å. ñïîðòîñîôèè?

Ñòîëÿðîâ Â. È. Âû àáñîëþòíî ïðàâû. Âû-
äàþ ùèåñÿ ìûñëèòåëè ïðèçíàþò îãðîìíóþ çíà-
÷èìîñòü ýòîãî ìåòîäà â íàó÷íîì ïîçíàíèè. Âñå-
ìèðíî èçâåñòíûé ëîãèê, ôèëîñîô è ñîöèî-
ëîã À. À. Çèíîâüåâ âî âñåõ ñâîèõ ðàáîòàõ, â 
òîì ÷èñëå, òàêèõ, êàê «Íà ïóòè ê ñâåðõîáùå-
ñòâó» (2000), «Ãëîáàëüíûé ÷åëîâåéíèê» (2006) 
è äð., îáîñíîâûâàåò äèàëåêòè÷åñêèé õàðàêòåð 
âñåõ ñîöèàëüíûõ îáúåêòîâ: îíè, âîçíèêàÿ èñ-
òîðè÷åñêè, — âçàèìîñâÿçàíû, ìíîãîñòîðîííè, 
îáëàäàþò îäíîâðåìåííî ðàçëè÷íûìè ñâîéñòâà-

ìè, ïîðîþ — ïðîòèâîïîëîæíûìè. Ïðè÷èíû 
è ñëåäñòâèÿ ìåíÿþòñÿ ðîëÿìè. Îäíè è òå æå 
ïðè÷èíû ïîðîæäàþò ïðîòèâîïîëîæíûå ñëåä-
ñòâèÿ. Ðàçâèòèå ñîöèàëüíûõ îáúåêòîâ ïðîèñ-
õîäèò ïóòåì äèôôåðåíöèàöèè èõ ñâîéñòâ è 
îáîñîá ëåíèÿ ýòèõ ñâîéñòâ â êà÷åñòâå îñîáûõ 
ñâîéñòâ ðàçëè÷íûõ îáúåêòîâ, — ïðîèñõîäèò 
ðàçäâîåíèå åäèíîãî. Âñåìó åñòü ñâîÿ ìåðà, íà-
ðóøåíèå êîòîðîé âåäåò ê ðàçðóøåíèþ îáúåêòîâ 
èëè ê âîçíèêíîâåíèþ íîâîãî êà÷åñòâà. Çíà÷èò, 
äèàëåêòèêà, óêàçûâàåò À. À. Çèíîâüåâ, «îáðà-
ùàåò âíèìàíèå íà ðåàëüíûå ÿâëåíèÿ æèçíè è 
ýâîëþöèè ñîöèàëüíûõ îáúåêòîâ, à ñîâðåìåííûå 
èññëåäîâàòåëè ýòèõ îáúåêòîâ, áîÿñü óïðåêîâ â 
ïî÷òåíèè ê äèàëåêòèêå êàê èäåîëîãè÷åñêîé äîê-
òðèíå, èãíîðèðóþò ýòî èëè íå èñïîëüçóþò íà 
óðîâíå ìåòîäîëîãèè íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ, îòðå-
çàÿ òåì ñàìûì äëÿ ñåáÿ âîçìîæíîñòü òàêîãî ïî-
çíàíèÿ» [6]. 

Ê ÷èñëó âàæíåéøèõ ïðè÷èí ñêåïòè÷åñêî-
ãî è äàæå íåãàòèâíîãî îòíîøåíèÿ ê äèàëåêòè-
êå, ïîìèìî åå èäåîëîãè÷åñêîé èíòåðïðåòàöèè, 
îòíîñÿòñÿ òàêæå èäåàëèñòè÷åñêàÿ ìèñòèôèêà-
öèÿ äèàëåêòèêè â ó÷åíèè Ãåãåëÿ è ðàçëè÷íûå 
âàðèàíòû åå ïðèìèòèâíîãî èñòîëêîâàíèÿ. Îäèí 
èç íèõ — óïðîùåííîå ïîíèìàíèå ïðèíöèïîâ è 
çàêîíîâ äèàëåêòèêè, à òàêæå îòîæäåñòâëåíèå 
åå ñ îíòîëîãè÷åñêèì ó÷åíèåì î âñåîáùèõ ñâîé-
ñòâàõ è çàêîíàõ áûòèÿ. 

Íà ñàìîì äåëå äèàëåêòè÷åñêèé ìåòîä íå 
ñâîäèòñÿ ê ýòîìó ó÷åíèþ. Êàê îáîñíîâà-
íî â ðÿäå íàó÷íûõ ïóáëèêàöèé, â òîì ÷èñëå 
è ìîèõ, äèàëåêòè÷åñêèé ìåòîä — ýòî îñîáûé 
ñïîñîá ìûñëåííîãî (ïîçíàâàòåëüíîãî) äâèæå-
íèÿ ïî îáúåêòó, ñèñòåìà âçàèìîñâÿçàííûõ è 
îñóùåñòâëÿåìûõ â îïðåäåëåííîé ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè ïîçíàâàòåëüíûõ äåéñòâèé (ïðèåìîâ) 
èññëåäîâàòåëÿ, êîòîðàÿ çàâèñèò îò îñîáåííîñ-
òåé èçó÷àåìûõ îáúåêòîâ, ôèêñèðóåìûõ â îáîá-
ùåííîé ôîðìå â êàòåãîðèÿõ è ïîëîæåíèÿõ äè-
àëåêòèêè. Ðå÷ü èäåò î òîì, ÷òî ïîçíàâàòåëüíàÿ 
äåÿòåëüíîñòü ïðåäïîëàãàåò àêòèâíîå âìåøà-
òåëüñòâî èññëåäîâàòåëÿ â èçó÷àåìóþ äåéñòâè-
òåëüíîñòü, öåëåñîîáðàçíîå ðàñ÷ëåíåíèå åå, èç-
âëå÷åíèå îòäåëüíûõ ÿâëåíèé, âêëþ÷åíèå èõ 
â æåëàåìûå ñâÿçè ñ öåëüþ âûÿñíåíèÿ ðåçóëü-
òàòîâ ýòèõ ñâÿçåé, èçó÷åíèå ñâÿçåé è çàâèñè-
ìîñòåé «â ÷èñòîì âèäå» è ò. ä. Äëÿ ýòîãî òðå-
áóþòñÿ îñîáûå ïðèåìû èññëåäîâàíèÿ, â òîì 
÷èñëå ïðèåìû ëàáîðàòîðíîãî ýêñïåðèìåíòà. 
Íî â ôèëîñîôèè ñïîðòà (êàê è â ôèëîñîôèè 
â öåëîì) çàòðóäíåí è, êàê ïðàâèëî, èñêëþ-
÷åí ýòîò ýêñïåðèìåíò â òîì âèäå, â êàêîì îí 
ïðèìåíÿåòñÿ â ýìïèðè÷åñêèõ (îïûòíûõ) íàó-
êàõ. Ïîýòîìó çäåñü äåÿòåëüíîñòü èññëåäîâàòå-
ëÿ, âîïëîùàþùàÿñü â ðåàëüíîì ýêñïåðèìåíòå 
â âåùåñòâåííûõ äåéñòâèÿõ, ïðèáîðàõ, èñêóñ-
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ñòâåííî ñîçäàííûõ ñèòóàöèÿõ, îðãàíèçàöèè ïî-
ðÿäêà îïûòîâ è ò. ä., äîëæíà áûòü ïðîäåëà-
íà ìûñëåííî, ò. å. ïðèíÿòü ôîðìó ìûñëåííîãî 
ýêñïåðèìåíòà. Îí ïðåäïîëàãàåò ìûñëåííîå èç-
âëå÷åíèå îáúåêòîâ èç ñâÿçè ñ äðóãèìè, ïîìå-
ùåíèå èõ â ñâÿçè ñ äðóãèìè, ðàñ÷ëåíåíèå íà 
÷àñòè è îáúåäèíåíèå ÷àñòåé â öåëîå, óïðîùå-
íèå, òðåáóåò ðàññìîòðåíèÿ îáúåêòîâ â îïðåäå-
ëåííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè è ò. ä. Â õîäå ýòîé 
ñëîæíîé ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè èññëåäî-
âàòåëü äîëæåí ñîáëþäàòü îïðåäåëåííûå ïðàâè-
ëà, êîòîðûå îïðåäåëÿþò ïðåäåëû àáñòðàêöèé è 
äîïóùåíèé, ïîðÿäîê ðàññìîòðåíèÿ èçó÷àåìûõ 
îáúåêòîâ, èõ îïðåäåëåííûõ ñòîðîí, ýëåìåíòîâ, 
ñîñòîÿíèé è ò. ä. Äèàëåêòèêà êàê ëîãèêà è ìå-
òîäîëîãèÿ íàóêè êàê ðàç è îáîñíîâûâàåò òîò õà-
ðàêòåð è ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïîçíàâàòåëüíûõ 
äåéñòâèé, êîòîðûå íåîáõîäèìû äëÿ ïîëíîãî 
è ãëóáîêîãî îñìûñëåíèÿ èçó÷àåìûõ îáúåêòîâ 
[18]. 

Âîò ïî÷åìó â êíèãå «Ôèëîñîôèÿ ñïîðòà è 
òåëåñíîñòè ÷åëîâåêà», êàê è â äðóãèõ ñâîèõ ðà-
áîòàõ, ïðè àíàëèçå ôèëîñîôñêèõ ïðîáëåì ÿ ïî-
ñòîÿííî îïèðàëñÿ íà ïðèíöèïû è ïîëîæåíèÿ 
ïîíèìàåìîãî òàêèì îáðàçîì äèàëåêòè÷åñêîãî 
ìåòîäà ïðè àíàëèçå ïðàêòè÷åñêèõ âñåõ ôèëî-
ñîôñêèõ ïðîáëåì. 

Èáðàãèìîâ Ì. Ì. Íå ìîãëè áû Âû ïðîèë-
ëþñòðèðîâàòü ýòî íà ïðèìåðå êàêîé-íèáóäü 
êîíêðåòíîé ôèëîñîôñêîé ïðîáëåìû ñïîðòà?

Ñòîëÿðîâ Â. È. Õîðîøî. Ðàññìîòðèì òà-
êóþ âàæíóþ è àêòóàëüíóþ ôèëîñîôñêóþ ïðîá-
ëåìó, êàê âîïðîñ î ñìûñëå è çíà÷åíèè ñîâðå-
ìåííîãî ñïîðòà. Ñåãîäíÿ ïðåîáëàäàåò ýéôîðèÿ 
ïî ïîâîäó åãî äîñòîèíñòâ, ðîëè è çíà÷åíèÿ â 
ñîâðåìåííîì îáùåñòâå. Íå òîëüêî ñïîðòèâíûå 
ôóíêöèîíåðû, íî è ìíîãèå ïîëèòèêè è äàæå 
ó÷åíûå âîçëàãàþò íà ñïîðò áîëüøèå íàäåæäû â 
ðåøåíèè ñàìûõ àêòóàëüíûõ ñîöèàëüíûõ ïðîá-
ëåì. Îïèðàÿñü íà îïðåäåëåííûå ôàêòû, îíè 
ïîëàãàþò, ÷òî àêòèâíûå è ðåãóëÿðíûå çàíÿòèÿ 
ñïîðòîì ïîçâîëÿþò íå òîëüêî ïîâûñèòü óðîâåíü 
ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè è ñïîðòèâíîãî 
ìàñòåðñòâà çàíèìàþùèõñÿ, íî òàêæå ñîõðàíèòü 
è óêðåïèòü èõ çäîðîâüå, ñôîðìèðîâàòü íðàâ-
ñòâåííóþ êóëüòóðó, à òàêæå ïðåîäîëåòü êðèòè-
÷åñêóþ ñèòóàöèþ ñ íàðêîìàíèåé, ïðåñòóïíîñ-
òüþ è äðóãèìè àñïåêòàìè äåâèàíòíîãî ïîâåäå-
íèÿ äåòåé è ìîëîäåæè. 

Íî ñóùåñòâóåò è ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíîå 
ìíåíèå î ñïîðòå. Íå òàê äàâíî ìíå ïðèøëîñü 
ó÷àñòâîâàòü â òåëåâèçèîííîé ïåðåäà÷å, íà êî-
òîðîé îáñóæäàëñÿ âîïðîñ: «Íóæåí ëè è çà÷åì 
ñïîðò?» Âåäóùàÿ ýòîé ïåðåäà÷è âûñêàçàëà òà-
êîå ìíåíèå ïî äàííîìó âîïðîñó: «Âñå ãîâîðÿò 
î òîì, ÷òî ñïîðò èìååò îãðîìíîå ïîçèòèâíîå 
çíà÷åíèå. À ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî îí íàíîñèò òîëüêî 

âðåä». Òàêîå ìíåíèå, îáîñíîâûâàåìîå ôàêòàìè 
íàñèëèÿ, àãðåññèâíîñòè â ñïîðòå, èñïîëüçîâà-
íèÿ åãî â óçêîêîðûñòíûõ ïîëèòè÷åñêèõ öåëÿõ 
äëÿ ïðîïàãàíäû íàöèîíàëèçìà è øîâèíèçìà, 
íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ çàíÿòèé ñïîðòîì íà çäî-
ðîâüå ñïîðòñìåíîâ è ò. ä., øèðîêî ïðåäñòàâëå-
íî è â íàó÷íûõ ïóáëèêàöèÿõ. 

Îäíàêî è ïåðâàÿ, è âòîðàÿ îöåíêè ñîöèàëü-
íîãî çíà÷åíèÿ ñïîðòà ÿâëÿþòñÿ îäíîñòîðîííè-
ìè. Îíè íàðóøàþò äèàëåêòè÷åñêèå ïðèíöèïû 
âñåñòîðîííîñòè è êîíêðåòíîñòè àíàëè-
çà èçó÷àåìûõ ÿâëåíèé. Íàðóøåíèå ïðèíöèïà 
âñåñòîðîííîñòè ñîñòîèò â òîì, ÷òî óêàçàííûå 
îöåíêè àáñîëþòèçèðóþò îòäåëüíûå àñïåêòû òà-
êîãî êðàéíå ñëîæíîãî è ïðîòèâîðå÷èâîãî ñîöè-
àëüíî-êóëüòóðíîãî ôåíîìåíà, êàêèì ÿâëÿåòñÿ 
ñïîðò: èç âñåãî ìíîãîîáðàçèÿ ôàêòîâ è ñîáûòèé 
åãî ðåàëüíîé èñòîðèè âûõâàòûâàþò ëèøü òå, 
êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâóþò ëèáî î ïîçèòèâíîé 
ðîëè ñïîðòà, ëèáî, íàîáîðîò, àêöåíò äåëàþò 
íà íåãàòèâíûõ, äèñôóíêöèîíàëüíûõ ÿâëåíèÿõ 
â ñôåðå ñïîðòà, ñâÿçàííûõ ñ íàñèëèåì, àãðåñ-
ñèâíîñòüþ, ìåæíàöèîíàëüíûìè êîíôëèêòàìè è 
ò. ï. Íå ó÷èòûâàåòñÿ è äèàëåêòè÷åñêèé ïðèí-
öèï êîíêðåòíîñòè ðàññìîòðåíèÿ: íå ïðèíèìà-
åòñÿ âî âíèìàíèå ìíîãîîáðàçèå ñàìîãî ñïîð-
òà, åãî âèäîâ, ðàçíîâèäíîñòåé, ìîäåëåé è ò. ä., 
êîòîðûå èìåþò ñîâåðøåííî ðàçëè÷íîå — êàê 
ïîçèòèâíîå, òàê è íåãàòèâíîå çíà÷åíèå. Òàê, åñ-
ëè «ñïîðò äëÿ âñåõ» ñîäåéñòâóåò ñîõðàíåíèþ è 
óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ, òî ñïîðò âûñøèõ äîñòè-
æåíèé èãðàåò â ýòîì îòíîøåíèè ïðÿìî ïðîòèâî-
ïîëîæíóþ ðîëü. 

Âàæíóþ ìåòîäîëîãè÷åñêóþ ðîëü ïðè îöåíêå 
ðîëè è çíà÷åíèÿ ñîâðåìåííîãî ñïîðòà èãðàþò 
è òàêèå êàòåãîðèè äèàëåêòèêè, êàê «âîçìîæ-
íîñòü» è «äåéñòâèòåëüíîñòü». Ó÷åò ïåðâîé 
êàòåãîðèè ïîáóæäàåò èññëåäîâàòåëÿ ïðè ðåøå-
íèè îáñóæäàåìîé ïðîáëåìû ó÷åñòü ïîòåíöèàë 
ñïîðòà, çàêëþ÷åííûå â íåì âîçìîæíîñòè âëèÿ-
íèÿ íà ëè÷íîñòü è ñîöèàëüíûå îòíîøåíèÿ. Âòî-
ðàÿ êàòåãîðèÿ îðèåíòèðóåò íà íåîáõîäèìîñòü 
èçó÷åíèÿ òîãî, äåéñòâèòåëüíî ëè ýòè âîçìîæ-
íîñòè ðåàëèçóþòñÿ è â êàêîé ìåðå, íàñêîëü-
êî ïîëíî. 

Ïðè àíàëèçå óêàçàííîé ïðîáëåìû âàæíîå 
çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò ïîëîæåíèå äèàëåêòè-
êè î íåîáõîäèìîñòè ó÷åòà ïðîòèâîðå÷èâîñòè 
èçó÷àåìûõ ÿâëåíèé. Îñìûñëåíèå ñïîðòà ñ ýòèõ 
ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïîçèöèé ïîçâîëÿåò, êàê ïîêà-
çàíî â ìîèõ ðàáîòàõ, îñîçíàòü äèàëåêòè÷åñêóþ 
ïðîòèâîðå÷èâîñòü êàê ïîòåíöèàëà ñïîðòà, òàê 
è ðåàëèçàöèè ýòîãî ïîòåíöèàëà â ñîâðåìåííîì 
ñïîðòå. Íà ýòî ïîñòîÿííî îáðàùàë âíèìàíèå è 
îñíîâàòåëü ñîâðåìåííîãî îëèìïèéñêîãî äâèæå-
íèÿ Êóáåðòåí. Âûñîêî îöåíèâàÿ ãóìàíèñòè÷åñ-
êèé ïîòåíöèàë ñïîðòà, îí âìåñòå ñ òåì óêàçûâàë, 
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÷òî ñïîðò ìîæåò — ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâè-
ÿõ — îòðèöàòåëüíî âëèÿòü íà çäîðîâüå ÷åëî-
âåêà, íà åãî ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà, â òîì ÷èñëå 
êóëüòóðó, ñïîñîáåí ðàçâèâàòü â ÷åëîâåêå æåñòî-
êîñòü, ÷óâñòâî ìíèìîãî ïðåâîñõîäñòâà íàä äðó-
ãèìè, ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ â êà÷åñòâå ñðåäñòâà 
ðàçæèãàíèÿ ìåæíàöèîíàëüíûõ êîíôëèêòîâ, ðå-
øåíèÿ óçêîêîðûñòíûõ ïîëèòè÷åñêèõ öåëåé è 
ò. ä. Âëèÿíèå ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèé, ïè-
ñàë Êóáåðòåí, «ìîæåò áûòü è ïîëîæèòåëüíûì, 
è îòðèöàòåëüíûì, ýòî çàâèñèò îò èõ èñïîëü-
çîâàíèÿ è íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ. Ñïîðò ìî-
æåò âûçûâàòü êàê íàèáîëåå áëàãîðîäíûå, òàê 
è íàèáîëåå íèçìåííûå ÷óâñòâà; îí ìîæåò ðàç-
âèâàòü áåñêîðûñòèå è àë÷íîñòü; ìîæåò áûòü 
âåëèêîäóøíûì è ïðîäàæíûì, ìóæåñòâåííûì è 
îòâðàòèòåëüíûì; íàêîíåö, îí ìîæåò áûòü èñ-
ïîëüçîâàí äëÿ óêðåïëåíèÿ ìèðà èëè ïîäãîòîâ-
êè ê âîéíå» [10]. 

Íà äèàëåêòè÷åñêóþ äâîéñòâåííîñòü ñïîðòà 
óêàçûâàþò ìíîãèå äðóãèå ôèëîñîôû è îáùåñò-
âåííûå äåÿòåëè. Âîò íåñêîëüêî èëëþñòðàöèé: 
«Ñïîðò — äâóñìûñëåíåí /equivocal/: ñ îä-
íîé ñòîðîíû, îí ìîæåò èìåòü àíòèâàðâàðñêèé 
è àíòèñàäèñòñêèé ýôôåêò áëàãîäàðÿ Fair Ðlay, 
ðûöàðñòâó, âíèìàíèþ ê ñëàáîìó. Ñ äðóãîé 
ñòîðîíû, ìíîãèå åãî ôîðìû è ïðàâèëà ñïîñîáíû 
óñèëèâàòü àãðåññèþ, ãðóáîñòü è ñàäèçì, îñîáåí-
íî ó òåõ ëèö, êòî àêòèâíî íå çàíèìàåòñÿ ñïîð-
òîì» [20]; «ñïîðò ìîæåò âòîðãàòüñÿ â ëþáóþ 
îáëàñòü äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà: îí ìîæåò ñëó-
æèòü äåëó ìèðà èëè âîéíû, äåëó íàöèîíàëèç-
ìà èëè èíòåðíàöèîíàëèçìà, ýãîèçìó èëè àëüò-
ðóèçìó, ìàòåðèàëèçìó èëè èäåàëèçìó è ò. ä.» 
[22]; «ñïîðò ÿâëÿåòñÿ íîñèòåëåì êóëüòóðíûõ, 
ñîöèàëüíûõ è îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêèõ âîç-
ìîæíîñòåé, êîòîðûå ìîãóò ðåàëèçîâûâàòüñÿ 
â ïðîòèâîïîëîæíûõ íàïðàâëåíèÿõ è íè â êî-
åì ñëó÷àå íå ñâÿçàíû îäíîçíà÷íî ñ êàíîíîì 
ãóìàííûõ, äåìîêðàòè÷åñêèõ è ìåæíàöèîíàëèñ-
òè÷åñêèõ íîðì» [21]. 

Èññëåäîâàòåëè, íå âëàäåþùèå â ïîëíîé ìåðå 
äèàëåêòè÷åñêîé ìåòîäîëîãèåé, â ñâîåì àíàëèçå 
ñîöèàëüíîãî çíà÷åíèÿ ñïîðòà îñòàíàâëèâàþòñÿ 
íà ïðèçíàíèè ïðîòèâîðå÷èâîñòè ïîòåíöèàëà è 
ðåàëüíîãî çíà÷åíèÿ ñïîðòà, ò. å. çàíèìàþò ïî-
çèöèþ ýêëåêòèêè (îãðàíè÷åíèå ïðèçíàíèåì êàê 
ïîçèòèâíîé, òàê è íåãàòèâíîé ðîëè èçó÷àåìîãî 
îáúåêòà). Äèàëåêòè÷åñêèé ìåòîä îðèåíòèðóåò 
èññëåäîâàòåëÿ íà äàëüíåéøåå ïîçíàâàòåëüíîå 
äâèæåíèå — íåîáõîäèìîñòü îïðåäåëåíèÿ òåõ 
ôàêòîðîâ (ïðè÷èí), ñëåäñòâèåì êîòîðûõ ÿâëÿ-
þòñÿ ñâÿçàííûå ñî ñïîðòîì, ñ îäíîé ñòîðîíû, 
ïîçèòèâíûå, à ñ äðóãîé — íåãàòèâíûå ÿâëåíèÿ. 

Ïðè àíàëèçå äàííîé ïðîáëåìû ôèëîñîô-
ñêîãî îñìûñëåíèÿ ñïîðòà (ðàâíî êàê è äðó-
ãèõ ïðîáëåì) âàæíîå çíà÷åíèå èìååò íå ïðî-

ñòî äèàëåêòè÷åñêèé ìåòîä, à äèàëåêòèêî-ìàòå-
ðèàëèñòè÷åñêàÿ ìåòîäîëîãèÿ. Äåéñòâèòåëüíî, 
ïðè õàðàêòåðèñòèêå ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþ-
ùèõ ïîçèòèâíîå è/èëè íåãàòèâíîå çíà÷åíèå 
ñïîðòà, êàê ïðàâèëî, ê ÷èñëó òàêîâûõ îòíî-
ñÿò ëèøü ñóáúåêòèâíûå ôàêòîðû, ñâÿçàííûå 
ñ ñîçíàòåëüíîé, öåëåíàïðàâëåííîé äåÿòåëüíîñ-
òüþ ëþäåé — ïîâåäåíèå ñóáúåêòîâ ñïîðòèâ-
íîé äåÿòåëüíîñòè, èõ öåííîñòíûå îðèåíòàöèè 
è óðîâåíü ïîäãîòîâêè. Ïîâåäåíèå ñïîðòñìå-
íîâ, òðåíåðîâ, ñïîðòèâíûõ ôóíêöèîíåðîâ, çðè-
òåëåé è äðóãèõ ëèö â ñôåðå ñïîðòà, ñîäåðæà-
íèå è íàïðàâëåííîñòü âñåé èõ äåÿòåëüíîñòè â 
ýòîé ñôåðå äåéñòâèòåëüíî îêàçûâàþò îãðîìíîå 
âëèÿíèå íà ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå è ñîöèàëüíûå 
ôóíêöèè ñïîðòà, ñîäåéñòâóþò åãî ïîçèòèâíî-
ìó èëè íåãàòèâíîìó âîçäåéñòâèþ íà ëè÷íîñòü 
è ñîöèàëüíûå îòíîøåíèÿ ëþäåé. Íî äèàëåêòè-
êî-ìàòåðèàëèñòè÷åñêàÿ ìåòîäîëîãèÿ ïîáóæäàåò 
èññëåäîâàòåëÿ ê äàëüíåéøåìó ïîçíàâàòåëüíîìó 
äâèæåíèþ — ê ïîñòàíîâêå âîïðîñà: «À êàêîâû 
ïðè÷èíû ýòîé ñîçíàòåëüíîé, öåëåíàïðàâëåííîé 
äåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòîâ ñïîðòèâíîé äåÿòåëü-
íîñòè — öåëåé è çàäà÷, êîòîðûå îíè ñòàâÿò â 
ýòîé äåÿòåëüíîñòè, èõ ïîâåäåíèÿ, öåííîñòíûõ 
îðèåíòàöèé è ò. ä.?». Äëÿ îòâåòà íà ýòîò âîïðîñ 
äèàëåêòèêî-ìàòåðèàëèñòè÷åñêàÿ ìåòîäîëîãèÿ 
ðåêîìåíäóåò âûÿñíèòü íå òîëüêî ñóáúåêòèâíûå, 
íî è îáúåêòèâíûå ôàêòîðû ñîöèàëüíîé ðîëè 
è çíà÷åíèÿ ñïîðòà. Àíàëèç äàííîé ïðîáëåìû 
ïîêàçûâàåò, ÷òî ñîçíàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü 
ëþäåé, èõ ïîâåäåíèå, öåííîñòíûå îðèåíòà-
öèè, èíòåðåñû è ò. ä. â ñôåðå ñïîðòà âî ìíî-
ãîì äåéñòâèòåëüíî îáóñëîâëåíû îáúåêòèâíûìè 
ôàêòîðàìè — âíóòðåííèìè, êîòîðûå ñâÿçàíû 
ñ ñàìèì ñïîðòîì, è âíåøíèìè (ëåæàùèìè âíå 
ñôåðû ñïîðòà) [17]. 

Èáðàãèìîâ Ì. Ì. Ñïàñèáî çà äîñòàòî÷íî 
ïîäðîáíîå ðàçúÿñíåíèå Âàøåé ïîçèöèè îòíî-
ñèòåëüíî ðîëè è çíà÷åíèÿ â ôèëîñîôèè ñïîð-
òà äèàëåêòè÷åñêîãî ìåòîäà íàó÷íîãî èññëåäîâà-
íèÿ è íàó÷íûõ ìåòîäîâ â öåëîì. Íî â ñâÿçè ñ 
ýòèì âîçíèêàþò äâà âîïðîñà. Ïåðâûé: ïðàâèëü-
íî ëè ÿ âàñ ïîíÿë, ÷òî ôèëîñîôñêèå ïðîáëåìû 
ñïîðòà ìîãóò áûòü ïðåäìåòîì òîëüêî íàó÷íîãî 
îñìûñëåíèÿ?

Àíäðååâà Å. Â. Âëàäèñëàâ Èâàíîâè÷, ÿ áû 
òîæå õîòåëà ïðèñîåäèíèòüñÿ ê ýòîé äèñêóñ-
ñèè. Èçâåñòíî, âåäü, ÷òî ôèëîñîôèÿ òåëåñíîñ-
òè äîñòàòî÷íî ðàçâèòà â çàïàäíîåâðîïåéñêîé 
ýêçèñòåíöèàëèñòñêîé ôèëîñîôèè Æ.-Ï. Ñàð-
òðà, Å. Ãóññåðëÿ, Ì.-Ì. Ïîíòè, äà è â öèòèðóå-
ìîì Âàìè òðóäå Ì. Øåëëåðà. Èððàöèîíàëèñòû 
À. Øîïåíãàóåð, Ô. Íèöøå è äð. âûñòóïàëè çà 
ðàçëè÷íîå ïîíèìàíèå ôèëîñîôèè è åå ìåñòî â 
ñèñòåìå äóõîâíîé êóëüòóðû. Ôèëîñîôèÿ ñïîð-
òà ðàçâèëàñü íà Çàïàäå óæå íå êàê «ôèëîñîô-
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ñêèå ïðîáëåìû ñïîðòà» (â ÑÑÑÐ), à êàê ñà-
ìîñòîÿòåëüíàÿ äèñöèïëèíà â ðàìêàõ àíàëèòè-
÷åñêîé ôèëîñîôèè (ÑØÀ). Ïðèçíàåòå ëè Âû 
ðàçëè÷íûå êîíöåïòóàëüíûå âèäåíèÿ ôèëîñî-
ôèè ñïîðòà è åå ïðàêòè÷åñêîé äëÿ ñïîðòñìåíà 
ñòîðîíû?

Ñòîëÿðîâ Â. È. ß óæå îòìåòèë, ÷òî âîç-
ìîæíî ðàçëè÷íîå ïîíèìàíèå ñàìîé ôèëîñî-
ôèè, à, çíà÷èò, â ïðèíöèïå ìîæåò áûòü ðàç-
ëè÷íîé ôèëîñîôñêàÿ ðåôëåêñèÿ äàííûõ ïðîá-
ëåì. Áîëåå òîãî, îíè ìîãóò áûòü ïðåäìåòîì íå 
òîëüêî íàó÷íîãî àíàëèçà, íî òàêæå îáûäåííûõ 
ðàçìûøëåíèé (ñ ïîçèöèé èíòóèöèè, çäðàâîãî 
ñìûñëà, ëè÷íîãî îïûòà è ò. ï.), à òàêæå õóäî-
æåñòâåííîãî (íàïðèìåð, ëèòåðàòóðíîãî) òâîð-
÷åñòâà è ò. ä. 

Â ýòîì ñìûñëå ÿ ïîëíîñòüþ ñîãëàñåí ñ òåì 
ïîëîæåíèåì, êîòîðîå Âû, Ìèõàèë Ìèõàéëî-
âè÷, âûñêàçûâàåòå è îáîñíîâûâàåòå â ñâîèõ ðà-
áîòàõ, ÷òî âîçìîæíû äâà ñïîñîáà «ôèëîñîô-
ñêîãî îñìûñëåíèÿ ñïîðòà, êàêîâûìè ÿâëÿþòñÿ 
ðàöèîíàëüíî-ëîãè÷åñêèé è àññîöèàòèâíî-àëëå-
ãîðè÷åñêèé» [7]. Ïåðâûé èç íèõ («ðàöèîíàëü-
íî-ëîãè÷åñêèé») ïðåäïîëàãàåò íàó÷íî îáîñíî-
âàííîå ôèëîñîôñêîå ïîíèìàíèå ñóùíîñòè ñïîð-
òà êàê ñîöèîêóëüòóðíîãî ôåíîìåíà. Âòîðîé 
(«àññîöèàòèâíî-àëëåãîðè÷åñêèé»), íàïðîòèâ, 
îñíîâàí íà èñïîëüçîâàíèè õóäîæåñòâåííûõ îá-
ðàçîâ, ìåòàôîð íà îñíîâå ìèôîëîãèè è ò. ï., 
÷òî ñáëèæàåò åãî ñ èñêóññòâîì. 

Äåéñòâèòåëüíî, âðÿä ëè ñëåäóåò âîçðàæàòü 
ïðîòèâ âîçìîæíîñòè íå òîëüêî ôèëîñîôñêî-
íàó÷ íîé, íî è ôèëîñîôñêî-õóäîæåñòâåííîé 
ðåôëåêñèè ñïîðòà êàê âçàèìíî äîïîëíÿþùèõ 
äðóã äðóãà. Íî, ðàçóìååòñÿ, ñîâåðøåííî íåïðè-
åìëåìî, åñëè ïûòàþòñÿ îäíèì èç óêàçàííûõ 
ñïîñîáîâ ôèëîñîôñêîãî îñìûñëåíèÿ ñïîðòà ïî-
äìåíèòü äðóãîé: íàïðèìåð, íàó÷íûé àíàëèç 
ôèëîñîôñêèõ ïðîáëåì ñïîðòà è òåëåñíîñòè ÷å-
ëîâåêà ìîãóò îñóùåñòâëÿòü íà îñíîâå åãî «àñ-
ñîöèàòèâíî-àëëåãîðè÷åñêîé» ðåôëåêñèè, êî-
òîðàÿ íå îòâå÷àåò ïðèíöèïàì è òðåáîâàíè-
ÿì íàó÷íîé ìåòîäîëîãèè. Â ñâîèõ ïîñëåäíèõ 
ïóáëèêàöèÿõ ÿ ïîäðîáíî ïîêàçàë, ê êàêèì 
íåãàòèâíûì ïîñëåäñòâèÿì â ïîñòðîåíèè òåîðèè 
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû ïðèâîäèò òàêîé ïîäõîä, 
èñïîëüçóåìûé, íàïðèìåð, â ðàáîòàõ Í. Í. Âè-
çèòåÿ, åãî êíèãå «Òåî ðèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû: 
ê êîððåêòèðîâêå áàçîâûõ ïðåäñòàâëåíèé. Ôè-
ëîñîôñêèå î÷åðêè» (2009) [2]. 

Èáðàãèìîâ Ì. Ì. Âëàäèñëàâ Èâàíîâè÷, íà-
ó÷íàÿ ìåòîäîëîãèÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðàçëè÷íûå 
òèïû ðàöèîíàëüíîñòè è ïîòîìó âîçìîæíû, 
ðàçíûå ìåòîäû ôèëîñîôñêîãî îñìûñëåíèÿ ñïîð-
òà. Ñêàæåì, ôèëîñîôèÿ õóäîæåñòâåííîãî òâîð-
÷åñòâà, à ñïîðò ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âèäîâ ýòîãî 
òâîð÷åñòâà, âêëþ÷àåò ýëåìåíò ðàöèîíàëüíîñòè, 

íî óæå íå òèïà äåêàðòîâñêîãî ïîíèìàíèÿ ÷åëî-
âåêà êàê «ãîâîðÿùåé âåùè». Åñòü ðàöèîíàëü-
íîñòü «çäðàâîãî ðàññóäêà», ò. å. âûâåäåííîãî 
èç ýìïèðè÷åñêîãî îïûòà ïîâñåäíåâíîñòè òî, ÷òî 
ìû íàçûâàåì «îáûäåííûì ñîçíàíèåì». Îíî 
ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé äëÿ íàó÷íî-òåîðåòè÷åñêîãî 
ìûøëåíèÿ è íàîáîðîò. Ôèëîñîôèÿ êóëüòóðû 
èìåííî ê íåìó àïåëëèðóåò. Ðàöèîíàëèçì â øè-
ðîêîì êîíòåêñòå êàê îðãàíèçàöèÿ èíòåëëåêòó-
àëüíîé äåÿòåëüíîñòè â ñîîò âåòñòâèè ñ ïðàâèëà-
ìè, êðèòåðèÿìè è ñòàíäàðòàìè ðàçóìà îçíà÷à-
åò àäåêâàòíîñòü ñïîñîáîâ è ïðèåìîâ èçáðàííîé 
öåëè. Òàêîå èçìåðåíèå ðàöèîíàëüíîñòè óêðàèí-
ñêèå ôèëîñîôû õàðàêòåðèçóþò êàê «ñîîòâåò-
ñòâèå ïðèíöèïó ìåòîäîëîãè÷åñêîé àäåêâàòíîñ-
òè, èëè öåëåñîîáðàçíîñòè, èëè öåëåðàöèîíàëü-
íîñòè (çà Ì. Âåáåðîì)» [13]. 

Èñõîäÿ èç ýòîãî ñëåäóþùèé âîïðîñ. Ñåé-
÷àñ íàèáîëüøåé ïîïóëÿðíîñòüþ ó ôèëîñîôîâ 
ñïîðòà ïîëüçóþòñÿ âñå-òàêè íå äèàëåêòèêî-ìà-
òåðèàëèñòè÷åñêàÿ, à äðóãèå ôèëîñîôñêèå êîí-
öåïöèè — ýêçèñòåíöèàëèçì, ôåíîìåíîëîãèÿ, 
ãåðìåíåâòèêà, àíàëèòè÷åñêàÿ ôèëîñîôèÿ (â åå 
ïîçèòèâèñòñêîì è ïîñòïîçèòèâèñòñêîì âàðèàí-
òàõ), ïðàãìàòèçì, ïîñòìîäåðíèçì. Íåêîòîðûå 
èññëåäîâàòåëè, â òîì ÷èñëå è ÿ, ïðåäëàãàþò 
ñîâìåñòíîå èñïîëüçîâàíèå ðÿäà ôèëîñîôñêèõ 
êîíöåïöèé, ÷òîáû îíè ìîãëè äîïîëíÿòü äðóã 
äðóãà â ôèëîñîôñêîì àíàëèçå ñïîðòà. Êàê Âû 
îòíîñèòåñü ê òàêîé ïàðàäèãìàëüíîé ïîçèöèè â 
îòíîøåíèè ôèëîñîôèè ñïîðòà? 

Ñòîëÿðîâ Â. È. Óêàçàííûé âàìè «êîìïëåêñ-
íûé ïîäõîä» äåéñòâèòåëüíî íåîáõîäèì ïðè îï-
ðåäåëåíèè ïàðàäèãìàëüíûõ îñíîâàíèé ôèëîñî-
ôèè ñïîðòà. Êàê âèäíî èç èçëîæåííîãî âûøå, 
îí ëåæèò è â îñíîâå è ìîåé ïîçèöèè ïî äàííî-
ìó âîïðîñó. Îäíàêî ïðè ýòîì äîëæíû ñîáëþ-
äàòüñÿ îïðåäåëåííûå óñëîâèÿ. 

1. Âðÿä ëè ïðàâîìåðåí ÷èñòî ýêëåêòè÷åñêèé 
ïîäõîä ê ðåøåíèþ äàííîé ïðîáëåìû, êîãäà ê 
÷èñëó ïàðàäèãìàëüíûõ îñíîâàíèé ôèëîñîôèè 
ñïîðòà ïðè÷èñëÿþòñÿ åäâà ëè íå âñå âîçìîæíûå 
íàïðàâëåíèÿ ôèëîñîôñêîé ìûñëè, ìíîãèå èç 
êîòîðûõ ïðîòèâîðå÷àò äðóã äðóãó ïî ñâîèì 
ôóíäàìåíòàëüíûì ïðèíöèïàì è ïîëîæåíèÿì. 

2. Êàê ÿ óæå îòìåòèë âûøå, â ôèëîñîôèè 
ñïîðòà âïîëíå äîïóñòèìî è öåëåñîîáðàçíî èñ-
ïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ ôèëîñîôñêèõ êîíöåï-
öèé, êîòîðûå îðèåíòèðîâàíû íà òî, ÷òîáû ôè-
ëîñîôñêî-íàó÷íóþ ðåôëåêñèþ äîïîëíèòü åå 
ôèëîñîôñêî-õóäîæåñòâåííîé ðåôëåêñèåé. 

3. Åñëè æå ðå÷ü èäåò î ôèëîñîôñêîì àíà-
ëèçå ñïîðòà ñ îðèåíòàöèåé íà óêàçàííûå âûøå 
íàó÷íûå ïðèíöèïû, ôîðìû è ìåòîäû, òî, ðà-
çóìååòñÿ, âðÿä ëè öåëåñîîáðàçíî äëÿ ýòîé öå-
ëè ïðèâëåêàòü òàêèå ôèëîñîôñêèå êîíöåïöèè, 
êîòîðûå çàíèìàþò íåãàòèâíóþ ïîçèöèþ â ýòîì 



126

ТЕОРІЯ І МЕТОДИКА ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І СПОРТУ № 1

ïëàíå. Ê ÷èñëó òàêèõ êîíöåïöèé îòíîñèòñÿ, íà-
ïðèìåð, ñïåêóëÿòèâíàÿ ôèëîñîôèÿ, ïðåäñòàâè-
òåëè êîòîðîé îñíîâíûìè ñðåäñòâàìè ïîëó÷åíèÿ 
çíàíèÿ ñ÷èòàþò íå íàó÷íûå ìåòîäû, à âîîáðà-
æåíèå, èíòóèöèþ, àïðèîðíûå ïðèíöèïû. Êàê 
ïðàâèëî, íå îðèåíòèðóþò íà íàó÷íûé ïîäõîä 
ê àíàëèçó ôèëîñîôñêèõ ïðîáëåì ñïîðòà è òåî -
ëîãè÷åñêèå êîíöåïöèè. Íàó÷íîìó îñìûñëåíèþ 
ýòèõ ïðîáëåì âðÿä ëè ñîäåéñòâóåò è ïîçè-
öèÿ ïðåäñòàâèòåëåé ïîñòìîäåðíèçìà, êîòîðûå 
îòðèöàþò íàóêó, óñìàòðèâàÿ â íåé óùåðáíóþ 
ôîðìó ñîçíàíèÿ, è âûñîêî îöåíèâàþò «íåÿñ-
íóþ ëîãèêó» è «ñëàáîå ìûøëåíèå». Ïîýòîìó 
äëÿ íèõ, êàê ñïðàâåäëèâî îòìå÷àåò Ä. È. Äóá-
ðîâñêèé, õàðàêòåðíà íå íàó÷íàÿ àðãóìåíòèðî-
âàííîñòü, à «ñòèëèñòèêà ðàñïëûâ÷àòîãî, «ìå-
äèòàòèâíîãî» ïèñüìà, îáõîäÿùåãî ïîòðåáíîñòü 
â êîíöåïòóàëüíî ñêðåïëåííûõ, àíàëèòè÷åñ-
êè âûâåðåííûõ óòâåðæäåíèÿõ… Äëèííåéøèå 
«äèà ëåêòè÷åñêèå» ïàññàæè ïîëóáàíàëüíîñòåé, 
ñðåäè êîòîðûõ âäðóã ìåëüêàåò èíòåðåñíûé õîä 
ìûñëè, ÿðêàÿ ìåòàôîðà, è ñíîâà «äèàëåêòè÷åñ-
êîå» êîëîâðà ùåíèå âðîäå áû ïîíÿòíûõ â îò-
äåëüíîñòè ñìûñëîâ, íî â ñâîåé ñîïðÿæåííîñòè 
ââåðãàþùèõ â ñîñòîÿíèå íåîïðåäåëåííîñòè (è 
íåäîóìåíèÿ: ÷òî âàæíîãî èëè íîâîãî õîòåë ñêà-
çàòü àâòîð, çà÷åì ýòî íàïèñàíî?)» [4, 52, 53]. 

Àíäðååâà Å. Â. Âëàäèñëàâ Èâàíîâè÷, êàêî âî 
Âàøå îòíîøåíèå ê íåòðàäèöèîííûì, íåíàó÷íûì 
òåîðèÿì, êàñàþùèìñÿ ôèëîñîôèè ñïîðòà? 
Âåäü â òàêîì ðàêóðñå ôèëîñîôèÿ äåéñòâèòåëü-
íî âûõîäèò çà ðàìêè íàó÷íîãî çíàíèÿ è ðåô-
ëåêñèðóåò íàä íèì? Âåäü íåâîçìîæíî îòðè-
öàòü âêëàä ðåëèãèîçíûõ äåÿòåëåé â îïðåäåëå-
íèè òâîð÷åñêîé ñóùíîñòè òåëåñíîñòè ÷åëîâåêà. 

Ñòîëÿðîâ Â. È. Ñîãëàñåí. È ÿ ñ÷èòàþ îï -
ðàâäàííûì âûÿâëåíèå «ðàöèîíàëüíûõ çåðåí» â 
ïîñòàíîâêå è ðåøåíèè íà îñíîâå íàó÷íîãî ïîä-
õîäà òåõ èëè èíûõ ôèëîñîôñêèõ ïðîáëåì ñïîð-
òà ïðåäñòàâèòåëÿìè ôèëîñîôñêèõ êîíöåïöèé, 
íà ïåðâûé âçãëÿä äàëåêèõ îò íàóêè. Â êà÷å-
ñòâå ïðèìåðà óêàæó àíàëèç ñ íàó÷íûõ ïîçèöèé 
ðåëèãèîçíûõ âçãëÿäîâ íà ñïîðò â êíèãå ïîëü-
ñêîãî ôèëîñîôà Ì. Ìûëèêà «Ôèëîñîôñêèå 
îñíîâû ñïîðòà» [24]. Â öåíòðå åãî âíèìàíèÿ — 
ôèëîñîôñêîå ïîíÿòèå ñïîðòà, ðàñêðûòèå ôèëî-
ñîôñêîé ñóùíîñòè ñïîðòà. Àíàëèçèðóÿ ýòó ïðî-
áëåìó, îí îïèðàåòñÿ íà ôèëîñîôñêèå è òåîëî-
ãè÷åñêèå âçãëÿäû Ôîìû Àêâèíñêîãî. Õîòÿ îí, 
êàê îòìå÷àåò Ì. Ìûëèê, íå èñïîëüçîâàë ñàì 
òåðìèí «ñïîðò», íî ó íåãî ìîæíî íàéòè «ìå-
òàôèçè÷åñêèå è àíòðîïîëîãè÷åñêèå âçãëÿäû, íà 
îñíîâå êîòîðûõ ìîæíî ïîíÿòü ñïîðò êàê êðè-
òèêó ÷åëîâå÷åñêîãî íåìîæåíèÿ, îïðåäåëåííûé 
ðîä èñïðàâíîñòè (ëàòèíñêîå — habitus), êàê 
ñîâîêóïíîñòü òèïè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêèõ çàíÿ-
òèé, âîçíèêàþùèõ èç ñàìûõ ïåðâîïðè÷èí ÷å-

ëîâå÷åñêîé ïðèðîäû, óïîðÿäî÷åííûõ ñ ïî-
ìîùüþ ðàçóìà è íàïðàâëÿåìûõ âîëåé, ïîðîþ 
äàæå ñ ÷ðåçâû÷àéíîé ïîìîùüþ ÷óâñòâ, ê îïðåä-
åëåííîé öåëè, ñîîáðàçíîé ñ ïðèðîäîé ÷åëîâå-
êà». Åñëè ñëåäîâàòü ýòèì ìûñëÿì Ôîìû Àê-
âèíñêîãî, ïîëàãàåò Ì. Ìûëèê, ñïîðò ìîæíî 
ðàññìàòðèâàòü êàê «óäîâëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñ-
òåé êàæäîãî ÷åëîâåêà, âîçíèêàþùèõ èç åãî ïåð-
âè÷íîé, åùå èíñòèíêòèâíîé ïðèðîäû». Èìååò-
ñÿ â âèäó ïðèñóùèé ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäå òàê 
íàçûâàåìûé ïîñûë ê áîðüáå (vis irascibilis), íà 
êîòîðûé îáðàòèë âíèìàíèå Ôîìà Àêâèíñêèé è 
êîòîðûé õàðàêòåðåí äëÿ êàæäîãî âèäà ñïîðòà. 
«Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî ñóòüþ è ãëàâíîé çàäà÷åé 
âñÿêîãî ñïîðòà ÿâëÿåòñÿ ïîëó÷åíèå íàèâûñøèõ 
ðåçóëüòàòîâ ñîâåðøåíñòâà íå òîëüêî òåëåñíîãî, 
íî è äóõîâíîãî. Íåëüçÿ ïîáåäèòü ïðîòèâíèêà 
èëè ïðåîäîëåòü æèçíåííûå òðóäíîñòè áåç óêðå-
ïëåíèÿ äóõà, âîëè ê áîðüáå, âåäîìîé ðàçóìîì. 
Òàêàÿ èñïðàâíîñòü òåëà è äóõà ÿâëÿåòñÿ îäíî-
âðåìåííî è ñóòüþ âîñïèòàíèÿ è ñàìîâîñïèòà-
íèÿ â ñïîðòå». Îïèðàÿñü íà èäåè Ôîìû Àêâèí-
ñêîãî, Ì. Ìûëèê ïîíèìàåò ïîíÿòèå èñïðàâíîñ-
òè êàê «âñÿêîå êà÷åñòâî, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó 
÷òî-ëèáî (âåùü, çâåðü, ÷åëîâåê) ÿâëÿåòñÿ õî-
ðîøî ïðèñïîñîáëåííûì ê ñâîåé ïðèðîäå èëè ê 
ñâîåé ôóíêöèè. Ïðîòèâîïîëîæíîñòü òàê ïîíè-
ìàåìîé èñïðàâíîñòè åñòü íåäîñòàòîê ëèáî äóð-
íàÿ ïðèâû÷êà, âûðàæàþùèåñÿ â òîì, ÷òî ÷òî-òî 
íåïðèñïîñîáëåííî, íå íàñòðîåíî â îòíîøåíèè 
ñâîåé ïðèðîäû ê âûïîëíåíèþ ñîîòâåòñòâóþùèõ 
ýòîé ïðèðîäå ôóíêöèé» [24, 44]. 

Èáðàãèìîâ Ì. Ì. Çàâåðøàÿ íàøó áåñåäó, 
ðàçðåøèòå çàäàòü âàì ïîñëåäíèé âîïðîñ. Ïîë-
íîå íàçâàíèå êíèãè, êîòîðóþ âû óæå èçäàëè, 
çâó÷èò òàê: «Ôèëîñîôèÿ ñïîðòà è òåëåñíîñòè 
÷åëîâåêà: â 2 êí. — Êí. 1. Ââåäåíèå â ìèð ôè-
ëîñîôèè ñïîðòà è òåëåñíîñòè ÷åëîâåêà». Ïëà-
íèðóåòå ëè âû èçäàòü è âòîðóþ êíèãó, êàêî -
âî åå ñîäåðæàíèå, ÷åì îíà îòëè÷àåòñÿ îò ïåð-
âîé? 

Ñòîëÿðîâ Â. È. Â ïåðâîé êíèãå, êàê âèäíî 
èç åå íàçâàíèÿ, ÿ ïðåæäå âñåãî ñòàâëþ ñâîåé  
çàäà÷åé ââåñòè ÷èòàòåëÿ â ìèð ôèëîñîôèè 
ñïîðòà è òåëåñíîñòè ÷åëîâåêà: îçíàêîìèòü ñ åå 
íàèáîëåå âàæíûìè, à âìåñòå ñ òåì ñëîæíûìè 
ïðîáëåìàìè, ðàçëè÷íûìè ïîäõîäàìè ê èõ ðå-
øåíèþ, ïîêàçàòü çíà÷åíèå ýòîé ôèëîñîôñêîé 
äèñöèïëèíû, åå ìåñòî â ôèëîñîôèè, â ñòðóêòó-
ðå «ñïîðòèâíîé íàóêè» è ò. ä. Â êíèãå ñòàâèò-
ñÿ òàêæå çàäà÷à ïîäâåñòè èòîãè ìîåé ìíîãîëåò-
íåé (ñ 1972 ã.) ðàçðàáîòêè ôèëîñîôñêèõ ïðîá-
ëåì ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà, íà îñíîâå 
îáîáùåíèÿ è ñèñòåìàòèçàöèè ïîëó÷åííûõ ðå-
çóëüòàòîâ èçëîæèòü ñâîþ ïîçèöèþ â îòíîøå-
íèè ðåøåíèÿ ýòèõ ïðîáëåì è ñîîòâåòñòâóþ-
ùåé ôèëîñîôñêîé äèñöèïëèíû, à âìåñòå ñ òåì 
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êàê ìîæíî áîëåå ïîëíî ïðåäñòàâèòü âçãëÿäû è 
àðãóìåíòû äðóãèõ ôèëîñîôîâ. Â êíèãå, ïîæà-
ëóé, âïåðâûå ñäåëàíà ïîïûòêà äàòü áîëåå èëè 
ìåíåå ïîëíîå ïðåäñòàâëåíèå î ïîäõîäàõ ê ðàç-
ðàáîòêå ôèëîñîôñêèõ ïðîáëåì ñïîðòà è òåëåñ-
íîñòè ÷åëîâåêà, à òàêæå ñîîòâåòñòâóþùåé ôè-
ëîñîôñêîé äèñöèïëèíû èññëåäîâàòåëåé ñòðàí 
Çàïàäíîé è Âîñòî÷íîé Åâðîïû, Êàíàäû è Àìå-
ðèêè. Âïåðâûå ïðåäñòàâëåíà è ñîîòâåòñòâóþ-
ùàÿ áèáëèîãðàôèÿ ïóáëèêàöèé. Òàêèì îáðà-
çîì, â ïåðâîé êíèãå ïðåäñòàâëåí òåîðåòè-
÷åñêèé àíàëèç ôèëîñîôñêèõ ïðîáëåì ñïîðòà è 
òåëåñíîñòè ÷åëîâåêà. 

Âòîðàÿ êíèãà ôàêòè÷åñêè âïåðâûå â ìèðå 
(çà èñêëþ÷åíèåì, ðàáîòû [23]) áóäåò ïîñâÿùå-
íà ïðèêëàäíûì àñïåêòàì ôèëîñîôèè ñïîðòà 
è òåëåñíîñòè ÷åëîâåêà. Â íåé ÿ ïëàíèðóþ èçëî-
æèòü ðàçðàáîòàííûå ìíîþ è ìîèìè ó÷åíèêàìè 
íà îñíîâå òåîðåòè÷åñêîãî àíàëèçà ôèëîñîô-
ñêèõ ïðîáëåì ñïîðòà è òåëåñíîñòè ÷åëîâåêà ñî-
îòâåòñòâóþùèå ãóìàíèñòè÷åñêèå ïðîåêòû, 
ïðîãðàììû, òåõíîëîãèè, íàïðèìåð, íîâûé 
ãóìàíèñòè÷åñêèé ïðîåêò «ÑïÀðò». 

Àíäðååâà Å. Â. Íå ìîãëè áû Âû, Âëàäèñëàâ 
Èâàíîâè÷, êðàòêî ðàçúÿñíèòü, ÷òî ýòî çà ïðî-
åêò? 

Ñòîëÿðîâ Â. È. Ýòîò ïðîåêò ðàçðàáî-
òàí ìíîé â 1990 ã. Ïðèäóìàííîå ìíîþ ñëîâî 
«ÑïÀðò» («SpArt») ðàñøèôðîâûâàåòñÿ äâîÿ-
êî: 1) êàê ñîêðàùåíèå, ñîñòàâëåííîå èç ïåðâûõ 
áóêâ ðóññêèõ ñëîâ: «Ñîðåâíîâàíèå Ïîêëîí-
íèêîâ Àêòèâíîãî Ðàçíîñòîðîííåãî Òâîð÷å-
ñòâà»; 2) êàê ïðîèçâîäíîå îò àíãëèéñêèõ ñëîâ: 
«Spirituality» — «äóõîâíîñòü, «Sport» — ñïîðò 
è «Art» — èñêóññòâî. Íà ýòîì ïðîåêòå îñíîâà-
íà êîìïëåêñíàÿ ñïàðòèàíñêàÿ ïðîãðàììà îçäî-
ðîâëåíèÿ, âîñïèòàíèÿ, öåëîñòíîãî ðàçâèòèÿ 
ëè÷íîñòè è îðãàíèçàöèè äîñóãà ðàçíûõ ãðóïï 
íàñåëåíèÿ. Âàæíûé ýëåìåíò ýòîé ïðîãðàììû — 
èííîâàöèîííàÿ ìîäåëü îðãàíèçàöèè èãðîâîãî 
ñîïåðíè÷åñòâà è ñîòðóäíè÷åñòâà ïîä íàçâàíè-
åì «Ñïàðòèàíñêèå èãðû». Äîïîëíåíèåì Ñïàð-
òèàíñêèõ èãð ÿâëÿþòñÿ ñïàðòèàíñêèå êëóáû, 
øêîëû, èãðîòåêè, èãðîâûå ñïàðòèàíñêèå ëàãå-
ðÿ, ñïàðòèàíñêîå äâèæåíèå. Ñïàðòèàíñêàÿ ïðî-
ãðàììà ýôôåêòèâíî ðåàëèçóåòñÿ â 20 ðåãèîíàõ 
íàøåé ñòðàíû. 

Àíäðååâà Å. Â. À êàêèå åùå ïðîåêòû è 
ïðîãðàììû, îñíîâàííûå íà ôèëîñîôñêîé êîí-
öåïöèè ñïîðòà, ðàçðàáîòàíû âàìè?

Ñòîëÿðîâ Â. È. Óêàæó íåêîòîðûå èç íèõ:
  ïðîãðàììà èííîâàöèîííûõ ôîðì èíòåãðà-

öèè ñïîðòà ñ èñêóññòâîì;
  öåëîñòíàÿ òåîðèÿ ãóìàíèçàöèè ñîâðåìåí-

íîãî ñïîðòà, êîòîðàÿ, ïîìèìî îáùåé êîíöåï-
öèè ðåøåíèÿ äàííîé ïðîáëåìû, âêëþ÷àåò â ñå-
áÿ ïðîãðàììû è òåõíîëîãèè ãóìàíèçàöèè òàêèõ 

ðàçíîâèäíîñòåé ñïîðòà, êàê ñïîðò âûñøèõ äîñòè-
æåíèé, ìåæäóíàðîäíûé ñïîðò, äåòñêî-þíîøåñ-
êèé ñïîðò, ñòóäåí÷åñêèé ñïîðò, ñïîðò èíâàëèäîâ, 
èãðîâûå âèäû ñïîðòà (íàïðèìåð, ôóòáîë); 

  òåîðèÿ, ïðîãðàììà è òåõíîëîãèÿ ñïîðòèâíî-
ãóìàíèñòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è èõ ðàçäåëû, êà-
ñàþùèåñÿ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, øêîëü-
íèêîâ, ñòóäåíòîâ, þíûõ ñïîðòñìåíîâ, ó÷àùèõñÿ 
ÄÞÑØ, ñïîðòñìåíîâ âûñîêîãî êëàññà è ò. ä. ;

  òåîðèÿ, ïðîãðàììû è òåõíîëîãèè îëèìïèé-
ñêîãî âîñïèòàíèÿ (ó÷àùèõñÿ ÄÞÑØ, þíûõ 
ôóòáîëèñòîâ, øêîëüíèêîâ, ñòóäåíòîâ è ò. ä. ) êàê 
ðàçíîâèäíîñòè ñïîðòèâíî-ãóìàíèñòè÷åñêîãî âîñ-
ïèòàíèÿ; 

  ïðîãðàììà ìîäåðíèçàöèè ñîâðåìåííîé 
ñèñòåìû ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ 
ôèçè÷åñêîé (òåëåñíîé) êóëüòóðû, çäîðîâîãî îá-
ðàçà æèçíè, êóëüòóðû çäîðîâüÿ; 

  ïðîãðàììà è òåõíîëîãèÿ ñïîðòèâíîãî âîñïè-
òàíèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ ñïîðòèâíîé êóëüòóðû;

  ïðîãðàììà è òåõíîëîãèÿ ïîâûøåíèÿ ôèç-
êóëüòóðíî-ñïîðòèâíîé àêòèâíîñòè íàñåëåíèÿ; 

  ïðîãðàììà ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè è ðåàáè-
ëèòàöèè ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè 
íà îñíîâå ñïàðòèàíñêèõ ôîðì è ìåòîäîâ;

  ïðîãðàììû ãóìàíèñòè÷åñêè îðèåíòèðîâàí-
íîé ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ôèçè÷åñ-
êîé êóëüòóðû è ñïîðòà è äð. 

Â öåëîñòíîñòè ïåðâàÿ è âòîðàÿ êíèãè 
äîëæíû ïîñëóæèòü îñíîâàíèåì äëÿ âûâîäà î 
òîì, ÷òî ïîä ðóêîâîäñòâîì àâòîðà ýòèõ êíèã â 
Ðîññèè ñîçäàíà èííîâàöèîííàÿ øêîëà ôè-
ëîñîôñêîãî àíàëèçà ñïîðòà è òåëåñíîñ-
òè ÷åëîâåêà ñ ïîçèöèé ãóìàíèçìà è íà 
îñíîâå äèàëåêòè÷åñêîé ìåòîäîëîãèè. 
Ýòà øêîëà ñòàâèò ñâîåé öåëüþ íàó÷íîå îáî-
ñíîâàíèå çíà÷èìîñòè ãóìàíèñòè÷åñêèõ èäåé â 
ñîâðåìåííîì ìèðå, ðåàëèçàöèþ â ñôåðå ñïîð-
òà, îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ, òåëåñíîé (ôèçè-
÷åñêîé) êóëüòóðû, ðåêðåàöèè, îðãàíèçàöèè äî-
ñóãà, âîñïèòàíèÿ äåòåé è ìîëîäåæè èäåàëîâ è 
öåííîñòåé ãóìàíèçìà. Äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòîé öå-
ëè èñïîëüçóåòñÿ êîìïëåêñ ðàçðàáîòàííûõ ñî-
öèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðîåêòîâ, ïðîãðàìì è 
òåõíîëîãèé. 

Â çàêëþ÷åíèå õî÷ó ïîáëàãîäàðèòü Âàñ çà èí-
òåðåñ, ïðîÿâëåííûé ê ìîåìó òâîð÷åñòâó â ñôåðå 
ôèëîñîôèè ñïîðòà è òåëåñíîñòè ÷åëîâåêà. 

Âûâîäû:
Ôèëîñîôèÿ ñïîðòà êàê ó÷åáíàÿ äèñöèïëèíà 

è ìåæäèñöèïëèíàðíàÿ îáëàñòü çíàíèÿ ìîæåò 
ðàçâèâàòüñÿ íà ðàçëè÷íûõ ôèëîñîôñêî-ìèðî-
âîççðåí÷åñêèõ è ìåòîäîëîãè÷åñêèõ îñíîâàíèÿõ. 
Ñïîðò, êîòîðûé ìîæíî ïðåäñòàâèòü â èïîñòà-
ñÿõ íàóêè, èñêóññòâà è ôèëîñîôèè, òðåáóåò ñî-
îòâåòñòâóþùèõ ïîäõîäîâ â çàâèñèìîñòè îò èçá-
ðàííîãî äèñêóðñà åãî èññëåäîâàíèÿ. 
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Íåîáõîäèìû ñîâìåñòíûå óñèëèÿ ôèëî-
ñîôîâ, ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ôèçè÷åñêîé 
êóëüòóðû è ñïîðòà äëÿ ðàçâèòèÿ íîâîé ôè-

ëîñîôèè ñïîðòà, êîòîðàÿ îòâå÷àëà áû ðåà-
ëèÿì è îñíîâíûì òåíäåíöèÿì åãî ðàçâèòèÿ â 
ÕÕ² ñò. 




