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Проведено анал1з cynmocmi категорш, що вгдображають жшптеЫялътстъ 
населения. Викладено eapianmu еизначенъ понять "р1еенъ життя ” та "ятстъ 
життя''населения. Наведено взаемозв'язоккатегорш "cnoci6", "pieem життя" 
та "ятстъ життя ” населения peziome. Визначено еплиер1еня таякостг життя 
населения на стаи соц1алъно-економ1чно1 безпеки. 

Ключов! слова: р1вень життя, яисть життя, cnoci6 життя, кризов1 явища. 

The analysis of the nature of categories that reflect the livelihoods of the 
population. Courtesy of the main treatment options for definitions level and quality 
of life. An interconnection method categories, the level and quality of life areas. The 
influence of the level and quality of life in the state of socio-economic security. 
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На сьогодш в Украйп спостерижться значна майнова диферешцащя населения, 
зменшення “середнього класу", поширення бцитосй. Про це св1дчать як значения 
показнишв сощально-економ1чного розвитку репошв [8], так i результати 
опитування дослцгжень громадських оргашзащй [7; 9]. Невир1шен1сть сощально-
економ1чних проблем, що юнують у 61ЛЫНОСТ1 населения Украши, е катал1затором 
сусшльно-пол1тичних обурень у державе Бцгяклъ е основним негативним фактором, 
який спричиняе поглиблення кризових явищ у сусшльсга. 

Критичне становище в Украш1 також падтвердило опитування населения 
Украши Центром iM. О. Разумкова, що проводилося з 27 с1чня по 2 лютого 2011 р.: 
у раз1 значного попршення життя 60 % опитаних п ж ш взяти участь у будь-яких 
акц1ях протесту (у грудш 2008 р. цей показник складав лише 44 %), а кшыасть 
громадян, готових до незаконних форм протесту (несанкидоноваш м1тинги, 
блокування руху, вуличн1 заворушення) для захисту свогх прав теж зростае i складае 
32 % [7]. Сьогодн1шн1 акцИ' протесту громадян у регюнах держави, що пов 'язаш i3 
соц1альним захистом населения, демонструють активну громадську позищю 
"чорнобилыцв" та “афганщв". 

Таким чином наведет факти безперечно доводять можлив1сть виникнення в 
репонах Укра1ни кризових явищ за участт значно! к1лькост1 населения та актуал1зують 
дослцгження стану життя населения як умови виникнення кризових явищ у репонах 
держави. 

Анал1з сучасних наукових джерел засв1дчуе, що досладженню стану життя 
населения присвячено значну илыасть публ1кащй таких учених, як О. Мельниченко, 
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М. Кизим, В. Мандибура, Ф. Узунов, В. Гурьев, Y Садова, Л. Сем1в, О. 1ляш, 
С. Гринкевич, I. Мшяйло, Ю. Лисицын та ш. Однак на сьогодш науковщ 
неоднозначно використовують термшолопю, що стосуеться життед1яльност1 
населения. При цьому необидно зазначити, що дослцркенню стану життя населения 
з позици наиюнально! безпеки держави не придшено необхццкнуваги. 

Метою статй е проведения анал1зу сутносп категорш, що ввдображають 
життед1яльн1сть населения, та визначення тих, яш найб1лып впливають на стан 
сощально-еюном1чно1 безпеки регюшв держави. Визначення впливу р1вня та якосп 
життя населения на стан сопшльно-економ1чно1 безпеки репошв держави. 

Проблема визначення стану життед1яльност1 населения, який впливае на 
сощально-екожишчну безпеку репошв, е м1ждисциплшарною, що складаеться з 
полггичних, сощальних, економ1чних, демограф1чних, психолопчних та шших 
складових. У науковш лггератур1 зустр1чаються р1зноман1тш терм1ни: “народний 
добробут", “cnoci6 життя", "р1вень життя", "яшсть життя", "уклад життя", “стиль 
життя". 

Як зазначае Ф. Узунов, на сьогодш термш “народний добробут" фактично 
втратив актуальшсть, осшльки, по-перше, це поняття мае в1дношення до 
централ1зовано1 планово! економпси; no-друге, за частотою вживания його замшили 
поняття "р1вень життя" та "яшсть життя”; по-трете, термш "добробут" мае 
позитивний змютовий вцггшок, який е несум1сним i3 сучасним низьким р1внем 
життя в регюнах держави [13, с. 80]. 

Однак у наукових досл1дженнях росшських учених поняття добробуту 
населения вживаеться [10]. Добробут населения визначае абсолютний i вщносний 
р1вень забезпечення потреб людини (CIM'I) матер1альними i нематер1альними 
(у т. ч. духовними) благами пор1вняно 3i стандартами та нормами, прийнятими в 
даному сусшльств1 (сощальшй груш). Це визначення передбачае, що 1ндикаторами 
добробуту населения виступають таш: р1вень душових доход1в, споживання i 
забезпечення домашшх господарств матер1ально-техн1чними ресурсами; р1вень 
диференц1ац11 населения за доходами та споживанням; прожитковий м1шмум; 
абсолютний i в1дносний р1вень 61ДНОСТ1; життевий стандарт (норматив 
споживання). 

Однак з позицш сучасно! економ1чно1 науки е зрозум1лим, що трактування 
результапв економ1чного розвитку мае включати не лише р1вень споживання, але 
й Mipy розвитку творчого зм1сту прац1, обсяг вшьного часу, структуру його 
використання тощо. 

ГДд способом життя в науковш л1тератур1 розум1еться ст1йка типова форма 
життеддяльност! особистост1 i стльнот, Mipa i'x входження в сощум, типов1 взаемодо 
1ндив1да i3 сусшльством, i групових вщносин групами, шшими людьми. Тобто 
йдеться про звички, традицп, стереотипи повед1нки, як1 визначають 
взаемозалежшсть м1ж 1ндив1дом i його оточенням. 

Bi льш1сть заруб1жних науковщв визначають cnoci6 життя як широку категор1ю, 
яка включае 1ндив1дуальн1 форми поведшки, активн1сть i реал1зац1ю CBOIX 
можливостей у пращ, повсякденному житп i культурних звичках, властивих тому 
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або шшому сощально-еконсишчному укладу. Для южно! цившзаци притаманний 
певний cnoci6 життя, пов'язаний з етнограф1чними особливостями i культурою 
народ1в. 

Вцюмий валеолог Ю. Лисицын у поняття "cnoci6 життя" включае важливий 
фактор - людську активнють, розглядаючи и в трьох аспектах: 

- 1нтелектуальна i ф1зична активнють; 
- трудова i позатрудова активнють; 
- сощальна, культурна (осв1тня) активнють, д1ялыпсть у побуп тощо. 
Складовими способу життя е трудова актившсть людини; сшлкування i 

побутов1 взаемоввдносини; сощальна, психоштелектуальна i рухова актившсть; 
догльнють, направлена на перетворення природа, сусшльства i самого себе; способи 
задоволення матер1альних i духовних потреб; форми учасп людей у сусшльно-
полггичнш д1яльностц шзнавальнад1яльшсть на piBHi теоретичного, емшричного, 
ор1ентованого i практичного знания; медикопедагопчна д1яльшсть, спрямована на 
ф1зичний i духовний розвиток людини; звички, режим, ритм, темп життя, особливосп 
роботи, вцщочинку [14]. 

За Ю. Лисициним, у cnoco6i життя як сощальшй категорИ можна вцюкремити 
таи основш категорп: 

- стиль життя (сощально-психолопчна категор1я); 
- уклад життя (сощально-економ1чна категор1я); 
- р1вень життя (економ1чна категор1я); 
- яисть життя (сощальна категор1я). 
Можна частково погодитись з такою класиф1кащ€Ю способу життя, при цьому 

сшрним постае питания щодо внесения понять "р1вень життя" та "яисть життя" до 
складу способу життя (на нашу думку, щ поняття е р1внозначними), а також 
ваднесення поняття "яисть життя" тшьки до сощально! категорп та "р1вня життя" -
ттльки до економ1чно1 категорп (на нашу думку, щ поняття в1даосяться до сощально-
економ1чних категор1й). 

Поняття "стиль життя" започаткував австр1йський психолог Альберт Адлер у 
1929 р. Сучасного значения воно набуло в 1961 р. Сощолопятлумачить стиль життя 
як життевий шлях особи. Стиль життя - це характерний зв'язок шдивцгуума i3 
сусшльством, який виражае себе в сощальних вадносинах, споживанш, розвагах, 
одяз1 тощо. Стиль життя - це прийют норми поведшки в сустльств1, зокрема 
стосунки м1ж чолов1ком та ж1нкою, м1ж батьками i д1тьми, повага до старшого 
поколшня, етичн1 та естетичш щнносп в сусшльств1. Стиль життя також включае 
звички, смаки, схильносп, манери, стши в1дтворююч1 риси людей, наприклад, 
спортивний стиль життя, спартанський стиль, стиль життя аскета, байкерський стиль 
життя тощо. 

Тобто стиль життя вцюбражае життев1 щиносй та свггогляд людини. I. Шняйло 
зазначив, що стиль життя включае економ1чну складову - це сощальне походження 
i профейя, а також дохад i майнов1 мождивосй 1ндив1да чи групи та щеальну складову -
результат впливу сощального походження родини, що формують потреби i 
ментал1тет[6]. 
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Уклад життя - образ життя людей, який визначаеться характером власносп на 
засоби виробництва; полггичними, економ1чними, сощальними вцщосинами; 
провцщою адеолопею [14]. 

Отже, уклад життя характеризуеться в1дношенням людей до засоб1в 
виробництва, 1хньою сощальною актившстю, амейним становищем, тобто тими 
сторонами життя людини, в яких вона проявляв сощальну актившсть i я и дають 
можлив1сть ш досягти поставлено! мети. 

В економ1чнш л1тератур1 не icHye однозначного визначення поняття терм1ну 
"р1вень життя". У загальному трактуванш шд р1внем життя розумиоть матер1альне 
забезпечення людей (заробггна плата, пеней, стипенди, iHnii джерела добробуту, 
забезпечення житлом, роботою, сощалып гарантп тощо), тобто суто економ1чн1 
чинники. Однак при дослцркенш та виршенш р1зноман1тних сощально-еконошчних 
завдань використовують pi3Hi трактування цього терм1ну, яш враховують не тшьки 
економ1чш, але й сощальш чинники. Основш пцгходи до визначення терм1ну "р1вень 
життя" населения подано в таблиц] 1. 

Таблиця1 

Автор 
Ю. Лисицин 

В. Гурьев 

У. Садова, Л. Селдв 

В. Мандибура 

Методолопя ООН 

Ф. Узунов 

0.1ляш, 
С. Гринкевич 

Визначення 
Матф1альне забезпечення людей (заробпна плата, пеней, стипенди, 
iiniii джерела добробуту, забезпечення житлом, роботою, сощальш 
гарант тощо) [14] 
Складна комплексна сощально-еконошчна категорк, що виражае 
стугпнь задоволення матер1альних та духовних потреб людини (розм1р 
реальних доход1в, р1вень споживання населениям матер1альних благ i 
послуг, забезпечешеть житлом, рхвень оевга, ступшь розвитку 
медичного та культурно-побутового обслуговування, стан природного 
середовища) [2, с. 67] 
Узагальнене синтетичне поняття, яке характеризуеться 
багатоаспекшою компонентною структурою. Його смислове 
наповнення формуе шформащя про доходи, споживання, зайняпсть, 
умови пращ, стан здоров'я, тривашеть життя, осв1ту, культурний 
розвиток, сощальш права та гарант тощо [ 10] 
Характеризуе досягнений на визначений пром1жок часу в суешльеття 
ступшь задоволення р1зноманиних потреб населения (ф1зичш, 
сощальш, штелектуальш, духовш, пол1тичш), включаючи реальгп 
економ1чш джерела та сощально-npaBOBi гарант забезпечення умов 
життедашьносп населения [5] 
Це сукупшеть певних показншав, а саме: здоров'я; демограф1чш 
умови; Ька; одяг; фонда споживання i нагромадження; умови пращ; 
оевгга; письменшеть; житло, включаючи його благоустрш; сощальне 
забезпечення тощо 
Кшькюна та яисна характеристики ступеш досягнення компонент 
життялюдини[13,с. 84] 
Сощально-економ1чна категорк, яка характеризуе можливосп 
суспшьства щодо забезпечення життя, дошьносп та всеб1чного 
розвитку. Вш виражаеться сукупшетю суешльних вщносин i умов, що 
характеризують життя, працю, побут та штелектуально-культурний 
розвиток людей, ix свободу та правову захищешеть [14] 
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Шдвищення р1вня життя сприяе полшшенню якосп життя, тобто умов 
юнування людини. За загальноприйнятим визначенням, яшсть життя - це стутнь 
задоволення магер1альних, культурных i духовных потреб людини. Основш шдходи 
до визначення термшу яшсть життя населения подано в таблшц 2. 

Таблиця 2 
Автор 

Л. Удотова 

М. Ефимова 

Л. Сергеева, 
С. Теряник 

Всесв1тня оргашзащя 
охорони здоров'я 

Ю. Лисицин 

Ф. Узунов 

С. Аюшеева 

Визначення 
Ступшь вцщовцщосп умов i р1вня життя науково обгрунтованим 
нормативам або визначеним стандартам [12, с. 240] 
Задоволенють населения життям з точки зору широкого набору потреб 
та iHTepeciB [3, с. 462] 
Суб'ективно-об'ективна категор1я, яка включае об'ективно юнуюч1 
умови реагпзаци матер1альних потреб Й духовних щнностей, а також 
суб'ективне сприйняття людиною р1вня задоволеноеп станом 
сьогодення та в1дповщноеп цих умов и спощванням, упевнешсть 
i'xHbo'i реагцзаци в майбутньому [11, с. 13] 
Сприйняття людьми свого положения в житп залежно вщ культурних 
особливостей i системи щнностей та у зв'язку з гхшми щлями, 
оч1куваннями, стандартами, турботами 
Ступшь сощальних i духовних свобод шдивща. 1ндикатором якосг! 
життя е осв1та, свобода думки й свобода слова [14] 
Яюсна характеристика iepapxi'i значущосг! задоволення компонент 
життя населения [13, с. 84] 
Категор1я, яка вщображае зм1ст життя суспшьства в цшому, й включае 
три взаемозалежн1 системи: захищешсть, гарантован1сть, 
забезпечешсть [1] 

Отже, яшсть життя - це стутнь вцщоввдност! умов i р1вня життя певним 
стандартам чи нормативам, а також задоволенють населения станом сьогодення та 
вцщовцщост! цих умов i'x сподаванням, упевненють 1хню1 реал1защ1 в майбутньому. 

Таким чином, схематично взаемозв'язок розглянутих категорш "cnoci6 
життя", “стиль життя", "уклад життя", "р1вень життя" та "яшсть життя" можливо 
уявити таким чином (рис. 1). 

Р1вень життя визначають у щлому по краМ, по окремих територ1ях i сощальних 
групах. Головним же показником пол1пшення р1вня життя е збшынення тривалосп 
життя. 

На сьогодш найбшын розповсюдженою в наукових джерелах е така 
класифпсащя р1вня життя населения: 

- достаток - це р1вень життя, який дае змогу користуватись yciMa благами, 
що забезпечують усеб1чний розвиток людини; 

- нормальний р1вень життя - забезпечуе рац1ональне споживання в1дпов1дно 
до науково обгрунтованих норм i норматив1в, що дае можлив1сть людин1 
вщновлювати свш ф1зичний та штелектуальний потенщал; 

- бадшсть - це життя, за якого споживання вадбуваеться на piBHi збереження 
працездатностт як нижньо! меж1 вщтворення життевих сил. 

Найб1льш небезпечним р1внем життя населения е бвдшсть. Сучасн1 
дослцгження визначають бцгщсть як сощальне зло в сусшльному житп. Стан бцгност! 
не дозволяе людиш i сустльству реал1зувати CBOI потенцшш можливосп, а отже, 

27 



Теор1я та практика державногоуправлтня. -Bun. 1 (36) 

Cnoci6 життя 

Стиль життя 
населения репошв 

(сощально-психолопчна категор1я) 

норми поведшки в сустльсты; 
звички, вкуси, схильност1, манери; 

життев1 цшносп, потреби 

Уклад життя 
населения репошв 

(сощально-еконолична категория) 

ввдношення до засоб1в виробницгва; 
сощальна актившсть; 
имейне становище 

PieeHb життя 
населения periomB 

(сощально-економ1чна категор1я) 

споживання матершльних i 
нематер1альних благ та послуг 

F?=—-4-4 ' 

Яшсть життя 
населения periomB 

(сощально-економ1чна категор1я) 

в1дпов1дн1сть стандартам та нормативам; 
задоволешсть населения життям; 
над1я та впевнешсть населения 

Рис. 1. Взаемозв'язок категорш “cnoci6", "р1вень життя" та “якють життя 
населения репошв” 

розвиватись з найбшыпою ефектившстю. Саме тому бадшсть е регресом у 
сусшльному розвитку. Бадшсть - це стан потреби, браку життевих засоб1в, що не 
дозволяе задовольнити нагальш потреби особистосп. Бадшсть вважаегься одшею з 
найб1лын гострих сощальних проблем сучасного сусшльства. 

Бадшсть вельми т1сно пов'язана з нер1вн1стю в доходах. Пад економ1чною 
нер1внютю розумшть вадмшносп м1ж людьми та окремими групами людей за 
розм1рами отриманих ними доход1в i накопиченого багатства. За крайшх ступешв 
нер1вност1 результати економ1чного зростання можуть споживатися меншою 
частиною населения, тод1 як р1вень життя бадыно! частини знижуватиметься. 
Економ1чна нер1вн1сть спричиняе нер1вний доступ до pecypcie, а отже, й р1зш 
можливосп для розвитку р1зних груп населения. 

Вадомий клоричний факт, що низький р1вень життя населения репошв держави, 
який спричинений бадшстю, економ1чною нер1вшстю i, як наслвдок, значною майновою 
диференщащею населения та вадсутшстю середнього класу призводе до масових 
незадоволень у виглядд сусшльних заворушень. На рис. 2 зображено вплив р1вня та 
якосп життя населения на стан сощально-еконошчно! безпеки репошв держави. 
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Ивень житгя 
населения регюнш 

Материальна середа 

ршень доход1в; охорона 
здоров'я; еколопя тощо 

Ытелектуальна середа 

осв1та; культура; 
сусшльне життя тощо 

Поточнг потреби 

ф1зюлопчш потреби 
в товарах та послугах; 

потреби в житш; 
особиста безпека 

Довгостроковг щнностг 

життя; здоров я; 
вщгворення; мм'я; 
1нтелект; багатство; 

захищешсть 

Сощалъна 
[нфраструктура 

охорона здоров я; 
осв1та; 

сфера послуг 

Стутнь eidnoeidHocmi 
(якасть життя) 
задоволешсть; 

надк; 
упевнешсть 

Зовнгите 
середовище 

повпряна 
атмосфера; 

водний басейн 

Сощалъна напружетсть 

Латентний прояв Вщкритий прояв 

Показники якоспй життя 

р1вень б1дносп; тривалють 
життя; сальдо Mirpanii; pieeHb 
самогубств; р1вень розлучень; 

актившсть виборщв тощо 

Акцп протесту 

заворушення; безлади; 
збройш конфлшти 

Стан сощалъно-економ1чно1 безпеки 

Рис. 2. Вплив р1вня та якосй життя населения на стан сопшльно-економ1чно1 
безпеки 
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Р1вень життя населения perioHiB визначаеться матер1альною та 
штелектуальною середою. До матер1ально1 середи належать таш чинники: р1вень 
доход1в, охорона здоров'я, еколопя тощо. До штелектуально! - освгга, культура, 
сусшльне ЖИТТЯ. 

Матер1альна середа, у свою чергу, визначае таи поточт потреби: ф1зюлопчн1 
потреби в товарах та послугах; потреби в житлц потреби в особистш безпещ. 
1нтелекгуальна середа формуе довгостроков1 цшностк життя, здоров'я, вцггворення, 
с1м'я, 1нтелект, багатство, захищешсть. Поняття захищешсть i безпека е одаорцщими 
та прюритетними в обох сферах життя. 

Ключовим елементом е усввдомлення населениям ступеня ввдповцщосп 
р1вня життя на OCHOBI задоволешстю життям, кнуючими життевими над1ями, 
впевнешстю в житп, тобто визначення якосп життя. Незадов1льна яшсть життя 
призводе до виникнення сощально! напруженосп в сусшльств1, яка проявляться 
латентно та вадкрито. Латентний прояв можливо вим1ряти за допомогою наступних 
показниив якосп життя: р1вень бцшосй, тривал1сть життя, сальдо Mirpai4i°, р1вень 
самогубств, р1вень розлучень, активн1сть виборщв та iHnii. Вадкритий прояв 
сощально! напруженост1 проявляеться у вигляд1 акщй протесту населения, 
основними формами яких е заворушення, безлади та крайня форма - зброшп 
конфл1кти. 

На основ1 викладено в робоп матер1алу можна зробити таи висновки. 
Низький р1вень життя населения репошв держави, що спричинений б1дн1стю, 

економ1чною нер1вн1стю i, як насл1док, значною майновою диференщащею 
населения та вадсутшстю середнього класу призводе до появи сощально! напруги 
в сусшльств1. 

Задоволешсть населения станом сьогодення та в1дпов1дност1 цих умов i'x 
спод1ванням, упевнешсть Ьшьо! реал1защ1 в майбутньому визначае яисть життя та 
стан сощально-економ1чно1 безпеки репошв держави. 

Головним завданням державного управлшня е забезпечення сощально-
економ1чно1 безпеки репону на надежному piBHi шляхом шдтримання високого 
р1вня та якосп життя населения. 

Напрямки подалыних досл1джень будуть спрямован1 на вивчення кризових 
явищ сощально-економ1чно1 природа та розроблення державних мехашзм1в протидй' 
цим явищам. 
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МОДЕЛЮВАННЯ ВЗАСМОВ1ДНОСИН ГОЛОВНИХ СУБ'СКПВ 
СОЦ1АЛЫЮ1ДЕРЖАВИ В СИСТЕМНОМУ ПРОСТОР1 

ШСТИТУЦЮНАЛЬНИХ МАТРИЦЬ 

Запропоноеано простороео-часоеу nepexidny модель езаемоди головных 
суб 'eKmie сощалъног державы у проыесг демократичного транзиту на основ! 
проведеного 1сторико-аксюлог1чного анал1зу зурахуванням основных положень 
meopii тстытуцюналъных матрыцъ. 

Климов! слова: сощальна держава, модель, демократичний транзит. 
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