
Öèâ³ëüíå ïðàâî çàãàëîì ³ äîãîâ³ðí³
â³äíîñèíè çîêðåìà, ´ðóíòóþòüñÿ íà
äèñïîçèòèâíîìó ìåòîä³ ðåãóëþâàííÿ.
Öå âæå ìàéæå öèâ³ëüíî-ïðàâîâà àê-
ñ³îìà (õî÷à ìîæëèâ³ ïóáë³÷í³ ïðîÿâè,
íàïðèêëàä, ùîäî ïóáë³÷íèõ äîãîâî-
ð³â). Çàãàëîì, ó÷àñíèêè öèâ³ëüíî-ïðà-
âîâèõ â³äíîñèí ðåàë³çóþòü ñâî¿ ñóá’ºê-
òèâí³ ïðàâà çà ïðèíöèïîì àâòîíîì³¿
âîë³ òà ñâîáîäè äîãîâîðó. Îäíàê º âè-
ïàäêè, êîëè ñâîáîäà äîãîâîðó îáìåæó-
ºòüñÿ ïîçà âîëåþ ñòîð³í â³äïîâ³äíèõ
â³äíîñèí.

Äîñë³äæåííþ çàçíà÷åíèõ ïèòàíü
ïðèñâÿ÷åíî ÷èìàëî ðîá³ò òàêèõ
â÷åíèõ-öèâ³ë³ñò³â, ÿê: Ñ. Áåðâåíî,
À. Áºëÿºâà, Î. Áåëÿíåâè÷, Ò. Áîäíàð,
Í. Ãîëóáºâà, Â. Ãîðºâ, Ä. ªâäîêèìåíêî,
Þ. ªðøîâ, Ñ. Çàäîðîæíà, À. Êëèìîâà,
Þ. Ëîìæåöü, À. Ëóöü, Â. Ëóöü, Ñ. Ïî-
ãð³áíèé, ². Ïîêðîâñüêèé, Ç. Ðîìîâñüêà,
Ä. Ñëàâåöüêèé, À. Òàíàãà, Ì. Ôåäîðêî,
Ð.Õàëô³íà òà ³í.

Ìåòà ñòàòò³ ïîëÿãàº â ðîçêðèòò³
îñîáëèâîñòåé ïðèíöèïó àâòîíîì³¿ âîë³
ñóá’ºêò³â öèâ³ëüíèõ ïðàâîâ³äíîñèí ó
ïîºäíàí³ ç âèñâ³òëåííÿì ìåæ ñâîáîäè
äîãîâîðó.

Îòæå, â øèðîêîìó çíà÷åíí³ àâòîíî-
ì³ÿ âîë³ âèçíà÷àºòüñÿ ÿê áàçîâèé
ïðèíöèï ðåãóëþâàííÿ öèâ³ëüíèõ ïðà-
âîâ³äíîñèí, º ïðèíöèïîì çä³éñíåííÿ
ñóá’ºêòèâíèõ öèâ³ëüíèõ ïðàâ, ïðèâàò-
íèì âèïàäêîì âèðàæåííÿ òàêèõ çà-
ãàëüíèõ íà÷àë öèâ³ëüíîãî ïðàâà, ÿê
ñâîáîäà äîãîâîðó òà â³ëüíèé ðîçñóä
ñòîð³í. Ïðèíöèï ñâîáîäè äîãîâîðó,
ðàçîì ³ç ïðèíöèïîì íåïðèïóñòèìîñò³

âòðó÷àííÿ â îñîáèñòå æèòòÿ îñîáè, º
ïðîÿâîì òàêîãî åëåìåíòó öèâ³ëüíî-
ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ öèâ³ëüíèõ â³ä-
íîñèí, ÿê àâòîíîì³ÿ âîë³. Â³äñóòí³ñòü
ñâàâ³ëëÿ ç áîêó ó÷àñíèê³â ïðàâîâ³äíî-
ñèí, ùî íàä³ëåí³ âëàäíèìè ïîâíîâà-
æåííÿìè, âèçíà÷àº ìîæëèâ³ñòü ðåàëü-
íî¿ ðåàë³çàö³¿ ïðèíöèïó ñâîáîäè äîãî-
âîðó. Àäæå ëèøå íåïðàâîì³ðí³ ä³¿
ñóá’ºêò³â ìîæóòü ïðèâåñòè äî âòðó÷àí-
íÿ ó ¿õí³ ïðèâàòí³ ñïðàâè äåðæàâíèõ
îðãàí³â, ¿õí³õ ïîñàäîâèõ îñ³á òîùî.

Ïðèíöèï àâòîíîì³¿ âîë³ íàéøîâ
ñâîº íàéá³ëüøå âèêîðèñòàííÿ â ì³æíà-
ðîäíîìó ïðèâàòíîìó ïðàâ³, äå ïîíÿòòÿ
àâòîíîì³¿ âîë³ ìàº äâà ïðåäìåòè ðåãó-
ëþâàííÿ: äîãîâ³ð ³ âèá³ð — ïðàâà (lex
voluntatis) ÷è ñóäó, à ìåòîäàìè ¿¿ ðåà-
ë³çàö³¿ º âèçíàííÿ â³äïîâ³äíî ìàòåð³-
àëüíî-, êîë³ç³éíî- òà ïðîöåñóàëüíî-
(þðèñäèêö³éíî-) ïðàâîâî¿ ñâîáîäè, ïðè
öüîìó òàêèé ïðîöåñ ìîæå ðîçóì³òèñÿ
ÿê âçàºìíå àáî «ïîäâ³éíå âèçíàííÿ»
(voluntas et justa, jus naturalis et jus
positivum). Ó ïîð³âíÿëüí³é êîë³ç³éí³é
äîêòðèí³ âèä³ëÿþòü òåðì³íè äëÿ ïî-
çíà÷åííÿ àñïåêò³â àâòîíîì³¿ âîë³:
«ïðèâàòíà àâòîíîì³ÿ» (ñâîáîäà äîãîâî-
ðó), «àâòîíîì³ÿ ñòîð³í ÿê â³ëüíèé
âèá³ð ïðàâà» òà «àâòîíîì³ÿ ñòîð³í ÿê
â³ëüíèé âèá³ð ñóäó» [1, 4].

Á³ëüø³ñòü àðá³òðàæíèõ ðåãëàìåíò³â
íàäàº ïðàâî ñòîðîíàì ñàìîñò³éíî çà
âçàºìíîþ çãîäîþ âèð³øóâàòè ïèòàííÿ
ùîäî ÷àñó, ì³ñöÿ, ìîâè ñóäîâîãî ðîç-
ãëÿäó, ñêëàäó àðá³òð³â, à òàêîæ ïðàâà,
ùî ìàº çàñòîñîâóâàòèñÿ. Çà â³äñóòíî-
ñò³ òàêî¿ çãîäè àðá³òðàæíèé ñóä ñàì
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âèçíà÷àº äå, êîëè, â ÿêîìó ñêëàä³,
ÿêîþ ìîâîþ âåñòèìåòüñÿ ðîçãëÿä ³ ÿêå
ïðàâî çàñòîñîâóâàòèìåòüñÿ. Ó äåÿêèõ
âèïàäêàõ, ÿêùî ñòîðîíè íå äîìîâèëè-
ñÿ ÿêå ïðàâî ìàº çàñòîñîâóâàòèñü ï³ä
÷àñ ðîçãëÿäó ñïðàâè, âîíè ìîæóòü
çâåðíóòèñÿ äî àðá³òð³â ³ç ïðîïîçèö³ºþ
ïðî âèð³øåííÿ íèìè ñïðàâè ÿê
«äðóæí³ìè ïîñåðåäíèêàìè», àáî ex
aequo et bono, òîáòî íà ï³äñòàâ³ ñïðà-
âåäëèâîñò³ òà äîáðî¿ ñîâ³ñò³ [2].

Â³äïîâ³äíî äî ñò. 1 Çàêîíó Óêðà¿íè
«Ïðî ì³æíàðîäíå ïðèâàòíå ïðàâî» â³ä
23.06.2005 ðîêó [3], àâòîíîì³ÿ âîë³ —
öå ïðèíöèï, çã³äíî ç ÿêèì ó÷àñíèêè
ïðàâîâ³äíîñèí ç ³íîçåìíèì åëåìåíòîì
ìîæóòü çä³éñíèòè âèá³ð ïðàâà, ùî
ï³äëÿãàº çàñòîñîâóâàííþ äî â³äïîâ³ä-
íèõ ïðàâîâ³äíîñèí.

Áóäü-ÿêèé äîãîâ³ð, ïèñàâ É. Ïî-
êðîâñüêèé, º ðåàë³çàö³ÿ ïðèâàòíî¿ àâ-
òîíîì³¿, çä³éñíåííÿì ò³º¿ àêòèâíî¿
ñâîáîäè, ùî ñòàíîâèòü íåîáõ³äíå ïåðåä-
áà÷åííÿ öèâ³ëüíîãî ïðàâà. Óíàñë³äîê
öüîãî «âåðõîâíèì íà÷àëîì» ó ö³é ãà-
ëóç³ º ïðèíöèï äîãîâ³ðíî¿ ñâîáîäè,
ÿêèé ìàº ³ íåãàòèâí³, é ïîçèòèâí³ ïðî-
ÿâè [4, 249–250].

Öåé ïðèíöèï ïðîíèçóº âñþ ñèñòå-
ìó äîãîâ³ðíîãî ïðàâà òà ïðîÿâëÿºòüñÿ
ó âèçíàíí³ äîãîâîðó îñíîâíîþ ôîð-
ìîþ îïîñåðåäêóâàííÿ ãîñïîäàðñüêèõ
çâ’ÿçê³â ñàìîñò³éíèõ ó÷àñíèê³â öè-
â³ëüíîãî îáîðîòó. Ñóòí³ñòü äîñë³äæó-
âàíîãî ïðèíöèïó ïîëÿãàº, ïåðåäóñ³ì, ó
â³ëüíîìó âèÿâëåíí³ âîë³ ñòîð³í íà
âñòóï ó äîãîâ³ðí³ â³äíîñèíè. Âîëåâè-
ÿâëåííÿ ó÷àñíèê³â äîãîâîðó ìàº â³äáó-
âàòèñÿ â³ëüíî, áåç æîäíîãî òèñêó ç áîêó
êîíòðàãåíòà ÷è ³íøèõ òðåò³õ îñ³á ³ â³ä-
ïîâ³äàòè ¿õí³é âíóòð³øí³é âîë³. Òîæ,
ìàº äîòðèìóâàòèñÿ ñèíòåç âíóòð³øíüî-
ãî (âîë³) òà çîâí³øíüîãî (âîëåâèÿâëåí-
íÿ) àñïåêò³â ïðè óêëàäåíí³ äîãîâîðó.

Îñîáà, ùî óêëàäàº äîãîâ³ð ï³ä óïëè-
âîì íàñèëüñòâà, ôàêòè÷íî, ïîçáàâëåíà
ìîæëèâîñò³ âèÿâèòè âëàñíó âîëþ. ¯¿
âîëÿ çàì³íþºòüñÿ âîëåþ íàñèëüíèêà.
Íà â³äì³íó â³ä âèïàäê³â óêëàäàííÿ äî-
ãîâîð³â ï³ä óïëèâîì íàñèëüñòâà, ïðè
çàñòîñóâàíí³ ïîãðîçè ïîòåðï³ëèé âèðà-

æàº ñâîþ âîëþ, àëå îñê³ëüêè öå â³äáó-
âàºòüñÿ ï³ä óïëèâîì ïîãðîçè, òî âîíà
íå çá³ãàºòüñÿ ç³ ñïðàâæí³ì éîãî áà-
æàííÿì. Ïîãðîçà ìîæå áóòè ï³äñòàâîþ
äëÿ âèçíàííÿ ïðàâî÷èíó íåä³éñíèì,
êîëè îáñòàâèíè, íàÿâí³ íà ìîìåíò
óêëàäàííÿ äîãîâîðó, ñâ³ä÷àòü, ùî â³ä-
ìîâà ó÷àñíèêà äîãîâîðó â³ä éîãî óêëà-
äåííÿ ìîãëà ñïðè÷èíèòè øêîäó éîãî
çàêîííèì ³íòåðåñàì. Îòæå, ïîãðîçà çà
çì³ñòîì ïîâèííà áóòè ñåðéîçíîþ, ðå-
àëüíîþ, ïðîòèïðàâíîþ.

Óêëàäåííÿ äîãîâîðó ç íåäîë³êàìè
âîë³ ñòàºòüñÿ ³ òîä³, êîëè â³í óêëàäà-
ºòüñÿ ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî îäíà ñòîðîíà
óìèñíî ââîäèòü â îìàíó ³íøó, ïî-
â³äîìëÿþ÷è ¿é ïðî ôàêòè, ùî íå â³ä-
ïîâ³äàþòü ä³éñíîñò³. Ïðî îáìàí éäåòü-
ñÿ ³ òîä³, êîëè îäíà ç³ ñòîð³í çàìîâ÷óº
îáñòàâèíè, ùî ìàþòü ³ñòîòíå çíà÷åííÿ
äëÿ äîãîâîðó. Äîãîâ³ð, ÿêèé óêëàäà-
ºòüñÿ ï³ä óïëèâîì îáìàíó, ìîæå áóòè
âèçíàíèì íåä³éñíèì. Àäæå ñòàºòüñÿ
íåâ³äïîâ³äí³ñòü âíóòð³øíüî¿ âîë³ âîëå-
âèÿâëåííþ, ÿêùî ïðåäñòàâíèê îäí³º¿
ñòîðîíè óêëàäàº äîãîâ³ð, çàâ³äîìî
çíàþ÷è, ùî øêîäèòü ³íòåðåñàì ³íøî¿
ñòîðîíè.

Ó ïåð³îä ä³¿ äîãîâîðó ñòîðîíè ìàþòü
ïðàâî ïîâí³ñòþ àáî ÷àñòêîâî çì³íèòè
çîáîâ’ÿçàííÿ (ñòàòò³ 651, 652 Öèâ³ëü-
íîãî êîäåêñó Óêðà¿íè (äàë³ — ÖÊ
Óêðà¿íè)), ùî âèïëèâàþòü ³ç íüîãî.
Òàêîæ ñòîðîíè ìîæóòü ïðèïèíèòè
÷èíí³ñòü äîãîâîðó â ö³ëîìó, ÿêùî ³íøå
íå ïåðåäáà÷åíî çàêîíîì àáî äîãîâîðîì
(ñò. 653 ÖÊ Óêðà¿íè).

Îòæå, îáñòàâèíè, ÿêèìè êåðóâàëè-
ñÿ ñòîðîíè (ñòîðîíà) äîãîâîðó ï³ä ÷àñ
éîãî óêëàäåííÿ, ìîæóòü çì³íèòèñÿ.
Äîãîâ³ð ó ö³ëîìó àáî ïåâí³ éîãî ïîëî-
æåííÿ ìîæóòü á³ëüøå íå ñòàíîâèòè
³íòåðåñó äëÿ îáîõ àáî îäí³º¿ ç éîãî ñòî-
ð³í. Ç îãëÿäó íà öå, îá’ºêòèâíèì öè-
â³ëüíèì ïðàâîì ñòîðîíàì äîãîâîðó íà-
äàþòüñÿ ð³çí³ âàð³àö³¿ ìîæëèâîñòåé
ùîäî éîãî ìîäèô³êàö³¿ ÷è ïðèïèíåí-
íÿ. Ñàìå öå ³ ñòàíîâèòü çì³ñò ñâîáîäè
äîãîâîðó íà ñòàä³¿ éîãî âèêîíàííÿ.
Ïðîÿâè ñâîáîäè äîãîâîðó íà ö³é ñòàä³¿
ìîæóòü áóòè ðåàë³çîâàí³ ëèøå ñòîðî-
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íàìè (ñòîðîíîþ) äîãîâîðó é ò³ëüêè â
ìåæàõ êîíêðåòíîãî äîãîâîðó. Ó öüîìó
ñåíñ³ âîíè º ïîõ³äíèìè â³ä ñâîáîäè
óêëàäåííÿ äîãîâîðó. Ïî ñóò³, ïîõ³äíè-
ìè â³ä ñâîáîäè óêëàäåííÿ äîãîâîðó
òàêîæ º ïðèíöèï îáîâ’ÿçêîâîãî âèêî-
íàííÿ äîãîâîðó, ïðèíöèïè íàëåæíîãî
òà ðåàëüíîãî âèêîíàííÿ äîãîâîðó.
Ïîçà ìåæàìè äîãîâîðó âîíè íå ìî-
æóòü áóòè ðåàë³çîâàí³. Çà â³äñóòíîñò³
â öèâ³ëüíîìó ïðàâ³ ñâîáîäè óêëàäåííÿ
äîãîâîðó âñ³ ö³ ïðèíöèïè ïðîñòî âòðà-
÷àþòü ñåíñ [5, 162].

Îòîæ àâòîíîì³ÿ âîë³ âïëèâàº íà
ñâîáîäó äîãîâîðó, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ,
çîêðåìà: â ñâîáîä³ îñîáè â³ëüíî âñòó-
ïàòè â äîãîâ³ðí³ â³äíîñèíè; ñàìîñò³é-
íî îáèðàòè êîíòðàãåíòà; ñàìîñò³éíî
âèçíà÷àòè ñòðóêòóðó òà âèä äîãîâ³ðíî-
ãî çâ’ÿçêó. Ïðîòå ñâîáîäà äîãîâîðó íå
º áåçìåæíîþ. Òàê, âèíÿòêîì ³ç çàãàëü-
íîãî ïðèíöèïó ñâîáîäè äîãîâîðó º
ïåâí³ âèïàäêè:

1. Óêëàäåííÿ äîãîâîðó ìîæå áóòè
îáîâ’ÿçêîâèì (ïóáë³÷íèé äîãîâ³ð, îñ-
íîâíèé äîãîâ³ð, óêëàäåíèé íà âèêî-
íàííÿ ïîïåðåäíüîãî, äîãîâ³ð ç îñîáîþ,
ùî âèãðàëà òîðãè, äîãîâîðè ñîö³àëüíî¿
îðåíäè æèòëîâèõ ïðèì³ùåíü, ïðè âè-
êîíàíí³ îáîðîííîãî, ìîá³ë³çàö³éíîãî
çàìîâëåííÿ òîùî). Íàïðèêëàä, ïóáë³÷-
íèé äîãîâ³ð — öå äîãîâ³ð, óêëàäåíèé ç
êîìåðö³éíîþ îðãàí³çàö³ºþ, ùî âñòà-
íîâëþº ¿¿ îáîâ’ÿçêè ç ïðîäàæó òîâàð³â,
âèêîíàííÿ ðîá³ò àáî íàäàííÿ ïîñëóã,
ÿê³ òàêà îðãàí³çàö³ÿ çà õàðàêòåðîì
ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³ ïîâèííà íàäàâàòè
êîæíîìó, õòî äî íå¿ çâåðíóâñÿ (ñò. 633
ÖÊ Óêðà¿íè). Òàê³é êîìåðö³éí³é îðãà-
í³çàö³¿ çàáîðîíÿºòüñÿ íàäàâàòè ïåðåâà-
ãè ïåâíèì îñîáàì ïðè óêëàäåíí³ ïóá-
ë³÷íîãî äîãîâîðó, âñòàíîâëþâàòè íå-
îäíàêîâ³ ö³íè äëÿ ñâî¿õ ñïîæèâà÷³â
(îêð³ì âèçíà÷åíèõ êàòåãîð³é ãðîìà-
äÿí), à ïðè íåîá´ðóíòîâàíîìó óõèëåí-
í³ â³ä óêëàäåííÿ ïóáë³÷íîãî äîãîâîðó
ñïîæèâà÷ ìîæå ïðèìóñèòè ¿¿ äî öüîãî
àáî âèìàãàòè â³äøêîäóâàííÿ çàâäàíèõ
òàêèì óõèëåííÿ çáèòê³â ó ñóäîâîìó
ïîðÿäêó. Ç íàâåäåíîãî çàêîíîäàâ÷îãî
âèçíà÷åííÿ öüîãî âèäó äîãîâîðó ìîæíà

êîíñòàòóâàòè ïðî íàÿâí³ñòü éîãî äâîõ
îáîâ’ÿçêîâèõ îçíàê: ïî-ïåðøå, çî-
áîâ’ÿçàíîþ ñòîðîíîþ â òàêîìó äîãîâî-
ð³ º êîìåðö³éíà îðãàí³çàö³ÿ. Îòæå, öå
âèêëþ÷àº ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ
ïðàâèë ïóáë³÷íîãî äîãîâîðó äî íåêî-
ìåðö³éíèõ îðãàí³çàö³é. Äðóãîþ îçíà-
êîþ, êîòðó íåîáõ³äíî âèä³ëèòè, º õà-
ðàêòåð ä³ÿëüíîñò³ çîáîâ’ÿçàíî¿ ñòîðî-
íè: ïðîäàæ òîâàð³â, âèêîíàííÿ ðîá³ò
÷è íàäàííÿ ïîñëóã. ßêùî íàÿâí³ ö³ äâ³
îçíàêè, òî öüîãî äîñòàòíüî ùîá ââàæà-
òè äîãîâ³ð ïóáë³÷íèì.

Ó ÷. 2 633 ÖÊ Óêðà¿íè çàçíà÷àºòü-
ñÿ, ùî óìîâè ïóáë³÷íîãî äîãîâîðó
âñòàíîâëþþòüñÿ îäíàêîâèìè äëÿ âñ³õ
ñïîæèâà÷³â, îêð³ì òèõ, êîìó çà çàêî-
íîì íàäàí³ â³äïîâ³äí³ ï³ëüãè. Â. Ãîðºâ,
àíàë³çóþ÷è ïîíÿòòÿ «ñïîæèâà÷» â
êîíòåêñò³ ö³º¿ ñòàòò³, ââàæàº, ùî êîëî
ó÷àñíèê³â öèâ³ëüíèõ â³äíîñèí, ÿêå
îõîïëþºòüñÿ íèì ÿê ñòîðîíè äîãîâî-
ðó, ùî ìàº îçíàêè ïóáë³÷íîñò³, âàð³þº
çàëåæíî â³ä éîãî âèäó òà âèäó ï³äïðè-
ºìíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêà íèì îïîñå-
ðåäêîâóºòüñÿ. Òîæ, íà éîãî äóìêó, â
ö³ëÿõ ïðàâèëüíîãî òëóìà÷åííÿ òà çà-
ñòîñóâàííÿ îáìåæåíü ñâîáîäè äîãîâî-
ðó, çàêð³ïëåíèõ ó ñò. 633 ÖÊ Óêðà¿-
íè, ï³ä òåðì³íîì «ñïîæèâà÷» ïðîïî-
íóºòüñÿ ðîçóì³òè áóäü-ÿêîãî ó÷àñíèêà
öèâ³ëüíèõ â³äíîñèí, ÿêèé çâåðòàºòüñÿ
÷è ìàº íàì³ð çâåðíóòèñÿ çà òîâàðàìè,
ðîáîòàìè àáî ïîñëóãàìè, çà âèíÿòêîì
âèïàäê³â, âñòàíîâëåíèõ çàêîíîì [5,
173]. Íà íàøó äóìêó, ñèòóàö³þ âàðòî
ùå á³ëüøå ñïðîñòèòè òà âèëó÷èòè
òàêèé òåðì³í ç³ ñòàòò³ ÖÊ Óêðà¿íè.
Òîæ éòèìåòüñÿ ïðî áóäü-ÿêó îñîáó
ñóá’ºêòà öèâ³ëüíèõ ïðàâîâ³äíîñèí.
Ïðîïîíóºìî âèêëàñòè ÷. 2 ñò. 633 ÖÊ
Óêðà¿íè ó òàê³é, íàïðèêëàä, ðåäàêö³¿:
«Óìîâè ïóáë³÷íîãî äîãîâîðó âñòàíîâ-
ëþþòüñÿ îäíàêîâèìè äëÿ âñ³õ ñóá’ºêò³â
öèâ³ëüíèõ â³äíîñèí, îêð³ì òèõ, êîìó çà
çàêîíîì íàäàí³ â³äïîâ³äí³ ï³ëüãè».

Äî ïóáë³÷íèõ äîãîâîð³â ìîæíà â³äíå-
ñòè äîãîâîðè êóï³âë³-ïðîäàæó (ãëàâà 54
ÖÊ Óêðà¿íè), ïðîêàòó (§ 2 ãëàâè 58
ÖÊ Óêðà¿íè), åíåðãîïîñòà÷àííÿ (§ 5
ãëàâè 54 ÖÊ Óêðà¿íè), ïîáóòîâîãî ï³ä-
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ðÿäó (§ 2 ãëàâè 61 ÖÊ Óêðà¿íè), ïåðå-
âåçåííÿ òðàíñïîðòîì çàãàëüíîãî êîðè-
ñòóâàííÿ (ãëàâè 64 ÖÊ Óêðà¿íè), áàí-
ê³âñüêîãî âêëàäó ç ô³çè÷íîþ îñîáîþ
(§ 3 ãëàâè 71 ÖÊ Óêðà¿íè), çáåð³ãàííÿ
òîâàð³â íà ñêëàä³ çàãàëüíîãî êîðèñòó-
âàííÿ (§ 2 ãëàâè 66 ÖÊ Óêðà¿íè), çáå-
ð³ãàííÿ ó êàìåðàõ ñõîâó òðàíñïîðòíèõ
îðãàí³çàö³é (ñò. 972 ÖÊ Óêðà¿íè), îñî-
áèñòîãî ñòðàõóâàííÿ (ãëàâà 67 ÖÊ
Óêðà¿íè), äîãîâîðè ïðî íàäàííÿ ãîòåëü-
íèõ (ãëàâà 63 ÖÊ Óêðà¿íè), òóðèñòè÷-
íèõ (ãëàâà 63 ÖÊ Óêðà¿íè), ìåäè÷íèõ
ïîñëóã (ãëàâà 63 ÖÊ Óêðà¿íè), ïîñëóã
çâ’ÿçêó (ãëàâà 63 ÖÊ Óêðà¿íè) òîùî.
Îáìåæåííÿ ñâîáîäè ùîäî óêëàäàííÿ
ïóáë³÷íèõ äîãîâîð³â º îá’ºêòèâíîþ íå-
îáõ³äí³ñòþ. Îäíàê öåé ïðîöåñ ìîæå
ñïðàâèòè ñóòòºâèé óïëèâ íà åêîíîì³êó.
Ñàìå òîìó, ÿê çàçíà÷àºòüñÿ â ñïåö³àë³-
çîâàí³é ë³òåðàòóð³ [6, 46–48], íåîáõ³äíà
÷³òêà ðåãëàìåíòàö³ÿ ï³äñòàâ, ïîðÿäêó
òà ö³ëåé óêëàäåííÿ òàêèõ äîãîâîð³â.

2. Óêëàäåííÿ äîãîâîðó ïåâíîãî
òèïó ìîæå áóòè çàáîðîíåíî òèì àáî
òèì ñóá’ºêòàì, ùî âèïëèâàº, çàçâè-
÷àé, ç ïðèðîäè ä³ÿëüíîñò³, ùî îôîðì-
ëÿºòüñÿ â³äïîâ³äíèìè äîãîâîðàìè.
Òàê, ãàðàíòîì ïðàâî÷èíó ïðî âèäà÷ó
áàíê³âñüêî¿ ãàðàíò³¿ ìîæå áóòè àáî
êðåäèòíà, àáî ñòðàõîâà îðãàí³çàö³ÿ;
ô³íàíñîâèì àãåíòîì çà äîãîâîðîì ô³-
íàíñóâàííÿ ìîæå áóòè ëèøå ñïåö³àë³-
çîâàíà îðãàí³çàö³ÿ; ïðèéìàòè âíåñêè
é óêëàäàòè äîãîâ³ð áàíê³âñüêîãî âíåñ-
êó ìîæóòü ëèøå áàíêè; ñòðàõóâàëüíè-
êàìè çà äîãîâîðàìè ñòðàõóâàííÿ ìî-
æóòü áóòè ò³ëüêè ñòðàõîâ³ îðãàí³çàö³¿;
äîãîâîðè ôàêòîðèíãó, êîìåðö³éíî¿
êîíöåñ³¿ ìîæóòü óêëàäàòèñÿ ëèøå çà
ó÷àñò³ îäíîãî ÷è îáîõ ñóá’ºêò³â ï³ä-
ïðèºìíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³. Óêëàäàííÿ
öèõ äîãîâîð³ ³íøèìè ñóá’ºêòàìè òÿãíå
âèçíàííÿ ¿õ íåä³éñíèìè.

²íøèé ïðèêëàä — íå ìàþ÷è ñòàòó-
ñó ñóá’ºêòà ï³äïðèºìíèöüêî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³, îñîáà íå ìàº ïðàâà óêëàäàòè äîãî-
âîðè êîìåðö³éíî¿ êîíöåñ³¿ (ñò. 1117
ÖÊ Óêðà¿íè). Íàòîì³ñòü, íàÿâí³ñòü ó
íå¿ ïðàâîâîãî ñòàíîâèùà ó÷àñíèêà ïî-
âíîãî òîâàðèñòâà îçíà÷àòèìå, ùî ¿é íå

äîçâîëåíî áåç çãîäè ³íøèõ ó÷àñíèê³â
óêëàäàòè â³ä ñâîãî ³ìåí³ é ó ñâî¿õ ³í-
òåðåñàõ àáî â ³íòåðåñàõ òðåò³õ îñ³á äî-
ãîâîðè, ùî º îäíîð³äíèìè ç òèìè, ÿê³
ñòàíîâëÿòü ïðåäìåò ä³ÿëüíîñò³ òîâà-
ðèñòâà (ï. 1 ÷. 3 ñò. 119 ÖÊ Óêðà¿íè).

3. Áóäü-ÿêà ç³ ñòîð³í äîãîâîðó
ìîæå áóòè ïîçáàâëåíà ìîæëèâîñò³
áðàòè ó÷àñòü ó ôîðìóâàíí³ éîãî óìîâ
(íà îñíîâ³ òèïîâèõ äîãîâîð³â, äîãîâîðó
ïðèºäíàííÿ, ïîïåðåäíüîãî äîãîâîðó,
äîãîâîðó íà êîðèñòü òðåò³õ îñ³á). Íà-
ïðèêëàä, äîãîâ³ð ïðèºäíàííÿ — öå äî-
ãîâ³ð, óìîâè ÿêîãî âñòàíîâëåí³ îäí³ºþ
ç³ ñòîð³í ó ôîðìóëÿðàõ àáî ³íøèõ
ñòàíäàðòíèõ ôîðìàõ, ÿêèé ìîæå áóòè
óêëàäåíèé ëèøå ïðèºäíàííÿì äðóãî¿
ñòîðîíè äî çàïðîïîíîâàíîãî äîãîâîðó
çàãàëîì. Äðóãà ñòîðîíà íå ìîæå çà-
ïðîïîíóâàòè ñâî¿ óìîâè äîãîâîðó
(ñò. 634 ÖÊ Óêðà¿íè).

Çâàæàþ÷è íà òå, ùî óìîâè êëàñè÷-
íîãî äîãîâîðó óçãîäæóþòüñÿ òà âñòà-
íîâëþþòüñÿ âñ³ìà éîãî ó÷àñíèêàìè,
öèâ³ëüíå çàêîíîäàâñòâî âñòàíîâëþº
äîäàòêîâ³ ãàðàíò³¿ ïðàâ ñòîðîíè, ùî
ïðèºäíóºòüñÿ. Çîêðåìà, ¿é íàäàºòüñÿ
ìîæëèâ³ñòü âèìàãàòè ðîç³ðâàííÿ ÷è
çì³íè äîãîâîðó, ÿêùî â³í ïîçáàâëÿº ¿¿
ïðàâ, ùî, çàçâè÷àé, íàäàþòüñÿ çà äî-
ãîâîðàìè òàêîãî òèïó, âèêëþ÷àº ÷è
îáìåæóº â³äïîâ³äàëüí³ñòü ³íøî¿ ñòîðî-
íè çà ïîðóøåííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ àáî ì³-
ñòèòü ³íø³ ÿâíî îáòÿæóâàëüí³ äëÿ ñòî-
ðîíè, ùî ïðèºäíàëàñü, óìîâè, ÿê³
âîíà â³äïîâ³äíî äî ñâî¿õ ³íòåðåñ³â íå
ïðèéíÿëà á ó âèïàäêó ñâîº¿ ó÷àñò³
óôîðìóâàíí³ äîãîâ³ðíèõ óìîâ. Îäíàê
ç ìåòîþ çàïîá³ãòè çëîâæèâàííÿì ñâî¿-
ìè ïðàâàìè ñòîðîíîþ, ùî ïðèºäíàëà-
ñÿ, ñò. 634 ÖÊ Óêðà¿íè ïîêëàäàº íà
íå¿ îáîâ’ÿçîê äîâåäåííÿ íåïðèéíÿòíî-
ñò³ äëÿ íå¿ òàêèõ óìîâ.

4. Ñòîðîíè ìîæóòü áóòè ïîçáàâëåí³
ïðàâà îáèðàòè ñïîñ³á óêëàäàííÿ äîãî-
âîðó (îáìåæåííÿìè öüîãî ïðàâà º âèìî-
ãè çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè ùîäî íåîá-
õ³äíîñò³ ïðîâåäåííÿ äëÿ ïåâíèõ âèä³â
ãîñïîäàðñüêèõ äîãîâîð³â àóêö³îí³â,
êîíêóðñ³â, òåíäåð³â, â³äêðèòèõ òîðã³â
òîùî).
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5. Ñòîðîíè ìîæóòü áóòè ïîçáàâëåí³
ïðàâà îáèðàòè ôîðìó äîãîâîðó, ùî
óêëàäàºòüñÿ (öå ïðàâî îáìåæóºòüñÿ
ÿê ïîëîæåííÿìè ñò. 208 ÖÊ Óêðà¿íè,
êîòðà âñòàíîâëþº îáîâ’ÿçêîâ³ âèïàäêè
â÷èíåííÿ ïðàâî÷èí³â ó ïèñüìîâ³é
ôîðì³, òàê ³ ÷. 3 ñò. 184 ÃÊ Óêðà¿íè,
à òàêîæ ³íøèìè íîðìàòèâíî-ïðàâîâè-
ìè àêòàìè, ùî ïðÿìî çàçíà÷àþòü ïðî
íåîáõ³äí³ñòü äîòðèìàííÿ ïèñüìîâî¿
ôîðìè äîãîâîðó). Îêðåìî õîò³ëîñÿ á
çãàäàòè âèíÿòîê ³ç çàãàëüíîãî ïðàâèëà
ïðî â³ëüíó ôîðìó äîãîâîðó ùîäî ãîñ-
ïîäàðñüêèõ äîãîâîð³â. Ó âèïàäêó
óêëàäåííÿ ãîñïîäàðñüêîãî äîãîâîðó íà
îñíîâ³ â³ëüíîãî âîëåâèÿâëåííÿ ñòîð³í,
âîíî ìîæå â³äáóâàòèñü ó ñïðîùåíèé
ñïîñ³á (íå ó ôîðì³ ºäèíîãî äîêóìåíòà),
÷è óêëàäåííÿ ãîñïîäàðñüêèõ äîãîâîð³â
íà îñíîâ³ ïðèì³ðíèõ ³ òèïîâèõ äîãîâî-
ð³â. Öå ìàº çä³éñíþâàòèñÿ íå ³íàêøå,
í³æ âèêëàäåííÿì äîãîâîðó ÿê ºäèíîãî
äîêóìåíòà (ñò. 184 ÃÊ Óêðà¿íè).

6. Ïðàâî îáèðàòè ñïîñ³á çàáåçïå÷åí-
íÿ âèêîíàííÿ ïåâíèõ âèä³â çîáîâ’ÿçàíü
ìîæå áóòè ÷³òêî ðåãëàìåíòîâàíå (íà-
ïðèêëàä, êàçåííå ï³äïðèºìñòâî îäåð-
æóº êðåäèòè äëÿ âèêîíàííÿ ñòàòóò-
íèõ çàâäàíü ï³ä ãàðàíò³þ îðãàíó, äî
ñôåðè óïðàâë³ííÿ ÿêîãî íàëåæíå ï³ä-
ïðèºìñòâî).

7. Ìîæóòü îáìåæóâàòèñÿ ïðàâà
âñòàíîâëþâàòè â äîãîâîð³ çàõîäè ìàé-
íîâî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ïîðóøåííÿ
äîãîâ³ðíèõ çîáîâ’ÿçàíü (òàê, çàêîíîì
ùîäî äåÿêèõ âèä³â çîáîâ’ÿçàíü ìîæå
áóòè âèçíà÷åíèé ðîçì³ð øòðàôíèõ
ñàíêö³é, çì³íà ÿêîãî çà ïîãîäæåííÿì
ñòîð³í íå äîïóñêàºòüñÿ — ÷. 1 ñò. 231
ÃÊ Óêðà¿íè) [7, 38–48].

Îòæå, ìåæ³ ñâîáîäè äîãîâîðó íå
îäíàêîâ³ äëÿ âñ³õ ó÷àñíèê³â öèâ³ëü-
íèõ â³äíîñèí. Äëÿ îäíèõ ñôåðà ñâîáî-
äè äîãîâîðó º øèðøîþ, äëÿ ³íøèõ —
âóæ÷îþ. Îñòàííÿ ñèòóàö³ÿ ñïîñòåð³ãà-
ºòüñÿ ïåðåâàæíî òîä³, êîëè öüîãî âè-
ìàãàþòü ñóñï³ëüí³ ³íòåðåñè. ²äåòüñÿ
ïðî ïåâí³ âèäè äîãîâîð³â, ó÷àñíèêàìè
ÿêèõ ìîæóòü áóòè íå âñ³ ñóá’ºêòè. Âè-
êîðèñòàííÿ òåðì³íà «ñâîáîäà äîãîâî-
ðó» ñòîñîâíî äîãîâîðó ïðî ïðèºäíàííÿ

ìàº ñåíñ ëèøå â òîìó, ùî îñîáà, íà-
ïðèêëàä ïàñàæèð, ìîæå íà çíàê ïðî-
òåñòó ïðîòè âñòàíîâëåíî¿ áåç éîãî ó÷à-
ñò³ ïðîâ³çíî¿ ïëàòè ï³òè ï³øêè [8, 6].

Ïðîàíàë³çóâàâøè ïðèíöèï ñâîáîäè
äîãîâîðó çà äâîìà íèí³ ÷èííèìè êîäåê-
ñàìè — ÖÊ Óêðà¿íè òà ÃÊ Óêðà¿íè, —
Î. Áåëÿíåâè÷ ä³éøëà âèñíîâêó ùîäî
³ñíóâàííÿ âèä³â îáìåæóâà÷³â äîãîâ³ð-
íî¿ ñâîáîäè. Ïåðøà ãðóïà — îá’ºêòèâ-
íèõ, àáî çîâí³øí³õ îáìåæóâà÷³â, òîáòî
³ìïåðàòèâíèõ ïðèïèñ³â, ÿê³ ì³ñòÿòüñÿ
â àêòàõ çàêîíîäàâñòâà òà âèïèñàí³ ÿê
çàáîðîíè ÷è ïîçèòèâí³ çîáîâ’ÿçàííÿ.
Äðóãà — ñóá’ºêòèâíèõ, òîáòî çàô³êñî-
âàíèõ ó çàêîíîäàâñòâ³ ÿê ïåâí³ çàãàëü-
í³ ³äå¿, ïðèíöèïè, ÿêèõ ìàþòü äîòðè-
ìóâàòèñÿ âñ³ ó÷àñíèêè â³äïîâ³äíèõ
ïðàâîâ³äíîâ³äíîñèí [9, 67]. Ó þðèäè÷-
í³é ë³òåðàòóð³ âèñëîâëþºòüñÿ é ³íøà
äóìêà, çã³äíî ç ÿêîþ çîâí³øí³ îáìå-
æåííÿ ñâîáîäè äîãîâîðó, ñâîºþ ÷åðãîþ,
ïîä³ëÿþòüñÿ íà îáìåæåííÿ íîðìàòèâ-
íîãî ³ íåíîðìàòèâíîãî õàðàêòåðó (çâè-
÷à¿ ä³ëîâîãî îáîðîòó, âèìîãè ðîçóìíî-
ñò³ òà ñïðàâåäëèâîñò³, à òàêîæ ìîðàëü-
í³ çàñàäè ñóñï³ëüñòâà) [10, 46].

Íàì ³ìïîíóº êëàñèô³êàö³ÿ îáìå-
æåíü ñâîáîäè äîãîâîðó, ùî çàïðîïîíî-
âàíà â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³:
1) çà êîëîì äîãîâîð³â, íà ÿê³ ïîøè-

ðþºòüñÿ ¿õíÿ ä³ÿ: çàãàëüí³ òà ñïå-
ö³àëüí³;

2) çà ïðîÿâàìè ñâîáîäè äîãîâîðó: îá-
ìåæåííÿ ñâîáîäè ïåðåãîâîð³â ïðè
óêëàäåíí³ äîãîâîðó, îáìåæåííÿ
â³ëüíîãî âîëåâèÿâëåííÿ îñîáè íà
óêëàäåííÿ äîãîâîðó, îáìåæåííÿ
ñâîáîäè âèáîðó êîíòðàãåíòà çà äî-
ãîâîðîì, îáìåæåííÿ ñâîáîäè âè-
áîðó äîãîâîðó, îáìåæåííÿ ñâîáîäè
âèáîðó ôîðìè äîãîâîðó, îáìåæåí-
íÿ ñâîáîäè âèçíà÷åííÿ óìîâ äîãî-
âîðó, îáìåæåííÿ ñâîáîäè çì³íè ÷è
ðîç³ðâàííÿ äîãîâîðó;

3) çàëåæíî â³ä òîãî, ïîøèðþºòüñÿ
îáìåæåííÿ íà îäíó ³ç ñòîð³í äîãî-
âîðó ÷è íà îáèäâ³ ñòîðîíè: îäíî-
ñòîðîíí³ òà äâîñòîðîíí³;

4) çàëåæíî â³ä îñîáëèâîñòåé ïðàâîâî-
ãî äîçâîëó, ùî îáìåæóºòüñÿ: ìåæ³
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çä³éñíåííÿ ñóá’ºêòèâíèõ ïðàâ ³
ìåæ³ çä³éñíåííÿ îõîðîíþâàíèõ
çàêîíîì ³íòåðåñ³â;

5) çà ÷àñîì ä³¿: ïîñò³éí³ é òèì÷àñîâ³;
6) çà ñòóïåíåì âèçíà÷åíîñò³: àáñî-

ëþòíî âèçíà÷åí³ òà â³äíîñíî âè-
çíà÷åí³;

7) çà ñòóïåíåì þðèäè÷íî¿ îáîâ’ÿçêî-
âîñò³: äèñïîçèòèâí³ é ³ìïåðàòèâí³;

8) çàëåæíî â³ä ôàêòîð³â, ÿê³ çóìîâëþ-
þòü îáìåæåííÿ: ïîðÿä ç åêîíîì³÷-
íî çóìîâëåíèìè, ñîö³àëüíî çóìîâ-
ëåíèìè òà ïîë³òè÷íî çóìîâëåíèìè,
ìîæíà âèä³ëèòè îáìåæåííÿ äîãî-
â³ðíî¿ ñâîáîäè, çóìîâëåí³ òåõí³÷íè-
ìè ôàêòîðàìè;

9) çàëåæíî â³ä âèäó àêòà çàêîíîäàâ-
ñòâà, ÿêèì ïåðåäáà÷åíî îáìåæåí-
íÿ: Êîíñòèòóö³ºþ Óêðà¿íè, ÖÊ
Óêðà¿íè, ³íøèìè êîäèô³êîâàíèìè
àêòàìè çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè,
ïîòî÷íèìè çàêîíàìè, ï³äçàêîííè-
ìè íîðìàòèâíî-ïðàâîâèìè àêòàìè
[5, 173–174].

Ïðîÿâîì òàêî¿ îçíàêè ñâîáîäè, ÿê
äîòðèìàííÿ ìîðàëüíèõ ïðèíöèï³â ó
÷èííîìó çàêîíîäàâñòâ³ Óêðà¿íè º
ñò. 13 ÖÊ Óêðà¿íè. Ó í³é íàãîëîøó-
ºòüñÿ íà íåïðèïóñòèìîñò³ âèêîðèñòàí-
íÿ öèâ³ëüíèõ ïðàâ âèêëþ÷íî ³ç íàì³-
ðîì çàâäàòè øêîäó ³íøèì îñîáàì, ç
ìåòîþ îáìåæåííÿ êîíêóðåíö³¿ òà
³íøèõ çëîâæèâàíü ïðàâîì. Òàê, ïðèí-
öèï äîáðîñîâ³ñíîñò³ º îäíèì ç çàñîá³â
îáìåæåííÿ ïðèíöèïó ñâîáîäè äîãîâî-
ðó, ïîçàÿê â³í ³ º ñïîñîáîì óòðèìàííÿ
ñòîð³í â³ä çëîâæèâàííÿ ñâî¿ìè ïðàâà-
ìè ïðè âèêîíàíí³ äîãîâîðó.

Ó÷åíà Ç. Ðîìîâñüêà òàêîæ ä³éøëà
âèñíîâêó ïðî òå, ùî é ìîðàëü âñòàíîâ-
ëþº ìåæó ñâîáîäè äîãîâîðó. Íåìî-
ðàëüíî íàæèâàòèñÿ íà ñêðóòíîìó ñòà-
íîâèù³ ñóñ³äà, âèñòàâëÿþ÷è óìîâîþ

ïîçèêè ãðîøåé íåïîì³ðíî âèñîêèé
äëÿ íüîãî ïðîöåíò. Íåìîðàëüíî ïðîäà-
âàòè ïîäàðîâàíèé áàòüêîì áóäèíîê, ó
ÿêîìó â³í ìàâ íàì³ð ðàçîì ³ç ñèíîì
äîæèòè â³êó. Íåìîðàëüíî ïðîäàâàòè
ñâîþ ê³ìíàòó â ñï³ëüí³é êâàðòèð³ òîìó,
õòî ìàº ïñèõ³÷íó õâîðîáó, ç³ «çëèì
óìèñëîì» ñòâîðèòè äëÿ ³íøèõ ñï³â-
âëàñíèê³â íåìîæëèâ³ñòü ñï³ëüíîãî
ïðîæèâàííÿ. Òàêèõ ïðèêëàä³â, âçÿòèõ
³ç æèòòÿ, êîëè óìîâè äîãîâîðó ñóïå-
ðå÷àòü íîðìàì ìîðàë³, º ÷èìàëî.
Îäíàê, ³ç ñóìîì êîíñòàòóº àâòîð, ñóäè
ï³ä ÷àñ ðîçãëÿäó âèìîã ïðî âèçíàííÿ
äîãîâîð³â íåä³éñíèìè íå ÷àñòî çâåð-
òàþòü óâàãó íà ïîðóøåííÿ âèìîã ìî-
ðàë³ ïðè ¿õ óêëàäåíí³ [8, 16].

Ï³äñóìîâóþ÷è âèêëàäåíå âèùå, ìî-
æåìî ñòâåðäæóâàòè, ùî îáìåæåííÿ
ñâîáîäè äîãîâîðó ÿê ïðèíöèïó çä³é-
ñíåííÿ ñóá’ºêòèâíèõ öèâ³ëüíèõ ïðàâ
äîïóñêàºòüñÿ ó âèïàäêàõ, ïåðåäáà÷å-
íèõ çàêîíîì, à òàêîæ çâàæàþ÷è íà
ïðèíöèï äîáðîñîâ³ñíîñò³ êîíòðàãåí-
ò³â. Ïðè öüîìó, ÿêùî çàêîíîäàâ÷î âè-
çíà÷åí³ ìåæ³ º ÷³òêî îêðåñëåíèìè, òî
äîáðîñîâ³ñí³ñòü (ÿê îö³íî÷íå ïîíÿòòÿ)
º äîñèòü ðîçïëèâ÷àòîþ (öå, ñâîºþ ÷åð-
ãîþ, óñêëàäíþº âèð³øåííÿ â³äïîâ³ä-
íèõ ñïîð³â ó ñóä³).
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