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Extracts of hawthorn east is used in the pharmaceutical and cosmetic industry. 
 Technology of extracts of a hawthorn is developed for cosmetics with ethanol and 

factors of molecular diffusion of tannins are defined. Antimicrobic activity of extracts 
from leaves and fruits of a hawthorn east is defined. 
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Боярышник восточный (Crataegus orientalis Pall. ex. Bieb.) из семейства Rosaceae. 

В диком виде растет по разреженным лесам, оврагам, лесным опушкам, берегам рек в 
лесной и лесостепной зонах Европы и Азии [7].  

С лечебной целью заготавливают цветки, собранные в сухую погоду в начале 
цветения, когда часть их още не распутилась, а также собранные в это время цветки с 
молодыми листочками и плоды без плодоножек в период полного созревания [7]. 

За счет содержания флавоноидов, дубильных веществ, фенольных кислот, 
тритерпеновых кислот и т. д., боярышник восточный использоваться как лекарственное 
растение для получения экстрактов с этанолом для лечения различного рода 
заболеваний [4, 5]. 

Установлено, что действующие вещества боярышника, понижая возбудимость 
центральной нервной системы и сердечной мышцы, способствуют сократимости 
последней, улучшают коронарное и мозговое кровообращение, снимают тахикардию и 
аритмию, устраняют тягостное ощущение в области сердца, а также головокружение. В 
медицине используют жидкий экстракт или настойку из цветков и плодов боярышника. 
Препараты боярышника оказывают многосторонноее влияние на организм и успешно 
назначаются при сердециениях, бессонницах, повышенном кровяном давлении. 
Целебным считается чай, заваренный из листьев и плодов боярышника [9, 10].  

Нами разработана технология экстрактов боярышника восточного для косметике с 
этанолом [6] и определены коэффициенты молекулярной диффузии дубильных веществ 
[3]. 

Цель настоящей работы является определение антимикробной активности 
экстрактов из листьев и плодов боярышника восточного. 

Материал и методы. Экстракты из листьев и плодов получали при 
экстрагировании с этанолом при концентрациях 95, 70 и 50 vol % [6].  

Для определения антимикробной активности использованы следующие тест-
микроорганизмы – Gram (+) бактерии Staphylococcus aureus ATCC 653, Bacillus pumilus, 
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Bacillus subtilis ATCC 6633 и Micrococcus luteus АТСС 10240, Gram (-) бактерии 
Esсherichia coli ATCC 8739, Pseudomonas aeruginosa АТСС 9027 и Salmonella abony 
NTCC 6017, дрожжи Saccharomyces cerevisiae ATCC 9763 и Candida albicans ATCC 
10231, как и грибы Aspergillus niger, Penicillium chrysogenum, Rhizopus nigricans и 
Fusarium moniliforme. Все тест-микроорганизмы от от NBIMCC - National Bank of 
Industrial Microorganisms and Cell Cultures, София, Болгария. 

Антимикробная активность определена агар-диффузным методом с 
использованием ямков ( = 8 mm) [10] на соево-казеиновом агаре (Sharlau) – для 
бактерий и среде Сабуро для дрожжей и грибов. После термостатирования  при 37 ОС 
в течение 24 ч для бактерий и при 28 ОС в течение 24 ч для дрожжей и 72 ч для грибов 
определен диаметр зоны ингибирования.  

 
Таблица 1 

Антимикробное действие экстрактов боярышника восточного 
Диаметр (mm) зоны ингибирования 

Экстракт 1  Экстракт 2  Экстракт 3 

Тест  
микроорганизмы 

пл. л. пл. л. пл. л. 
Staphylococcus aureus  
ATCC  6538 11,6 11,8 10,2 15,1 9,8 15,8 

Bacillus pumilus 10,3 10,7 9,6 11,1 9,0 11,5 

Bacillus subtilis  10,5 12,7 11,2 15,0 9,8 15,2 

Micricoccus luteus  
ATCC 10240 -* - - 13,6 - 13,0 

Escheriсhia coli  
ATCC 8739 - - - - - - 

Pseudomonas aeruginosa 11,7 11,6 9,5 15,4 - 15,8 

Salmonela abony  
NCTC  6017 - - - - - - 

Saccharomyces cerevisiae  
ATCC 9763 - - - - - - 

Candida albicans  
ATCC 10231 - - - - - - 

Aspergillus niger 10,1 8,0 9,1 10,0 8,6 10,5 
Penicillium chrysogenum 9,8 9,5 11,0 11,0 10,5 11,0 
Rhizopus nigricans - - - - - - 
Fusarium moniliforme 9,5 8,4 14,1 11,1 9,3 11,5 
* - нет зоны, Экстракт 1- с 96 % этанолом, Экстракт 2 – с 70 % этанолом, Экстракт 3 – с 50 % этанолом, 
пл. – плоды, л. – листья. 
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Рис. 1. Антимикробная активность 
экстрактов из плодов по отношению 

к бактерии Bacillus subtilis. 

Рис. 2. Антимикробная активность 
экстрактов из листьев по отношению 

к бактерии Bacillus subtilis. 

 
 

Рис. 3. Антимикробная активность 
экстрактов из листьев по отношению 
к бактерии Pseudomonas aeruginosa. 

Рис. 4. Антимикробная активность 
экстрактов из  листьев по отношению к 

бактерии Bacillus pumilus. 
 

 
Результаты и обсуждение.  
Антимикробная активность 

экстрактов показана в таблице 1 и на рис. 
1 и 2. Данные указывают на то, что 
найболее выраженный бактерицидный 
эффект экстрактов наблюдался при 
действии на Gram (+) бактерии 
Staphylococcus aureus и Bacillus subtilis, 
Gram (-) бактерии Pseudomonas aeruginosa 
и грибов Aspergillus niger, Penicillium 
chrysogenum  и Fusarium moniliforme. 
Экстракты оказались малоактивным в 
отношении других Gram (+) и Gram (-) 
бактерий, дрожжей и грибов. 

 

 
Рис. 5. Антимикробная активность 

экстрактов из листьев  по отношению к 
бактерии Staphylococcus aureus. 
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Выводы. Экстракты боярышника восточного более активны по отношению к  
бактериям и малооактивны по отношению к дрожжам.  
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