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Peaome. ¥ poboTi HaseneHo 4aHi o0 NoWWpeHocT] T8 3aXB0pI0BaHOCTI, 8 TAKOX 3yMOBNEHOT UMM CMEDTHOCTI T8 iH-
BanigHOCTI B YKpaii 3 aKUeHTOM Ha CepUeBo-CyANHHY Ta CyAMHHO-MO3KO0BY Naro/iorilo. 3pobneHo aHarnia ymx nokas-
HuKiB y piannx obnactsax Ykpainu, mictax Knesi ta CeacTononi, a TaRKOX MOPIBHAHO 3 IHWWMK KpaiHamu, Lje aymosuno
Haykose 001 DyHTYBaHHsA ONTUMI30BaHOI eTanHoi Mogeni (Cncremin) 4onoMory, B TOMY YUC/Ii HEApOXipypridHoi, 3a3Ha-

HYEHOMY KOHTUHIEHTY.
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iHghapkT Miokapaa.

3MiUHEHHs1 CUCTEMM OXOPOHN 300POB’A
Ta Ti BAOCKOHaJIEHHS 5K CBiTOBOI Npobiemm
CbOrofIEHHs1 3HAXOAUTb BifoBpaXeHHs B Ha-
uioHaneHMX Ta odiuiiiHux gokymeHTax Boe-
CBiTHbOI OpraHi3auii 0XOpoHU 300pOB'sa
{BOO3). Eeponelicbka NoNITUKA WOAC LILoro
y XXI cT., BU3Ha4aouM cTpaTeriio i TakTuky
po36ynoBu perioHanbHUX CUCTEM, nepenba-
4ae, NepLu 3a BCe, 3HWKEHHS 3aXBOPIOBAHOC-
Ti, iHBaNigHOCTI Ta CMEPTHOCTI HACENEHHS,
NPOQOBXEHHS TPUBAIOCTI SIKICHOMO XWTTS.

3a Bu3HaveHHsiM BOO3, cuctema oxopo-
HW 300pOB’sl Mae 3abe3neyyBaTv AOCTYNHICTb
MEIMWYHWUX NOC/Yr AN1s THX, XTO 1X Haibinble
notpebye. MNpoTe MOXNMBICTL BIIMBY CUCTE-
MW OXOpPOHW 300POB’S HA rpoMapcbke
300pOB’'A BUKOPUCTOBYETLCS BKpail Hepo-
CTaTHBO, NPO Lo CBigYaTh MaTepiav WUpo-
KoMacLTabHoro AochigkeHHs 3anobixHoi
CMepTHOCTI B YkpalHi, npoBegeHoro YkpaiH-
CbKMM LIEHTPOM coujanbHux pedopm. Bera-
HOBJIEHO, L0 AUHAMika CMEPTHOCTI HAaCeNeH-
HS1 NPaLEe3aaTHOro BiKy LIJIKOM 3a1eXUTb Big,
HemeanuHoi npodinaktnkn. Kpim Toro, Bu-
SIBJIEHO, LLIO BJ/IMB CUCTEMW OXOPOHM 300POB'A
Ha NPUYUHA CMEPTHOCTI 3aJ1EXXHO B CBOEYAC-
HOI AiarHOCTMKKM Ta SIKICHOrO NiKyBaHHSA
He siwe 36iNbLYETLCS, @ HABITb 3MEHLLIYETb-
cs. CbOrogHi cuctema OxXopoHW 300pOB’s
noTtpebye nocninoBHMX Ta rMMBOKUX IHCTUTY-
LiOHaNBHUX | CTPYKTYPHUX NEPETBOPEHD,
CNpPSMOBAHMX HA NOAINWEHHS 300POB’A Ha-
CefleHHs Ta 3a40BOJIEHHS oro noTpeb y Me-
AWYHIl Aonomoa3i. HeeigknagHoio € peopraHi-
3aLlis CUCTEMU OXOPOHU 3A0POB’S 3 Nepeopi-
eHTauielo il Ha BU3HAYEHHS rpyn PU3HKY,
CBOE4YaCHEe BUSIBAIEHHS XPOHIYHWUX 3aXBOPIO-
BaHb Ta CTaHIB | KOHTPOJIb iX PO3BUTKY, peai-
3auilo WinboBux npodinakTMyHUx nporpam,
NOKPALLAHHA NPOCBITHULLKUX 3aX0iB, 3a0X0-
YeHHs1 30POBOro crnocoby XWUTTH, CPUSAHHSA
CMOPTUBHI BiNIBHOCTI, 3MEHLLEHHs abo Bu-
KJIOYEHHS LUKIASIMBUX 3BU4OK.

3axBOPIOBAHICTE HACEIEHHS BUKJINKAE
HEe NUwe 3HWXEHHS piBHA 340pOB’A, ane
/A TMMYacoBy BTPaTy NpaLe3aaTHOCTI, iHBai-
[OM3aLilo, CMEpPTHICTb, CKOPOYEHHS CepenHbOi
TpUBanocTi XuTTsa. B YkpaiHi ui nokaaHukn
Ha BUCOKOMY piBHi. EkcnepTtn BocecBiTHBOO
6aHKy CTBepXYIOTh, WO B YKpaiHi naHaemis
iHdeKLjitHNX 3axBOPIOBAHb, K BKIIOYAIOTh

CHIA, Ty6epkynb0o3 i renartut, oxonoe Bins
25% HaceneHHsi. Banabko 7% popocnoro
HaceNIleHHs1 MaloTb NO AEeKiNbKa XPOHIYHUX
3axBopioBaHb. MowupeHicTb iHdapkTy Mio-
kappga ctaHoBuTb 1,2%, iHcyneTy — 1,3%,
uykpogeoro piabety — 3,6%. Ha xpoHiuHi 3a-
XBOPIOBaHHS cTpaxae Binblua KinbKicTb Ha-
cefleHHst Mosiogoro Biky. Ha apTepianbHy ri-
nepTenaito (Al') Ha Cxopi kpalHu xBopie KOXeH
TperTiit, y 3axipHux obnacTtsix — maiixe 47,5%
HaceneHHsi, ocobu BikoM 18-25 pokie — 6inst
20%. 3a3Bu4ail BaXNMBE 3HAYEHHS1 MaIOTb
MogudikoBaHi ¢pakTopu pU3nKy, Taki fiK TIO-
TIOHONANIHHA — 36%, 3NOBXWBAHHS AJIKOrO-
nem — 20%, ManopyxiavMBuii Crnoci6 xuTrs —
10% HaceneHHs. Hanpuknag, y Yecbkiii
Pecnybniui ocTaHHilA NOKa3HUK CTAHOBUTB
3,7%, B YropwwHi — 7,1%.

B YkpaiHi we HaaTo HM3bka 06i3HaHICTb
HaceNeHHs NPo PU3NKU OCHOBHUX 3aXBOPIO-
BaHb, Taknx Ak Al', LykpoBwuii giabert, rinep-
xonectepuHemis. Ui nauieHtn abo He npwm-
AMaloTb Nlikapcbkux 3acobie, abo NnopywyioTs
PEKOMEHAOBAHWIA PEXNM TX 3aCTOCYBaHHS.

MOHITOpPWHI CTaHy 3Q0pOB’st HaceneH-
Hfi — OCHOBA AN1s1 O6r'pyHTYBaHHNA LASAXIB
BupieHHs npobnemn. Y 2010 p. 3aapeectpo-
BaHo 85,5 MnH BigBiOyBaHb 3 NpPUBOAY YCiX
3axBOpIOBaHb, cepen AKUX Y 3B'A3KYy
3 CepLeBo-CYAMHHUMM Ta CYAMHHO-MO3KO-
BUMKU — 25,9 MAH. [103UTUBHKUM € Te, WO
npotsarom 2005-2010 p. TeMnu 3poCTaHHA
NOLMPEHOCTI i 3aXBOPIOBAHOCTi YyNOBiNIbHK-
JIUCA B YCiX BIKOBUX KATErOpisX, KPiM Mig/iTKiB.

HamiTnnmcs noautyeHi 3MiHU LLOAO CMepT-
HOCTi AOPOCAOro HaceneHHs. Tak, y 2010 p.
nopieHsiHO i3 2000 p. cMepTHICTL 3HU3unacs
Ha 59 847 oci6. IMpoTe nepeBaxHy GinbLuiCTb
CTaHOBWTL CMEPTHICTb Bif CEpLEBO-CyAMHHNX
i LepebpoBacKynApHUX 3axBopioBaHb (LIB3) —
66,6%. Hait6inbw nowmpeHoio y 2010 p. 6yna
cepueBo-cyanHHa natosnorisi (30,6%). 3axeo-
PIOBaHICTE HAa MO3KOBMIA iHCYNbT y 2010 p.
ctaHoBuna 282,3 npotu 266,3 Ha 100 Tuc.
HaceneHHs y 2000 p.

MNopieHsiHO 3 2000 p. NowWMpeHICTb | 3a-
XBOPIOBaHICTb Ha BCi xBopo6y 3apocnu Ha 26,1
i 6,8% BignoBigHO, NPpMYOMY B XapKiBCbKil
obnacTti —Ha 65,0 i 32,2%. HaliBuLLMMKM BOHU
6ynn y micTti Knesi Ta BiHHMUBKIWA obnacTi
(240485,4 i 222832,7 BignosinHo).

¢k i y BCix kpaiHax €sponu, B YKpaiHi cno-
cTepiralTe NOCTapPiHHA HaceneHHs. Tak,
y 2010 p. B YkpaiHi yacTka niogei Bikom
crapuue 60 pokis ctaHosuna 20,6% 3aranbHoi
yucenbHocTi. MowmnpeHicTb ycix xeopob ce-
pen HaceneHHs noxunoro Biky y 2010 p.
cTaHoeuna 283522,8, a cepeg ycboro Hace-
neHHs — 186746,4. MNepwe micue nocigaoTb
xBOpo6u cucTemu kpoeoobiry {(XCK), nutoma
Bara sikux CTaHoBUTb 52,1%.

Y BonuHcbkiid, CyMcbkil, JloHeubKii,
JNlyrancekiit, XXutomupcbkii obnactsax
T1a AP Kpum 3axBOpIOBaHiCTb 3HU3unacs
Ha 3,2%. Y BiHHULbKiA, [IHINPONeTPOBChbKil,
YepHiriecbkili 06nacTax Ta MicTi Kuesi BoHa
3Ha4HOo nigeuwwmnacs. Y cTpykTypi nowmpe-
HOCTI 3aXBOPIOBAHb OCHOBHE MiCLIE 3aliMalOTb
XCK, opraHiB AuxaHHs, TpaBNEHHs1, CE4OBOI
cucTemu. BinaHayeHo TeHOEeHLo 40 3HWKEH-
Hf 3aXBOPIOBAHOCTI HA pO3aagn NCUXIKK
i NOBeAiHKKW, eHAOKPUHHOI CUCTEMM Ta 0BMI-
HY, XBOpPOO6M LLUKipK Ta NigLWKIPHOT KNITKOBUHM,
NpoTe 3pOCTaHHA 3axBOPIOBaHOCTI HAa XCK
i HOBOYTBOPEHHS.

BTpaTtn HaceneHHs 3yMOBJIEHi, nepL
3a BCe, 3BMEHLUEHHSIM TPUBAJIOCTI 30POBOro
XUTTS Ta NigBULLEHHSAM Nnepea4yacHoi cMepT-
HOCTi B YkpalHi, 3okpeMa Big iHpeKuiAHnx
{(ocHOBHa npu4YnHa — Tyb6epkynboa),
cepueBo-CyanHHux (66,6%), OHKONOriYHMX
{12,6%) 3aaxBopioBaHb, XBOPOO OpraHiB Tpae-
JIEHHS Ta AUXAHHS, 30BHILLHIX NPUYKMH 6,3%).
Y nioger npaues3pgaTHOro Biky CTPyKTypa
CMEpPTHOCTi BUBHA4AETLCS 3aXBOPIOBAHHAMU
cuctemu kporoobiry (29,9%), 30BHiLLIHIMMY
npudmuHamu (22,0%), 3n0AKiICHAMW HOBOYTBO-
peHHsiMm (17,3%).

CMepTHICTb Bif TYpepKy/ib03y NPOTAroM
2005-2010 pp. cepen AOPOCAOro HACeNeHHs!
craHoBuna 25,3-16,6% (Ha 100 Tmc. Hace-
JieHHs ). 3apeecTpoBaHo 36iIbLUEHHS KifIbKOC-
Ti XBOpKux Ha Ty6epkynboa Ta Bll-iHdekuijio
0OHOYaCcHo.

3n0sAKICHIi HOBOYTBOPEHHS — OfHa
3 OCHOBHUX NPWUHWH CMEPTHOCTI — CTaHOB-
naTe 13% ycix cmepTeit y caiTi. LLlopoky pee-
cTpyeTbes 6nmnabko 10 MIH HOBMX BUNAaZKiB
OHKONOTIYHMX 3aXBOPIOBaHb, NOMUPAIOTb
Big HMx malixe 8 MnH. Cnig 3a3HaunTK, WO
6/113bK0 % 3 HAX NOMUPAIOTb NPOTAroM
1 poky nicns BCTAHOBAEHHSA OjarHoay.
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CborogHi B YkpaiHi 3n0sKiCHi HOBOYTBO-
PEHHS AiarHOCTYIOTb MaiiXe y KoxHoro 50-ro,
B TOW 4ac §K y CBiTi — y KOXHoOro 270-ro.
CMepTHICTb Bif, OHKONOTYHUX 3aXBOPIOBAHb
3a ocTaHHi 10 pokiB Mana TeHAEHLIO A0 3HU-
XeHHs (3 196,4 no 191,8 Ha 100 TuC. Hace-
NIEHHSA, WO CTaHOBUTL 2,4%, cepen ocib
npauesaaTtHoro Biky — Ha 5,1%). Havisuuly
CMEPTHICTb Bif, 3105KICHUX HOBOYTBOPEHb
3apeecTpoBaHo B 3anopisbkii, Kiposorpaa-
cbkild, [loHeubkiil obnacrsax Ta Micti CeBac-
TOMONi.

MpoTtarom 2000-2010 pp. Big3HayeHo
3HWXEHHS CMEPTHOCTI Bif YCIX PUYMH cepen
npauesgaTHoro HaceneHHs Ha 14,0%, Big
XBOpOOG OpraHiB ayxaHHa — Ha 36%, Big 30B-
HilWHiX NpuinH — Ha 38,4%, Big XCK —
Ha 9,2%, Big iweMiyHOT xBOpo6uM cepus
(IXC) — Ha 9,0%, Big CyAMHHUX ypaxXeHb
MO03Ky —Ha 20%. CMepTHiCTDb Big iHdapkTy
Miokapga nigsuimnacs Ha 11%.

Haitbinblia ponsa y CTpykTypi Npu4uH
CMepTHOCTI 0Ci6 NEHCINHOro BiKy HANEXUTb
XCK (75,9%), siki nepeBaxaloTb 4aCTOTY HO-
BOYTBOPEHb Yy 6,5 pasa.

CMepTHICTb LOAO BIAHOCHMX | abConioT-
HUX BEJIMYMH BTPAT AO3BONASIE BigHECTH ii
00 Yucna iHTerpanbHUX KpUTepilB, siki Hai-
6inblue xapakTepuayloTb CTaH 340POB's No-
nynsuii.

flk BX€e 3a3Ha4€HO, B OCHOBHOMY 10 Ne-
peayacHol cMepTi, iHBanigHOCTI Ta BTpaTtu
npaues3aaTtHoCTi NPU3BOAATbL CEPLEBO-CY-
OvHHI Ta LIB3. B YkpaiHi yacTtka cMepTHOCTI
Bin XCK 3a ocTaHHi poky cTaHoBuTL 60-65%
cepea ycix npuduH cMepTHocTi, B Pocii —
55-65%, y CLLUA — 36%.

3a pannmn BOO3, wopiyHi BTpatn
Bif1 CepLEBO-CYAVHHUX 3aXBOPIOBAHbL CTAHOB-
natb 17,5 MAH MOACLKUX XUTTIB. MNpu LLoOMY
cMmepTHIcTb Big IXC 3aiimae 1-we, Big LIB3 —
4-Te Mmicue y CBiTi. [poTe ogHWUM i3 Haiino-
LUMPEHILLMX 3axXBOpIOBaHb KpoBoo6iry € Al
MPW sIKiil pUu3nK pO3BUTKY MaiXe BCiX aTepo-
CKJIEPOTUYHUX CepLEBO-CYAUHHUX Ta LUB3
niaeuwyeTbesl B 2-3 paau. Jluwe y 2010 p.
KifIbKiCTb OPOCAOro HaCeNeHHs (BikOM cTap-
we 18 pokiB), fki MmaoTb XCK, ctaHoBuna
25,9 MnH oci6 (57% BCLOro AOPOCNOro Ha-
CesieHHs), 3 ikux 0cib Npaue3aaTHoro Biky —
9,46 MAH. Mpu UBOMY KiNbKiCTb XBOpUX Ha Al
craHoBuna 12,1 mMiH, 3 ikux ocib npaueapar-
HOro Biky — 5,2 MIH; 3apeecTpoBaHo
8 843 165 Bunagpkis IXC, 50 004 — iHdapkTy
Miokapga i 106 427 — iHcynbTy.

Bin3aHaunumo, wWwo 3a nepiog mix 2000
i2011 p. nowmpeHicts XCK cepea aopocnmx
nigsumnacs Ha 8,1 mnH ocib (+57,2%), 3a-
XBOpIOBaHiCTb — Ha 31 527 oci6 (+9,3%).
3a ueit nepioa Haitbinblue 3pocna nolmpe-
HiCTb rinepToHi4HOT xBopobu (+70,9%)
12 IXC (+61,0%). Nopap i3 UMM KiNbKiCTb iH-
CynbTiB 3MeHWwunacsa Ha 8,2%. KinbKicTb iH-
cynbTiB ycix ¢opm y 2010 p. ctaHoBUNa
80 322 (nowwmpeHictb — 717,3 Ha 100 Tuc.
HaceneHHs), nuToMa sara — 6,9%. Y pisHux
perioHax NOLUMPEHICTb | 3aXBOPIOBAHICTb 1X
6yna pi3Hoio. Tak, 3aranoM B YKpaiHi noLm-
peHictb XCK craHosuna 57211,9, a y MicTi
Cesactononi — 71683,2, y Iontascbkiii 06-
nacti — 68163,5. Y pesikux perioHax BOHa
6yna 3Ha4yHO HMX4OI0: ¥ JIbBIBCbKilA 06nacTi —
43154,9, PiBHeHCbKili — 46223,8.

Ane 3aranom B YKpaiHi NOLWMPEHICTb i 3a-
xBopioBaHicTb Ha XCK 3a nepioa 2000-
2011 pp. cepen ycbOro HaceneHHs 3pocna
Ha 57,5 T1a 10,4% BignosigHo, Halbinblue
(maitxe B 2 pasu) — y MonTaschbkiid obnacri.
A ot iHBanigHicTh 3pocna HaibinbLie y BiH-
HUUbKIiA (16,0), Yepkacekili (14,6) obnactsix,
micTi CeBactononi (17,6), no YkpaiHi X —
craHoBuna 11,2 Ha 10 TMC. HaceneHHs.

Y 2010 p. nopisHsiHo 3 2000 p. cmepT-
HicTb Big XCK 3pocna Ha 8,4% (Big 937,1
0o 1015,9 Ha 100 TuC. HaceneHHs), a 3a ne-
piop, 1995-2008 pp. — Ha 18,8% i ctaHoBUNA
1037,9 Ha 100 tnc. HaceneHHs. HaiiBuwmid
piBeHb Big3Hauyanu y Yepkachbkiii (1458,2
Ha 100 Tmc. HaceneHHs) obnacTi, HaMHWX-
ymnid — y 3akapnarchkii, IBaHo-PpaHKiBCbKWiA
obnactsax i micTi Kuesi (679,7; 831,71 677,0
Ha 100 TiC. HaceneHHs BiANoBIAHO).

LLloao reHaepHUx 0cobnUBOCTEN, TO BiO-
3Ha4YeHo HaibinbLue 3pOCTaHHA CMEPTHOCTI
XIHOYOro HaceneHHs y PiBHEHCbKi, BonuH-
CbKili Ta 3akapnarchkii obnactsx (GinbLue Hix
y 1,4 pasa), y 4onosikis — y )KUTOMUPCbKIK,
KipoBorpazchkiti, XepcoHchkii i 3akapnar-
cbkii obnactsix. Kpim Toro, ueii nokasHuk 6ys
y 1,6 pa3a BULLMM Y XiHOK, iKi NPOXUBAIOTb
Y CinbCbKid MicLeBOCTi. MapaaoKcanbHUM €
i Te, WO CinbCbke HACENEHHs1 CTRHOBUTb
4 YCbOro HaceneHHs YkpaiHu, a CMepTHICTb
Bif CepLeBO-CyAMHHUX 3aXBOPIOBaHb Y HbOM0
nepesuLLye Ha 46,8% MNOPIBHAHO 3 MiCbKUM
HaCeneHHsM.

CnocTepiranu HeaHa4yHe 3HUXEHHSN
CMEPTHOCTI XiHOK Y XMeJIbHULBKINA, BiHHULUL-
KiA, 3anopiabkiit obnacTtsximicTi Kuesi. Hait-
HWX4Y CMEPTHICTb 4onoBikiB Big XCK Bin3Ha-
yanu y micTi Kuesi (689,6), 3akapnarcbkii
(699,3) Ta IBaHo-DpaHkiBChKiit (814,2) 06-
nacrsx.

1k Bin3Ha4anocs paHillie, OCHOBHOIO NMPU-
4yuHolo cMepTHocTi Big XCK € IXC i LB3,
y 2010 p. ui nokasHvku ctaHoBunu 67,6
i21,8% BianosigHo.

Hari6inbwe nomupatots Bia IXC y Nis-
HiYHO-CxigHoMmy (774,8) Ta LleHTpansHOMY
(751,8) perioHax i B YepHiriscbkiii (1141,2),
BiHHMUbKi# (1083,1) Ta XXutoMupchokii
(980,7) obnacrsix.

LIB3 HaluacTilue npu3soaunun Ao CMepTi
y NiBHiyHO-CxinHoMYy (36%) Ta MiBAEHHOMY
(29%) perioHax, CyMCbKilA (nepeBULLLEHHS
Ha 46,3%), Opechbkili (Ha 37,1%) obnacTsix
i micTi CeBactononi (Ha 44,2%).

PiBeHb cMepTHOCTI Big, iHdapKTy Miokap-
na B 2010 p. craHosumB 21,8% (y 2008 p. —
21,6%), Haltvacriwe —y JlyraHcbkiii (25,3%),
3anopisbkiii (24,9%), AHinponeTpoBChKil
(24,5%) obnacTax Ta y MicTi Kuesi (48,8%).
MpoTe BiA3HAYAETLCA AEAKE 3HMXEHHS
cmepTHocTi Big XCK, sika y 2009 p. ctaHoBUNa
781,4 i 6yna HallHWX40I0 y XMeNbHULIbKIl
(648,2), 3anopiakkii (675,8), IBaHo-PpaH-
KiBCbkiit (169,2) Ta Mukonaischkiv (679,7)
obnactsix.

CmepTHicTb Big XCK B YkpaiHi Habararto
BULUA, HIX Y CyCigHix kpalHax. Tak, y Binopyci
BOHA Hux4a Ha 35,7% (590,6), y Monblui —
B 2,3 pa3a (356,9), y Weeuii — maiixe
B 4 pasu (195,6), y Bennkobputanii —
B 4,6 pa3a (169,2), y ®paHuii — y 6 pasis
(126,1). CmepTHicTb Big IXC y MNonbLuj Hux4a
y 4,8 pa3a, y LUseuii — y 5,4 pasa.
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HecnpuATAMBi TaKOX NPOrHOCTUHI TEH-
AEHLT 00 CMEePTHOCTI HACENEeHHS B Ykpai-
Hi. Tak, no 2015 p. 3aranom B YkpaiHi npo-
rHO3YETbCS MiABULLEHHS CMEPTHOCTI
Ha 17,7%0,2 Ha 1000 HaceneHHs. HaitBuLLi
piBHi nepeabayaioTbes y MiBHIYHO-CXigHOMY
(21,2+0,2) Ta NiBaeHHO-CxinHomy (18,8+0,2)
perioHax, y YepHiriecbkiit (23,7+0,2), Cym-
cbkiit (20,0+0,2), JlyraHcekin (19,1+0,3)
Ta iHWMx obnacTax. MigBULLLEHHS CMEPTHOCTI
NPOrHO3YEThCS SIK Y MICbKOI0, TaK i CiNnbCbKO-
r0 HaCeNeHHs.

eHpepHi ocobnuBOCTI | TYT NPOSIBASIIOTHL
cBoi ocobnmBocTi. Tak, NiABULLEHHA CMepT-
HOCTi Y YONOBIKiB NPOrHo3yeThes Ha 12,1%,
y XiHOK — uel nokasHuk 6yne Ha 23,6%
HUX4YUM, HIX Y HONOBIKIB.

Jo 2015 p. cMepTHicTb Big XCK Moxe
nocartn 1174,7+10,1 Ha 100 Tuc. HaceneH-
He, Wo Ha 13,2% GinbLue, Hix y 2008 p. Mak-
CUMAabHI piBHI NPOrHO3yl0TLCA B YepHiris-
CbKii1, )KMTOMUPCBKIiA Ta KMIBCbkilt obnacTsax
(1762,7+18,6; 1464,1+16,8 Ta 1419,2+15,8
Ha 100 T1C. HaceneHHs BiAMNOBIAHO).

CwmeprHicts Big IXC po 2015 p. moxe
3poctuHa 19% i nocartn 804,2+9,0 Bunaakis.
MporHo3ayioTb, WO CMEpTHICTL Bif iHDapkTy
Miokapaa Moxe He 3MiHuTUCA, a Big B3 —
6yne noctynoBo 3HuxyBaTucs (Ha 21,1%).
BogHouvac y 4onoBikiB NPOrHO3yeThCA MiABU-
LweHHa cmepTHocTi Big XCK Ha 18,1% (y xi-
HOK — Ha 9,3%), a Bin IXC, atepockiepoTuny-
HUX 3MiH — Yy YOnoBIKiB Ha 23,8%, y XIHOK —
Ha 16,5%. HaiAbinbwi piBHi nigBuLeHHA
cMeptHocTi Big XCK y YepHiriBcbkili, Cym-
CbKiiA, MonTaBcbkiiA, JloHe LKl Ta JlyraHCbkiln
obnacTsx, a Takox y Micti Kuesi. Mepenbaya-
€TbCS TAKOX 3POCTaHHA cMepTHOCTI BinbLue
Yy MiCbKOro HaceneHHs! NOPIBHSAHO i3 Cifb-
CbKUM.

CwmeprHicTb Big XCK nigBuwimnace 3a ne-
pion, 2000-2010 pp. i ctaHoBUna 64,5167,6%
BiANOBIAHO; 3pocna 4acToTa iHbapkTy Mio-
kapaa — 19,0 21,9 Ha 100 TMC. HaceneHHs
BignosigHo. YacTtka LUB3 pewo smeHwuna-
cs — 234,6 Ta 221,3 Ha 100 Tuc. HaceneHHs
BianoBigHo. YacTka iHCynbTiB YCix dhopM,
HaBnaku, 3binbwunaca — 74,8 i 86,7
Ha 100 Tuc. HaceneHHs BignoBiaHo. Mpu LLO-
MY XiHKM i3 CinbCbKOi MiCLIEBOCTi NOMMpanu
B 2 paau yacTille, HiX MiCbKOT, a YONIOBIKU —
Ha Y5 yacTilue, HiX XiHKW.

MokKa3HWUKK NOLUMPEHOCTI 1 3axXBOPIOBa-
HocTi y 2000 i 2010 p. € 3HayHumMuK (36,5
Ta 51,0%), cepep, AKMX NpU rinepToHi4HiA
xBopobi — 43,0 Ta 56,0%, IXC — 29,1
Ta 44,3%, LIB3 — 21,1 ta 33,9%, indapkTi
Miokapga — 31,0%, iHcynbTax ycix opm —
94,6 1 91,5% BipnosigHo.

Y cTpyKTypi cMepTHOCTI 0Ci6 npaueanar-
Horo Biky XCK ctaHoBnaTb 9,1%, 3 sKux iH-
cynbt — 19,3%. MpoTtsarom 2000-2010 pp.
CMepTHiCTb 3Hu3unacs Ha 9,2%. MopajibHa
TEeHAEHLA CnocTepiracTbCs B YCiX perioHax,
ane BoHa BULLA Y Aesikux obnacTsix (YepHirie-
Cbkii — 198,7, KuiBcbkiii — 198,3, XXutomup-
cbkih — 179,8, Jlyrancekiit — 175,5),
ayJIbBiBCbKii, YepHiBeLbkKilA, TepHOMINLCLKIA
obnactax — gewo Hux4a (108,2; 113,6
i 104,6 BignosigHo).

XCK — ocHOBHa npu4MHa iHBanigHoCTi
HaCeneHHs, nepL 3a BCe, NPaue3aaTHoro.
Cnip BiAg3HA4MTK, L0 NEPBUHHA iHBaNIAHICTb



popocnoro HaceneHHs Big XCK 3a nepioa
2000-2010 pp. 3Hm3unnacs Ha 39,3%, cepen,
npauesgatHoro — Ha 1,9%. Npu rinepToHiy-
HilA xBopo6i BOHa 3HM3unacs y 2,6, IXC —
y 1,5, UB3 — y 1,4 pasa. Npote HaitBuwa
iHBanigHicte y 2010 p. 6yna y BiHHUUBKIi
(16,0%), Mukonaiecbkiit (14,1%) obnacTsix,
y Mictax Cesactononi (17,6%) ta Kuesi
(13,8%). Y umx xe perioHax HaBMLLA iHBA-
NigHICTL | cepea Npaue3aaTHOro HACENEHHS.
LleiA nokaaHuk y BiHHMLILKii o6nacTi nepesu-
wysas 5,6, y Mukonaiscekin — 5,3, y Hep-
Kacbkiit — 5,0, y micti Knesi — 5,9. IHBanig-
HicTb Oci6 npauesaaTHOro Biky BHacniaoK
LIB3 6yna HaiBuwolo y MonTtaecukiid (6,7),
3anopisbkiii (6,5), Yepkacokili (6,2) obnac-
T8IX, y MicTax CeBactononi (7,3) taKuesi (6,5).

Bce BuLeHaBeaeHe CBIAYMTL Npo 3a-
rpO3/MBi TEHAEHU|I 3aXBOPIOBAHOCTI, CMEPT-
HOCTi i iHBaNiAHOCTI Bif YCiX 3aXBOPIOBAHb,
ocobameo — XCK. Lle cnpuumnHeHo Hepo-
CTaTHIM piBHEM PO3BUTKY HaLUiOHANLHOI MO-
NiITMKK y cdepi OXOPOHU 340POB’SAl, HU3BLKOIO
iHpOpPMOBAHICTIO HAceNeHHsa Npo ¢akTopu
PU3UKY 3aXBOPIOBAHb, HU3LKUM PIBHEM Ha-
DAHHA AONOMOrK, 30KpeMa MeaUYHOT, Ha A0-
rocnitanbHOMY Ta rocrniTa/isHOMy eTanax.

¢k 3a3HayeHo, LIB3 y 78% Bunaakax
npu3BoaATbL A0 PO3BUTKY iHBaANigHOCTI.
46% XBOpMX Ha iHCYNbTU MOMUPAIOTL NPO-
TAroM 1-ro Micsius, a 3 TUX, XTO BUXMUBAE,
nosepraloTbes Ao npaui — 10%, y 48% cno-
cTepiraloTbCa iHBaniau3youi reminapesm,
y 30% — po3BMBAIOTLCA NCUXOOPraHiyHi
cuHapoMu. IHeynbT 3aiiMae 1-wwe micue ce-
pen NpyU4YKH CTIAKOT BTpaTh npauesfaTtHoc-
Ti — 53%. P0o3noBCIOAXEHICTb iHCYNbTY
B Pi3HUX KpaiHax cTaHOBUTbL Big 140
0o 500 sunagkie Ha 100 TUC. HAceneHHs.
Y 2005 p. y cBiTi 3apeecTpoBaHo 16 MjH
NEePBUHHUX BUNAAKIB iHCYNbLTIB Ta 5,7 MAH
cMepTei BHacninok Lboro. Y nepcnexkTusi
NPOrHO3yloTb 3PiCT BMNAaAKiB iHCYNbTY Ta
netanbHux: y 2015 p. — oo 18 MnH i 6,5 MnH,
y 2030 p. — 80 23 MiH T2 7,8 MJH BigNOBIAHO.

B YkpaiHi 3a pik peecTpyioTb 611M3bko
110 TMC. MO3KOBUX iHCYNbLTIB, 3 sIKUX 6ins
40 TUC. 3aKiHYYIOTLCS IETAILHO.

3a nepiog, 2000-2010 pp. KinbKiCTb iH-
cynbTiB B YkpaiHi 36inbwunacs y 1,6 pasa,
aBcix LUB3 — 3 3,4 00 4,5%. Pu3aunk po3sutky
iHCYNbTy 3pocTae 3i 36inblueHHsM Biky. Tak,
y MonoZoMy BiLli BiH BUHUMKaey 1 3 30 Tuc. ocib,
y BiLj 75-84 pokiB — y 1 3 45 ocib. Cnig Bia-
3HAYMTK, WO Y ocib BikoM cTapLue 25 pokis
3aXBOPIOBAHICTb | CMEPTHICTb Bif, iHCYNbTY
nigBULLYETLCA Y 2 pa3u 3 KOXHUM AECATUIIT-
T5IM. Ha cboroaHi yacTka ocib neHciliHoro Biky
cTaHoBUTL 23-25% nonynsujl, a 3rigHo 3 Npo-
rHo3amu y 2025 p. — craHoButume 30%
i, BionoBigHo, 36inblUMTbCA KinbKicTb oci6
NMOXWUNOr0 BiKY 3 BIKO3ANEXHOIO NaToorieio
roNIOBHOTO MO3KY.

Y Oesikux perioHax cnocrepiranacs Hain-
BULA nowwupeHicTs LIB3: y loHeubkiin —
12581,6, MNMonTtascbkin — 12564,5, Onecb-
Kii — 11265,9 obnactsix, y micti Cesactono-
ni — 18830,5. HaHuX4i NOKasHUKKM
3apeecTpoBaHi y PiBHeHcbkii (2388,7), 3a-
kapnartcbkiin (2778,2), XKXutomMupcokin
(4077,2) Ta JNbBiBChKil (4357,7) obnacTsix.
LLlopoky peecTpyioTs noHaa 360 TUC. HOBUX
Bunaakis LIB3. 36inbLueHHs kinbKocTi BUNan-

kiB LIB3 Big3HaA4a€ThCA IK 38 paXyHOK iHCYNb-
TiB, TaK i XpOHIYHUX NOPYLUEHb MO3KOBOIO
kpoBoobiry.

¢k BigoMO, Al € OCHOBHMM «nOCTa4Ya1b-
HUKOM» iHCYJIbTIiB i XPOHIYHMX NOPYLUIEHb
MO03K0BOro Kpoeoobiry. ¥ 2000 p. 3apeecTpo-
BaHo 2 046 923 popocnunx ocobu 3 AlT, 3 HUX
i3 Bnepwe BusiBneHoo — 208 495, y ToMy
uyuecni oci6 npaueanatHoro Biky — 67 232.
MNMowmpeHicTb i 3axBopioBaHicTb Ha LIB3 3 Al
neHciiiHoro Biky nepesuwye y 2,7 i 2,3 pasa
cepea gopocaux. ¥ 2010 p. iHBanigHicTb
npu Al ctaHoBuna 17 464 ocobu, 3 SKMx
10673 (60,5%) — nioan npaue3aaTHoro Biky.
LleiA nokaaHuk 6yB HaliBMLLMM Cepea, A0poC-
noro HaceneHHs MonTtascekoi (6,7), 3ano-
piabkoi (6,5), Yepkacbkoi (6,2) obnacreii Ta
Mict Ceacronons (7,3) i Kuesa (6,5). MNpote
HaiyacTille CMepTHICTL i iHBanigHICTb BU-
HUKAaIOTb BHACIAOK iHCYNbLTIB, AKi LLOPOKY
peectpyotb y 100-200 Tuc. HaceneHHs.
13 100 xBOPMX, AIKi NEPEHECHU IHCYNLT, y Nep-
wi 3-4 Tux Bmupaiots 35-40, Ha KOXHI
100 Tne. HaceneHHs npuxoauTbes 600 xBo-
pux i3 HacniaKaMn NepeHeceHoro rocTporo
NOpPYLUEHHS1 MO3KOBOro kpoBoobiry. Mpu-
6nm3Ho 60% i3 HUX € iHBanipamu. BigaHaum-
MO, WO 3a nepiog 2000-2005 p. KinbkKicTb
iHCY/IbTIB Mana TEHAEHLII0 0 3MEHLLEHHS,
npote y 2005-2010 p. BOHa 3HOB no4yana
36inbLyBaTucs. BpaxoByioum NigBULLEHHS Ta
cnap iHcynbTiB 3a nepioa 2000-2010 p., 3a-
XBOPIOBAHICTb Ha iHCYAbT 3HU3uNacs
Ha 939 ocib, abo Ha 0,16%, xo4a Ha 100 Tuc.
HaceneHHa BOHA niasuwunacs Ha 0,6%
(3266,3 no 282,3).

CratucTuyHuii aHania cBigYuTL NPO ne-
PEBULLEHHS NOKA3HWUKA 3apPEECTPOBAHMX iH-
cynbTiB y BonuHcbkiit (398,6), XMenbHULBKIl
(386,3), NlyraHcebkiit (376,2) obnactax, y Mic-
Ti CeBactononi (386,3); HalHMXuYMiA Nokas-
HUK — y YepHiseubkild (158,9) Ta IsaHo-®paH-
KiBCbKii1 (66,8) obnacTsix.

CbOrofiHi TPaH3UTOPHI iLIeMi4Hi aTaku
(TIA) BiaHOCHTb A0 HEBIAKIAOHMX CTaHIB, fAKi
noTpebyloTb HeraikHoi LONOMOru. 32 OCTaHHi
poku Binbynocs nigBuLeHHs YacTtoTu TIA.
¥ 2005 p. nowmpeHictb TIA cepen nopocnoro
HaceneHHs ctaHosuna 108,0 Ha 100 Tuc. ,
y 2010 p. — 160,3 (60 429 ocib). HaitBuLwi
nokasHuku TIA 3apeecTpoBaHi B [JoHeLbKii
(274,4), YepHiriscokiii (266,9), XMenbHULBKIiA
(222,2), BonuHcnkili (202,9) obnacTsx, y Mic-
1i CeBactononi (315,7), HaHuxui — B Yep-
HiBeLbkii (64,6), XXutomupcskiii (46,9) ob-
nacTsix.

Y €Bponi NeTanbHICTL Bif, iHCYNbTY KO-
BaeTben Big 63,5 (LWeeituapis) oo 273,4
(Pocisi) Ha 100 Tuc. HaceneHHs. B YkpaiHi uei
NOKA3HMK 3HA4YHO BULLMIA: Cepes, HYONOBIKIB —
y 1,5, xiHok — y 2 pa3u. B YkpaiHi y 2010 p.
Big UB3 nomepnan 101 349 ocib, abo
221,4 Ha 100 TMC. HaceneHHs, 3 HUX Big iH-
cynbTy — 39 694; cMepTHICTb Bif iHCYNbTY
cTaHoBuna 86,7, B TOW Yac K B iHLLMX kpal-
Hax — 37-47. Hanpuknap B YkpaiHi BiH BULLWIA
y 5,8 pa3an, Hix y @paHuii.

BCTaHOBAEHO, WO ilWEeMIYHUIA iHCYNbT
cepen [OPOCAOro HaceneHHs Ta oci6 npa-
uesgaTtHoro Biky Ha 100 TMc. HaceneHHs
craHoBuB 57,0 9,9 BignosigHO, reMopariy-
HWA iHcynbT — 29,7 i 17,9, BHYTPILWHLOMO3-
koBuiA kposoeunue — 26,81 15,4, cybapax-
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HOipanbHWiA kKpoBoBUAMB — 2,8 12,5, HEeYTOu-
HeHuit — 11,2 2,0 BignoBigHO. XPOHiyHi
NOPYLUEHHS MO3KOBOro KpoBoobiry 3a no-
wupeHicTio 6ynmy 70-100 oci6 Ha 1 Tuc. Ha-
CeneHHs, a CMepTHicTb aocarna 60,8%
y CTPYKTYpi 3arasibHOi cMepTHOCTI Big LIB3.

HarBuLLia CMepTHICTBL Bif iIHCYNLTY cepen
npopocnux B 2010 p. 6yna y JlyraHcbkiit, Yep-
HiriBCbKili, 3anopi3bkiii obnacTax Ta MicTi
CeBacrtononi — 153,6; 128,8; 123,9
Ta 156,4 BignosigHo. CMepTHICTL Bif, BHY-
TPILLHBOMO3KOBMX KPOBOBU/IMBIB Bynia Maitxe
B 2 pa3u BULUOIO, HiX Yy KpaiHax €Bponu.
CniBBigHOLLEHHS iLLEMIYHOT O iIHCYNBTY A0 re-
MOpari4Horo y kpaiHax €8ponu CTaHOBUIO
7:1, B YkpaiHi cepen aopociaux — 1,6:1, ocib
npaueagatHoro Biky — 1:1,9. Big BHyTpiLU-
HbOMO3KOBUX KPOBOBUWJIMBIB noMmepna
12271 ocoba (26,8 Ha 100 Tnc. HaceneHHs),
oci6 npauespaTtHOro Biky — 4248
(15,4 Ha 100 T1C. HaceneHHs ), Lo CTaHOBUTb
34,6% ycix nomepnmx.

3a nepiog, 2003—-2005 pp. BCTaHOBNEHO
[esiKe 3HWKXEHHS 3aXBOPIOBAHOCTI HA IHCYNbLT
B YkpaiHi nopisHsaHo 3 2000-2002 pp., npoTe
npotarom 2006-2010 pp. uei nokasHuk
3HOBY 3HayHO Bupic. 3a nepioa 2006-
2010 pp. HaliBMLLA 3aXBOPIOBAHICTL HA iH-
CYNbT 3apeecTpoBaHa y JlyraHcbkiid, BonuH-
CbKiiA, XMenbHULbKI/ Ta YepHiriBcbkiid 06-
nactsix. CMepTHiCTb Big, cybapaxHoiganbHUX
KPOBOBU/INBIB 6yfia BUCOKOIO NMPOTArOM
2003-2005 pp., a B 2006-2010 pp. Bin3Ha-
YeHa TEeHAEHLUA A0 3HUXEHHS. HaiBuwmii
NoKa3HUK PU3KKy CMepTi Big cybapaxHoi-
[anbHAX KPOBOBUJIMBIB BCTAHOB/NEHO Y Mu-
KonaiBcbKili Ta MonTascbkiit obnacTsix.

MNo3MTUBHUM € AesiKe BHUXKEHHS CMEpT-
HocTi 3a ocTtaHHi 10 pokiB Big reMopariyHoro
iHCcynbTy. Ha kpalioMy paxyHky ue 6yno
y BonvHcbkii, JHinponeTpoBChkin, AoHeuUb-
Kifi, XapkiBcbKiii, JIbBIBCbKiiA, YepHiriBcbKii
obnactsx i micti Kuesi. HaBnaku, y Kiposo-
rpancbkiid, JlyraHcbkid, Opecbkiil, Xmenb-
HUUBKI obnacTsaximicTi CeBacTononi cMepT-
HICTb Bif, rEMOPAariYHOro iHCybTy 3aMLWn-
naco BUCOKOI0. MNMopibHa TeHAaeHUis
BiA3HA4YeHa i Npu ilweMiyHOMY iHCynbTi. Tak,
y 2003-2005 pp. cMepTHiCTb 6ynia BUCOKOIO,
y 2006-2010 pp. — we BuLIOI0, 0COBAUBO
nopiBHsHO 3 2000-2002 pp. LUs TeHaeHLUis
cnocTepiranacs y 6inbLIocTi perioHis Ykpai-
HW, afe HaWBULWMM Lieii NokasHuK 6yB npo-
Trom 2006-2010 pp. y 3anopiabkild, Jlyran-
CbKild, YepHiriBcbkiin obnacTax Ta MicTi Cesa-
crononi.

MNpy KOMNAEKCHOMY COLjanbHO-TirigHIu-
HOMY AOCHiIKEHHI BCTAHOBJIEHO HepoCTaT-
HIiCTb ICHYIO4OT CUCTEMW HaJAaHHS MegU4HOT
LOMOMOrM XBOPUM Ha rocTpi NOPYLUIEHHS
MO3KOBOIro KpoBooGiry npu 3pocTaHHi ix no-
LLUMPEHHS, LLIO 3yMOBKJIO HEOOXiaHICTb HayKo-
BOro 0BI'pyHTYBaHHS ONTUMI30BaHOT eTanHoi
MOzl AONOMOry 3a3HA4YEHOMY KOHTUHI €H-
Ty. OueBnaHoO, Lo pedopMyBaHHS CUCTEMU
OXOPOHK 300POB’A B YKpaiHi notpebye npu-
AHATTA HOBMX HOPMAaTUBIB MEAWYHOI A0MO-
MOTU ik Ha aMBynaTopHO-NONIKIIHIYHOMY, TaK
i cTauioHapHOMy piBHi.

BcTaHOBAEHO NPSMUIA 3B’ A30K MiX Nep-
BUHHOIO Ta 3arajbHOI0 3aXBOPIOBAHICTIO
i cMepTHICTIO BHACNIAOK OCHOBHUX coLiasb-
HKUX XBOpPO6, TOOTO i3 NiABULLEHHAM 3aXBO-
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ploBaHOCTI NiABWULLYETbCA | CMEPTHICTD,
3pOCTaHHA NEPBVMHHOI 3aXBOPIOBAHOCTI €
MPAMWUM CBIAYEHHAM MOripLUeHH:A 3A0poB's
HaceneHHs. 3pocTaHHs CMepTHOCTI CBia-
YWTb, WO CUCTEMA MEANYHOT AONOMOrm
He B 3MO3i BNopaTUcs 3 Hacnigkamw Lboro
MOripLEeHHS.

daranbHi BUNAAKK iHCYNbTY MOXYTb
6yTH 3yMoBneHi 6aratema npuYnHaMK K
MEAWNYHOro, TakK i COLiaNbHOMO NOXOAXEHHS.
Meau4yHUMK YAHHUKAMM €: Mi3HA rocniTani-
3auif, HeHaaaHHA CBOEYaCHOT Ta aAeKkBaT-
HOT AOMNOMOrK Ha AOrocniTanbHOMYy Ta
paHHbOMY rocniTansHoOMy eTanax, Heaaek-
BaTHa Ta HECEOEYacHa AiarHOCTUKa, Hee-
$eKTUBHE BNpOBaMKEHHSA Y NPaKTHUKY Cy-
YaCHUX METOAIE AiarHOCTUKM Ta NiKyBaHHS
Ik KOHCEPBATMBHUX, TaK i ONEepaTUBHMX,
BiANOBIAHO A0 3aTBEepAXEHWX KAIHIMHMX
NPOTOKONIB.

Bce ue notpebye 3anpoBapKeHHs ONTUMI-
30BaHOI cuCTEMU (MOZENi) HaAaHHA MeaNYHOT
OOrMOMOru, B TOMY 4YMChi HEAPOXIpyprivyHoT,
MpYU CyAUHHUX 3aXBOPIOBAHHAX rOJI0BHOIO
MO3Ky. BnpoBamkeHHs Takol OnTMMi30BaHOT
CUCTEMM HAOAHHA MEJMYHOI AOMNOMOTM 3yMO-
BUTb 3pOCTAHHSA MOCNITani3aL|T XBOpWX 3 iHCYNb-
TaMK 0 CneuanizoBaHuX Bin,aieHs, 3HDKEHHS
NiKapHAHOT NeTaNbHOCTI, 3MEHLLIEHHS Ki/TbKOCTi
XBOPMX i3 rMMBOKUMK HEBPONOMYHUMU NOpPY-
LUEHHAMW, 36iNbLUEHHS KiNbKOCTI Naui€HTIB
i3 MiHiManbHMMK Hacnigkamu iHcynbTy. Lle
CMNPUATAME 3HWXEHHID CMEPTHOCTI, iHBaig-
HOCTi, CKOPOYEHHIO TEPMIHIB HENPaLE3faTHOC-
Ti Ha AEPXaBHOMY DiBHi.
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3nupemuonorua

uepebpoBacKynapHbLIX

sabonesanuii B Ykpause
H.C. 3osyna, A.H. osyna

Peawme. 8 paboTe fipusegeHsb AaHHble
0 PACAPOCTDAHEHHOCTH ¢ 2af)0/1eBas/MocTy,
A TAKKE CBAIAHHON C 3THUM CMEDTHOCTH M HH-
BaTMOHOCTH B YH,DEHHE C BKUEHTOM Ha Cep-
AEYHO-COCYQHCTYIO ¥ COCYANCTO-MO3Mo8y0
naronorvio. MpoBeneH aHanM3 dTUX NoKa3a-
Tenel B pasHex 000acTAX YekpauHse:, roponax
Kuese v CeBacTonoine i 8 CoasHeHWH C Apy-
MMM CTpaHaMK. 3TO CnocoBCTBOBANO HAYY-
HOMY COOCHOBaHIIO ONTHMKAKPOSaHRO
STANHON MOLEMA ( CHCTEMBI) OKA3aHHA MEN-
LAHCKOE NOMOLUM, 8 TOM YHNCAE HERPOXUPYD-
THYECKON, YKESAHHOMY KOHTUHIEHTY.

Kmoyesnie cnoea: 3afioresaeMOCTb, pac-
MPOCTRAHBHHOCTE, CMEDTHOCTh, HHBANUA-
HOCTb, GOCYNCTbIE 3800NEBEHNT FONIOBHOIO
MO3ara, MHCYIbT, MHGADKT MHOKaD A,

Epidemiology
of cerebrovascular diseases
in Ukraine

Summary. Article represents data on the
diseasa prevalence and incidence, as welf 8s
related death and disability in Ukraine, with
focus on cardiovascular and cerebrovascufar
pathology. These indicators indifferent regions
of Ukraine, Kyiv and Sevastopol and in com-
parison with other countries were analvzed.
it contributed to the scientific substantiation of
the optimized model { systern) of health cars,
including neurosurgery, for this contingent.

Keywords: incidence, prevalence, moriality,
disabilily, cerebrovascular disease, stroke,
myocardial infarctior.

Appeca png NMCTYBaHHR:

303yns [BaH CaBoBU4

04112, Kuis, Byn. Joporoxvubka, 9
HMAMQO im. M.J1. Wynuka, kadenpa
MEMLMHK HEBIAKNAAHMX CTaHIB

uborbLIEeMy PUCKY.

Mccneposanue 6bi1o Havato B 70-x roaax XX B. Cnycta
33 roga cpeom ucnbiTyeMbix y 1872 otMeyeH uHgapKT MMokapaa,
y 3699 — zaGoneBaHusA cepAe4YHO-COCYOMCTOM CHMCTEMbl
1 8507 ymepnu. Jlioau ¢ KcaHTenazMamu ObiNiM NOABEPXEHH Ha-

KcaHTenaamel B OCHOBHOM COCTOSIT U3 XONIECTEPUHA, U 3TO
MOXET 03Ha4aTb, YTO €CTk U APYrMe XUPOBLIE OTAOXEHWUA B Opra-
HU3Me, HanpHUMeEP B UHTMME COCYA0B, HTO MOXET NPUBOAUTE K aTe-
pOCKIEPO3Y, @ OH, B CBOKO oYepenb, — K MHGbAPKTY MrMokapaa.
Kapavonoru 3asensioT, YT AaHHLIE BbIBOALI MOTYT ObITh NONE3HEIMU
019 NPOBEAEHUS OMArHOCTUKKM Y MALMEHTOB U3 IPYNN PUCKA Cep-
OEYHO-COCYaNCTOM NaTonornn.

CerogHa 60NbWIMHCTBO NAUMEHTOB C KCaHTenasMamu ans
yOaneHwn Takosbix 06pawwanTes K aepmaronoram, Ho atv xupossie
OTNIOXEHUA MOTYT CJIYXMTE CUrHaU1OM s o6cnenosaHua cepaey-

Ha 48% BbiLe MO CPABHEHUIO C TEMU BONLHLIMK, ¥ KOTOPbIX 3TUX
6neAwek HeT.

HO-COCYAMCTOM CUCTEMBI Y TAKMX NALMEHTOB.
ITo mamepuasam www. bmj.com, www.bbc.co.uk
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