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Anunencusa v anunenTUYecKne CMHAPO-
Mbl — OAHU U3 CaMbIX PacNpPOCTPaHEHHbIX
HEBPOJIOTMYECKUX PACCTPOKCTB Yy AeTeEW,
KOTOPbI€ MOXHO 9 ¢eKTMBHO NeunTsb. K co-
XaJleHUI0, YaCcTOTa HOBbIX C/Ty4aEeB HE UMEET
TEHOEHLIMK K CHUXeHMIo. Bonee 1 MnH exe-
rofiHO BO3HUKAIOLLMX B MMPE 3MUNEeNnTUYECKUX
npunagkoB NPUXOOUTCSH, NO AaHHLIM Bee-
MUWUPHOW OpraHv3auuv 3gpaBoOXpaHeHus,
Ha JETCKWIA BO3pacT. 3a/0roM yCreLwHoro
KOHTPONS HaJ, HUIMU ABNSIETCA 3HaHWe 3THO-
norum u Mmopdonorui anunencumn. HeoueHuM
B 9TOW CBSI3WN BK/1a[, FreHeTUMECKMX UCCNEeno-
BaHUiA. HacTynuno BpeMs N3MeHUTb yron
3peHus, Nof KOTOPbIM COBPEMEHHLIA Bpay
[OJIXEeH paccMaTpuBaTh NPoGneMbl AETCKOA
BMUAENCUHN.

Snunencus — reTteporeHHas rpynna
uepebpanbHbix 3a6oneBaHunii, o6LWKUM
AN KOTOPLIX ABJISeTCH TONbLKO NPUNAA0K
KaK pe3ynbTaT CNIOHTAHHOrO JIOKANILHOTO
WU FeHepannu30BaHHOTO TMNepCHHXPOH-
HOTO pa3psaaa HelipoOHOB, NPOABNAIOLLMIA-
€Sl CYyAOPOXHBIM, CEHCOPHBIM, BereTaTme-
HbIM, NMCUXUYECKUM NaPOKCU3MOM, B TO
BpeM$§ KakK B AAPYrMX OTHOLWEHUAX OHMU
MMEIOT CYLLECTBEHHbIE OTNIUYMA. Dnunen-
cus — cToiikoe LepebpanbHoe paccTpoii-
CTBO C XOPOLUO U3YYEHHOW STUONOTUEiA,
NPU KOTOPOK OTMEYaloT NOBLILEHHYIO
BEpOSTHOCTb Pa3BUTUA ANMWIENTUYECKOro
npunagka B 6yayuem v cea3aHHble
€ 3TUM Heiipobuonornyeckue, KOrHUTHUB-
Hble, MCUXHUYECKHE U COoLUaNbHbIe NPo-
6Gnembi.

C nosuvuuii HeiAporeHeTUKU BCe Snunen-
CWUM NoApPasaeNsioT Ha MOHOTeHHbIe 3abone-
BaHus, 3abonesaHns ¢ HacNeACTBEHHOA
npeApacronoXeHHOCTbIO U 3abonesanus,
B STUOJIONAKN KOTOPHIX HACNEACTBEHHLIE (ak-
TOPbI UCKITIOHUTE HENbL3S, HO NMPU 3TOM BaXKHYIO
POk MOTYT UrpaTh 9K30reHuu (TpaBMma, M-
nokcust — vwemwust u ap.). Hanbonblumia un-
Tepec HEAPOreHETUKOB BbI3bIBAIOT FEHEPaU-
30BaHHbIE AMOMATUHECKUE BMUNIENCUA, NPU
KOTOPbIX OTCYTCTBYIOT APYrU€e NMPUYUHbI,
KPOMe reHeTn4eckux. M3BecTHo 5 MOHOreHHO
HacnenyeMbix ¢opM: fo6pokavecTBEHHbIE
ceMeliHble Cy0pOr HOBOPOXAEHHbIX, FEHe-
panu3oBaHHas anunencusi ¢ GeGpubLHLIMU
npunagxamu, NoGHas aNMNENCUs G HOHHLIMK
napokcu3amMamu, o6pokayecTBEHHbIE CEMEN-
Hbl€ UH(AHTUNBHLIE CYAOPOry, NapLMabHas
anunencus ¢ HapyeHueM cnyxa. lpu aTux
¢$opMax KApTUPOBAHLI FeHbl, MyTaLMsi KOTO-
PbIX MPUBOAUT K BO3HUKHOBEHMIO 3a6onesa-
Huii. [pyrue ¢$OpMbl reHepann3oBaHHbIX
ANUNENCUiA He ABNSIOTCH MOHOMEHHbLIMMU,
onpenensiioT 6onee CNoXHOe HacneaoBaHue.
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ANCTAHIMOHHOE
OGYYENME

T.B. KononnaHko

Kownonnsinko Tamapa ButasbeBHa — KaHaVMAAT MELAVLIMHCKMX HAYK,
JOLEeHT Kageapk! 1E€TCKO HEBPOJIOry N MEANKO-CoLNabHON peabunntaumm HaumoHanbHoi MeanUnHCKoM
axkaaeMuy nocneauniIoMHoro obpasosanvist umeny I1.J1. Lynvika (KueB), 3acnyxeHHbif Bpay YkpanHs!

feHepann3oBaHHbIe nAUONaTu4YeckKue
(reHeTUYyeckue) anunencuun y getem

B HacToslllee BpeMs NpoAaoikalTcs
reHeTU4eCKMe UCCNenoBaHusa y aertei
C anunencueil ¢ UCNONL30BaHMEM HOBBIX
reHeTUYECKUX TEXHOJIOMMiA. YCTaHOBNEeHWe
nepBu4HOro 6MoxMuMuyeckoro gedekTa, aa
KOTOPGLIA OTBETCTBEHEH TOT WKW UHOW reH/
reHel, N03B0ONMT B OyAyLieM NpoOBOAUTL
NPWHLMMUANBHO HOBYIO NAaTOreHEeTUYECKYIO
Tepanuio.

K reHepann3oBaHHbIM 3MUIENCUAM
W 3NUNEeNnTU4ECKUM CUHOPOMAaM, CorflacHo
Knaccupukaumm MexayHapopoHOW nuru
no 6opsbe ¢ anunencuein (International
League Against Epilepsy — ILAE) 1989 r.,
OTHOCSIT U AMONATMYECKUE C BO3PACT3aBUCH-
MbiM aebloToM:

¢ 106poKa4eCTBEHHLIE CEMEIHLIE CY10pPO-

' HOBOPOXOEHHBIX;

¢ n06poka4yeCcTBEHHbIE MOMONATUYECKHUE

HEOHaTaNbHbIE CYAOPOru;

* 106pPOKA4YECTBEHHYIO MUOKJIOHUHECKYIO
3NWMAENCUIO PAHHENO AETCKOro BO3pacTa;
MUKHOJIENCHUIO;

IOBEHUITEHYI0 abcaHc-anunencuio (KOAJ);
CUHAPOM HAHUA;

ANWIENCUIO C FreHePasIM30BaHHbIMK TO-
HUKO-KJIOHUYECKMMMW NpUNagkaMn npu
npobyxaeHuu;

pedneKTOPHYIO aNUNENCUIO.

HelHeLWwHue gocTuxeHus B 061acTH anm-
NEenToNoruv ZasHo TpebyioT NPUHLMNUANBHO
HOBbIX NOAXOA0B M K pyGpuKaLMu rpynn, h ux
HanoNHeHWI0 GopMaMm1 ANUNENCUIA U 3NK-
NenTUYecKMX CMHOPOMOB. B aToi1 cBA3YM Be-
OyTCS MHOIONETHWE AUCKYCCUM, HO ob6LLei
TOYKW 3PEHUS A0 HACTOSILLErO BPEMEHM TaK
1 He BbipaboTaHo. OgHako B ony6iMKoBaH-
HoM B 2012r. «PyKoBOACTBE N0 AMArHOCTUKE
1 IEYEHUIO 3MNWIIENCUKN Y LETEA U B3POCbIX»,
noAroToBieHHOM 60MbLIOK rpynnoi aKe-
neprtos u3 BenukobputaHuum, npeacraeneHa
knaccudukauus 2010 r., B kotopoit popMmel
3MNWAENCHii U CUHOPOMOB ONMUCaHbI C YHETOM
BO3PACTa UX BOSHUKHOBEHWS.

Tak, B HEOHATA/IbHbIHA e PpUOL BHIOENSIOT:

* 106pOKA4ECTBEHHYIO CEMEIHYIO HEOHa-

TaNbHYIO ANMAENCUIO;

® DaHHIOI0 MUOKICHUYECKYIO SHUedanona-

TUIO HOBOPOXZAEHHbIX;

¢ cuHapom OTaxapa.

B nepuon paHHero netcTea UMeIoT Me-
CTO:

® 3MUNENCUA PAHHErO BO3PAacTa ¢ MUIpu-

pyiowWUMK hOoKaNbHLIMA NPUNaaKaMKU;

* cuHapom Becra;

MUOKJIOHWYECKAsl SNUIIENCUsI PAHHEro

BO3pacTa;

¢ no6pokayecTBEHHas ANUNENcUsl paHHe-
ro BO3pacTa;

* no6pokayecTBEHHAsA CEeMeiiHas anunen-

CUS paHHero Bo3pacrTa;

® CUHAOpPOM [lpase;
® MUWOK/IOHWYecKas SHUedanonaTus npu

HenporpeccupyloLLmx 3aboneBaHusx.

B AOLUKONbHBIA U MASALLNAA LUKONbHbIA
nepuoz BbIOENSIOT:

® 3MUNENCUI0 C MUOKJIOHMKO-aTOHUYECKU-

MW NpUNagKamu;
® no6poKa4eCTBEHHYIO SMWIIENCHIO C LIEH-
TPOTEMNOPAILHLIMU CrANKamu;

® ayTOCOMHO-AOMUWHAHTHYIO HOYHYIO N106-
HOAONEBYIO 3NUNENCUIO;
cuHapoM MaHailoTonynoca (mo6pokade-
CTBEHHYIO 3aThUIOYHYIO 3MUJIENCUIO
OEeTCKOro Bo3pacta C PaHHUM HaYanoMm);
[LETCKYIO 3aThUIOHHYIO SMUAENCUIO C NO34-
HUM Ha4asIoM (CUHOPOM [acTo);
3MNUNENCHIO C MUOKNOHUYECKUMU abcaH-
camu;
* cuHapom JleHHokca — MacTo;
e cuHapom Jlanpgay — KnedodHepa;
3NUNEeNTUHECKYIO SHLE(ANonoTUIO C He-
NpPepPbIBHLIMKW MWUK-BOJIHAMU HA SJIEKTPO-
aHuedanorpamme (33IN) BO Bpems CHa;

» neTckylo abcaHcHyio anunencuio (JAJ);

® (GUOPUNBHBIE NPUNAOKW.

Insa noapocTkoBOro nepuona CBOW-
CTBEHHBI:

s OAD;

® |0BEHWJIbHAs MUOKIIOHWYECKaa anunen-
cust;
nporpeccupyiowass MMOKIOHUYEecKas
anunencus;
® 3MUNENCUSA TONBKO C TOHUKO-KIIOHWUYe-
CKMUMM NpUNaaxamMm;
ayTOCOMHO-AOMMWHAHTHas anunencus
CO CITyXOBbIMU MPOSIBIEHUSIMUA

® npyrue cemMeiiHbie BUCO4YHOAONEBLIE

3NMNencuu.

Wpuonatuyeckme anunencum — popmbl
3MUNEncuUn, NpU KOTOPLIX OTCYTCTRYIOT Apyryue
MPUYMHBI, MOMUMO HaC/IEACTBEHHOMO AETEPMU-
HUPOBaHWS. B «<PykoBOLCTBE NO AUArHOCTMKE U
TIEYEHUIO SNUNENCUN Y AETEW U B3POCTbIX»
(2012) TepMUH «MaMONATUHECKNE» 3AMEHEH
Ha «reHeTuyeckue». K HuM oTHocAT:

® MWUOKJIOHUYECKYIO SMWIENCUIO AETCKOIO

BO3pAacTa;

® 3MUNENCUIO C MUOKIIOHUKO-aTOHUHECKU-
MU MPUNaaKaMu;
3MUAENCHIO G MUOKNOHWUYECKUMU abCcaH-
camu;
e [AD;
I0OA3;
IOBEHUBHYIO MUOK/TIOHUYECKYIO AMuiien-
cuio;
ANUNENCUI0 TONBKO C TOHMKO-KJIOHWYE-
CKMMM NpUNaaxamMu.




AnarHocTM4eCKUMH KPUTEPUAMM re-
HEepPasIM30BaHHbIX FTeHETUYECKMX 3nuen-
cuii (') aBnsmoTca:

¢ OTCYTCTBHE W3MEHEHWIA HEeBpPONOrm-

YeCKOro cratyca;

¢ HOPMAaJIbHbIA MHTEJINIEKT;
HOpManbHaA CTPYKTypa roJioBHOro
MO3ra;
® COXpPaHHOCTb OCHOBHOIO pUTMa Ha

33r;
* BO3pPacT3aBMCUMOCTD;
6naronpuaATHLIA NPOrHo3.
OcHoBHas npobneMa avarHoctuku M3
3aK/I04aeTCs B TOM, YTO HUA OfVH U3 BbllLE-
NEePEeYMCIIEHHbIX KpUTEPUEB HE MOXET ObITh
abconoTHbIM. Tak, OTCYTCTBME O4aroBbIX
CUMMTOMOB B HEBPOJIOFMYECKOM CTaTyce
SIBNSIETCA BRXHEWLUMM ANArHOCTUYECKUM
KpPUTEPUEM, OIHAKO A0 HACTOSILLErO BpEMe-
HWU onu1caHbl GpopMbl M3 ¢ c4aroBbIMKU 3Ha-
YAMBIMU UK PACCESIHHBIMW MUKPOCUMITTO-
Mamu. UHTennextyansHoe passutie npu T3
DOJDXHO COOTBETCTBOBATH BO3PACTHOMY, HO,
no pasHeiM ougHkam, 1-10% pneteid MoryT
MMETb Nerkue oTknoHeHus. Takxe T3
He NpeanonaraloT HanuyYus CTPYKTYPHDIX,
04aroBbIX, AN Y3HbIX UBMEHEHUI FONI0OBHO-
ro Mo3ra, 1 3T0 NOATBEPXAAEeTCS pesyibra-
TaMu KOMIMbIOTEPHON U MArHUTHO-PE30HAHC-
Hol Tomorpadumn. OpHako 6onee BbICOKUIA
TEXHUYECKWI YPOBEHb annapaTypbi MOXET
He UCKJTI0YATb TEX UI MHBIX MOPDOCTPYKTYP-
HbIX OTKNOHEHUIA. B cnyvasix, koraa Mopdho-
JIOrUYECKME HAXOAKU MOXHO CBA3aTh C 3TUO-
JIOrUei, ANUNENCUIO cneayeT TPaKTOBaThb Kak
cuMnToMaTuyeckylo. MNpu 8TOM BaXHO yun-
TbiBaTb, 4TO OnpeaeneHHble Aupdy3Hble,
MOPDONIOrU4eCKMe U3MEHEHUSA (TMNOTPO-
¢us1) MoryT GblTb CNEACTBUEM TEHEHUS CAMOIA
anunencuu.

M3BeCTHO, 4TO 3neKTpo3HUedanorpadu-
yeckue naTTepHbl Npu M3 nepBUYHO-reHe-
panu3oBaHHbie, bunatepanbHble CUHXPOH-
Hble, CUMMETPUYHBIE NMPU HOPMAJILHOIN BO3-
PacTHOW COXPaHHOCTM OCHOBHOW aKTUBHOCTU
M NMPOSBASIIOTCS NUK-BOIHOBLIMU KOMIIEKCa-
MU ¢ yacToToi 23 'l CoxpaHeHne OCHOBHO-
ro putMa Ha 93l y peTeii ¢ I Takxe He AB-
naetcs abCcoNOTHLBIM AMArHOCTUYECKUM
kputepueM. Mo MMeIWNMCS AaHHBbIM,
y 5-15% obcnenyeMbix aeTei MoryT otMme-
4yaTb CHUXEHMWE rokasaTenei OCHOBHOIO
puTtMa.

JDo6poxa4ecTBEHHOCTL OTAENBHBIX HOPM
T3 Tarcke BeCcbMa ycnoBHa. B «PykosoacTtee
Mo AUarHOCTMKE U JIEYEHUIO 3MuNencumny ae-
TeW 1 B3pocnbix» (2012) ucknioyeH AaHHbIA
TEPMUH, MOCKOJIbKY NPU XopoLueil kypabenb-
HOCTU U AJIUTENLHON TEPaneBTUHECKON pe-
MUCCHM PeLUaMBbLl BOSHMKAIOT 4acTo (0COo-
6EeHHO NPW IOBEHUIbHOW MUOKJIOHUYECKOMN
anunencuu). Takum 06pasom, BbILLIEU3NO-
XEHHOEe cBUAeTenbCcTByeT 06 OTCYTCTBUM
a6CcoNIOTHBIX KPUTEPUEB B YCTRHOBIEHUU
ouarHoza [T3.

Bce BoliaeneHHble popmel T3 asnsaoTcs
BO3PacT3aBUCUMbIMU U UMEIOT crieumMduye-
CKYIO KITMHWKY NPUMAAKOB U ANEKTPO3HUEeda-
norpaduyeckyio KapTUHy.

MuowionnsecKkan anusiencus feTcKo-
ro Bo3pacra, pebioTupyiouias B Bo3pacTe
pe6eHka ¢ 4 mec 10 3 NeT, xapakTepuayeTcst
MCKJTIOYUTENBHO MUOKIOHUYECKMMU NpUnag-

ARAQEMH

kaMu 6e3 BbIK/IIOYEHMS] CO3HAHUA B BULE
6bICTPbIX CEPUITHBIX KUBKOB C OTBEAEHUEM
rnasHbix 1610K. Pexxe BOBNEKAIOTCS MbILLLLbI
nne4eBoro nosica. Mpu xoabbe MUOKIOHUK
MBbILLL, HOT MPUBOASAT K MOJITHUEHOCHOMY Ma-
beHunio. K npoBouMpyiowmM dakrtopam oT-
HOCHT: ayAUOreHHbIE U TaKTWUIIbHbIE Pa3apa-
XUTENW, ASNPUBALMIO CHa WK NpobyxaeHue,
pexe — GOTOCTUMYNALMIO.

3nunencus c MMOK/IOHMKO-ATOHHYEC-
kUMM (paHee acTaTH4ecKUMHK) npunan-
xamu — dopma T3, xapakTepuayloascs
NpeuMyLecTBEHHO MUOKIIOHMYECKUMMU,
MUOKJIOHMKO-2TOHUYECKUMU NPUNaakaMu
¢ aebiotom B BospacTe ot 10 Mec no 5 ner.
OpnHako y noaasnsiowero 60nblWMHCTBA
neTeil aTa GopmMa Ha4YMHAETCSA C reHepanu-
30BaHHBLIX CyAOPOXHLIX npunaakos (FCI).
Ee knuHUYeckas kapTMHa BeCbMa MOJU-
MopdHa. NMOMUMO BbiLLENEPEYUCTEHHBIX
TUMOB, MOMYT Pa3BUBATLCS TUMUYHLIE abcaH-
Cbl U HOKANbHLIE NPUNaAKU. MaTOrHOMOHWUY-
HbIM MUOKJIOHUHECKUM MPU3HAKOM SIBNISIETCS
TUMUYHBLIA GEHOMEH «yaap NoA KONEHO» —
pe3ynbTaT KOPOTKUX MOSTHUEHOCHbBIX NoAep-
TMBAHUIA MAJIOA aMnaUTYAbl B MbILILLAX HOI
1 PYK, MPONYILCUBHBLIE KUBKM TYNOBULLA. [1pK
oTCcyTCTBMM 2bcaHCOB co3HaHue pebeHka
coxpaHeHo. 'CI1 oTMeyaloT nNoyTH y Bcex
heTeil; OHU UMEIOT TOHUKO-KJIOHUYECKUIA
Xapakrep v npoaoXkuTeNnsHOCTL OT 30 ¢
[0 2 MUH. ABcaHchl TaKkke perucTpupyiot
y nopasnsawowero 60nblIMHCTBA AeTel
C AaHHOW HOPMOA snunencuu, Npyu 3TOM OHU
HOCAT TUMWUYHBIA MW MUOKITOHWUYECKUA Xa-
pakTep, MMeIOT BbICOKYIO 4acTOTy, 0CO6eHHO
B yTpeHHee BpeMsi. DokanbHble NPUNaKK,
no pasHbiM OLEHKaM, MOTyT CONpPOBOXAATb
MUOKNOHUKO-aTOHUYECKYIO 3MUNIENCUIO
B % cnyd4aes, HOCAT MOTOPHLIA xapakTep
M yXyawaioT NporHo3. MNpu o4eHb BbICOKOWA
MX 4acTOTEe HEO6X0AMMO UCKITIOYUTL CUH-
ApoM JleHHokca — acTo.

Cpeam reHeTnyecknx abcaHCHbIX hopM
anunencuv sblaensioT: A3, I0A3, anunen-
CHIO C MMOKJTOHWYECKUMM a6CaHCaMH.

MocnepnHsasn (cuHgpom TaccHHapH)
npeacrtaesnseT co60iA peakylo BO3pacT3a-
BUCHMYIO (1-7 net) hopMy ¢ HacTeiMu abcaH-
CaMW U MacCUBHBIMA MUOKJIOHUSIMU TIEYe-
BOro nosica, pyk. Moryr tarcke otmeyats 'CIl
M Hanu4ue B aHaMHe3e peBpUIbHbIX Cyaopor.
s aaHHOW POPMBI SNUAENCUU XapaKTepHbI
anuTtenbHocTbabcancos 10-30 ¢, nx BICOKast
4yacToTa B yTPEeHHee Bpemsi, CTaTycHoe Teye-
Hue. OCHOBHbIM MPOBOLMPYIOLLIMM (PaKTOPOM
3MNWIencuMmn ¢ MMOKJIOHUYecKuMu abcaHcamm
SIBASIETCS rUnepBeHTUNALMS; HOTOCUHCUTUB-
HOCTb He xapakTepHa. lNpu cuHapoMe Taccu-
Hapu U3MEHEHUS1 HEBPOJIOMMYECKOr O cTaTyca
W CHUXEHWe UHTEeNNeKTa C rMrnepakTUBHLIM
noseaeHueM otMedaot y 50% peteid. Qua-
FHOCTUYECKM LIeHHbIM SIBNSIeTCsl OfHOBpe-
MeHHOe nposepeHne 33 U aneKTpoMUorpa-
$uu. B Tepanum npunaakos AaHHLIN anunen-
TUYECKMIA CUHAPOM SIBASETCH OOHUM
13 Hanbonee Pe3UCTEHTHBIX K @HTUKOHBYJ1b-
caHTaM. Yawe npuMeHsiioT koMBuHauuio
BaNbMPOEBOW KUCNOTH U CYKLUMHUMUAA, Nla-
MOTpUIrUHa, NeBeTupaueTama, npenapara
rpynnel 6eH30aMas3envHoB.

AA3 (nuknonencusa) — dopma T
¢ aGcaHCHbIMK NPUNaskaMu y AeTei U xa-

[ANCTAHUMONHOE
OBYYENME

PaKTEPHbIM 3NEKTPO3HLUedanorpapuye-
CKUM NMaTTEPHOM: reHepanu3oBaHHas
NMUK-BOJTHOBAs aKTMBHOCTb C 4acToTOM 3L,
Haubonee 4yacTo 0TMevaeMblit BO3pacT ae-
6ioTa — 5-7 neT, xapakTepHbl BHe3arnHoe
MOJIHUEHOCHOE BbIK/TIOYEHUE CO3HAHWUS UMK
3HAYUTENILHOE CHUXEHUE €ro ypoBHS, CO-
NPOBOXAAOLMECH MUHUMAIIbHBIMU MOTOP-
HbIMU (PEHOMEHAaMU TN OTCYTCTBMEM TaKO-
BbiX. B 3TOW CBA3W BbIAENAIOT TUMUYHbIE
M atunuyHble abcaHcebl. Ecnum k «OTCYTCTBUMIO»
NPUCOEAVHAETCS aypa U NOCTNPUCTYNHas
CMYTaHHOCTb CO3HAHUS — FOBOPSAT O «MCEB-
noabcaHce» — CNOXHOM (OKaNbHOM Npu-
nagke. NMpopomxuTenbHOCTbL abcaHca co-
craBnsiet 2,3-30 ¢, xapakTepHa 4yacTas no-
BTOPAEMOCTb, AOCTUralwasa coTeH
nPUMNagkoB B CYTKU. ATUNUYHBIA abcaHe
NPOTEKaeT C MUOKIIOHUYECKUM, TOHUYE-
CKWUM, aTOHWYECKUM, BEr€TaTMBHBIM KOMIO-
HEHTOM, pexe aBTOMaTtusMamu U GoKab-
HbIMK peHOMeHaMM. Y Y5 60nbHbIX JAD Bbl-
asnsioT [Cl, KOTOpbIe NPUCOEAUHAINTCA
yaule cnycta 1-3 roga nocne pebiota 3a-
6onesaHus. K npoBOLMPYIOWUM yyaLleHUe
abcaHcoB akTopamM OTHOCAT: AENPUBALUIO
CHa, rTMNePBEHTUNALMIO, MEHCTPYaLMUIO,
¢doTocTumynsaumio. Hanbonee TUNUYHLIA
3NeKTPO3HUedanorpadueCcKuii NnaTTepH —
BCMbILLIKY FEHEPaNIM30BaHHON NUK-BONHOBOWA
AKTMBHOCTU C 4acTOTOMN 2,5-4 pa3a B CeKyH-
ny. XapakTepHbl BHE3aMHOE BO3HUKHOBEHUE
paspsiaa v 6onee NOCTENEHHOE Ero OKOH4a-
HUWe ¢ TpaHcdopMauUnein B BbICOKOAMIIU-
TYOHYIO MEJIEHHYIO aKTUBHOCTb. TUNU4Ha
ansa OAD nepuoaunyeckas TeTa-aenbTa-ak-
TMBHOCTb B 3aTbUIOYHON 06nacTu, pexe —
6uppoHTanbHOEe 3aMeanieHre putma. Mpu
[OAD nonHas TepaneBTUYECKas PEMUCCUS
MOXeT 6biTb focTurdyta B 80% cny4yaes.
K cpeactsamM nepBoOi NMHMM Tepanuun oT-
HOCHT: 3TOCYKCUMUA, NaMOTPUTUH, Baslb-
NPOEBYI0 KUCNOTY. He pekoMeHa0BaHO
nNPUMeHsaTb kapbamasenuH, rabaneHTuH,
okckapbasenuH, GpeHUTOWH, TnarabuH, Bu-
rabatpuH. JAD OTHOCAT K BO6POKa4eCTBEH-
HbIM (POPMaM 3NuUNencun, Uy 60NbLLIMHCTBA
60NbHLIX yaaeTcs O6UTLCS NOMHON peMuc-
cuu. MNpucoeauHenue k abcaHcam I'CIN
He OKa3bIBaeT BUSHUSA Ha NPOrHo3. NonHoe
oTCcyTCTBUE 3PDEKTUBHOCTU NEeUEeHUn
npu YCNOBUM afeKBaTHON Tepanuu TpebyeT
nepecMoTpa AMarHosa.

IOA3 — pasHoBupHocTb T3 ¢ abcaH-
CaMM, BO3HUKAIOLLMMKU B NybepTaTHbIA ne-
pUOA C YacTbiM npucoeguHeHunem CI
M reHepan1M3oBaHHON NUK-BONHOBOW aKTUB-
HocTu Ha D3l c yactoTtoit 23 'y, PoacteeH-
Hukun 15% npo6aHaos ¢ HOAD 6onbHbLI 3nu-
nencueil. AbcaHcol y 60nbHbix FOAD nposs-
NAIOTCA KOPOTKUM BbIK/IIOYEHUEM CO3HAHMSA
C 3aCTblBaHWEM WU TMNOMUMMENA. TUNUYHbIE
abcaHcw Haubonee xapakTepHbl 451 HOAD.
Y no 70% 6onbHbIX 0OTMevaloT Takke CI.
YactoTa abcaHcos npu KOAD 3HauuTeNnbHO
pexe, yem npu JAD. D PEeKTUBHOCTb neve-
HUs npu KOAD 3HAYMTENBHO XYXE U B 3HAYU-
TENbHOMW CTENEHW 3aBUCUT OT NPUCOearHe-
Hus ICI. bazoBoW Tepanueit aBnsIOTCS
npenaparbl BanbnpoeBoi KUCNOThI. MMpu
Hee@EeKTUBHOCTU MOHOTEPaNUK NPUMEHSIIOT
neBeTvMpaLeTam, naMoTpuruH, 6eHzoaunase-
MWHbI, 30HUCaMKA.

Monyyero 01.07.2013
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ARRIOEMH

ANCTAHIMOHHOE
OGYYENME

TecToBbie BOMNPOCHI

(0K MiTH HECKONLKO NPaBHIILHBLX BAPHANTOB OTBETOR HA Kaxibii BONPOC)

1. Snunencus — 3To0:

0AHa HO30/10rNA C € AUHOI 3TMONOTUEN
W reHe3oM, NpOosIBASIIOLLAsACA npunaa-
KOM

aNUNpUNaaku Npu HacneacTBeHHbIX
aMUHOaLMAONAaTUSX

rpynna pasHbix N0 3TUOJIOTMU U FreHesy
uepebpantHeix 3abonesaHuid, o6WMM
NSl KOTOPbIX AABASIETCS TONIbKO 3nuen-
TUYECKUIA MPUNAn0oK

2. KnauonaTtuyeckum
reHepasin3o0BaHHbIM
3NUNEencusMm y getei oTHOCAT:

® I06HYIO aNUNencuio
* addeKT-pecnupatopHbIe Npunagku

I0BEHUJIbHYIO MUOKITOHUYECKYIO anunen-
CUI0
CUHOPOM TaccuHapM

3. B HeoHaTanbHbIN Nepuop,
BblgensiioT cnegyiowme GhopMbl
3NUAEencuu:

® rMNOriaukeMu4ecKkylo

PaHHIOI0 MUOKJIOHWUYECKYIO 3HLedhanona-
THIO HOBOPOXAEHHbIX
cuHapoM JleHHokca — [acTo

4. K guarHocTtunyeckum
Kputepuam M3
OTHOCST:

OTCYTCTBME U3MEHEHWIA HEBPOIOrNYe-
CKOro craryca

HOPMaJIbHbIA MHTENNEKT

CTPYKTYPHbIE U3MEHEHUS NPU MarHUTHO-
pe3oHaHCHoW ToMorpadum
Heb6naronpusTHLIA NPOrHo3

5. Ha 33l npu IT3 umeer
MECTO:
BTOPUYHO-reHepanu3osaHHan Gunarte-
panbHas NMUK-BOJHOBasi aKTUBHOCTb
cyacToTOn 5Ty

CUHXpPOHHAsi cUMMeTpuiHas Gunarte-
pasibHas nepBUYHO-TreHepanu3oBaHHas
NUK-BOSIHOBaS aKTUBHOCTb C YaCTOTOM
25Ty

rUNcapuTMus

6. lng MMOKNIOHNYECKOiA
3nunencum AeTCKOro Bo3pacTa
XapaKTepHbI:

nebloT B BO3pacTe 5-7 net

TOHU4eCKne reMMKOHBY/TIbCUU
MUOKJICHYC 6e3 BbIK/IIOYEHUS CO3HaHUA
MUWOKIOHUYecKue abcaHChbl C TOHUKO-
KIIOHU4eCKUMU CyaoporaMmu

7. Ans anunencumn

C MUOKJIOHUKO-AaTOHUYECKUMHU
npunagkamm
naTorHOMOHUYHbI:

TOJILKO MMOK/IOHWKO-aTOHWYECKNE NPK-
napku ¢ pebiotoM B BO3pacte 10-12 net
TMNu4Hble abcaHchl U ¢pokanbHble npu-
napxu

¢deHOMEH «yaap noa KONeHo»

8. leTckasa abcaHcHan
SNUNENCUS NPUHAOJIEXUT K:

¢ KPUNTOreHHbIM 3anuaencuam

¢doKanbHbIM UOUONATUYECKMM 3nNunen-
cuam

® reHeTU4eCKUM Inunencusam

CprKTypHO-MeTaGOHW-IeCKMM anunen-
cuam

9. CuHgpom TaccuHapu — 3TO:
BO3pacT3aBucumasi Gopma C 4acTbiMU
abcaHcaMKu U MUOKJIOHUSIMU MJIEYEBOro
nosica

dokanbHas anunencus ¢ rmnoTpoduen
BUCOYHbIX A0ONEN

3NUNencus ¢ LEHTPOTEMNopanbHbIMA
cnaikamm

10. K npenaparam nepBoi
JIMHUMK B NleYeHun geten c '
OTHOCHT:

Tonupamar

BaNbLNPOEBYIO KUCNOTY
¢eHobapbuTtan

GbEHUTOUH

Ans nony4eHus cepTdmMKaTa OTEETLTE Ha TECTOBME BONPOCH B pexume on-line Ha caiite XypHana www. umj.com. ua

MIH

OTNPABETE KCEPOKONWIO CTPAHKUL C OTBETAMH BMECTE C KONTAKTHONH MHGOopMmaywed no agpecy:
01001, Kuen-1, a/a «By-82, 000 «MOPHOH» ¢ nomerxoil «Oucranywonroe obyvense on-lines

KoHTakTHbie paHHbIe:

(ol7(e]

MouTOoBLIN agpec: MHAEKC
obnacTb
paiioH
ropog,
ynuua
OOM
KBapTUpa

TenedoH

E-mail
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