Akapemisi iIHCYNbTY:
CTaHpapTUu3aLlia Ta nepcneKkTuBu
HagaHHA Meau4YHOI A4ONOMOru

12-13 nuctonana 2015 p., 3 Haroau sinanaverHs 29 xoeTHs BeecsitHeoro aHa GopoTtsbu 3 iHcynsToM, y Kuesi sinbyscs
V HaykoBo-0CBITHIi (PopyM «AKEBEMIR IHCYNLTY», rONOBHUM OPraHi3aTopoM SKOro TpaauUinHG sncTynuna BeeykpaiHehka
FpoManckka opraHizauia «YkpaiHceka acouialin 6oportebu 3 iHoynsToM». 3axin npoiiucs npy niarpuMul Mirictepcraa oxo-
DOHM 380p0B ‘A Ykpainn, HalyioHansHOi MeauyHOT akaaemii nicnaannnomHor ocaity imeni N.J1. Wynuka, HaykoBo-npakTuiHo-
ro TOBApWCTBa HEBPOJIOriB, NCKXIaTPIe Ta Hapkonorie Ykpaluu, BeecsitHbol opranizauil 6opotshu 3 IHCynsTOM, EBponeicskor
IHCYnBTHOT OpraHizauil. DopyM € OAHUM i3 KITHOYOBUX 38X04I8 Y DAMKAX OCBITHLO-MPOQINaKTuiHOT nporpamm «CTomn iHCYIbT»,
AKWNA LWOPINHO 30MPAaE MynbTUGUCUMNAIHADHWIA CKNaa (axieyis 4ns NPOLYKTUBHOMD 06r0BOPEHHS HARAKTYaNbHILLIAX MATaHb
Cy4acHOI IHCYNBTONOTIT Ta OpraHi3aLii iHcynsTHOI Cryx0u Ha BCix i1 piBHAX. [ONOBHMMIN TEMaMI 38X04Y CTaM CTaHAgapTu3aaLis
MeLnuyHol BOrMoMOru Npy iHCY/LTI T8 HOBI MOXAMBOCTI AR CTBOPEHHS IHCY/IbTHOT gonomorn 8 YKpaini y pamkax 5-piyHoro
npoexty ESO-EAST {Enhancing and Accelerating Stroke Treatment),

dopyM po3noyaro 3i CninbHOro naeHap-
HOro 3acigaHHs €BPONEACLKOT opraHisauii
60poTLbu 3 iHcynbTOM (European Stroke
Organisation — ESO) Ta BceykpailHcbkoi
rpoMaackLKOi opraHisauji «YkpaiHCbka acouj-
auis 60poTeOu 3 iHCynbTOM» (BIO YABI):
«CTaHaapTuaaLis MeauyHoi I0NOMOry naui-
€HTaM 3 iHCYNLTOM Y CBITi Ta B YKpaiHi. [poekT
ESO-EAST B YkpaiHi».
MNMpodecop Muko-
na Moniwyk, npe-
3upeHT BIrO YABI,
YyNneH-KOpec-
noHAeHT Hauio-
HanbHOI akagemii
MEeAUYHMUX
Hayk (HAMH)
Ykpaiiu, 3asigy-
Bau kadeapu Heir-
poxipyprii Hauio-
HaNbHOI MeUYHOI
akageMii nicnaaunnomHoi ocsitu (HMAMNO)
iMeni MN.J1. Wynuka, npeactasue ayauTopii
BCTYNHY A0ONOBigb «CTpaTteriyHi NUTaHHa
B 60poTL6i 3 iHCYNIETOM» | BKOTPE Haronocus,
Lo npobnema iHcynbTy Oyna Ta NpoaoBXye
3anULLIATUCA OfHIEI0 3 HallakTyanbHilWKUX
He nvwe B YKpaiHi, ane i B iHLLKMX kpaiHax. Lie
NOSICHIDETLCA 3HAYHOIO MOLUMPEHICTIO 3a-
XBOPIOBAHHA, BUCOKOI iHBanigHicTIO
Ta CMEPTHICTIO. IHCYNbT i 4OCI 3anULLIAETLCS
Opyroto rno6ansHO NPUYMHOK CMEePTHOCTI
HaCeNIeHHs Yy CBITi, LWOPOKY pPeEeCTPYIOTb
6113bKk0 16 MTH BUNALKIB IHCYNLTY, % 3 AKUX
npunagae Ha KpaiHu 3 HA3bKUM | cepeaHiM
piBHeM f06po6yTy 3 MakCUManbHUM MOKas-
HUKOM y KpaiHax CxigHol €EBponu. 3a faHUMuU
BcecBiTHBOI OpraHi3auji OXopoHU 340pPOB’s,
Y CBITi Bi3HaYaETbCA TEHAEHLS 10 3pOCTaH-
HSl CMEPTHOCTI Big, iHCYNnbTY: Tak, y 2005 p.
Lieii NOKa3HUK CTAHOBUB 5,7 MNH BUNAZKiB,
ay 2030 p. BiH NPOrHOCTUYHO CTAHOBUTUME
7,8 MnH BUNAAKiB. IHCYNbT — 3HAYHWIA couli-
allbHO-EKOHOMIYHUWIA TArap sk Ans POAUHU
XBOPOro, TakK i AN CycninbLCTaa.

MNepwoyeproBuMmn 3axonamMu Ansi no-
ninweHHst 60poTbOM 3 IHCYNBLTOM Y KpaiHax,
LLIO PO3BUBAIOTLCA, €:

¢ opmMyBaHHS cryx6u 60poTEOM 3 IHCYNb-
TOM Ha MiCLISIX;

® NpU3HaYeHHs KIIHYOBOro 3akniaay, Bia-
NoBigaNLHOrO 32 HaBYaHHS Ta PO3no-
BCIO[XEHHs1 iHdpopmauii;

® peecTpauis Ta MOHITOPUHI OCHOBHUX

MOKa3HWKIB CTAaTUCTUKW iIHCYNbTY B HaUio-

HaNIbHUX, PErioHaNIbHUX Ta MiCLLEBUX BU-

Mipax;

© BNpPOBaZXeHHS WX CTpaTerii y MeguyHy

NPaKTUKy.

YcniwHe npoBeAeHHs LMX 3aX0AiB MOX-

nuBe nuwe 3a yMoBU 06’eHaHHS 3yCuiib
CBITOBOI MEAWYHOI CNiNbHOTH, | NepLmnM
KPOKOM 411 UbOro Mae CTaTtu 3anpoBamxe-
HUIA Yy NOTOYHOMY poui npoekt ESO-EAST
WoA0 NONIMWEHHS MeAUYHOI AOoMOMOru
Ta 0CBiTU y KpaiHax CxigHoi EBponu, 30kpema
B YkpaiHi. BiH nepen6ayae 5-piune cniBpobit-
HULTBO i3 NpeacTaBHUKaMK KpaiH CxigHoi
€Bponu, LWo € NPoBiAHUKaMM igei y CBoiX
KpaiHax, 3 MeTol ONTUMI3auii LonoMoru
Ta BNPOBAXEHHS HAKKPaLL0i CBITOBOI Npak-
TUKU NiKyBaHHS IHCYNbTY.
MNpodecop Tama-
pa MiweHko, ro-
NOBHUIA no3a-
LITaTHUWA cneuia-
nict MinictepctBa
OXOPOHWU 300POB’S
Ykpainu 3a cneui-
anbHiCTIO «Hespo-
norisi», KepiBHUK
BipAiny CyauHHol
naronoril ronos-
HOro Mo3ky Jep-
XaBHOi yCTaHOBW «|HCTUTYT HeBposoril,
ncuxiarpil Ta Hapkonorii HAMH Ykpainu»,
03HaloMuna NPUCYTHIX 3i CTRHOM Meau4HOT
[0NOMOry NpU iHCYNLTI B YKpaiHi.

3rigHO 3 AaHUMU CTAaTUCTMKKU, CTAHOM
Ha 2014 p. 3axBOPIOBAHICTb H2 MO3KOBUMA
iHCynbT cTaHoBuna 266,5 Ha 100 Tuc. Hace-
neHHs (y kpaiHax €sponu — 200 Ha 100 T1e.
HaceneHHs), 3 Hux 33% — ocobu npaueapar-
Horo BiKy. HaiBuLLYy NOWMPEHICTb 3axBOPIO-
BaHHA Bif3Hayanu 3okpema y BonuHcbkin
(380,7 Ha 100 Tuc. HaceneHHs) Ta BiHHULIbKINA

noali TA KOMEHTAPI

(369,1 Ha 100 TMc. HaceneHHs) obnacTsx.
HaiHux4i noka3aHWKN 3apeecTpoBaHoO
y NbBiBChKii (199,9 Ha 100 TMC. HaceneHHs),
YepHiBeubkiii (207,3 Ha 100 TMC. HAaceneHHs)
obnactsix Ta micti Kuesi (208,2 Ha 100 Tuc.
HaceneHHs). CniBBigHOWEHHSA iWeMiYHoro
iHCYNbTY [0 remMopariyHoro B YKpaiHi craHo-
Bwio 1:5, y kpaiHax €Bponu — 1:7. 3HWXeH-
HS 3axBoploBaHocTi (2013 p. — 299,5
Ha 100 TUC. HacenNeHHs1) YacTKOBO MOSICHIO-
€TLCSA NEBHUMW TEPUTOPIANbHO-NOAITUHHUMKN
3MiHaMu y kpaiHi. [03MTUBHUM € pesike
3HWXEHHs1 CMEPTHOCTI BifL iHCYNbTY NOPIiBHA-
HO 3 nonepeaHiMy pokamu: y 2014 p. — 84,8
Ha 100 Tuc. HaceneHHs, y 2013 p.— 91,4
Ha 100 Tuc. HaceneHHs. Npu LboMy HaBULLL
NMOKa3HUKU 3apEECTPOBAHO y 3anopi3bKii
(118,5 Ha 100 TuC. HaceneHHs), YepHiriscbkii
(118,0 Ha 100 Tuc. HaceneHHs), Kiposorpaa-
cbkiid (107,5 Ha 100 Tuc. HaceneHHs) obnac-
TSX, HalHUX4i — y 3akapnartcbkiin (42,4
Ha 100 Tuc. HaceneHHs), YepHiBeubkiii (45,6
Ha 100 TUC. HaceneHHs) Ta XKUTOMUPCbKil
(57,3 Ha 100 Tuc. HaceneHHs) obnacTsx.

CraHoM Ha 2015 p. cneujanizoBaHy ao-
NoMOry HaceneHHio HagaTb 5030 Hespono-
riB (11,4 Ha 100 TUC. HaceneHHs), NXkoBUI
HeBponoriyHuii doHp Hanivye 23 143 nixkka,
wo cTaHoBUTb 5,41 Ha 10 TUC. HaceneHHs
(oA NOPIBHAHHA B CepeaHbOMY Y CBITi —
0,36; y kpaiHax €sponu — 1,71), 3 HUX
2439 — nnsa nikyBaHHA NALUEHTIB 3 iHCYNIbTOM.
Ha cborogHi GyHkuioHye 52 iHCYynbTHUX Big-
nDineHHs Malxe y BCix perioHax YkpaiHu, oa-
Hak He BCi BOHM 3abeaneyeHi 4OCTaTHLOID
KiNbKICTIO anaparTis Ansl NpoBeAeHHs Heipo-
Bidyaniaauii. KpiMm TOro, Heasaxatoum Ha ae-
SIKWIA 3PICT NOKa3HWKIB NpoBeAeHHs TPOM60-
NiTMYHOI Tepanii, SK i paHile, iCHYIOTb Taki
nepeLuKoam Ha LWIsSXy A0 LWMpLUoro Ti 3acTo-
CyBaHHS NPM IHCYNbTi:

e BiACYTHICTb Y IOCTaTHIM KiNbKOCTI crewi-
ani3oBaHUX iHCYNILTHUX BigAiNeHb, B AKUX
€ MOXJIMBICTb LiNnoao60BOro BUKOHAHHS
koMn'toTepHoi (KT) abo MarHiTHo-peso-
HaHcHoi ToMorpadii (MPT);

® HepocTaTHA 06i3HAHICTL NPO MiXHapoa-
Hi CTaHA@PTU NiKyBaHHA iHCYNbTY, 30-
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noali TA KOMEHTAPI

Kpema 3aCTOCyBaHHSi TPOMOBONITUYHOI
Tepanii;
o HeGaxaHHA 41 NoboioBaHHSA Nikapis 3a-

CTOCOBYBATW LIEW NiKyBanbHWIA Nigxin

Yy 3B’A13KY 3 MOXJTUBUMM YCKJTAAHEHHSIMM,

nepLu 3a BCe, reMOpariyHoro xapakrepy.

flk 3a3Haumna T. MiweHko, noninLeHHs
SIKOCTi HAAAHHSA OMNOMOMM NauieHTaM i3 M0o3-
KOBWUM iHCYNbTOM nepenbayae CTBOPEHHS
Mepexi CreLianisaoBaHuX iHCYNbTHUX Bigaj-
JieHb, OCHalleHWX anapaTtamu KT a6o MPT,
LLIO NPALOOThL Y LiiN0A0O0BOMY PEXUMI. Y LMX
BianineHHsx cnig 3abeaneunTn poboTy MyJb-
TMaMcUMnAiHapHoi 6puragu 3 060B’'AI3KOBOIO
y4acTIo HeBponora, Heiipoxipypra, Tepanes-
Ta, peabinitonora.

3axoau, Lo CrpUSIIOTh 3MEHLLEHHIO iHBa-
NiQHOCTI BHACNIAOK MO3KOBOIO iHCYNbTY,
MaloTb BK/IOYATW: HeraiHe NikyBaHHS 0Ci6
i3 roCTPUM iHCYNBLTOM Y CNELiai3oBaHuX iH-
CynbTHUX 610Kax, aaeKBaTHe HAAAHHS AoMo-
MOrM Yy pasi TpaH3UTOPHO-ILLEMIYHOI aTaku,
NpoBeAeHHs NporpaMu HaBYaHHA Nikapis
LoA0 HafjaHHA €KCTPEHOi AonoMoru
MpY MO3KOBOMY iHCY/LTi, MOX/MBICTb BUKO-
HaHHA HeWpoBidyanisauii BCIM nauieHTaMm,
paHHIo peabinitauiio, 60poTbOy 3 yokiagHeH-
HSIMM, BUSIBJIEHHS Ta NIKyBaHHS CTEHO3Y COH-
HOI apTepii, NpoBeAEHHA BTOPUHHOI Npodi-
JIAKTUKMU.
Jokrop Banepina
Kaco (Valeria
Caso), obpaHuii
npesupeHT ESO,
KEPIiBHUK NPOEKTY
ESO-EAST B €B-
poneiicbkoMy Co-
103i (EC), po3nosi-
na, y4oMy nonsirae
MiCisi Ta QiSiNbHICTb
ESO wopo pos-
BUTKY CUCTEMMU
NPOTUIHCYNLTHOT AONOMOrK Y kpaiHax CxigHoi
€Bponu, 30KkpemMa BNPOBaZXEHHS NPOEKTY
ESO-EAST B YkpaiHi. Hacamnepep aqonosigay
nigxpecnuna akTyanbHICTb NPO6neMU iHCYNb-
TY, OCKiNbKU Lie 3aXBOPIOBAHHS BPaXAE JIi0-
neit BikoM 15-59 pokiB, a HAWBULLMIA PU3NK
BUHUKHEHHS IHCYNbTY Bif3HayaloTb cepen
0ci6 npauesfaTHoOro Biky 3 aKTUBHOIO XUTTE-
BOIO NO3ULEIO.

MeTa npoekty ESO-EAST nonsrae
y cnisnpaui 3 o6paHuMu daxiBusiMu KpaiH
CxipHoi €Bponu 41 onTyMi3adii Ta Bnposa-
DXEHHS B LUX KpaiHax peKoOMeHO0BaHMX
CTaHZapTIB NikyBaHHA iHCYNnbTy. Bnpooosx
5 pokiB npoekT noTpebyBaTuMe BUKOHAHHS
B3aeMHUX 3060B’A3aHb. KoopguHaTtopu
Ta npeactaBHuku ESO nponoHyBaTuMyTb
y4yaCHMKAM HafaHHA KOHCYnbTauiil Wwono
po3pobneHHs crnocobiB NikyBaHHS NaLlieHTiB
i3 iHcynbTOM. ESO niaTpMmyBaTUMe NPOEKTU
Ta iHCTPYKLi, LLO NOAAIOTLCA HA 3aTBEPKEH-
HS1 MiCLIEBMMW OpraHaMu JepXaBHoOi Bnagu.
Kowmicisi 3 ceptudikauii iHCynbTHUX BinaineHb
6yne akTMBHO 3aaisHa y NigTpuML o6paHux
yyacHukiB npoekTy ESO-EAST. lna ¢axisuis,
32AiIHWUX Y NPOEKTi, HAAABATUMYTLCS rPaHTU
DNA yyacTi y KoHdepeHujisx Ta 4OAATKOBUX
nporpamax ESO. Kpim Toro, ESO cnpustume
CTBOPEHHIO CUCTEMM NPOdECiiHUX B3aEMO-
Ai MK KpaiHaMu — yHaCHUKaMK NMPOoeKTy s
06MiHy HOy-xay.
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Ha gymky B. Kaco, oaHMM 3 OdiKyBaHMX
pesynbTaris peanisauil NPOEKTY € perynsipHe
NPOBEJIEHHS OCBITHIX 3AXOMIB T CTBOPEHHSA
€OWHOrO YKpPaiHCbKOro peecTpy NauieHTIB
3 iHCYNBLTOM, SIKUIA CTaHe YaCTUHOIO 3aranbHo-
€BpOMNencbKoro peecTpy, LWo AacTb 3MOry
PO3po6UTH i1 3anNpPOBAaNTU EANHWIA e EKTUB-
HWi1 Ta 6e3neYHnii MeTOL NiKyBaHHS NauieHTiB
i3 UMM 3aXBOPIOBAHHSM.

Hf iIHCYNbTY Ta Big-

E ‘ 3Ha4MB 1X OCHOBHi

nepesaru i HepoOnikK NOPIBHAHO 3 paHAOMI-
30BaHUMU KOHTPObOBAHUMM SOCHIAKEHHS-
Mu (PKZ). Sk 3a3HaumB A. KONMeLb, peecTpu
Cnip BUKOPUCTOBYBATU SIK AOMOBHEHHS
0o PKA, nnsa ouiHku peaniCTUHHOCTI pesynb-
TaTiB CTOCOBHO 6e3neku, ecbeKTUBHOCTI, fi-
KyBaJibHWUX LWabnoHiB (f03a, NaLieHTw, 3a-
CTOCYBaHHSl N03a NPSMUM MOKa3aHHSM)
Ta AOTPUMaHHS NPU3HAY4EHb.

PeecTpoBi 6231 JaHUX HANOBHIOIOTLCA
peneBaHTHUMHU iHAMBIAYaNbHUMW AAHUMU
MaLjEHTIB 3 iIHCYNLTOM, SiKi BHOCUTb MEAUYHUI
nepcoHan. fKLWo uei Npouec BUKOHYETbCH
i30n1b0BaHO, TOBTO B MEXAX OKPEMO B3AITOTO
iHCYNbTHOIO LEHTPY, GOPMYETLCS rOCNiTASb-
HWIA iHCYNbTHUIA peecTp. SIKLWO pisHi rocni-
TanbHi peECTPU B3AaEMO3B’A3aHI, iX AaHi
06'eaHYIOTb Y NOKaJIbHI, perioHanbHi Ta Ha-
uioHanbHi IHCYNbTHI peecTpu. Hanpuknag,
peecTp SITS-MOST (Safe Implementation of
Thrombolysis — StrokeMonitoring Study),
SIKUIA BUKOPUCTOBYETLCS B PEECTPOBOMY A10-
cnigpkeHHi CREGS-S (Cerebrolysin REGistry
Study in Stroke), — Haibinbw gockoHana
MiXHapopaHa peecTpoBa 6a3a aaHux. NepBuH-
Ha MeTa CTBOpeHHs SITS-MOST — peecTtpa-
LSt NaLjieHTiB, SKMM NPOBOAMIN TPOMOONITUY-
Hy Teparnito.

A. KonMeub nigkpecnme, WO CTBOPEHHSA
peecTpoBoi 6231 AaHUX IHCYNILTY CNIpUATUME
NOJNIMNWEHHIO NMNaHyBaHHSA i BAKOPUCTaHHS
PEeCcypCiB, a TaKOX HAAACTb MOXJTUBICTb OLL-
HWUTU AIKICTb NiKyBaHH$ Ta NOCTINHO NoKpaLLy-
BaTU il.

MpeacTaBHMKNPO-
exkTy ESO-EAST
BEC Axcenb Kon-
Meub (ABCTpin)
pPO3rAsiHyB MOX-
NIMBOCTi peecTpo-
BUX AOCHiIgXeHb
Yy BAOCKOHANEHHi
cTaHpapTHOI
NpaKTUKX NikyBaH-

MNpo nepcnekTMemn
CTBOPEHHS perio-
HaNbHOrO PEECTpY
iHCYnbTy B YKpaiHi
poanosis npode-
cop Cepriit Moc-
KOBKO, 3aBigyBay
kadenpu HepBO-
BMX XBOpOD i3 Kyp-
COM Heitpoxipyprii
BiHHULLKOrO Ha-
s LiOHanLHOro Me-
OWYHOIO yHiBepcuTeTy iMeHi M.I. NMuporosa.
Y nonosigj BiH 03BY4M1B KKOHOBi BUMOTM LLOAO
CTBOPEHHS1 LbOTO PEECTPY, a CaMe:
® 3aiHTEpPecOoBaHiCTb CNiNbHOTU ¢axisuis
Ta NpoBiAHMX agMiHiCTpaTopiB y MeTI
peecTpy;

BigNOBiAANLHICTE BUKOHABLLB;

YiTKe YCBILOMIEHHS TOr0, LLIO PEECTP HE €
4eprosoto ¢HOpPMOIO 3BiTY, a AjarHoCTUY-
HWM iIHCTPYMEHTOM [/151 MOHITOPUHIY BCIX
acnekTis npobnemu.

CknagoBuMK peecTpy MaioTb 6yTu: ae-
morpadiyHi gaHi Bunaagky, npocTopoBO-
4acoBi BiJOMOCTI NPO BUNALO0K, MapLupyT
naujeHTa, BigOMOCTi PO HeipoBidyanisaLijio,
KNiHiYHI BiQOMOCTI (xapakTep, nigTvn, TaX-
KIiCTb iHCYNbTY, TUN TEPANEeBTUHHOI O BTPYYaH-
HA), 6e3nocepenHiii HacNipoK iHCYNbTY,
npu3HayeHa BTOPUMHHA npodinakTuka, aaHi
npo BigaaneHi Hacnigku (4epes 90 gHis
Ta 1 pik).

MepBUHHY BiANOBIAAILHICTL 32 BEAEHHSA
PEECTPY Ta OTPUMaHHS KIIIOHOBUX AaHUX M0~
KJIAAEHO Ha HEBPOJOTiYHY CyX6y perioHy.
BignosiganeHiCTe 32 noganbwuii nepeoir,
peabiniTauito Ta KOMNIAeHC BTOPMHHOI Npo-
¢dinaktnku, 36ip AaHux nNpo BigAaneHi Ha-
CNiAKM Ta HaCTaHHS HEraTUBHUX KiHLEBUX
TO4OK HECYTb Jiikapi Mepexi ciMeitHol Meau-
LUMHK: 6€e3 Tx 3aslydeHHs Ta BianoBifaIbHOCTI
3a NMpoLEC PEerioHanbHUi PeECTpP IHCYNbTY
NepPeTBOPUTLCH Y AOKYMEHTa/lbHUIA Tarap
6e3 X0aHUX cnopiBaHb Ha OTPUMaHHS NO3K-
TUBHOro peaynbraTty. [Nepesipka AOCTOBIp-
HOCTi OTPUMaHUX AaHUX Ta OUiHKa peanbHoi
NPaKTUKU BEAEHHS NaUiEHTIB 3 iIHCYNbTOM
Ha MiCLSIX MaIOTb 6YTH MOLUTOBXOM [/151 3MiH,
nepl 3a Bce, camux ayauTopis. MpuiHaTTa
BaX/IMBUX pilleHb, 30KkpeMa diHaHCOBUX
Ta peCypCHUWX, Mae r'pyHTYBaTUCS Ha fOCTO-
BipHil iHdopmauyi.

C. MoCcKOBKO 3ayBaxuB, LLIO KiHLIEBa METa
NOCTIAHO Ail04Oro PerioHaNLHOro PeecTpy
iHCYNnbTy nonsra€ He nuvwe B opraHisauii
CUCTEMM, LLO MAaKCUMAILHO rapaHTye navj-
EHTY IKiCHY [IONOMOrY Npu iHCYNbLTI, ane
Y CTBOPEHHI YMOB 11 BEAEHHS 3arauty XBOPUX
i3 3aCTOCYBAHHSIM TEXHONOriA TENneMeamum-
HW, MPUHANMHI i3 3a/y4eHHSIM YyCbOro MOX-
JIUBOrO iHTENEKTyaslbHOro MeAUYHOro pe-
CypCy.

Hanpsmku peani-
3auii npoekTty
ESO-EAST
B YKpaiHi posrns-
HyB lOpiin ®dno-
MiH, KaHgugaTt
MeAUYHUX Hayk,
3aBsigyBsay Bigai-
NEeHHSAM lHCyNb-
THOMO LEHTPY YHi-
BepcanbHol KiiHi-
kn «O6epir». Bin
Bifi3HAYMB, WO NNaH Aiid, cnpaMoBaHMX
Ha opraHisaLito NPOTUIHCYNBLTHOI AONOMOrH,
3anponoHOBaHUI BCECBITHLOIO OpraHisaujeio
60poTLbM 3 iHCYNLTOM, Nepepbayae HacaM-
nepep CTBOPEHHS1 HEOBXiAHOI KiNbKOCTI iH-
cynbTHUX 6nokis (Stroke Unit) Ta eauHoro
HaUioHaIbHOTO PEECTPY iHCYNbTY.
Hanpuknag, y LLBewji, YACENbHICTL Ha-
ceneHHs kol cTaHoBUTbL 10 MAH oci6, wwo-
poky peecTpytoTb 30 TUC. BUNAAKIB iHCYNbTY.
3 1994 p. y kpaiHi 3anpoBaXXeHO HaLjoHAb-
HWIA PEECTP iIHCYNbTY, OCHOBHA METa SIKOr0 —
HaKOMUYEHHS Ta cMCTEMaTU3aLia JaHuXx,
OTPUMaHKX 3 YCiX iHCYNbTHUX BigaineHs. [o-
noBigay 3ayBaxuB, LLO LIEW PEECTP OXOMIoe
85-90% ycix BUNaakis iHCYNbTY, i LS YacTka




nocTiiHO 3pocTae. Y lMNonblui 3 HaCeNeHHaM
38 MrH ocib, fe peecTpyioTs 61m3bko 80 Tue.
BMNAAKIB iLLEMIYHOMO IHCYNbTY Ha piK, PyHK-
uioHye 6nm3bko 170 iHCYNbTHUX Gnokis,
B SIKUX NpoBOAATb NoHan 15 Tuc. npouenyp
Tpom6oniaucy. 3rigHo 3 AaHUMM CTATUCTUKM,
3 KOXHOI 1 TUC. naujieHTiB, AKi nikyBanucsa
B iHCYNIbTHUX 610KaX, 43 YHUKHYNIN IeTaNbHO-
ro Bunaaky abo iHBanigHoOCTi NpoTArom nep-
LIOro POKY Bif, MOYaTKY NiKyBaHHS.

OTxe, Sk 3a3Ha4MB AONOBIAAY, peanisa-

uis npoekty ESO-EAST B YkpaiHi nepeaba-
yae: 36iNbLUEeHHS Ta pO3rajyXeHHs Mepexi
{HCYNbTHUX BiaAiNneHb, PO3NOBCIOMKEHHS iH-
dopmalii Wwoao NpoexTy, CTBOPEHHS KepiB-
HOrO KOMITETY, NPOBEAEHHS ONUTYBAHHS
BiZlHOCHO CTPYKTYPW iHCYNbTHOI Cnyx6u,
cninbHMX 3aciganb koMiTeTy ESO-EAST
i3 B[O YABEI B paMkax ¢popymy «Akagemis
iHCYNbTY» y MOAANLLUOMY, MPUAHATTS HaKa3y
MiHicTepcTBa XOpOHM 340pOB’A YKpaiHu
npo 060B’sA3KOBY y4acTb y npoekTi ESO-EAST
BCIX iHCY/IbTHUX BigaineHb kpaiHu. 36ip gaHux
npo BUMaAKW iHCYNbTY 3amnjiaHOBaHO Mpo-
BecTu npotarom 1 Mic y 6epeaHi 2016 p.
3 NoJaNblUMM KOHTPOJIEM pPe3ynbTaTiB Npo-
TArom 3 Mic.
MutaHHs cTaHaap-
TiB HagaHHA eKkc-
TpeHoi MeauyHol
OOoMoMOru naujeH-
TaMm 3 iHCYNnbTOM
Y paMkax crneuiani-
30BaHOro 3axoay
ans daxisLiB ekc-
TpeHoi Meaun4HoIl
[ONOMOMM A0CUTb
OOKNagHO BUCBI-
TuB IBaH 30ayns,
OOKTOp MeauyHuX HayK, npodecop, 3aBigy-
Bay kadeapu MeaULIMHWA HEBIAKNAOHUX CTaHIB
HMANO imeHi I1.J1. Wynuka. Mepw 3a Bce,
aonosigay BiA3HauMB, WO BNPOBA/DKEHHS
B OCTaHHi pOKU HOBUX METOA]B HEpOoBi3yani-
3auji Ta KOHUenNUiA «ilweMivyHoT HaniBTiHi»
(ischemic penumbra), «TepaneBTUYHOrO Bi-
KHa» Ta «reTepOreHHOCTi MO3KOBOTO iHCY b=
Ty» NPUHLMNOBO 3MiHMAU NiAXOAM WOAP Aja-
FHOCTUKM iHCY/IbTY, TpAHCHOPMYBaIv TaKTU-
KY BeOEeHHSA Ta NiKyBaHHA NaLiEHTIB i3 LUM
3axXBOPIOBAHHSIM.

Ha cborogHi cTpaTerisi likyBaHHS Ta npo-
}inakTMku MO3KOBOI 0 iHCYNETY nepeabavae
[LOTPUMAHHS KOHLENLjin AOKAa30BOT MEaULIM-
HU, NOKAAaAEHUX B OCHOBY peKOMeHaaLii
€BpoONencoLKOT iHiLiaTMBK 3 NpodinakTuku
Ta NiKyBaHHSA iHCYNbTY, a TAKOX aMepuKaH-
CbKOI Ta BiTYUM3HSIHOT opraHisauiii 60poTe6u
3 iHCYNbTOM.

3o0kpeMa aiarHocTuka iHCybTy MeTo-
DONOTiYHO 3AINCHIOETLCA Y TPU eTanu.
Ha nepliomy eTani BigMexoBYIOTb iHCYNbT
Bifl iIHWWX rOCTPUX CTaHIB, NOB’A3aHUX
3 YPaXeHHsIM MO3KY, Ha ApyroMy — BCTa-
HOBJIIOIOTb XapakTep iHCYNbTy (ilueMidyHWniA,
reMopariyHuit), Ha TPeTbOMY — YTOYHIOIOTb
nokaniaauiio KpOBOBUJIMBY Ta AOI0 MOXJIN-
Bi ME€XaHi3MWU pO3BUTKY NpU reMopariyHoMy
iHCcynbTi abo 6aceiH ypaxeHol cyauHu
i naToreHea iH¢papKTy MO3Ky NpW iLLeMiYHO-
My iHCyNbTi. OCHOBHY ponb NpU LIbOMY Bifj-
rpae 36ip aeTanbHOro aHamHesy 3i cnis
poauyie, oTovyloumx abo camoro nawjieHTa.
PanToBuii Ta rocTpuUii, NPOTAroM AEKINbKOX
XBUJIMH ab0 CeKyH, PO3BUTOK CTIAKOro He-
BpOJIOriYHOro AedilUTy y BUrNsAi pyxoBux,
YYT/IMBUX | HEPIAKO MOBHUX NOpPYLUEHb Y 0CI6
BiKOM 3a3Buyaii ctapwe 45 pokis Ha Thi
3HAYHOro0 €MOLIAHOroO, ¢i3n4yHoOro nepe-
BaHTaXEHHS, 0Apaay nicas cHy abo rapsuoi
BaHHW, NPU BUCOKOMY ab0 HM3bKOMY apTe-
piafbHOMY TUCKY I03BOSIE 3 IOCUTb BUCO-
KOIO AOCTOBIPHICTIO BCTAHOBUTU AiarHo3
roCTPOro NopyLUEHHs MO3KOBOIO KPoBOOGi-
ry. JopatkoBa iHpopmaLisa Wwoao HassBHOC-
Ti y naujeHTa 6yab-ikKux CyAUHHUX 3aXBO-
pioBaHb (HELLOAABHO NepeHeceHui iHbapkT
MioKkapaa, MUroTniMBa apuTMmis, apTepianb-
Ha rinepTeH3is, aTepoCKIepo3 CYAUH HUX-
HiX KiHLLiBOK) 260 0CHOBHMX hakTOpiB pU3n-
KY (KypiHHSI, 310BXUBAHHSA ankoronem
TOWO) po6MUTb NEPBUHHUIA AiarHo3 6inbLu
LOCTOBIPHUM.

HaiyacTille NToMMNKOBUIA AjarHo3 iHCYNb-
TY BCTAHOBJIOIOTh 38 HASIBHOCTI €MINENMTUYHNX
Hanagjs, MyXJIMHA MO3Ky, apTepiOBEHO3HOT
ManbgopMauii, XpoHiuHoT cybaypansHoi re-
MaTOMM, NPU riNOrikeMiYHMX cTaHax, NeviH-
KOBiit abo HMpkKoBIt eHuedanonaTii. ToMy
HaWcKagHiwe Ta BignosigansHe 3aBoaHHA
ons nikapa — TOYHA | WBKAKa AjarHoCTuka
XapakTepy iHCYbTY, OCKiNlbK4 B FOCTPUIA ne-

noAli TA KOMEHTAPI

piog, 3axXBOPIOBAHHSA CaMe Lji MOMEHTM 3Hau-
HOI0 MIPOI0 BU3HAYaI0Tb NMOAAJIbLLY TAKTUKY
nikyBaHHS, B TOMY YACHi XipypriyHoro, a omxe,
A NPOrHO3 3aXBOPIOBAHHS.

ABGCONIOTHO YiTKa AjarHoCTUKA XapakTepy
iHCYnbTy (kpoBOBUNMB abo ileMis MO3Ky)
N1LLIe Ha nigcTaBi KIiHIYHKUX aaHuX (aorocni-
TanbHWA eTan) HaBpsa YN MOXInBa. ToMy
nopsA i3 HAABHUMU KNiHIYHUMUK JaHUMK chig,
nepwoyeproso nposoaut KT ronoBHoro
MO3KY, OCKiNbKM Bif LbOr0 3anexartb CBOE-
YacHICTb | eeKTUBHICTb AONOMOrM, Lo Ha-
[AETLCA (TOYHICTb AjarHOCTUKA KPOBOBWUUBIB
npu KT csirae npaktnyHo 100%).

1. Bo3yns nigkpecnus, WO NALEHTN 3 ro-
CTPUM MO3KOBMM iHCYIbTOM MaioTh 6yTu
rocniTaniaoBaHi y cneujaniaosaHe iHCynbTHE
BiAAINEHHA TaK LUBUAKO, K LE TiNbKWU MOXUIN-
BO. HiTkO noBeaeHa npsiMa 3anexHiCTb Npo-
rHO3Y iHCYNbTY Bif Yacy novaTtky Woro niky-
BaHHs. ONTUManbHOIO € rocnitaniaaujs nawi-
€HTa B nepuli 1-3 rog 3 MOMEHTY PO3BUTKY
3axBoploBaHHa y 6aratonpodinbHuii cTaujo-
Hap i3 Ccy4acHOIO AjarHOCTUYHOIO anapaTy-
poio, Ae TakoX € aHrioHeBpoaoriyHe Biaai-
NEeHH$ 3 NanaTolo iIHTeHCMBHOI Tepanii Ta Big-
pineHHs peadHimauii 3i cneuianbHoO
niAroToBAeHMM nepcoHanoM. Baxnusoio
YMOBOIO € HasIBHICTb Y CTaujoHapi Herlpoxi-
pypriyHoro BipaineHHs abo Gpuragu Heitpo-
XipypriB, OCKifibku Maitxke % nauieHTiB 3 iH-
CynbTOM NoTPebyloTh KOHCYNbTaU,l HelApoxi-
pypra abo HagaHHS cneuianiaoBaHol
[OMOMOrHK.

MnaHoBy po60Ty opyMy NPOAOBXMIN
TpaguuiinHi MiXaucuunaiHapHi npoekTn —
Kny6 ¢axisuis Tpomboniaucy, 3acigaHHs
ExcnepTHoro Hepokiy6y, psa HaykoBUX
CcUMNO3iyMiB Ta OCBITHI Wkoan O6'ekTMBHOT
HeBponoril Ta NpodinakTMKK iHCYNbTY. KpiM
TOro, NPoAoBXyioun Aobpy Tpaauuilo npo-
CBIiTU M@AUYHOI CNiNIbHOTU 3 NMUTaHb IHCYNLTY,
Y paMKax 3axogy BiabyBcs MyabTUAMCLMMNTI-
HapHWIA TPEHIHr-NpakTMKyM «MeauyHa gono-
Mora naujeHTam 3i CnaCTUYHICTIO nicns iH-
CYNbTY: BNPOBaMXEHHS MyNIbTUOUCLMMNIIHAP-
HOrO KAiHIYHOrO NPOTOKONY B Cy4acHy
MEIMWYHY NPaKTUKY>».

Cepeiii boposux,
gromo Cepzin bexa
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