MATEPIAJIU KOHOEPEHLII

122

T.M. YEPEHBKO ', T.I. IAAGILLL T, KO. A, TEAETHKOK , A. M. TPETIET 2, K. M. BAAABAH 2, A. O. BAKYAEHKO ?
"HauioHaAbHMIN MeaAndHWM yHIBepcuTeT iM. O. O. boromoasbLs, Kuis

2 OAEKCAHARIBCBHKA KAIHIYHO AIKOPHS M. Knesa

AKICTb XXUTTS Y XBOPUX 3 APTEPIAAbHOIO FinepTeHsielo

NiCAS PO3BUTKY MO3KOBOTO iHCYALTY

MeTta po60TM — BUBYWUTM AMHAMIKY MNOKA3HWUKIB
AKOCTI XWUTTA Y XBOPWX 3 ilUEMIYHUM iHCYNbTOM Ha Thi
apTepianbHOI rinepTeHsii B rocTpui Ta paHHin BiAHOB-
HUIM Nepioan 3axXBOPIOBaHHS.

Martepianu i metogu. Y 105 xBopux (cepefHin Bik —
(62,5 £1,2) poKy, KiHOK — 47,6 %, yonoBikiB — 52,4 %)
3 iwemMiYyH1MM MO3KOBMM iHcynsToM (MI) Ha Thi apTepialb-
HOI rinepTeHsii ouiHeHO aKicTb xuTTa (AXK) 3a onwuty-
BanbHMKOM SF-36v2 Health Survey Ha 21, 90 ta 180-1y
n06y. BuKkoprcTOBYBann KopensuinHui aHania. BigmiH-
HOCTi MiXK rpynamu XBOpMX OLLiHIOBanu 3a TecToM 2.

Pesynbrati. Ouinka AXK cBigumna npo cytreBe norip-
LUeHHS i B FOCTpWI nepiog iHcynbTy. BinbLwicTb NOKa3HWUKIB
3a LWKanoto Gi3n4Horo 310poB’s oliHeHo 28—50 6anamu,
6inblWw HiXK Ha 50% 6yno HWXKYe 3a HOpMY. HarHUK4YUM
BUSIBUIUCS MOKA3HWKM €MOLIMHOIO i GiBMYHOIr0 PYHKLIiO-
HyBaHHS, WO CBiAYMIO0 MPO 3HAYHE MOTipLIEHHS 3BUYHOI
}i3MYHOI aKTMBHOCTI Ta MOX/IMBOCTEN 3a HAABHOCTI Nape-
3iB Ta Napaniyvis. Y roctpum nepiog ouiHka A 6yna gocro-
BIPHO HMK4YOID MOPIBHAHO 3 TaKOK 4epe3 3 Mic nicns
iHCynbTy. 64 % XBOpWX Yepes NiBPOKY Micns iHCynbTy BBa-
wanu AX ripwoto, HiXX A0 noyaTKy 3axBoptoBaHHA. Han-
GinblWe 3pocTana MpOTAroM POKY OLiHKa 3a WKanamu
di3nyHe Ta ponbose dyHKLIOHYBaHHS. JOCTOBIPHO He 3Mi-
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HWNUCS OLLiHKa 3a LKanamu 3arajibHe 340p0B’s Ta iHAEKC
60110, WO, MOX/IMBO, 3YMOB/IEHO HASABHICTIO MOCTIHCY/b-
THOro 60/IbOBOr0 CUHAPOMY Pi3HOrO reHesy: Yepes crnac-
TUYHICTb, 6inb y Nneyi, ronoBHMM 6inb. Cepen KOMMOHEHTIB
NCUXIYHOrO 30POB’S Hambinblue MNoripLwunocs ponboBe
€eMOLiNHO-3ymMoBneHe GyHKLiOHyBaHHS. potarom 3 Mic
Len NMOKa3HWK AO0CATHYB MaKCUMMyMmy, Todi SiIK OLiHKa 3a
LKanaMu MCUXiYHOro 3[0POB’S Ta XMUTTEBOI aKTUBHOCTI
[OCTOBIpHO He 3MiHWnacs. Yepes 3 Mmic nicns po3BUTKY
MO3KOBOrO iHCY/bTY BiABynock noninweHHs 9K 3a kartero-
pieto ncuxiyHoro 340poB’a. Y nepiog 3 3-ro no 6-1 micsub
YMOBINIbHUIOCS 3POCTaHHA MokasHuKkiB AM. Ha 180-1y
[o6y Bia3Ha4yeHO MONiMNweHHss 3a BCiMa MOKa3HUMKamu
KaTeropii «disnyHe 340poB’s», OKPIM iHAEKCY 60110, AOCTO-
BipHE MONIMWEHHSA OLiHKX 3a LWKaJIo POb0BOro GYHKL,-
OHYBaHHA MOPIBHAHO sK 3 21-10, TaK i 3 90-t0 goboto, a
TaKOX 3a LUKanaMu posiboBOro Ta CoLianbHOro GyHKLiOHy-
BaHHS. [HTerpatMBHUIM Nokas3HuK AXK 3a Kateropieto ncu-
XIYHOrO 340POB’S NONIMWMBCA AOCTOBIPHO NULLIE NOPIBHS-
HO 3 TakKuMM Ha 21-uly J06Y.

BucHoBKK. BnusHayeHi 0cO6/MBOCTI AUHAMIKM NMOKa3-
HUWKIB SKOCTI }UTTS Y XBOPUX MICNS iLIEMIYHOIO iHCY/bTY Ha
TN apTepianbHOi rinepTeHs3ii cnpuaTMMyTb MONINLIEHHIO
cxeM peabiniTauii B MOCTIHCYNbTHUI Nepioa.
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Ocob6AuBoCTi nepudpeprnyHOi reMOAUHAMIKU Y XBOPUX MOAOAOTO BiKY
3 BepTedbporeHHM nonepeKoBo-KpPMXXoBUM 60ALOBUM CUHAPOMOM

TA CYNyTHIM ocTteoaediumTom

MeTa po60oTn — 3’9cyBaTh posib NopyLeHb nepude-
PUYHOI FreMOANHAMIKM Y XBOPMUX MOSIOAOrO BiKy 3 BepTe-
OPOreHHNMM NOMNEPEKOBO-KPUKOBUMIU BONbOBUMU CUHA-
pomamu (BMKBC) Ta cynyTHiM ocTeoaedilMTom.

Martepianu i metogu. O6¢TEKEHO 52 XBOPUX MOSO-
noro Biky (20—44 poku) 3 BIMMKBC Ta cynyTHiM ocTeone-
diuymTom: 30 — 3 ocTeoneHieto 1-ro cTyneHs, 14 — 3
OCTeoreHielo 2-ro cryrneHs, 8 — 3 ocrteonopo3om. 1o
rpynu KOHTPosto 3any4eHo 20 340pOBMX OCI6, MOPIBHAH-
HWUX 3a BIKOM Ta CMNiBBIAHOLWEHHAM cTaTen. Y BCiX NaL,i€H-
TiB NpoaHani3oBaHo CTaH NepudepuyHoOi reMoanHaMiKK
METOAOM KOMMN'toTEPHOi peoBa3zorpadii (4-KaHanbHbIN
Komn'toTepHui peoBasorpad «Peo-CneKktp-2/B»).

Pesynbratu. Y 67 % XBOPUX BUSBIEHO 3MiHU NOKa3-
HUKIB NnepudepuyHoi reMoanuHaMikn. 3okpema 3Hu3una-
cs amnnityaa cuctofiyHoi xBuai go (0,048 +£0,03) Om
(Hopma — (0,081+£0,02) Om) Ta peorpadivyHum

iHgekc go 0,081 +0,004 Ha 6oui 6010 (HOpMa —
0,096 + 0,006). IMKPOTUYHWI iHOEKC CTaHOBMB (39,44 +
+ 3,3)% Ha 6oui 6010 Ta (29,9 £2,9)% Ha 300poBOMY
6oui (Hopma — (30,1 £ 3,01) %), AiacToNiyHUM iHAEKC —
BignosigHo (48,40%£2,4) i (37,02+£3,0)% (Hopma —
(38,03 + 3,3)%). KoeodiuieHT acumeTpii OopiBHIOBaB Yy
cepeaHbomy (17,2 £ 2,0) %. HaBuparkeHili 3MiHW peo-
Ba3orpadivyHUX MNOKa3HUKIB BUSIBNIEHO Y XBOPUX i3 KOPIH-
LEeBUMWU CUHOPOMaMU. YCTaHOBEHO BM/WB TPUBANOCTI
3aXBOPIOBAHHA Ha 3MiHYy MOKa3HWKIB nepudepuyHoi
reMONHAMIKM.

BucHoBKu. MaTtonoriyHi 3miHM peoBazorpadiyHux no-
Ka3HUKIB 306iMbLUYIOTLCS 3i 3pOCTAHHAM TPUBAJOCTI 3aXBO-
ptoBaHHSA. Big3HayeHO HapocTaHHS MopyweHb nepude-
PUYHOI reMOANHaMIKM 3i 36iNblueHHAM ocTeoaediuuTy: y
XBOPWX 3 OCTEONOPO30OM 3MiHM BYNN Bifibll BUPAKEHUMMU,
HiXK Y XBOPMX 3 OCTEOMEHiE0 1-ro Ta 2-ro CTyneHs.
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