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1V)KaopOOCbKUL7 HaujioHanbHUl yHieepcumem, MeduyHUl ¢hakynbmem, kagpedpa 2ocnimanbHoi
meparir, 2I/-/cmumym nicnadunnoMHoi ocgimu ma OoyHigepcumemcbKoi nid2zomoeku, kaghedpa
meparii i cimeltiHoi MeQUUUHU, 33<’:zl<<':zpnamc::Kuﬂ obnacHuli kapdionoeiyHutl ducnaHcep

OCOBJIBOCTI KINIHIYHOI O NEPEBITY TOCTPOIr0 KOPOHAPHOIO CUHAPOMY Y XUTENIB
PI3BHUX BUCOTHUX 30H 3AKAPMNATCbKOI OBNACTI

Y cTaTTi HaBedeHi AaHi NPO 0COBNMBOCTI KNiHIYHMX, TAbOPATOPHMX, reMoANHAMIYHUX Ta aHriorpadiyHnX NposiBiB
rocTporo KOPOHapHOrO CUHAPOMA Y XUTENIB MPCbKMX Ta PIBHWHHMX 30H 3akapnaTTs. BctaHoBneHo, LWo roctpuii
KOPOHApPHWI CUHAPOM Yy MELLUKAHLIB PiBHMHHOI 30HM TPANMSAETLCSA YacTille, HiX Y XKuUTeniB ripcbkoi 30HK. CynyTHs
natonoria 6yna BusIBIeHa NuLle y NauieHTiB i3 PiIBHUHHOI 30HWU, XWUTEMIB MiCTa Ta y XBOPMUX i3 apTepianbHO
rinepTeHsieto B aHamHesi. Cepep nauieHTiB i3 gunarauieto nisoro nepeacepast 6yno Ginblue xuTeniB cena, Hix
Xutenis Micta. XBopi i3 apTepianbHoOLo rinepTeHsielo B aHamMHe3i YacTille 6ynu Xntensamm piBHUHHUX MICT.

KntoyoBi crnopa: iwemiyHa xBopoba cepus, FOCTPUMI KOPOHAPHUIA CUHAPOM, KOpOHapoaHriorpadisi, ripcbki

perioHu

Beryn. OcTaHHIMH [IECATHIITTAMU Y CTPYKTYpi
3aXBOPIOBAHOCTI Ta CMEPTHOCTI HACEJIEeHHS XBOPOOH
cuctemu kpoBoobGiry (XCK) mocimarots omme 3 mep-
IIMX MICIb. AKTYaIBHICTH Ii€] MPOOIEMH IJIsI OXOPO-
HH 3I0pOB’S 3yMOBJICHA 11 3HAYHOIO IIOIIMPEHICTIO,
BHCOKOIO CMEPTHICTIO Ta iHBaNiJM3aLi€l0, BEITUKHUMHU
COLiaJIbHO-eKOHOMIYHUMH BTpaTaMH, IO BIUIUBAIOTh
Ha TPYIOBHUH MOTEHIia] KpaiHU. Y HaIl yac CepleBo-
cynunHi 3axBoproBaHHs (CC3) 3aMIIAIOTECS OCHOB-
HOIO TIPUYMHOIO CMEPTi HaceJIeHHs OUIBIIOCTI pO3BH-
HEHUX KpaiH €Bpomu, Mo CcTaHOBISATH Maibke 40 %
yCiX BHIIQJIKIB CMEpTi y 1boMy perioni. [Ipaktiuuno
BCE JIOpPOCJIe HACENEHHS CTPaXKIae Ha aTepOCKIEpO3,
HaliHeOe3eYHI NI MPOSB SIKOTO — iIIeMiuyHa XBopoOa
cepig (IXC). 3a CTAaTUCTHYHUMH JaHUMH PIi3HHX
KpaiH, T kmiHiuHi ¢opmu niarHoctyiorh y 15-20 %
nopocioro Hacenenus [1, 3, 12]. V possuneHnx
KkpaiHax cmeptHicTh yHacnizok XCK mocriiiHO 3HH-
KyeThesl, B YKpaiHi )k BoHa 3 KiHIs 60-x pokiB XX
cromitts (3a BuHATKOM 1984-1990 pp., 1996-
1998 pp.) HeyXUIBHO 3pOCTaEe. Y CTPYKTYpi cMepT-
HocTi HacenmeHHs BHacuimok XCK mepme wicie
nocimae IXC. Ha cwporomni came Il martosoris Ha
66,8 % (y micrax — Ha 63,9 %, y cenax — Ha 71,1 %)
Bu3Havae piBeHb cMeprtHocTi Bin XCK ycworo Hace-
neHHs 1 Ha 54,4 % — ¥oro mpare3mgaTHOi YaCTHHH.
Cwmeprtaicts Big IXC g0 2015 p. mosxe 3poctu Ha 19 %
i nocsirtu 804,2+9,0 Bunanxy. [lependadaroTh Takox
3pOCTaHHS CMEPTHOCTI OiblIe cepesx MICHKOTO Hace-
JIeHHs1 OPIiBHAHO 13 cinbebkuM [6]. ILopoky Minbito-
HU JIIOIeH Y CBiTi HAXOMATh V BIJJIIJICHHS Ta IICHTPU
IHTEHCHBHOI KapZioyiorii 3 TOCTPUM KOPOHAPHHUM
cunapomoM (I'’KC), npubauzno 20 % BUmajakiB roct-
poro kopoHaproro cunapomy (I'’KC) 3aBepiuyroTbcst
roctpuM iHdapkrom miokapaa (I'IM) [2, 10]. Oxuum 3
OCHOBHHX (aKkTOpiB, II0 BH3HAYAIOTH IPOTHO3
nanienTiB i3 'KC, € agekBaTHiCTh MEAUYHOI JOIIOMO-
TH B MEpIli TOJAWHHA 3aXBOPIOBAHHS, OCKIIBKU caMe B
el Tepiof CIOCTEPIraeThCs HaMBHIA JICTATBHICTH
[9]. Meanuni excrieptu miakpecawn, mo I'KC e on-
HI€I0 3 HAWOIIBII akTyaJbHUX NpoOiIeM Kapziosorii

Cy4acHOCTi, y 3B’A3Ky 3 BHCOKOIO CMEPTHICTIO i
HECIPUATIMBAM  IPOTHO30M  3aXBOPIOBaHHIL. Y
wiinin ['KC Tpanchopmyersest abo y roctpuit iH-
(apkr Miokapaa, abo OOMEXYETbCSI PO3BHTKOM HE-
cTablIpHOT CTEHOKAPii — CTAHAMH BHCOKOTO PH3HKY,
SIKI BUMararoTh Cy4acHOi IHTEHCHBHOI Teparii.

iz TKC po3yMitoTh KJIiHIYHI MPOSBH TOCTPOi He-
JIOCTaTHOCTI KOPOHAPHOTO KPOBOOOIry, sika BHHHUKAE,
SK TIPaBHIJIO, BHACIIIOK aTEpPOCKIEpO3y BiHLIEBUX ap-
Tepiil. IlepeBakHO NATOMOPQOIOTIYHOIO OCHOBOIO
IIbOTO CTaHy € IMOPYIIEHHs IUJIICHOCTI aTepoCKIIepo-
THYHOI OJIAIIKH, IO CYNPOBOMXKYETHCA TPOMOO30M.
3rigHo 3 cydacHuMH yssiaeHHsMH, ' KC Bkiouae Tpu
OCHOBHI CTaHU — iH(}ApKT Miokapjaa 3 MmiaHOMOM cer-
menta ST (IMnST), indapkr miokapaa 6e3 mimiiomy
cermenta ST 1 HecrabinmbHY CTeHOKapairo. Brmpo-
BajukeHHst Tepmina ['KC y kimiHIUHY NpakTHKy Hpo-
JHMKTOBaHE, MepII 3a BCe, MPAKTUYHHUMH MIipKyBaHHSI-
MH Yy 3B’A3Ky 3 HEMOJJIMBICTIO IIBHIKOTO pPO3-
MEXYBaHHA [UX CTaHIB 1 HEOOXIMHICTIO PAaHHBOTO
MOYATKy JIKYyBaHHS JI0 BCTAaHOBJICHHS OCTAaTOYHOTO
miarHo3y. Sk poboumit miarmo3 I'KC mioHaimimmme
HiIXOJMUTH JUTS MEPIIOro KOHTAKTY MallieHTa U JiKaps
Ha jorocmiTaibHOMY eTari [7, 8].

Oco0MBOCTI NaTroreHedy Ta KIHIYHOI KapTHHH
I'KC 3yMOBIIIOIOTh HaWOUIBIN ICTOTHI OpraHizamiiHi
MPUHITAITN Ta 0COOIMBOCTI JKyBaJIBHO-
JIarHOCTUYHUX MiAXOMiB. SIK yXe 3a3Havainocs, 37e-
O1JIBIIIOr0 OCHOBOIO PO3BUTKY IIi€l MATOJOTii € BHYT-
PIIIHBOKOPOHAPHUI TPOMOO3 y MiCIli aTepOCKIIEPOTH-
YHOI OJIAIIKY 3 YIIKO/KEHOIO MOBEPXHEIO, IO MPH3-
BOJUTH JI0 NPUIMHEHHS! KPOBOTOKY Ta PO3BUTKY HEK-
po3y cepreBoro M’si3a, To0To IM. ExciepumeHTaIBHO
JoBesieHo, mo IM € pyke MBHAKOIUTMHHUM ITPOLIECOM
1 B)Ke 4epe3 TOAUHY BiJ MOYaTKy OOJIHOBOTO CHHAPO-
my rune nonaa 50% kit cepueBoro M’si3a. s 30-
Ha TOB’s3aHa 3 CIICKTPUYHOIO HECTaOIIbHICTIO Mio-
Kapia Ta PO3BUTKOM apUTMii, SIKI JOCHTb YacTo €
TOJIOBHOIO MPUYMHOIO MOKJIUBOI MOAANIBIIOT 3YITUHKU
KpoBooOiry. Buaciifok 1i€i nmatosorii mojioBuHa XBO-
pHX MOMHpAIOTh BXKE B MEpIli JABI TOJMHH, X04a iX
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MO)KHA BPATYBATH, alie MPU LBOMY pe3yJbTaT 6e3ro-
CepellHbO 3alIeKUTh BiJl CBOEYACHOTO IPOBEICHHS
BHCOKOe(DeKTHBHHUX JIIKyBaIbHUX 3axomiB [4, 8, 5, 11].

MeTta pociigkeHHsl. BusiBUTH OCHOBHI 3aKOHOMi-
pHOCTI Ta BiaMiHHOCTI KiiHigHOTO Tmepebiry I'KC y
MEIIIKAHI[IB TIPChKUX Ta PIBHUHHHUX 30H 3aKaprarch-
Koi o0nacTi.

Marepianu Ta meroau. byno odcrexeno 156 na-
mientiB 3 'KC B anamHe3i, 110 3HaXOIWIIHCS Ha JIKY-
BaHHI y 3aKaprnaTcbKOMYy O0JacHOMY KJIiHIYHOMY Ka-
paionoriunomy mucnancepi (3OKK/) y mepion i3 ciu-
H1 2011 mo motnit 2013 poky. diarno3 I'KC 0yB mia-
TBEPKCHUI 3a JOIMOMOTOI0 MapKepHOi MiarHOCTHKH
iHdapkra wmiokapma (IM), enektpokapaiorpadivyHux
(EKT) 3MmiH Ta BHWSIBICHHS MOPYIICHHS PYXY CTiHOK
niBoro mutynouka (JIII) na exoxapmiorpami (ExoKT).
OwiHIOBaIK Taki MOKa3HUKH: MicLe MPOKUBaHHS (BH-
COTa Haj PiBHEM MOPS Ta CTATyC HACEICHOTO MyHKTY),
BIK XBOPOT'O ITiJl Yac MOCTYIUICHHS y CTaI[iOHap Ta Ha
MoMmeHT IM, ckiamoBi aiarHo3y (TpuBajicTh apTepia-
npHOI Tineprensii (Al), cTamilo cepueBoi HemOCTAaT-
Hocti (CH) Ta cymyTHIO MAaTOJIOTiIO), NaHi aHaMHE3y
3aXBOPIOBaHHS (HAsBHICTh CTEHOKApAil, dYac, IO
npodmoB 3 MomeHTy IM), aHaMHe3y IKUTTS,
00’€KTHBHOTO OOCTEXEHHS, TOKAa3HUKH apTepiabHO-
ro tucky (AT) ta mynscy (PS) npu mocryrutensi. [Tpu
anamizi  enexrpokapmiorpamu (EKI) BpaxoByBamu
HasBHICTH pyOueBux 3Mmin (maronoriumi 3y6ri Q) ta
03HaK imeMii Miokapma (Ienpecis uu eeBallisi cerme-
ara ST, iuBepcist 3y6rst T) Ta TpUBaIiCTh OCHOBHHX
inTepBaiiB. Ycim manientam nposoawiu ExoKI™ moc-
JipkeHHs y M- Ta B-pexxumax 3a cTaHIapTHOK METO-
nukoro Ha amapati Philips EnVisor C, npu sikomy Bpa-
XOBYBaJIM TIOKa3HUKH (pakuil Bukuny (OB), ToBumHy
MDKIUTYHOUKOBOI Tieperopoaku (MIII), 3aaup0i cTi-
HKH JiBoro nntynouka (3C JIL), po3mipu miBoro me-
peacepas (JIII) ta npaBoro nurynouka (ITLI) ta Big-
HotreHus E/A. Cratuctiuuny oOpoOKy IaHHUX MPOBO-
qu 3a jgomomoror mporpamu  Microsoft Excell
2010.

Pe3yabTaTH AociaiTkeHb Ta iX 00roBopeHHs. Y
obcrexennx xBopux 3 'KC orpumanu Taki cepemHi
IIOKa3HUKHK. BIK Ha MOMEHT Trocmitaimizamil —
56,08+0,77 poky, Bik Ha moment IM - 53,93+0,80
POKy, 4ac, mo MuHYB 3 MoMeHTy IM — 2,38+0,41 po-
Ky, TPHUBaJiCTh CUMOTOMIB creHokapaii - 0,38+0,16
poky, tpusaiicte AI' — 9,9+0,61 poky. 3 MeTo10 BU-
SIBTICHHS BIPOTiHOT PI3HMII MIX HMOKa3HUKaMH cop-
MoBaHoO Taki rpymu ( Tabm. 1).

I[Tpu nopiBHSAHHI MAI€HTIB i3 ripcbkoi (rpyma 1) Ta
piBHEHHOT (rpymia 2) 30H BUSBJICHA BipOTifHA Pi3HHUIISA
3a HACTYITHHMHM ITOKa3HHKAaMH: CE€pel HETIPChKHUX K-
TEINB BIZICOTOK MEIIKaHIIB cena Maibxke y 1,5 pasy
MEPEBHUINYBAB BiJICOTOK MEIIKAHIIB MICTa , TOMl K Y
nanieHtiB rpynu 1 — wmaibke y 13 pasis (P<0,001).
[opymennas mo3koBoro kpooobiry (IIMK), sik cymy-
THIO TIaTOJIOTiI0, OyJO BUSIBJICHO JIMIIE y TAIEHTIB
rpynu 2 — 5% (P=0,01). ¥V rpymi 1 i 2 nepeBaxxas mpa-
Buit Tun kpoBonocrayanus (89,29% rta 71,88%), Toai
SK JIIBUI THIT Y TPyTi 2 TparusiBes y 2 pa3ul dacTimle,

HiX y rpymi 1 (16% npotu 7%), a 306anancoBauuii y 4
pasu (12% y rpymi 2 Ta 3% y rpymi 1) (P=0,01). 3rin-
HO 3 HAllUMH JIAHUMH, 130JbOBaHE MOPYIICHHS KiHe-
TUKH HIWKHBOT cTinku JIII peectpyBanu nuiie y XBo-
pux pisauaHOI 308U (5 %) (P=0,01), miaTBepmKeHHIM
mporo € mani EKI': pyOuesi (maromoriuni 3yomi Q)
ta/abo imemiuni 3Minu (3MiHu cermenta ST Ta/aGo
iBepcito 3y61s T) HiKHBOI cTinku JIIII cioctepiramu
y 16,4 % marnieHTiB TpynH 2, i HE BU3HAYAIN Y KO-
Horo xBoporo rpynu 1. Takox 3a manmmu KAT (ko-
poHapoanriorpadii) BU3HaYaIM i30Jb0BaHE YPAKCHHS
rupia npaBoi BiHueBoi aprepii ([IBA), mucranbHOI
rinku mpaBoi MikuutyHoukoBoi aptepii (IIMILIA) y
nanieHTiB rpymu 2 — y 4 1 6,25 % oci6 BianosigHo
(P=0,02). V swuteniB TipchKoi 30HH BHSBJIEHO JHIIA-
tarfiro JIIT — po3mipu JIIT Oyiu BipoTigHO OUIBIIAME Y
rpym 1 — 4,07+0,13 nportu 3,76+0,04 cm y rpymi 2
Biamosigao (P=0,003).

[Toka3HUKH XBOpHX, IO IPOXKHUBAIM Yy MiCTax
(rpyma 3), mOpiBHSIH 3 MOKA3HUKAMHU CiJTbCHKHX MAlli-
entiB (rpyna 4). Jlume 2,47% MichbKUX XBOpHX Oyin
OJJHOYACHO MEIIKAHIAMH TipChKOi 30HH, TOIi SK Y
CUTBCHKHX XBOPHX IeH MOKa3HHK CTaHOBUB 34,67%
(P<0,001). Ha momenT rocmitanizanii [IMK sk cymy-
THIO TIATOJIOTIIO BHSIBISUIM JIMIIE Y JKUTENIB MicTa y
7,41% (P=0,01). V xwureniB MicTa ypake€HHS YCTS
TIMIIA cnoctepiranocs maibke y 8 pasiB gacrilie,
HiX y cinsebkux sxurenis (11,11% y sxurerniB micta Ta
y 1,33% y sxutemiB cena), a ypaKeHHsS OTMHAIBHOI
rinku stiBoi Biniesoi aptepii (OI' JIBA) y 3 pasu wac-
Tillle BUSIBISUIM Yy nauieHTiB rpynu 4 —y 14,67% ocio
(P=0,04). V xBopux rpynu 4, Ha BiIMiHy Bin mamieH-
TiB Tpymu 3, crocrepirany mwiatariro JIIT - 4,0+0,06
cm mpotu 3,7+0,04 cm BigmosimHo (P<0,001). Ilpm
ananizi EKI' 3’sicyBanmu, mo y XBOpPHX MEUIKaHIIB
MicTa 4acToTa BHUSBJICHHS iH()APKTHUX 3MiH HIDKHBOT
crinku JIII ynBiui Hmwkva, Hix y xuteniB cena ((13
npotu 28 %) P=0,02).

Bikogi ocobiuBocti xBopux i3 'KC BcTaHOBIIEHO
NpY TOPIBHSHHI TPyNU HAli€HTIB Bikom MeHiie 50
POKiB Ha MOMEHT rocmitaiizanii (rpyma 5) Ta 50 po-
KiB i 6inbmre (rpyma 6). Cepenniii Bik Ha MoMeHT IM
y rpymu 5 Oy 40,4+1,28 poky, Tomi SK marieHTH
rpynu 6 Oynu cyrreBo ctapmmmu — 57,4+0,67 poky
(P<0,001). ITopiBHSBIIM XBOPHX BIKOM Ha MOMEHT
rocmiTanizanii Mmernie 50 pokis ta crapme 50 pokiB
BUSIBHJIH, IO BIIEpIlie BUHUKIIA CTEHOKApis y 3 pasu
yacrinie criocrepiranacs y rpymi 5 —y 30,56% nami-
€HTiB, HIX y Tpym 6 - 11,67 % oci0; mporpecyroua
CTEHOKap/isi Maibke y 2 pa3u yacTille crocTepiraia-
csy rpymi 6 — 63,33 nporu 36,11 % oci6d rpynu 5
BIJIMOBIJIHO; a paHHs TNOCTIH(ApPKTHA CTEHOKap.is
BUSBIISIACS JIMIIIE y MallieHTiB BikoM cTapiire 50 po-
kiB — 5,83% (P=0,001). Ha mMomeHT rocmirajisarii
TpUBaIiCTh apTepianbHoi rinmeprensii (Al') y xBopux
rpynu 6 Maibke y 2 pasu mepeBHIlyBajia ii TpuBa-
micTe cepen mamieHTiB rpymu 5 — 10,61+0,71 Ta
6,92+1,05 poky Bignosiguo (P=0,01). 58,33% xBo-
pux rpymu 5 manu CH I cranii, a 41,67% — II A cra-
nii, y rpymi 6 BiamoBimHi ctanmii mamm 28,33 Ta
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71,67% oci6 (P=0,02). ¥ xBopux rpymu 6 y 4,17%
TMali€eHTIB OyJI0 BUSBIICHO OXKUPIHHS K CYIYTHIO Ia-
TOJIOTi0, a B rpymi 5 y skomuoro xsoporo (P=0,02).
Ilpy MOpIBHSHHI MOJOMIIHX Ta CTapIIMX 3a BIKOM

XBOpUX OYyJI0 BUSBJICHO CTATUCTUYHO 3HAUYILY Pi3HH-
L0 [I0/I0 KIHETHKH CTIHOK MiOKap/a: SIKIIO TiMOKiHe3
HIDKHBOT Ta 3a1Hb0i cTiHok JIII y rpymi 5 peectpysa-
Besi y 3 % oci0, To B rpymi 6 —y 13,3% ocib.

Tabmuws 1.

Posmomin XxBopux 3 rocTprM KOPOHAPHUM CHHIPOMOM 3a IPyIaMu

I'pymiu mOpiBHSHHS
Kpurepiii posmoziny

HasBa Ta ckJj1aji mopiBHIOBAaHHX TPYII

Ipynu, n (%)

3a perioHoM NpOKUBAHHS:

I'pyma 1
XBOpi 3 TipchKOT 30HH
28 namienris — 18%

I'pyma 2
XBOpi 3 pIBHUHHOI 30HH
128 marmienris — 82%

3a cTaTycoM HaceJIeHOrO MyHK-
TYy:

I'pyma 3
Miceki xuteni
81 xBopux — 52%

I'pyma 4
CiNnbChKi JKATE
75 xBopux — 48%

3a BIKOM XBOpPHX Ha MOMEHT Tpyna 5. prga 6
rocriTaTisaLiT: o 50 poxis 50 pokiB i Outbie
- 36 xBopux — 23% 120 xBopux — 77%

I'pyna 7 I'pyna 8

3a BikoM BUHHMKHEHH: IM:

Menre 50 pokis
23 nawieHTis — 27%

50 poxkiB i OinbIie
61 nauienr— 73%

I'pyna 9 Yonosiku

I'pyna 10 XKinku

3a crarrio: 123 - 79% 33~ 21%

. .. I'pyna 11 3 AT I'pyna 12 Be3z AT’
3a nassHicTio AI' B aHamMHe31: 124 — 79% 30— 21%
I'pyna 13 I'pyna 14

3a HasIBHICTIO CTEHOKapii

CreHoKapis €

Crenokapaii Hema

B AHAMHES. 116 xBopux — 74% 40 xBopux — 26%
I'pyma 15 I'pyma 16 I'pyma 17
Kuniniuni ¢popmu HectabinbHoi | Bmepme Bunnkia | Ilporpecytoua creno- | Panns micisiiHpapKkTHA CTEHO-
CTCHOKap/Iii: CTCHOKap/Iist KapHis KapHis
25-21% 89 - 73% 7-6%
I'pymna 18 I'pyma 19
3a TpuBanicTio Al AT meH1e 5 pokis AT 6inbmie 5 poxis
28 —23% 96 -77%
I'pyna 20 I'pyna 21
3a kmacom CH: CHI CH IIA
55 -35% 101 - 65%
I'pyna 22 I'pyna 23
3a nasBHicTio LI/1; e /] Hema
27 -17% 129 - 83%
3 eneBalli€ro Ta Ienpeciero T'pyna 2.4 T'pyna 2.5
cersenra ST Enesamis Henpecis
29 - 19% 127 -81%
I'pymna 26 I'pyma 27
Sa noxasno KBK KOK - 0,41-3,6 KOK Girsie 3,6
' ' 48 — 83% 10-17%
3a noxasHukoM KOK MB .rp yna 28 I'pyna 29
. Binbre 0,42 Menme 0,42
(bpakuii, MKKaT\I: 6 - 10% 52 _ 90%
I'pyma 30 I'pyma 31 I'pyma 32
Jani EKT™: IM i3 3y6uem Q IM 6e3 3y611s1 Q QSIM
36 —44% 35 -43% 11-13%
I'pyna 33 I'pyna 34 I'pyna 35
3a noxazHukoM OB: >50 % 40 -50 % <40 %
119 - 76% 34 - 22% 3-2%

Ipumitka. IM — indapkr miokapzaa, Al — aprepianbHa rineprensis, @B — ¢paxuis Buxkuny, EKI — enexrpokapaiorpama, CH
— cepresa HeocTaTHICTh, L] — mykposuii niabet, KOK — kpeatnndochokinaza. Uncnamu no3HadeHi HOMEPH IPYII XBOPHX.
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[oni6ue crioctepirany i npu ananisi EKI™ — indap-
kTHI 3MiHM BepxiBku JIII y rpyaHux BinBeIeHHSX 3a-
¢ikcoBaHo numie y namieHtiB rpymu 6 — 5,8 % ocib
(P=0,01). ¥ rpymi 5 y 25 % martienTiB He OyI0 KOJHIX
nopyieHp KineTuku ctinok JIII, y rpymi 6 mume 10 %
MAaIiEHTIB He Maik KiHetmuHux mopymrers (P=0,002).
VY rpyni 6, B mopiBHsHHI i3 rpynoo 5, y 3 pa3u yacTi-
e ypaxanacsi [IBA — 9,17 nportu 2,78 %, IIMILIA -y
41,67% mnpotu 16,67% (P=0,02), y 6 pa3iB yacrime O
JIBA - 16,67 npotu 2,78 % sigmosiguo (P<0,001). ¥V
rpyni 5 3a qanumu KAT y 13,89 % oci6 BusiBuin iHTa-
kTHI BA (BiHueBi aprepii), i y 30,56 % oci6 — remomu-
HamiuHo He3Haunmi (I'H) creHosu, a B rpymi 6 posmo-
i takuid:  12,50% oci6 13 inTakTHEMH BA Ta 6,67 %
oci6 i3 TH crenosamu Bigmosiguo (P=0,004). Kinb-

KICTb ypa)KEHHX apTepii Ta cerMeHTiB 3a gannmu KAT
y rpymi 6 y 2 pa3u nepeBHIIyBaia KUIBKICTh YpakeHUX
cyauH y nauienTiB rpynu 5 — 1,73+0,11 ypaxeHux ap-
Tepiii i 2,23+0,15 ypaxkeHHX cerMeHTiB rpymnu 6 npoTtu
0,86+0,16 aprepiii i 1,03£0,19 cermenriB y rpymi 5
BignosigHo (P<0,001). Ilpu mopiBusuHi nanux ExoKT,
y TAI€HTIB TPpynu 6 BiJi3HaYas M BipOTiJHO BHMIIII MOKa-
3uuky ToBiuHd MITI, 3C JIII, po3mipu JIIT Ta ITII
- 1,12+0,002 cm, 1,09+0,02 cm, 3,85%0,05 cm,
2,59+0,04 cM, y mopiBHsIHHI 13 maIlieHTaMu Tpynu 5 —
1,01+0,03 cMm (P=0,001), 0,98+0,02 cm (P<0,001),
3,72+0,05 cm (P=0,05), 2,45+0,05 cm (P=0,02) Bimmo-
BiztHO. [Ipw 3icTaBneHHi Tpym 3a BIKOM BUHUKHEHHS IM
BUSIBIUTH BIPOTi/THI BiZIMiHHOCTI, IKi HaBE/ICHI y TaOIH-
mi 2.

Tabuus 2
[TopiBHsIbHA XapaKTEPUCTUKA TPYII MALIEHTIB 3aJI©KHO BiJ| BIKy BHHUKHEHHs [M
[okazHuk I'pyna 7 I'pyna 8 P7-8
Cepe/Hiii BiK, pOKU: 47,09+1,87 60,42+0,88 <0,001
Bunu HC, %:
Briepiie BUHUKIIA CTCHOKAPIis 1,64
Hporpe;yfoqa 43,48 52,46 <0,001
Panns nocringapkTHa 11,48
Cranii CH, %:
1 39,13 9,84
ITA 60,87 90,16 0,01
Jani Exoxapaiorpadii:
Tinokine3 HwxHbOI crinku JIII, % 8,2 0,02
Tosmmua 3C JIIII, cMm 1,03+0,03 1,10+0,02 0,04
Hani KAI gacrora ypaxenus,%:
IpaBa BiHIIEBA apTepis 0 6,56 0,04
THPJIO JIiBOT BiHIIEBOT apTepii 0 9,84 0,02
nucranbHa rinka IIMIITA 0 11,48 0,01
Jani EKT™:
Py6uesi 3minu Bepxiku JILI, % 0 11,48 0,01
IuBepcisa T, % 8,7 34,43 0,004
Be3 naronoriuanx 3mid, % 4,35 0 0,01
JlaGopaTopHi naHi:
Hs, r/n 149,26+3,18 140,92+1,95 0,03
ANAT, MkMonb/ron/Mit 1,32+0,21 0,84+0,06 0,04

IMpumitka. HC — necrabinsna creHokapaisi, CH — cepueBa nenocraruicts, JILI — niBuit nurynovok, 3C JILI — 3agns crinka
JII, KAT - xoponapoanriorpadis, [IMIIIA — npaBa mixuutyHoukosa aprepisi, EKI" — enexrpokapaiorpadis, HB — remorio-
6iH, /1 — rpam/nitp, ANAT — ananinamiHoTpaHcdepasa. PiBeHb CTATHCTHYHOT 3HAYYIIOCTI BU3HAYAIH 3a t-kputepiem CThio-

JIeHTa.

[pu nopiBHSIHHI TPYII, SIKI CKJIaJaJIMCs 13 YOJIOBIKIB
(rpyma 9) i xiHok (rpyma 10), BUSBHIM YiTKi TeHICPHI
po3oikHOCTI. CepemHii BiK YONOBIKIB  CKJIajaB
55,17+0,89 poky, >xiHku Oynau Ha 4 POKH CTAPIIUMU —
59,45+1,37 poky (P=0,009). Cepen xBopux 10 rpymu
CH I cranii mamu 16 oci6 (48,48 %), a 17 narmienriB
(51,52%) — 11 A cranito, y rpymi 9 BianoBimHi crajii
maiu 39 ta 84 mamientu (31,71 Ta 68,29%) (P=0,003).
Oxxwupinnst ta [IMK, sik cymyTHi naroJorii, criocrepira-
nu jnie y namientiB rpynu 9 — 4,07 Ta 3,25 % oci6
BignosinHo (P=0,02). EKI" o3naku mepeneceroro IM
HIKHBOT cTiHku JIIII, 110 miATBeppKYBAIOCS —TiMOKi-

He30oM HWKHBOI criHku JIIII, mamu 8,13% 4o0mn0BiKiB,
IO Yy 2 pa3u mepeBHILye BincoTok xkiHOK (3,03%). Ile-
PeIHBO-TIEPETOpOIKOBO-BepXiBKOBHH IM peecTpyBamu
y 48 % >iHOK, IO BJABIYI MEPEBHIyBAIO YacToTy IM
miel nokatizauii y 4onoBikiB (22,76 %). [HpapkT Mmio-
kapzaa i3 3youem Q (Q-IM) croctepiraBes y 2 pasu
yacrime y 4oJyoBikiB — y 26,02%, HiX y XIHOK — y
12,12% oci6 (P=0,04).

CTaTUCTUYHO BIPOTiIHY PI3HUIIO NPU MOPIBHSHHI
xBopux i3 AI' B anamuesi (rpyma 11) ta 6e3 AI" (rpy-
na 12) Oymo BHSIBICHO IOJO CTaTyCy HACEICHOTO
nyHKTa: y Tpyni 12 B mopiBHsiHHI i3 rpymoto 11, y 2,5
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pasy Oyio OinmbIle >KUTENB TipChKOI MICIIEBOCTI —
34,38% mpotu 13,71% oci0, a HEripChbKUX KUTEIIB
Oyno 65,63% Tta 86,29% oci0 BiAMOBIAHO O TpyHax
(P=0,02). Xurenip micta Maibke y 2 pasu Oyio Oi-
abie y rpymi 11 — 56,45% npotu 34,38% ocid rpynu
12, Toni siK cinbehkuX xuTeniB 0ymno 43,55% i 65,63%
y rpynax 11 ta 12 signosiguo (P=0,02). Bik Ha mo-
MeHT rocmitamizaii y rpymi 11 6y 57,17+0,80 po-
Ky,a mamieHTH rpynu 12 Oynm MoJoamIMMH —
51,84+1,96 poxy. TpuBanicTe cTeHOKapii y Hami€H-
TiB rpymu 11 y 8 pasiB Oyna Bumoro, Hix y rpymi 12
(0,44+0,20 nporu 0,05+0,01 pokis) (P=0,08). V nari-
€HTIB Tpynu 12 creHoKapnis, IO BHepile BHHHKIA
Tpamsuiacst y 5 pasis wactime — 43,75% nporu 8,87
% oci6 rpynu 11; mporpecyrody CTEHOKapIilo Mairke
y 3 pasu 4acriue BusiBisn y rpymi 11 — 65,32% npo-
1 25% nauieHtiB rpynu 12, a paHHs noctiHpapKTHA
CTEHOKap/Iis Tparuiiiacs uire y 5,65 % oci6 i3 AI' B
anamuesi (P<0,001). Takox Tpusamicts IM B anHaMHe-
31 Oyma BuIor0 y marfientiB rpynu 11 — 2,79+0,49
npotu 0,05+0,01 poky y rpymi 12 (P<0,001). llono
craniit CH, cmocrepiramucs MpOTIJICKHI 3aKOHOMIp-
HocTi: CH I cranii y nauienriB rpynu 11 6yna y 27,42
% oci6, CH II A cranii —y 72,58 % ocib, a y rpymi 12
maitxe Hasnaku — CH I cranii — 65,63 % ocio, CH 11
A cranii — 34,38 % oci6 (P<0,001). Ilykposuii miaGet
(LJT), sk CyImyTHIO TIATOJIOTi{0, BUSIBUJIM Y TPYIIi XBO-
pux i3 AI' y 20,97 % ocib, y rpymi 6e3 AI' —y 3,13 %
oci0; TIMK cnocrepiranocs nuuie y rpymi i3 Al — y
4,84 % oci6 (P<0,001). ¥V rpymi 11 y 3,5 pasy uacririre
ypaxanacst [IBA 21,77% nporu 6,25% oci6 rpynu 12
(P=0,03), ta OT" JIBA 11,29% mpotu 3,13% oci6 12
rpynu (P=0,01). KinbkicTs ypaxeHHX apTepiii Ta cer-
MEHTIB, 3TigHO 3 nanumu KAT, Oyma y 2 pa3u BUIIOHO
y rpymi 11 — 1,67+0,11 Ta 2,14+0,14 npotu 1,0+0,22
ta 1,22+0,27 y rpymi 12 signosiauo ( P=0,003). Ta-
KOX BHSBICHO BIPOTINHY PI3HHUIIO IIOAO TOBIIMHU
MIIIT: 1,13+0,02 nporu 0,95+0,02 cm (P<0,001), 3C
JIIT: 1,1£0,02 mpotu 0,94+0,02 cm (P<0,001), ta Big-
Horrenasim E/A: 0,8920,02 mpotu 0,97+0,03 (P=0,04)
y rpymnax 11 i 12 BianosigHo.

SIKIIO TOBOPHUTH MPO KIIIHIYHI (HOPMH HeCTadiIb-
Hoi cteHokapaii (HC), To BHsABWIM TaKy BipOTigHy
pizauIro. Y rpymi 15 cepemHiil Bik mamieHTiB CKIIaAaB
52,4+2,25 poky, a xBopi rpymu 16 Oymu Ha 5 pokis
crapumu — 57,69+0,92 poky (P=0,04). Tpusaiicts
CTEHOKap/il 0 MOMEHTY rocuitamizamii Oyna BHIIO00
y rpymi 16 — 0,12+0,03 npotu 0,05+0,01 poky y nopi-
BHIOBanbHiN Tpymi (P=0,04), Tak sk i TpuBamicts AT
Ha 5 pokiB Bumia 10,54+0,89 nportu 4,86+0,69 poky y
rpymax 16 i 15 simmosiguo (P<0,001). 25,84 % xBo-
pux rpynu 16 mamu CH I cranii, a 74,16 % - CH I A
crapii, y rpyni 15 BinnosiaHi cranii manu 72 ta 28 %
oci6 (P<0,001). To 10 % xBopux rpynu 16 manu xoua
0 ojHE CyIyTHE 3aXBOPIOBAHHS HEKapiOJIOTIYHOTO
npoodinto (Hampuknan, oxupinas, [IMK), Toxi sk y
nanieHTiB  rpynu 15 1mporo He cmoctepiraiocs
(P=0,04). Tpeba Bin3nauuTH, mwo cymytHii LI Tpamn-
JsBCs JMile y manienTiB rpymu 16 (21,35 %), Binno-
BIZTHO 1 cepeAHill piBeHb LYKPY y KpOBi y HUX OyB

BumuM — 5,25+0,22 mnporu 4,4710,16 wmmoins/n
(P=0,005). 3rigHo 3 nanumu EKT, pyOreBi 3minu Hu-
xupoi crinku JIUI ciocrepiranu y 14,98 % nauienriB
rpymn 16 i y 1,3 % xBopux rpymu 15 (P=0,02). Iu-
(apkr miokapaa i3 3youem Q (Q-IM), IM 6e3 3y6iis Q
(re-Q IM) Ta Tpancmypanbhuii IM (QS-IM) peectpy-
Bamu y 21,35; 5,62; 19,10 % marientis rpynu 16,
TOJI 5IK y XBopuxX 15 rpymnu peectpyBaiu nuiie He-Q-
IM -y 4 % oci6 (P=0,02). YV nauientiB rpynu 16 y
nopiBHsHHI i3 rpymnoto 15, y 10 pasis wactime, ypa-
xanacs [IBA — 14,6 npotu 4 % (P=0,01), y 4 pasu —
[IMIIA 20,78 npotu 5 % (P=0,01). Takox y rpymi 16
mepeBakano OararocyJIWHHE Ta OaraTocerMeHTHe
ypaskeHHs1 KopoHapHHX apTepid. Y 32 % oci6 rpymu
15 Bussinsanu inTaktHi BA, me 24 % manu remoau-
HAMIYHO HE3HAYUMI CTCHO3H, Ha BiAMIHY Bif rpymnu 16
— 11,24 ta 10,11 % signosigno (P=0,009). IIpu mopi-
BHsAHHI maHux ExoKI' y xBopux rpymu 15 cnocrepira-
Ji 0TI BHCOKI moka3sHUkH @B — 61,4+1,26 npoTn
55,48+0,83 % y rpymi 16 (P<0,001), ta BigHOIICHHS
E/A - 0,98+0,03 mporu 0,89+0,03 y rpymi 16
(P=0,03), Ta 6inbim HU3bKI MOKa3HMKH TOBIUHE 3C
Jm - 0,96+0,04 oporu 1,09+0,02 cm (P=0,007),
MIIIIT - 0,98+0,04 mporu 1,12+0,02 cm (P=0,01), JITT
— 3,63+0,08 mpotu 3,85+0,04 cm (P=0,02) y mopis-
HIOBaJIbHIN rpymni 16 BigmosinHo. CepeaHiil Bik XBO-
pux i3 mykposum miaberom (L) (rpyma 22) craHOBHUB
—59,63£1,51 poky, Toxi sk mamient 6e3 1] (rpyma
23) 6ymun monommumu — 55,33+0,86 poky (P=0,01).
11,11 % oci6 rpymu 22 mamu CH I cranii, a 88,89 % —
IIA cranii, y rpymi 23 BignoBinHi craaii mamu 40,31
ta 59,69 % oci6 (P<0,001). Bei xBopi Ha LIJ] manu
Xxo4a O OIHE CYIIYTHE 3aXBOPIOBAHHS, HA BiJMIHY Bil
xopux 0e3 LI/I, 3 Hux sjwume nonosuna (50,39 %)
oci0 Mamu xoua O OjHE CYIYTHE 3aXBOPIOBAHHSI
(P<0,001). Pybuesi 3minu HwkHBOI crinku JIII Ha
EKTI uacrinre cniocrepiranucs y rpymi 22 — 14 % npo-
1 10 % oci6 y 23 rpymi (P=0,03). ToBopsau mpo
CTaH BIHIEBUX CYAMH, y TAIli€HTIB rpynu 23 yacriiue
BMSIBJISUIM 1HTakTHI BA Ta reMoaMHaMiyHO HE3HAYMMI
creno3u no 14,73 %, a B MOpIBHIOBAJIbHIN TPYIi BH-
SIBJISUTM JIMIIE 1HTAaKkTHI BiHueBi aprepii y 3,7 % xBo-
pux (P<0,001). 3HauHuit aTepOCKICPOTHIHHUI TPOLIEC
y IIBA ta [IMILIA 6yB BusiBnenuii y 44,44 1 51,85 %
narieHTiB Tpymu 22, i umie y 19,38 i 32,56 % xBopux
rpymu 23 (P=0,01 i P=0,03) BiamoBigHo. Y naimi€eHTiB
i3 [/l uucenbHICTh ypakeHHs BIHIIEBHX apTepii Ta
cerMeHTiB Oyna Oinbmor, Hik y xBopux Oe3 L[JI —
2,41+0,21 Ta 2,93+0,24 nporu 1,35+0,10 Ta 1,74+0,14
BignoBinHo 3a rpymamu (P<0,001). Takox BHSBIECHO
BiporiiHy pi3HHLIO 1ogo ToBmHM MIIIT -
1,1540,02 ta 1,08+0,02 cm y rpymax 22 i 23 Biamosi-
nuo (P=0,046). Cepenniit piBeHp Iykpy y rpymi 22
OyB OinpIuM, HiX y rpymi 23 — 7,66£0,55 Mimoss\in
npotu 4,55+0,08 mamosns\n (P<0,001).

[Ipn mopiBHSIHHI TPy i3 eneBalli€lo Ta Jenpeciero
cermeHTa ST BHSABWIM Taki BIPOTiZHI PO30IKHOCTI.
CH I cranii y mamienTiB rpymu 24 mamu 20,69 % oci0,
CH IIA cranii — 79,31 % oci6, a B rpymi 25 — 39,37 i
60,63 % signosinao (P=0,04). TIMK cmocrepiranu
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auie y nanienTiB rpymu 25 — 4,72 % oci6 (P=0,01).
[3071p0BaHe  MOpYIIEHHS  KIHETHKH  IEPEIHBO-
6azanpHoi ctinku JIUI Bussnsinu auire y 3,94 % nai-
€HTIB 13 menpeciero cermedTa ST. I[HTaKTHHUX Ta TeMO-
JUHAMIYHO HE3HAYHO ypPaKeHHX BIHIIEBUX apTepii
OyJ10 MOPIBHY y MAIlEHTIB 13 eeBaiiero cermenta ST
mo 3,45 %, ta mo 14,17 % y rpymi 3 genpeciero cer-
menta ST (P=0,002). V 3 pasu wacrime y XBOpHUX
rpymu 25 ypaxanacs [IMIIA — 11,02 npotu 3,45 %
oci6 rpymu 24 BixnosinHo (P=0,04).

BucHoBkn.

1. Toctpuit KOpOHApHUI CHHAPOM y MEIIKAaHIIB
PIBHMHHOT 30HHU TparuisieTbes y 4,5 pasy vacTime, HiX
y JKUTeNIB ripcbkoi 308U (82 mpotu 18 %).

2. I[IMK, sk cymyTHs martoJjoris, Oyjia BHsBIEHA
JIMIIIE Y XBOPUX YOJIOBIKIB i3 PIBHUHHOI 30HH, JKUTEIIIB
MmicTa Ta y XBopux i3 Al B aHaMHe31.

3. 11, sk CymyTHIO MaTOJIOTIi0, PEECTPYBAIN Yac-
Time y xBopux i3 AI' B aHamHe3i, i3 mporpecyo4oro
CTCHOKAPI€I0 Ta MAIIEHTIB 13 ypakeHAMH BIHIIEBUMHU
apTepisiMH.

4. CteHokapis, IO BIEpIIC BUHUKIA, Y 3 pa3u
yacTillle criocTepiranacst y XBOpHX, y SIKUX BiK Ha MO-
MEHT rocriTaiizanii ckiagaB Menme 50 pokiB Ta 'y 5
pasiB 4acrime y namieHTtiB 6e3 AI' B anamuesi. [Ipo-
rpecyroya CTCHOKap/is y 2 pa3u YacTillle BUSBISIACS
y MaIi€eHTIB, BIK SKMX Ha MOMEHT TocIiTaii3auii 0yB
6inbme 50 pokiB — y 63,33% ocib, HiX y HalieHTIB
BikoM Menie 50 pokiB — y 36,11 % oci6 ta y 3 pasu
yacrime y xBopux i3 AI' B anamHe3i y 65,32%, Hixk y
25% ocib 6e3 AI' B anamue3i. PaHHs mocTiH(papKTHA
CTEHOKap[isl peecTpyBajacs JIHMIIE y MAI[€HTIB cTap-
me 50 pokiB Ta oci6 i3 AI' B anamue3i. CepenHiil Bik
XBOPHX 13 BIIEpIIIE BUSBIICHOIO CTCHOKapAi€l0 CKIIaaB
52,412,225 poky, a MAIi€HTH 13 MPOTPECYIOY0I0 CTEHO-
Kapaiero Oynu Ha 5 pokiB crapmmmu — 57,69+0,92

CMNCOK BUKOPUCTAHOI NITEPATYPU

poky. TpuBainicTe NpOSABIB CTEHOKAPIil 0 MOMEHTY
rocriTamizarii Oylia BUIIOK Y XBOPHX 13 IPOTPecyro-
YOI CTCHOKAPIIEI0, Tak sIK 1 TpuBamicth A’ B aHaM-
He3l Oyna Ha 5 pokiB Bumioto y miid rpymi. Jo 10 %
XBOPHX 13 MPOTPECYIOY0I0 CTCHOKAPIIE0 Majii Xxo4a 0
OllHE CYNYTHE 3aXBOPIOBAHHS HEKapiOJIOTIYHOTO
npodito.

5. I30o1p0BaHe MOPYIICHHS KIHETHKH HHYKHBOI CTi-
uku JII peectpyBanm nuire y XBOpUX i3 piBHHHHOI
30HH, IO MiATBEPKYETHCS pPyOIIEBUMH 3MiHAMHU HH-
*kHbo1 ctinku JIIIL.

6. Yactka gonogikiB i3 'KC maibxe y 4 pa3u nepe-
BHUIIyBaJa 4acTKy iHOK (79 i 21 % BianosixHO). XKi-
HKM Oynu Ha 4 pOKM CTapIIMMH BiJl YOJOBIKIB —
59,45+1,37 ta 55,17+0,89 poky BimmorimHo. Yactka
40JIOBIKiB, y akux Al TpuBasa MeHiie 5 pokis, Maiixe
y 13 pasiB mepeBuillyBajia 4acTKy JKIHOK, TOJi SIK Y
rpymi XBopHX, y skux Al TpuBana Oinbline 5 pokis,
YyacTKa YOJIOBIKIB y 3 pa3d MepeBHIyBajla YacTKy
xiHok. EKI" o3Haku nepenecenoro IM HUKHBOT CTiH-
ku JIII y 2 pa3u yacrilie BUSBISUIM Y YOJIOBIKIB — y
8,13% ocib, sx i mposBu Q-IM wyacrimie crocrepiraiu
y gonoBikiB — 26,02 mpotu 12,12% oci0 y xinok. Tomi
SK y JKIHOK, BJBIYi 4YacTillle BWSABISUIA TEPEIHBO-
MeperopoikoBo-BepxiBkoBuit IM — y 48% mnpotu
22,76 % ocib Jo10Bivoi cTaTi.

7.V Tmali€eHTiB i3 IPOrpeCyrOUOr0 CTCHOKAPIIE y
10 pasiB uactime ypaxanacs [IKA, y 4 pasu —
[IMIIIA, HiX y Tpymi XBOpUX i3 BIEpIIe BUHHUKIOK
CTEHOKapIi€ro.

8. Cepen marrienTiB i3 muiatamiero JIIT Oyio Oiib-
IIe KUTENB cena Hix jxureniB micta (60,78 mporn
39,22 % 0cib BiAMoBiIHO).

9. XBopi i3 AI' B aHaMHe31 yacTinie Oyiu >KUTes-
MU piBHUHHEUX MicT 89,29 npotn 65,63 % ocib ripcs-
KHX CIJI.
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THE CLINICAL COURSE OF ACUTE CORONARY SYNDROME IN PEOPLE AT HIGH AND LOW ALTITUDE
AREAS IN ZAKARPATTIA REGION

The article presents data on the clinical features, laboratory, hemodynamic and angiographic manifestations of
acute coronary syndrome in residents of mountainous and lowland areas of Transcarpathia. Found that acute
coronary syndrome in the plain area residents happens more often than the residents of mountainous areas .
Comorbidity was found only in patients with flat areas, residents and patients with a history of hypertension .
Among patients with left atrial dilation was more villagers than city residents. Patients with a history of hyperten-
sion were more often residents of the lowland cities.

Key words: coronary heart disease, acute coronary syndrome, coronary angiography, mountainous regions
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