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ãíîñòèö³ çàõâîðþâàíü ºäèíî¿ íèðêè. Äîñ³ íå áóëî ÷³òêèõ
êðèòåð³¿â äëÿ ºäèíî¿ íèðêè, � ùî º íîðìîþ, à ùî � ïàòî-
ëîã³ºþ. Âèñíîâêè ïðî êîìïåíñàòîðí³ çì³íè ðîáëÿòü çà
ìîðôîëîã³÷íèìè îçíàêàìè, ÿê³ ëèøå äåÿêîþ ì³ðîþ, àëå íå
îäíîçíà÷íî äîçâîëÿþòü ñóäèòè ïðî ã³ïåð- ÷è ã³ïîôóíêö³î-
íàëüíèé ñòàí ïàðåíõ³ìè íèðêè [4, 5]. Ïðîáëåìà òàêîæ ñòî-
ñóºòüñÿ é ã³ïîïëàç³¿, äèñïëàç³¿ òà àíîìàë³é ðîçâèòêó íèðîê ó
ö³ëîìó [6�9].

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà çðîáèòè òàê³ âèñíîâêè.
Ïîêàçàíî, ùî ïðè ïðîãðåñóâàíí³ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó

ñå÷îâèä³ëüí³é ñèñòåì³, ïèòîìà ôóíêö³ÿ ïàðåíõ³ìè íèðîê
ìàº íå³äåíòè÷í³ òåíäåíö³¿ ³ç çàãàëüíîþ àáñîëþòíîþ ôóíê-
ö³ºþ. Òàê, ïðè çá³ëüøåíí³ ñòóïåíÿ ÌÑÐ äëÿ ãåíåðàëüíî¿
ñóêóïíîñò³ ïàö³ºíò³â ñë³ä î÷³êóâàòè  çìåíøåííÿ ñåêðåòîð-
íî¿ çäàòíîñò³ óðàæåíî¿ ðåôëþêñîì íèðêè; ïèòîìà ôóíêö³ÿ
ïàðåíõ³ìè ìàº òåíäåíö³¿ äî ï³äâèùåííÿ, ùî õàðàêòåðèçóº
ã³ïåðôóíêö³îíàëüíèé ñòàí «íåóðàæåíèõ íåôðîí³â» òà
êîìïåíñàòîðí³ çì³íè â ö³ëîìó. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî ³íôîðìà-
òèâí³ñòü îö³íêè ïèòîìî¿ ôóíêö³¿ ïàðåíõ³ìè íèðîê.

Îö³íþþ÷è ïèòîìó ôóíêö³îíàëüíó çäàòí³ñòü íèðêè çà
ïëîùèííèì çîáðàæåííÿì, äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè åë³ï-
òè÷íå íàáëèæåííÿ îïèñó êîíòóðó íèðêè, ùî äàº çìîãó
á³ëüø êîðåêòíî âèçíà÷àòè çì³íè ¿¿ ðîçì³ð³â ïðè ìîí³òîðèí-
ãîâèõ îáñòåæåííÿõ òà ïîð³âíþâàòè äàí³, îòðèìàí³ ïðè ³íøèõ
ïðîìåíåâèõ ìåòîäàõ îáñòåæåíü. Ó âèïàäêàõ, êîëè ôîðìà
íèðêè ñóòòºâî çì³íåíà, ïëîùó íèðêè ðàö³îíàëüíî âèçíà÷à-
òè çà ïëîùåþ çîíè ³íòåðåñó, ÿêà îêðåñëþºòüñÿ îïåðàòîðîì.

Ð³âíÿííÿ âçàºìîçâ�ÿçêó ì³æ àáñîëþòíîþ òà ïèòîìîþ
ñåêðåòîðíîþ çäàòí³ñòþ íèðêè â íîðì³ ìàº ë³í³éíèé âèãëÿä.
Öþ êðèâó ñë³ä òðàêòóâàòè ÿê ãðàíèöþ, ÿêà â³äîêðåìëþº ã³-
ïåðôóíêö³îíàëüíèé ñòàí â³ä ã³ïîôóíêö³îíàëüíîãî.
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Ðåçóëüòàòè òðèôàçíî¿
îñòåîñöèíòèãðàô³¿ ó ïàö³ºíò³â
ç ìåòàñòàòè÷íèìè
òà äîáðîÿê³ñíèìè îñåðåäêàìè
óðàæåííÿ ñêåëåòà
The findings of three-phase bone scan
in patients with metastases and benign
lesions of the skeleton

Summary. This study presents the features of  metabolic
changes in the structures of the musculoskeletal system at
malignant (metastatic), infectious-inflammatory and osteo-
arthritic lesions. Three-phase bone scan (BS) was performed
in 40 patients, 15 of them  with skeletal metastases, 10 with
infectious and inflammatory processes in the bone tissue and
15  with osteoarthritis.

The features of angiographic phase in malignant and benign
foci, as well as changes in the early and late static scans were
analyzed. It is concluded about the possibility of  three-phase
bone scan in differential diagnosis of benign and malignant
lesions of the musculoskeletal system.

Key words: three-phase bone scan, skeletal metastases,
infectious and inflammatory diseases of the bones, osteo-
arthritic processes.

Ðåçþìå. Â ïðåäñòàâëåííîé ðàáîòå ðàññìîòðåíû îñîáåííî-
ñòè ìåòàáîëè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ñòðóêòóðàõ îïîðíî-äâèãà-
òåëüíîãî àïïàðàòà ïðè èõ çëîêà÷åñòâåííîì (ìåòàñòàòè÷å-
ñêîì), èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíîì è îñòåîàðòðèòè÷åñêîì
ïîðàæåíèè. Òðåõôàçíàÿ îñòåîñöèíòèãðàôèÿ (ÎÑÃ) ïðîâåäå-
íà 40 ïàöèåíòàì, èç íèõ 15 � ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì ïîðàæå-
íèåì êîñòåé ñêåëåòà, 10 � ñ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíû-
ìè ïðîöåññàìè â êîñòíîé òêàíè è 15 � ñ îñòåîàðòðèòàìè.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû îñîáåííîñòè àíãèîãðàôè÷åñêîé ôàçû
â çëîêà÷åñòâåííûõ è äîáðîêà÷åñòâåííûõ î÷àãàõ, à òàêæå
èçìåíåíèÿ íà ðàííåé è ïîçäíåé ñòàòè÷åñêîé ñöèíòèãðàì-
ìàõ. Ñäåëàíû âûâîäû î âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ òðåõôàç-
íîé ÎÑÃ äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè çëîêà÷åñòâåí-
íûõ è äîáðîêà÷åñòâåííûõ ïîðàæåíèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî
àïïàðàòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðåõôàçíàÿ îñòåîñöèíòèãðàôèÿ, ìåòà-
ñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå êîñòåé ñêåëåòà, èíôåêöèîííî-âîñ-
ïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ êîñòåé, îñòåîàðòðèòè÷åñêèå ïðî-
öåññû.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òðèôàçíà îñòåîñöèíòèãðàô³ÿ, ìåòàñòà-
òè÷íå óðàæåííÿ ê³ñòîê ñêåëåòà, ³íôåêö³éíî-çàïàëüí³ çà-
õâîðþâàíÿ ê³ñòîê, îñòåîàðòðèòè÷í³ ïðîöåñè.

Äëÿ ïàö³ºíò³â ç³ çëîÿê³ñíèìè çàõâîðþâàííÿìè ðàííº âè-
ÿâëåííÿ ìåòàñòàòè÷íîãî óðàæåííÿ ñêåëåòà º âàæëèâèì ä³àã-
íîñòè÷íèì ïèòàííÿì, â³ä ÿêîãî çàëåæèòü ïîäàëüøå âåäåí-
íÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â òà ïðîãíîç çàõâîðþâàííÿ.

Ñòàíäàðòíîþ çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ äëÿ âèÿâ-
ëåííÿ óøêîäæåíü ê³ñòêîâèõ ñòðóêòóð íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ º
ïëàíàðíà îñòåîñöèíòèãðàô³ÿ (ÎÑÃ) [1�6]. Äîñë³äæåííÿ âè-
êîíóºòüñÿ ÷åðåç 2�4 ãîäèíè ï³ñëÿ ââåäåííÿ îñòåîòðîïíîãî
ðàä³îôàðìïðåïàðàòó (ÐÔÏ), òîáòî  ï³ñëÿ ìàêñèìàëüíîãî
çíèæåííÿ òêàíèííîãî ôîíó, ùî çá³ëüøóº êîíòðàñòí³ñòü
ñöèíòèãðàô³÷íîãî çîáðàæåííÿ, îïòèì³çóº ìîæëèâ³ñòü îö³-
íèòè ðîçïîä³ë ÐÔÏ â ê³ñòêîâî-ñóãëîáîâèõ ñòðóêòóðàõ òà
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³äåíòèô³êóâàòè ³ òî÷íî ëîêàë³çóâàòè ä³ëÿíêè ç³ çì³íåíîþ
ìåòàáîë³÷íîþ àêòèâí³ñòþ [3, 5].

Îäíèì ç íåäîë³ê³â ñòàíäàðòíî¿ ÎÑÃ º ïîä³áí³ñòü ñöèíòè-
ãðàô³÷íîãî çîáðàæåííÿ çëîÿê³ñíèõ òà äîáðîÿê³ñíèõ çì³í,
ùî îñîáëèâî âàæëèâî ïðè íàÿâíîñò³ ïîîäèíîêèõ ä³ëÿíîê
ï³äâèùåíî¿ ô³êñàö³¿ ÐÔÏ. Âíàñë³äîê öüîãî äèôåðåíö³àëüíà
ä³àãíîñòèêà ìåòàñòàòè÷íîãî óðàæåííÿ òà äåãåíåðàòèâíî-
àðòðèòè÷íèõ, ïîñòòðàâìàòè÷íèõ òà ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ
ïðîöåñ³â ç âèñîêèì ð³âíåì ìåòàáîë³÷íî¿ àêòèâíîñò³, çà äà-
íèìè ñòàíäàðòíî¿ ÎÑÃ, ìîæå áóòè óñêëàäíåíà, ïîòðåáó-
âàòè ïîäàëüøîãî äîîáñòåæåííÿ ïàö³ºíòà òà ïðîâåäåííÿ
ïîâòîðíî¿ ÎÑÃ ó äèíàì³ö³ [2, 3, 5].

Â³çóàëüíå îö³íþâàííÿ õàðàêòåðó îñåðåäê³â òà âèçíà÷åí-
íÿ â íèõ ³íòåíñèâíîñò³ ô³êñàö³¿ ÐÔÏ, çàçâè÷àé, íå äëÿ ÎÑÃ
[2, 4], º ñòàòè÷íèìè ïîêàçíèêàìè, ÿê³ â³äîáðàæóþòü ³íòåí-
ñèâí³ñòü ìåòàáîë³÷íîãî ïðîöåñó. Àëå ö³º¿ ³íôîðìàö³¿ íåäî-
ñòàòíüî äëÿ âèçíà÷åííÿ ïðèðîäè îñåðåäê³â, òîìó îáîâ�ÿç-
êîâî ñë³ä óðàõîâóâàòè  àíàìíåñòè÷í³ äàí³ (íàÿâí³ñòü òðàâ-
ìàòè÷íèõ óøêîäæåíü, ïîðóøåíü ôóíêö³¿ òà íàÿâíîñò³
áîëþ â ê³ñòêàõ àáî ñóãëîáàõ, îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ³ç çàëó-
÷åííÿì ê³ñòêîâî-ñóãëîáîâèõ ñòðóêòóð), à òàêîæ äàí³ ðåíò-
ãåíîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, ÌÐÒ [6, 7].

Ó íîðìàëüí³é ê³ñòêîâ³é òêàíèí³ â³äáóâàºòüñÿ ïîñò³éíå
ïîíîâëåííÿ ñêëàäîâèõ ðå÷îâèí (ðåìîäåëþâàííÿ), ÿêå ñêëà-
äàºòüñÿ ç ê³ëüêîõ ïåð³îä³â: àêòèâàö³¿ îñòåîêëàñò³â òà ê³ñòêîâî¿
ðåçîðáö³¿, ñèíòåçó íåì³íåðàë³çîâàíîãî ê³ñòêîâîãî ìàòðèê-
ñó (îñòåî¿äó) îñòåîáëàñòè÷íèìè åëåìåíòàìè íà ì³ñö³ ðå-
çîðáîâàíî¿ òêàíèíè ç ïîäàëüøîþ éîãî ì³íåðàë³çàö³ºþ òà
óòâîðåííÿì íîâîãî ê³ñòêîâîãî åëåìåíòà. Óñ³ ôàçè â íîðì³
â³äáóâàþòüñÿ ð³âíîì³ðíî òà ïîñë³äîâíî ç óòâîðåííÿì âïî-
ðÿäêîâàíèõ òêàíèííèõ åëåìåíò³â, ùî çàáåçïå÷óº íîðìàëü-
íèé ðîçïîä³ë îñòåîòðîïíîãî ÐÔÏ â ñòðóêòóðàõ îïîðíî-ðó-
õîâîãî àïàðàòó [1�3, 6]. Ïîðóøåííÿ öüîãî ïðîöåñó íà áóäü-
ÿêîìó åòàï³ ïðèçâîäèòü äî çì³íè ñï³ââ³äíîøåíü ñêëàäîâèõ
÷àñòèí, ùî, â ñâîþ ÷åðãó, çì³íþº ô³êñàö³þ îñòåîòðîïíèõ
ÐÔÏ  [5, 6].

Ìåòàñòàòè÷íå óðàæåííÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ïðîÿâëÿºòüñÿ
ïîðóøåííÿì ìåòàáîë³çìó â í³é âíàñë³äîê âïëèâó ïóõëèí-
íèõ åëåìåíò³â [7�9]. Ïðè îñòåîë³òè÷íèõ ìåòàñòàçàõ äåñòðóê-
ö³ÿ åëåìåíò³â ê³ñòêè îáóìîâëåíà ïðÿìîþ àáî íåïðÿìîþ
ñòèìóëÿö³ºþ îñòåîêëàñò³â ìåòàáîë³òàìè çëîÿê³ñíèõ êë³òèí.
Ïðè ïåðåâàæàíí³ îñòåîáëàñòè÷íèõ ïðîöåñ³â óòâîðþºòüñÿ
âåëèêà ê³ëüê³ñòü ³ððåãóëÿðíèõ òðàáåêóëÿðíèõ åëåìåíò³â, ÿê³
ïîðóøóþòü íîðìàëüí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ â ê³ñòêîâîìó ìàò-
ðèêñ³ [6, 9].

Íà â³äì³íó â³ä çëîÿê³ñíîãî óðàæåííÿ, äåãåíåðàòèâí³,
àðòðèòè÷í³ çì³íè ðîçâèâàþòüñÿ ïîñòóïîâî, ðåàêòèâí³
ïðîöåñè â³äáóâàþòüñÿ âíàñë³äîê â³êîâèõ òà äåñòðóêòèâíèõ
çì³í ñóãëîáîâèõ õðÿù³â òà ñóïóòí³õ åðîçèâíèõ çì³í ê³ñòêî-
âèõ åëåìåíò³â. Çíèæåííÿ åëàñòè÷íîñò³ ì³æõðåáöåâèõ
äèñê³â ïðèçâîäèòü äî âèïèíàíü ÿê ó ãîðèçîíòàëüíîìó,
òàê ³ ó âåðòèêàëüíîìó íàïðÿìêó ç ôîðìóâàííÿì îñòåî-
ô³ò³â. Ïðè öüîìó óøêîäæóþòüñÿ õðÿùîâ³ â³ää³ëè ê³íöåâèõ
ïëàñòèíîê ïðèëåãëèõ õðåáö³â, ðîçâèâàºòüñÿ ã³ïåðåì³ÿ òà
íàáðÿê ñóáõîíäðàëüíî¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, ñòîíøåííÿ, ðóé-
íóâàííÿ òà êàëüöèô³êàö³ÿ ñóáõîíäðàëüíîãî õðÿùà ç ïîäàëü-
øèì ñêëåðîçóâàííÿì ñóáõîíäðàëüíèõ â³ää³ë³â ê³ñòîê [1, 10].

Ìåòàáîë³÷í³ çì³íè ïðè ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ òà ïîñò-
òðàâìàòè÷íèõ ïðîöåñàõ âèíèêàþòü ó â³äïîâ³äü íà óøêîä-
æåííÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, ïîðóøåííÿ ¿¿ ö³ë³ñíîñò³. Êë³í³÷íà
ñèìïòîìàòèêà ñêëàäàºòüñÿ ïåðåâàæíî ³ç çàãàëüíîçàïàëüíèõ
îçíàê, âèíèêíåííÿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó òà îáìåæåííÿ
ðóõëèâîñò³ â óðàæåí³é ä³ëÿíö³ ç ðîçâèòêîì óñêëàäíåíü
(³íô³êóâàííÿ, áóðñèòè, îñòå¿òè, âòðàòà ôóíêö³¿ ñóãëîáà) ïðè
â³äñóòíîñò³ àáî íååôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ [11, 12].

Îòæå, ïðèðîäà çì³í ó ê³ñòêîâ³é òêàíèí³ â³äð³çíÿºòüñÿ ïðè
äîáðîÿê³ñíèõ òà çëîÿê³ñíèõ ïðîöåñàõ, òîìó ïîêàçíèêè

àíã³îãðàô³÷íî¿ òà ðàííüî¿ ñòàòè÷íî¿ ôàç ÎÑÃ ìîæóòü äîïî-
ìîãòè â ¿õ äèôåðåíö³àëüí³é ä³àãíîñòèö³. Äëÿ âèçíà÷åííÿ
³íòåíñèâíîñò³ ìåòàáîë³÷íîãî ïðîöåñó ïðè çàïàëüíèõ òà
ïîñòòðàâìàòè÷íèõ çì³íàõ âèêîðèñòîâóþòü òðèôàçíó ÎÑÃ
[4, 13, 14], âò³ì ïðè çëîÿê³ñíèõ óðàæåííÿõ ê³ñòîê íåìàº
äîñâ³äó ¿¿ çàñòîñóâàííÿ.

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèÿâèòè äèôåðåíö³-
àëüíî-ä³àãíîñòè÷í³ îçíàêè çëîÿê³ñíîãî (ìåòàñòàòè÷íîãî) òà
äîáðîÿê³ñíîãî ïîõîäæåííÿ çà äàíèìè òðèôàçíî¿ ÎÑÃ.

Êë³í³÷íó ãðóïó õâîðèõ ç ìåòàñòàòè÷íèì óðàæåííÿì ñêå-
ëåòà ñêëàëè 15 ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëî-
çè. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ (67,4 ± 7,0) ðîêó. Õâîð³ ç
³íôåêö³éíî-çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè ê³ñòîê ñêëàëè
ãðóïó ç 10 ïàö³ºíò³â (5 ÷îëîâ³ê³â òà 5 æ³íîê), íà îñòåîàðòðè-
òè òà àðòðèòè � 15 ïàö³ºíò³â (12 ÷îëîâ³ê³â òà 3 æ³íêè). Ñåðåä-
í³é â³ê õâîðèõ ç ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèìè ïðîöåñàìè ñòàíî-
âèâ (51,2 ± 12,7) ðîêó, ç îñòåîàðòðèòàìè � (55,4 ± 5,7)  ðîêó.

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà äâîäåòåêòîðí³é ãàììà-êà-
ìåð³ Infinia Hawkeye TM âèðîáíèöòâà GE ç äîâ³ëüíîþ ãåî-
ìåòð³ºþ äåòåêòîð³â ï³ñëÿ âíóòð³âåííîãî ââåäåííÿ
510�740 ÌÁê 99mTc-òåõíåôîðó («Ðàä³îïðåïàðàò», Óçáåêè-
ñòàí).

Óñ³ì ïàö³ºíòàì áóëî ïðîâåäåíî òðèôàçíó ÎÑÃ çà íà-
ñòóïíèì ïðîòîêîëîì:

1-øà ôàçà (àíã³îãðàô³÷íà) � äèíàì³÷íå äîñë³äæåííÿ,
çàïèñ ÿêîãî ðîçïî÷èíàëè îäðàçó ï³ñëÿ âíóòð³âåííîãî áî-
ëþñíîãî ââåäåííÿ ÐÔÏ ï³ñëÿ ðîçòàøóâàííÿ ïàö³ºíòà ï³ä
äåòåêòîðîì ãàììà-êàìåðè äëÿ â³çóàë³çàö³¿ çîíè ³íòåðåñó.
Âèêîðèñòîâóâàëè íèçüêîåíåðãåòè÷íèé êîë³ìàòîð âèñîêî-
ãî ðîçð³çíåííÿ, ìàòðèöÿ êàäðó � 64 × 64 àáî 128 × 128
ï³êñåë. Äèíàì³÷íèé çàïèñ çîáðàæåííÿ ïðîâîäèâñÿ ïðîòÿ-
ãîì 2 õâèëèí ³ç åêñïîçèö³ºþ 1 êàäð çà 2 ñåêóíäè.

2-ãà ôàçà (ðàííÿ ñòàòè÷íà) � ó ñòàòè÷íîìó ðåæèì³ îäðà-
çó ï³ñëÿ àíã³îãðàô³÷íî¿ ôàçè. Ìàòðèöÿ êàäðó � 256 × 256,
çáèðàííÿ ³íôîðìàö³¿ ïðîòÿãîì 5 õâ àáî çà íàáîðîì 300�700
òèñ. ³ìïóëüñ³â.

3-òÿ ôàçà (â³äñòðî÷åíà ñòàòè÷íà) � ïðîâåäåíà àíàëîã³÷-
íî 2-é ôàç³ ÷åðåç 2�4 ãîä ï³ñëÿ ââåäåííÿ ÐÔÏ.

Îòðèìàí³ äàí³ àíàë³çóâàëè çà äîïîìîãîþ ñèñòåìè îïðà-
öþâàííÿ òà ïåðåãëÿäó ôóíêö³îíàëüíèõ çîáðàæåíü Xeleris
TM.

Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ÿê³ñíî òà ê³ëüê³ñíî îö³íþâàëè íàêîïè-
÷åííÿ ³ ðîçïîä³ë ÐÔÏ â îñåðåäêàõ óðàæåííÿ.

Ê³ëüê³ñíå îö³íþâàííÿ âêëþ÷àëî ðîçðàõóíîê ïàðàìåòð³â
äèíàì³÷íî¿ ôàçè äîñë³äæåííÿ, òèïó êðèâî¿ íàêîïè÷åííÿ òà
âèâåäåííÿ ïðåïàðàòó, ³íòåíñèâí³ñòü éîãî ô³êñàö³¿.

ßê³ñíå îö³íþâàííÿ ïðîâîäèëè â³çóàëüíî, øëÿõîì âèçíà-
÷åííÿ ôîðìè, ð³âíîì³ðíîñò³ âêëþ÷åííÿ, ïîøèðåíîñò³,
ëîêàë³çàö³¿ ä³ëÿíîê ï³äâèùåíî¿ ô³êñàö³¿ ïðåïàðàòó, ³íòåíñèâ-
íîñò³ ô³êñàö³¿ ÐÔÏ â íèõ. Â ðàííþ òà ï³çíþ ñòàòè÷íó ôàçè
òàêîæ âèì³ðþâàëè â³äíîñíó ³íòåíñèâí³ñòü ô³êñàö³¿ ÐÔÏ â
îñåðåäêàõ óðàæåííÿ ïîð³âíÿíî ç ñèìåòðè÷íèìè íîðìàëü-
íèìè ä³ëÿíêàìè ñêåëåòà.

Ê³ëüê³ñíå îïðàöþâàííÿ äàíèõ àíã³îãðàô³¿ ïàö³ºíò³â ç
ìåòàñòàòè÷íèì óðàæåííÿì ê³ñòîê ïîêàçàëî êðèâó âèâåäåí-
íÿ ÐÔÏ, ÿêà ïðàêòè÷íî ó âñ³õ ìàëà âèãëÿä äâîôàçîâî¿ (ðè-
ñóíîê 1) ç ïåðøèì ï³êîì ô³êñàö³¿ íà 2�3-é ñåê, íàñòóïíèì
ð³çêèì çíèæåííÿì íà 4�6-é ñåê òà ïîäàëüøèì ï³äâèùåí-
íÿì áåç âèõîäó íà ïëàòî. Â³çóàëüíå îö³íþâàííÿ îñåðåäê³â
ïàòîëîã³÷íî¿ ô³êñàö³¿ ÐÔÏ ó öèõ ïàö³ºíò³â çàñâ³ä÷èëî, ùî
íàêîïè÷åííÿ ïðåïàðàòó â îñåðåäêàõ áóëî ð³âíîì³ðíî
ï³äâèùåíèì, ð³äøå � íåð³âíîì³ðíî ï³äâèùåíèì. Ðåíòãå-
íîëîã³÷íî â³äïîâ³äí³ îñåðåäêè õàðàêòåðèçîâàëèñü ÿê ñêëå-
ðîòè÷í³ àáî çì³øàí³. Ïðè öüîìó ñåðåäíÿ ³íòåíñèâí³ñòü
ô³êñàö³¿ ÐÔÏ ó ïàòîëîã³÷íèõ ä³ëÿíêàõ ñêëàäàëà ïðè ðàí-
íüîìó � 197,5 òà 381,7 % ïðè ï³çíüîìó ñòàòè÷íîìó äîñë³ä-
æåíí³.
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Ðèñóíîê 1. Àíã³îãðàìà îñåðåäêó ìåòàñòàòè÷íîãî óðàæåí-
íÿ ó êëóáîâ³é ê³ñòö³ ïàö³ºíòà Ê., 71 ð., õâîðîãî íà àäåíî-
êàðöèíîìó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè. Äâîôàçíà àíã³îãðàô³÷-
íà êðèâà

Ðèñóíîê 2. Àíã³îãðàìà îñåðåäêó ³íôåêö³éíî-çàïàëüíîãî
óðàæåííÿ (îñòåîì³ºë³ò ëîáêîâîãî ñèìô³çó) ïàö³ºíòêè Ê.,
54 ð. Âèñõ³äíà àíã³îãðàô³÷íà êðèâà

Ó ïàö³ºíò³â ç ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèìè óðàæåííÿìè àíã³î-
ãðàô³÷íà êðèâà ìàëà âèãëÿä âèñõ³äíî¿ àáî ç âèõîäîì íà ïëà-
òî (ðèñóíîê 2). Â³çóàëüíå îö³íþâàííÿ ó ðàíí³é òà ï³çí³é ñòà-
òè÷íèõ ôàçàõ ïîêàçàëî îñåðåäêè ïàòîëîã³÷íî¿ ô³êñàö³¿
ó âèãëÿä³ ä³ëÿíîê ç ÷³òêèìè, àëå íåð³âíèìè êîíòóðàìè; ¿õ
ôîðìà ìîãëà áóòè îêðóãëîþ àáî íåïðàâèëüíîþ. ²íòåí-
ñèâí³ñòü ô³êñàö³¿ ïðåïàðàòó ñêëàäàëà â ñåðåäíüîìó  245 %
íà ðàíí³õ òà 380 % íà ï³çí³õ ñòàòè÷íèõ çîáðàæåííÿõ.

Ïðè àðòðèòè÷íèõ çì³íàõ òà îñòåîàðòðèòàõ (ðèñóíîê 3)
ãðàô³÷íå çîáðàæåííÿ äèíàì³÷íî¿ ôàçè áóëî àíàëîã³÷íèì
çîáðàæåííþ õâîðèõ ç ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèìè ïðîöåñàìè.
Îñåðåäêè ã³ïåðô³êñàö³¿ ìàëè âèãëÿä ä³ëÿíîê ç íåð³âíîì³ð-
íèì ðîçïîä³ëîì ïðåïàðàòó, ç íå÷³òêèìè íåð³âíèìè êîíòó-
ðàìè, íåïðàâèëüíî¿ ôîðìè, ðîçòàøîâóâàëèñÿ â ïðîåêö³ÿõ

ñóãëîá³â. ²íòåíñèâí³ñòü ô³êñàö³¿ ÐÔÏ íà ðàíí³õ òà ï³çí³õ
ñòàòè÷íèõ çîáðàæåííÿõ â ñåðåäíüîìó ñòàíîâèëà 142 òà
165 % â³äïîâ³äíî.

Ó ë³òåðàòóð³ çíàéäåíî íåáàãàòî ³íôîðìàö³¿ ïðî ôàðìà-
êîê³íåòèêó ÐÔÏ ó ê³ñòêîâèõ îñåðåäêàõ éîãî ïàòîëîã³÷íîãî
íàêîïè÷åííÿ.Ñïîñòåðåæåííÿ çà äèíàì³êîþ ïðîöåñ³â
ô³êñàö³¿ ÐÔÏ îïóáë³êîâàíî ó 1977 ð. (Castronovo et al.).
Äàí³ öèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü, ùî ïðè íîðìàëüíîìó ðîç-
ïîä³ë³ ÐÔÏ (òîáòî ó çäîðîâèõ âîëîíòåð³â) ³íòåíñèâí³ñòü
ô³êñàö³¿ ïðåïàðàòó â ðàííþ ôàçó (êðîâîíàïîâíåííÿ) íå
ïåðåâèùóâàëà ³íòåíñèâíîñò³ ô³êñàö³¿ ÷åðåç 1 ãîä ï³ñëÿ ââå-
äåííÿ, ïðè ìåòàáîë³÷íîìó çàõâîðþâàíí³ ê³ñòîê � íàâïàêè,
ñïîñòåð³ãàëîñü ïîñèëåííÿ êðîâîòîêó, à ïðè ìåòàñòàòè÷íî-
ìó óðàæåíí³ � ïîäâ³éíèé àáî ïîîäèíîêèé ï³ê íàêîïè÷åí-
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Ðèñóíîê 3. Àíã³îãðàìà ë³âîãî êëóáîâîãî ñóãëîáà ïàö³ºí-
òà Ñ., 58 ð. ç êîêñàðòðîçîì. Âèñõ³äíà àíã³îãðàô³÷íà êðèâà

íÿ ó ðàííþ ôàçó ç³ çíèæåííÿì ô³êñàö³¿ ÷åðåç 1-2 õâ ï³ñëÿ
ââåäåííÿ òà ïîâ³ëüíèì ï³äâèùåííÿì â ïîäàëüøîìó.

Íàø³ äàí³, â îñíîâíîìó, óçãîäæóþòüñÿ ç äàíèìè ë³òåðà-
òóðè, îäíàê â³äíîñíî íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü òà
ð³çíîð³äí³ñòü ãðóï îáñòåæåííÿ ïîòðåáóº ïðîäîâæåííÿ
äîñë³äæåíü ó âèáðàíîìó íàïðÿìêó.

Òðèôàçíà ÎÑÃ ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà äëÿ äèôåðåíö³-
àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè çëîÿê³ñíèõ òà äîáðîÿê³ñíèõ ïðîöåñ³â ó
ñòðóêòóðàõ îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó. Îö³íþâàííÿ äèíà-
ì³÷íèõ ïàðàìåòð³â àíã³îãðàô³÷íî¿ ôàçè âñòàíîâèëî
â³äì³ííîñò³ êðîâîòîêó â ìåòàñòàòè÷íèõ òà äîáðîÿê³ñíèõ
îñåðåäêàõ, ÿê³ ïîëÿãàþòü â îñîáëèâîñòÿõ àðòåð³àëüíî¿ ôàçè.
Â³çóàëüíå îö³íþâàííÿ ñòàòè÷íèõ äîñë³äæåíü íå âèÿâèëî
â³äì³ííîñòåé ó ô³êñàö³¿ ÐÔÏ â ìåòàñòàòè÷ííèõ òà ³íôåêö³é-
íî-çàïàëüíèõ ä³ëÿíêàõ. Â ä³ëÿíêàõ îñòåîàðòðèòè÷íîãî

óðàæåííÿ ³íòåíñèâí³ñòü ô³êñàö³¿ ÐÔÏ íèæ÷à, ÿê ó ðàííþ,
òàê ³ â ï³çíþ ñòàòè÷í³ ôàçè, ïðè öüîìó ð³çíèöÿ ³íòåí-
ñèâíîñò³ ô³êñàö³¿ ì³æ ôàçàìè íèæ÷à (çà ðàõóíîê âèõîäó
íà ïëàòî).

Ë³òåðàòóðà
1. Çàöåïèí Ñ.Ò. Êîñòíàÿ ïàòîëîãèÿ âçðîñëûõ: Ðóê-âî äëÿ

âðà÷åé // Ì.: Ìåäèöèíà, 2001.
2. Êîâàëü Ã.Þ., Ìå÷åâ Ä.Ñ., Ñèâà÷åíêî Ò.Ï. òà ³í. Ïðî-

ìåíåâà ä³àãíîñòèêà. � Ò. ²². � Ê.: Ìåäèöèíà Óêðà¿íè,
2009. �  680 ñ.

3. Ëèøìàíîâ Þ.Á. Íàöèîíàëüíîå ðóêîâîäñòâî ïî ðàäèî-
íóêëèäíîé äèàãíîñòèêå. Â 2 ò. Òîìñê: STT, 2010.

4. Ìå÷åâ Ä.Ñ., Ùåðá³íà Î.Â. // Ðàä³îë. â³ñí. � 2011. �
Ò. 38, ¹ 1. � Ñ. 23�25.

5. Leslie W. Nuclear medicine. � Texas: Landes Bioscience,
2003.

6. Ziessman H.A., O'Malley J.P., Thrall J.H. Nuclear
medicine: the requisites in radiology � Philadelphia,
Elsevier Mosby, 2006.

7. Even-Sapir E. // J. Nucl. Med. � 2005. � Vol. 46, ¹ 8. �
P. 1356�1367.

8. Elgazzar A. The pathophysiologic basis of nuclear medi-
cine. Springer-Verlag Berlin Heidelberg, 2006.

9. Roodman G.D. // N. Engl. J. Med. � 2004. � Vol. 350,
¹ 16. � P. 1655�1664.

10. Papadakis M., Sapkas G., Papadopoulos E.C. // Open
Orthop. J. � 2011. � ¹ 5. � P. 335�342.

11. Çàâàäîâñêàÿ Â.Ä., Êèëèíà Î.Þ., Äàìáàåâ Ã.Ö. è äð.
// Ìåä. ðàäèîë. è ðàäèàö. áåçîïàñí. � 2007. � Ò. 52,
¹ 3. � Ñ. 54�60.

12. Resnick D. Diagnosis of bone and joint disorders. �
Philadelphia: WB Saunders Co, 2006.

13. ×îáàí Â.²., Öâ³ãóí Ã.Â., Ìå÷åâ Ä.Ñ. òà ³í. // ÓÐÆ. �
2003. � Ò. Õ², âèï. 1. � Ñ. 31�35.

14. Miller V., Steinhagen J., de Wit M. et al. // Radiol.
Oncol. � 2001. � Vol. 35, ¹ 1. � P. 21�30.

²âàí ²âàíîâè÷ Ñìîëàíêà,
Îêñàíà ²âàí³âíà Ñîëîäÿííèêîâà,
Ñâ³òëàíà Þð³¿âíà Ñêëÿð,
Òåòÿíà Ñåðã³¿âíà Ãîëîâêî,
Îëåêñ³é ²âàíîâè÷ Êîñòðèáà
Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ðàêó ÌÎÇ Óêðà¿íè,
Êè¿â

Äåòåêö³ÿ «ñòîðîæîâèõ»
ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â ïðè îïåðàö³ÿõ
ç ïðèâîäó ðàêó ãðóäíî¿ çàëîçè.
Ñó÷àñíèé ïîãëÿä íà ïðîáëåìó
Detection of sentinel lymph nodes
at surgery for breast cancer.
Modern approach to the problem

Summary. The article presents a modern approach to the
problem of lymphodissection at surgery for breast cancer. The
recommendations, indications, contraindications, techniques
for the detection of sentinel lymph nodes are presented. These
data of the literature and the experience of the National
Cancer Institute are reported.

Key words: breast cancer, sentinel lymph node, gamma
counter, radiopharmaceutical, lymphoscintigraphy.

Ðåçþìå. Ïðåäñòàâëåí ñîâðåìåííûé âçãëÿä íà ïðîáëåìó
ëèìôîäèññåêöèè ïðè îïåðàöèÿõ ïî ïîâîäó ðàêà ãðóäíîé æå-
ëåçû. Îïðåäåëåíû ðåêîìåíäàöèè, ïîêàçàíèÿ, ïðîòèâîïîêà-
çàíèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìåòîäèêè äåòåêöèè «ñòîðîæåâûõ»
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ. Ïðèâåäåíû äàííûå ëèòåðàòóðû è
îïûò Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà ðàêà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ãðóäíîé æåëåçû, «ñòîðîæåâîé» ëèì-
ôàòè÷åñêèé óçåë, ãàììà-ñ÷åò÷èê, ðàäèîôàðìïðåïàðàò, ëèì-
ôîñöèíòèãðàôèÿ.


