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У результатi попереднього хiмiчного дослiд-
ження екстрактiв з листя евкалiпта пруто-

видного та шавлiї лiкарської встановлено, що 
екстракти мають дуже схожий хiмiчний склад 
та мiстять похiднi гiдроксикоричної кислоти, 
кумарини, флавоноїди, полiфенольнi сполуки, 
хлорофiли та терпеноїди. Встановлено кiлькiс-
ний вмiст основних груп бiологiчно активних 
речовин в екстрактах. Екстракт з листя шавлiї 
лiкарської виявляє антимiкробну активнiсть 
по вiдношенню до грампозитивних та грамне-
гативних бактерiй та грибiв, що свiдчить про 
можливiсть створення нового антибактерiаль-
ного засобу з листя шавлiї лiкарської.
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ВСТУП
У всiх без винятку країнах свiту лiкування 

iнфекцiйних захворювань залишаються акту-
альною проблемою. За даними ВООЗ (WHO, 
2008), смертнiсть хворих унаслiдок iнфекцiйних 
хвороб займає друге мiсце у свiтi. Окрiм цього 
бiльше мiльйона летальних випадкiв зумовлено 
вже перенесеними iнфекцiями. Особливе мiсце 
серед їх збудникiв займає золотистий стафiло-
кок (.tap..ylo.o..us aureus), який провокує не 
менш як 100 найнебезпечнiших людських хво-
роб та характеризується високою резистентнiс-
тю до бiльшостi антибактерiальних препаратiв. 

У пошуках ефективних засобiв боротьби iз 
цiєю небезпечною iнфекцiєю одним з найбiльш 
перспективних напрямкiв є впровадження пре-
паратiв, якi виявляють поряд з антибактерiаль-
ною дiєю також iмуномодулюючу активнiсть, 
що характерно для рослинних засобiв.

Вiтчизняною фармацевтичною промисловiстю 
в рiзних лiкарських формах випускається антиста-
фiлококовий рослинний препарат «Хлорофiлiпт» 
[1, 2]. Як вiдомо, основними дiючими речовина-
ми препарату є хлорофiли А, В та терпеноїди, зок-
рема 1,8-цинеол. Щорiчно для його виробництва 
в Україну iмпортується близько 25 тон листя ев-
калiпта, що робить українськi фармацевтичнi за-
води залежними вiд iноземних постачальникiв. 

Для зменшення цiєї залежностi iз цiнео-
ловмiсної рослинної сировини, яка характерна 
для нашої клiматичної зони, нами для дослiд-
ження було обрано листя шавлiї лiкарської. Крiм 
того ця рослина добре культивується в Українi. 

Метою даної роботи було дослiдити та 
порiвняти якiсний склад, кiлькiсний вмiст та 
антимiкробну активнiсть спиртових екстрактiв 
з листя евкалiпта й шавлiї лiкарської та вста-
новити можливiсть створення нового антибак-
терiального засобу з листя шавлiї лiкарської.

МАТЕРIАЛИ ТА МЕТОДИ 
ДОСЛIДЖЕННЯ

Об’єктами дослiдження були густi екстра-
кти з листя евкалiпта прутовидного та шав-
лiї лiкарської, отриманi шестикратною екстра-
кцiєю 96% етанолом.

Для встановлення якiсного складу екстра-
ктiв використовували загальноприйнятi мето-
ди дослiджень — якiснi реакцiї, паперову (ПХ) 
та тонкошарову хроматографiї (ТШХ) [3-5].

Гiдроксикоричнi кислоти та флавоноїди 
вивчали методом двомiрної ПХ у порiвняннi з 
вiрогiдними зразками гiдроксикоричних кис-
лот у системах н-бутанол — оцтова кислота — 
вода (4:1:2) та 5% оцтова кислота з наступною 
обробкою хроматограм парами амiаку [4, 5].

Для виявлення кумаринiв екстракти хрома-
тографували (ПХ) у системах хлороформ (фор-
мамiд 25%) та гексан (формамiд 25%) з наступ-
ним переглядом хроматограм у фiльтрованому 
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УФ-свiтлi до та пiсля обробки 10% спиртовим 
розчином гiдроксиду калiю. 

Хлорофiли в екстрактах iдентифiкували за 
допомогою двомiрної ТШХ у системах гексан — 
ацетон (8:2) та гексан — ацетон (8:4) у порiвнян-
нi з достовiрними зразками хлорофiлiв А i В, якi 
мали червону флуоресценцiю в УФ-свiтлi [5].

Для визначення терпеноїдiв в екстрактах 
використовували метод ТШХ у системi етила-
цетат — толуол (10:90) з подальшим обприску-
ванням хроматограм розчином анiсового альде-
гiду, нагрiванням вiд 100°С до 105°С протягом 
5-10 хв. i переглядом при денному свiтлi [3]. 

Кiлькiсне визначення похiдних гiдроксико-
ричної кислоти, флавоноїдiв, полiфенольних 
сполук та хлорофiлiв проводили спектрофото-
метричним методом. Оптичну густину вимiрю-
вали в кюветi з товщиною шару 10 мм на спек-
трофотометрi He�lett Pa.kerd 8453 (CША) 
за вiдповiдної довжини хвилi. Вмiст похiдних 
гiдроксикоричних кислот визначали у перера-
хунку на хлорогенову кислоту при довжинi хвилi 
327 нм; вмiст суми флавоноїдiв у перерахунку 
на рутин — при довжинi хвилi 417 нм пiсля ут-
ворення комплексу з алюмiнiю хлоридом; вмiст 
суми полiфенольних сполук у перерахунку на га-
лову кислоту — при 270 нм; вмiст хлорофiлiв — 
при 666 нм [6]. Для статистичної достовiрностi 
дослiди проводили не менше 5 разiв.

Вивчення антибактерiальної активностi екс-
трактiв проводили методом дифузiї в агар в Iнсти-
тутi мiкробiологiї та iмунологiї iм. I.I.Мечнiкова 
в лабораторiї бiохiмiї мiкроорганiзмiв та жи-
вильних середовищ пiд керiвництвом к.бiол.н. 
Т.П.Осолодченко [7]. Вiдповiдно до рекоменда-
цiй ВООЗ, для оцiнки активностi препаратiв ви-
користовували рефренс-штами .tap..ylo.o..us 
aureus АТСС 25923, .tap..ylo.o..us aureus 6538 
.TCC, Es...eri...ia .oli АТСС 25922, Proteus 
vul.aris ..СТС 4636, Pseudomonas aeru.inosa 
АТСС 27853, Pseudomonas aeru.inosa 9027 
.TCC, Basillus su.tilis АТСС 6633 та Candida 
al.i.ans 885/653 .TCC. Для дослiдження вико-

ристовували 1% спиртовi розчини екстрактiв.

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛIДЖЕННЯ  
ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ

У результатi попереднього хiмiчного до-
слiдження екстрактiв з листя евкалiпта та шав-
лiї лiкарської встановлено наявнiсть таких груп 
бiологiчно активних речовин: похiдних гiдрокси-
коричної кислоти, кумаринiв, флавоноїдiв, полi-
фенольних сполук, хлорофiлiв та терпеноїдiв.

При хроматографiчному дослiдженнi похiд-
них гiдроксикоричних кислот у порiвняннi з 
достовiрними зразками в екстрактi з листя ев-
калiпта прутовидного були iдентифiкованi ка-
вова, п-кумарова, ферулова, хлорогенова та не-
охлорогенова кислоти [6], а в екстрактi з листя 
шавлiї лiкарської — кавова, ферулова, хлороге-
нова та неохлорогенова кислоти. 

Методом ПХ в екстрактi з листя евкалiпта пру-
товидного виявлено 5 речовин кумаринової при-
роди, а в екстрактi з листя шавлiї лiкарської — 4.

В екстрактi з листя евкалiпта прутовидного 
хроматографiчно в порiвняннi з достовiрними 
зразками було iдентифiковано 5 аглiконiв флаво-
ноїдiв (лютеолiн, кемпферол, кверцетин, мiрице-

ТАБЛИЦЯ 1
Кiлькiсний вмiст основних груп БАР  

в екстрактах з листя евкалiпта прутовидного  
та шавлiї лiкарської

Група БАР

Кiлькiсний вмiст, %
Екстракт з 

листя евкалiпта 
прутовидного

Екстракт з 
листя шавлiї 
лiкарської

Хлорофiли 6,5±0,01 7,30±0,02
Полiфенольнi сполуки 6,50±0,03 7,21±0,06
Гiдроксикоричнi 
кислоти 8,66±0,1 11,49±0,6

Флавоноїди 1,78±0,04 2,18±0,01

ТАБЛИЦЯ 2
Антимiкробна активнiсть екстрактiв з листя 
евкалiпта прутовидного та шавлiї лiкарської

Мiкроорганiзм

Дiаметр зони затримки росту, мм
Екстракт з 

листя евкалiпта 
прутовидного

Екстракт з 
листя шавлiї 
лiкарської

..aureus 25923 17 18

..aureus 6538 19 19
E..oli 25922 20 рост
Proteus vul.aris 4636 14 рост
B.su.tilis 6633 21 19
P.aeru.inosa 27853 16 рост
P.aeru.inosa 9027 17 15
..pyo.enosa 2432 21 19
Candida al.i.ans 
885/653 20 18Рис. 1. Спектр поглинання спиртових екстрактiв з листя ев-

калiпта прутовидного (1) та шавлiї лiкарської (2). 
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тин, iзорамнетин), а в екстрактi з листя шавлiї лi-
карської — 3 (апiгенiн, лютеолiн та кверцетин).

Методом ТШХ в обох екстрактах були iден-
тифiкованi хлорофiли А та В. Крiм того пiсля 
обробки розчином анiсового альдегiду та нагрi-
вання на хроматограмах екстрактiв у порiвнян-
нi зi стандартним зразком 1,8-цинеолу була ви-
явлена основна зона, вiдповiдна цинеолу. 

Крiм того нами був отриманий загальний 
спектр поглинання двох екстрактiв в областi 
вiд 450 до 700 нм (рис. 1). Спектри обох екстра-
ктiв майже iдентичнi, що свiдчить про схожiсть 
їх хiмiчного складу.

Результати визначення кiлькiсного вмiсту 
основних груп бiологiчно активних речовин 
(БАР), якi були iдентифiкованi в екстрактах, 
наведенi в табл. 1. 

Як видно з результатiв, наведених у табл. 
1, вмiст основних груп БАР в екстрактi з лис-
тя шавлiї лiкарської в 1,1-1,3 разу бiльше, нiж 
в екстрактi з листя евкалiпта прутовидного, що 
вказує на перспективнiсть подальшого вивчен-
ня екстракту з листя шавлiї лiкарської. 

Результати дослiдження антимiкробної ак-
тивностi екстрактiв наведенi в табл. 2.

З табл. 2 видно, що екстракт з листя шавлiї 
лiкарської виявляє антимiкробну активнiсть по 
вiдношенню до ..aureus, B.su.tilis, ..pyo.enosa та 
Candida al.i.ans майже однаково, та на вiдмiну 
вiд екстракту з листя евкалiпта майже зовсiм не 
впливає на E..oli, Proteus vul.aris та P.aeru.inosa.

ВИСНОВКИ
З результатiв попереднього хiмiчного до-

слiдження екстрактiв видно, що екстракти ма-
ють дуже схожий хiмiчний склад. Визначено 
кiлькiсний вмiст основних груп бiологiчно ак-
тивних речовин в екстрактах.

Екстракт з листя шавлiї лiкарської виявляє 
антимiкробну активнiсть по вiдношенню до 
грампозитивних та грамнегативних бактерiй та 
грибiв, що свiдчить про можливiсть створення 
нового антибактерiального засобу з листя шав-
лiї лiкарської.
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В результате предварительного химического 
исследования экстрактов из листьев эвкалипта 
прутовидного и шалфея лекарственного установ-
лено, что экстракты имеют похожий химический 
состав и содержат производные гидроксикорич-
ной кислоты, кумарины, флавоноиды, полифеноль-
ные соединения, хлорофиллы и терпеноиды. Оп-
ределено количественное содержание основных 
групп биологически активных веществ в экстра-
ктах. Экстракт из листьев шалфея лекарствен-
ного проявляет антимикробную активность по 
отношению к грампозитивным и грамнегативным 
бактериям и грибам, что указывает на возмож-
ность создания нового антибактериального средс-
тва из листьев шалфея лекарственного. 

O.N.Koshevoy, E.A.Perederiy, A.P.Gudzenko, 
A.M.Kovaleva, A.N.Komissarenko. The prospects 
of creation a new antibacterial drug from Salvia 
officinalis leaves. Kharkiv, Lugansk, Ukraine.

Key words: Salvia officinalis leaves, spirits extract, 
antibacterial activity.

It was installed because of preliminary chemical 
studies of extracts from Eucalyptus viminalis and Salvia 
officinalis leaves that the extracts have a similar chemical 
composition and contain the derived hydroxycinnamic 
acids, cumarins, flavonoids, polyphenol compounds, 
chlorophylls and terpenoids. It was determined the 
quantitative contents of the main groups of biologically 
active substances in the extracts. The extract from 
Salvia officinalis leaves has antibacterial activity 
against gram-positive and gram-negative bacteria and 
fungus that points to possibility of the creation a new 
antibacterial drug from Salvia officinalis leaves. 

Надiйшла до редакцiї 15.11.2009 р.


