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Визначенi технологiчнi параметри лiкарської 
рослинної сировини: трави парила звичайно-

го, трави плакуна iволистого, листя чаю китайсь-
кого, плодiв анiсу зiрчастого та трави гадючника 
в’язолистого. У результатi проведених дослiд-
жень вивчено технологiчнi параметри: вмiст во-
логи, питому, об’ємну та насипну маси, пористiсть 
i порiзнiсть сировини, вiльний об’єм шару та по-
казник набухання. Отриманi експерименталь-
нi данi використанi при отриманнi сухих екстра-
ктiв, що увiйшли до складу добавки дiєтичної.

Ключовi слова: лiкарська рослинна сировина, тех-
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ВСТУП
З розвитком фармацевтичної галузi iнтерес 

до препаратiв рослинного походження постiй-
но зростає. У даний час актуальним є питання 
в забезпеченнi профiлактичної медицини лiку-
вально-профiлактичними засобами (ЛПЗ), а 
також бiологiчно активними добавками (БАД), 
якi стимулюють захиснi функцiї органiзму [3]. 
Сьогоднi при створеннi цих ефективних за-
собiв необхiдно враховувати i науково обґрун-
товувати використання таких визначальних 
чинникiв: аналiз iсторичного досвiду застосу-
вання лiкарських рослин; науковий аналiз та 
дослiдження хiмiчного складу лiкарських рос-
лин, фiзико-хiмiчнi властивостi та бiологiчну 
дiю природних речовин; використання новiт-
нiх методiв i технологiй екстракцiї, що дозво-
ляють видiляти бiологiчно активнi речовини 
з рослин iз збереженням їх високої природної 
активностi в малих дозах; створення найбiльш 
ефективної в терапевтичному планi лiкарської 
форми [4]. 

Iнтерес до ЛПЗ та БАД зростає в Українi, 
збiльшується їх асортимент, розширюєть-
ся спектр рекомендацiй до застосування, що в 
свою чергу вимагає вирiшення ряду ключових 
моментiв. По-перше, необхiдно бiльш жорс-
тко ставити питання про пiдвищення вимог до 
розробки та перевiрки ефективностi i безпеки 
ЛПЗ та БАД, що передбачає розширення екс-
периментальних та клiнiчних дослiджень як на 
етапi розробки, так i на етапi експертизи та сер-
тифiкацiї БАД, а також посилення контролю за 
застосуванням i поширенням ЛПЗ та БАД [2].

Особливої уваги в даному аспектi заслугову-
ють БАД, що мiстять лiкарську рослинну сирови-
ну (ЛРС) та субстанцiї на її основi [6, 8, 10-13].

При розробцi складу та технологiї БАД важ-
ливим є ретельне дослiдження ЛРС, що вклю-
чає вивчення фармако-технологiчних пара-
метрiв, хiмiчного складу та фармакологiчної 
активностi. 

З метою вибору об’єму обладнання, пiдбору 
завантаження, розрахунку кiлькостi екстрагента 
i проведення оптимiзацiї процесу екстрагуван-
ня необхiдно попередньо вивчити технологiч-
нi властивостi рослинної сировини. До основ-
них технологiчних властивостей пiдготовленої 
до екстракцiї рослинної сировини вiдносять: 
вологiсть, питому, об’ємну та насипну маси си-
ровини, пористiсть, порiзнiсть, вiльний об’єм 
шару сировини та показник набухання [9].

Метою дослiдження було визначення техно-
логiчних параметрiв лiкарської рослинної сиро-
вини, що є вихiдною сировиною для отриман-
ня сухих екстрактiв та розробки складу добавки 
дiєтичної на їх основi.

МАТЕРIАЛИ ТА МЕТОДИ 
ДОСЛIДЖЕННЯ

Об’єктами нашого дослiдження була ЛРС: 
трава парила звичайного (Agrimonia eupatoria 
L.), трава плакуна iволистого (Lythrum salicaria 
L.), листя чаю китайського (Camellia sinensis L.), 



ОРИГIНАЛЬНЕ ДОСЛIДЖЕННЯ

20� Український журнал клiнiчної та лабораторної медицини • 2010, том 5, №4

плоди анiсу зiрчастого (Illicium verum Hook L.) 
та трава гадючника в’язолистого (Filipendula 
ulmaria (L.) Maxim.).

Втрату маси при висушуваннi визначали 
згiдно з методикою Державної Фармакопеї Ук-
раїни 1 вид. (п. 2.2.32) [5].

Величина питомої (d
y
), об’ємної (d

0
) та на-

сипної (d
н
) мас ЛРС має певне технологiчне 

значення. Насипну масу (d
н
) визначають як вiд-

ношення подрiбненої сировини при природ-
нiй вологостi до зайнятого сировиною повно-
го об’єму, який включає пори часток i пустоти 
мiж ними [1]. 

Насипну масу (d
н
) в г/см3 розраховували за 

формулою: d
н
=Р

н
/V

н
, де Р

н
 — маса подрiбненої 

сировини при певнiй вологостi, г; V
н
 — об’єм, 

який займає сировина, см3.
Об’ємну масу (d

0
) в г/см3 визначають як спiв-

вiдношення неподрiбненої сировини при пев-
нiй вологостi до її повного об’єму, який включає 
пори, трiщини i капiляри, заповненi повiтрям, 
та розраховують за формулою: d

0
=Р

0
/V

0
, де Р

0
 — 

маса неподрiбненої сировини при певнiй воло-
гостi, г; V

0
 — об’єм, який займає сировина, см3.

Питома маса сировини (d
y
) в г/см3 — це вiд-

ношення маси абсолютно сухої подрiбненої си-
ровини до об’єму рослинної сировини. Розра-
ховували за формулою: d

y
=Р*d

ж
/(Р–G+F), де 

Р — маса абсолютно сухої сировини, г; G — маса 
пiкнометра з водою, г; F — маса пiкнометра з во-
дою i сировиною, г; d

ж
 — густина води, г/см3.

Пористiсть (П
с
) характеризує величину пус-

тот всерединi частинок i визначається як вiдно-
шення рiзницi мiж питомою масою й об’ємною 
масою до питомої маси. Розраховували за фор-
мулою: П

с
=(d

y
–d

0
)/d

y
, де d

y
 — питома маса сиро-

вини, г/см3; d
0
 — об’ємна маса сировини, г/см3.

Порiзнiсть (П
ш

) характеризує величину пус-
тот мiж частками рослинного матерiалу, визна-
чається як вiдношення рiзницi мiж об’ємною 
i насипною масами до об’ємної маси. Розра-

ховували за формулою: П
ш

=(d
0
–d

н
)/d

0
, де d

0
 — 

об’ємна маса сировини, г/см3; d
н
 — насипна 

маса сировини, г/см3.
Вiльний (V) об’єм шару характеризує вiд-

носний об’єм пустот в одиницi шару сирови-
ни (пустоти всерединi частинок i мiж ними) i 
визначається як вiдношення мiж питомою ма-
сою i насипною масою до питомої маси [1, 9]: 
V=(d

y
–d

н
)/d

y
, де d

y
 — питома маса сировини,  

г/см3; d
н
 — насипна маса сировини, г/см3.

Показник набухання визначали згiдно з ме-
тодикою Державної Фармакопеї України доп. 2 
(п. 2.8.4) [7].

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛIДЖЕННЯ  
ТА Їх ОБГОВОРЕННЯ

Отриманi результати визначення техноло-
гiчних параметрiв ЛРС використовувались при 
розрахунку процесу екстрагування. Динамiка та 
вихiд процесу екстрагування ЛРС залежать вiд 
технологiчних властивостей сировини, що екс-
трагується, технологiчної методики проведен-
ня процесу та обладнання, що використовуєть-
ся. Властивостi вихiдної рослинної сировини 
мають вплив на якiсть отриманої продукцiї [9]. 

Результати визначення технологiчних пара-
метрiв дослiджуваних видiв сировини наведенi 
в табл. 1.

Питома, об’ємна та насипна маси сировини, 
пористiсть та порiзнiсть дозволяють визначити 
об’єм, який займає суха та набухла сировина, 
що обґрунтовує необхiднi спiввiдношення си-
ровини та екстрагента, змiну об’єму внутрiш-
нього та зовнiшнього соку при набуханнi сиро-
вини, концентрацiю речовин у внутрiшньому 
та зовнiшньому соку при змiнi об’ємiв [1, 9].

Швидкiсть набухання сировини визначає 
швидкiсть поглинання екстрагента сирови-
ною, що впливає на константи масопередачi в 
початковий перiод екстрагування. Поглинан-

ТАБЛИця 1 
Результати визначення технологiчних параметрiв дослiджуваних видiв сировини

Показники
Лiкарська рослинна сировина

Трава парила 
звичайного

Трава плакуна 
iволистого

Листя чаю 
китайського

Плоди анiсу 
зiрчастого

Трава гадючника 
в’язолистого

Питома маса, г/см3 0,8019±0,0061 0,7648±0,0077 0,7914±0,0108 0,7891±0,0016 0,7793±0,0060

Об’ємна маса, г/см3 0,7150±0,0005 0,7120±0,0081 0,7115±0,0084 0,7169±0,0018 0,5559±9,2670

Насипна маса, г/см3 0,1370±0,0090 0,2098±0,0219 0,2742±0,0300 0,4114±0,0212 0,2172±0,0204

Пористiсть 0,1083±0,0067 0,0691±0,0066 0,1009±0,0070 0,0915±0,0004 0,2867±0,0056

Порiзнiсть 0,8085±0,0127 0,7052±0,0342 0,6147±0,0402 0,4262±0,0282 0,6093±0,0366

Вiльний об’єм шару 0,8292±0,0125 0,7256±0,0313 0,6535±0,0388 0,4787±0,0258 0,7213±0,0267

Показник набухання 3,75±0,2294 5,33±0,5377 2,22±0,3058 1,22±0,3058 4,78±0,3058

Вмiст вологи, % 7,47±0,1809 8,53±0,1032 5,14±0,0564 8,64±0,1548 7,70±0,0463
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ня сировиною екстрагента, або показник набу-
хання, виявляє кiлькiсть екстрагента, яка була 
поглинена сировиною в перiод набухання та в 
подальшому процесi екстракцiї. Чим вище зна-
чення показника набухання, тим менше ступiнь 
подрiбненостi ЛРС та вище поглинаюча актив-
нiсть сировини [1, 9].

Для сировини рiзної подрiбненостi та при 
рiзному ступенi спресованостi матерiалу насип-
на маса рiзна. Порiзнiсть також рiзна для сиро-
вини рiзного ступеня подрiбненостi. При набу-
ханнi ЛРС спостерiгається збiльшення об’єму 
на 30-35%, порiзнiсть вiдповiдно зменшується. 
Показник пористостi зазвичай корелюється з 
поглинанням сировини [1, 9].

Таким чином, на основi отриманих експери-
ментальних даних з визначення показникiв тех-
нологiчних параметрiв ЛРС нами були обранi 
та обґрунтованi оптимальнi значення показни-
кiв для кожного з дослiджуваних видiв рослин-
ної сировини: оптимальне спiввiдношення си-
ровини та екстрагента — 1:10 (з урахуванням 
коефiцiєнта водопоглинання сировини); крат-
нiсть екстракцiї — двiчi при температурi 70-
80°С протягом 1,5-2 год.; ступiнь подрiбненостi 
сировини — 3-5 мм.

ВИСНОВКИ
1. Визначенi технологiчнi параметри лi-

карської рослинної сировини, використанi при 
отриманнi сухих екстрактiв та розробцi добав-
ки дiєтичної: вмiст вологи, питома, об’ємна та 
насипна маси, пористiсть i порiзнiсть, вiльний 
об’єм шару та показник набухання.

2. Результати дослiджень використанi для 
розрахункiв технологiчного процесу виробниц-
тва сухих екстрактiв з даних видiв лiкарської 
рослинної сировини, що увiйшли до складу до-
бавки дiєтичної.

3. Визначенi оптимальнi параметри екс-
тракцiї для отримання сухих екстрактiв: оп-
тимальне спiввiдношення сировини та екс-
трагента — 1:10 (з урахуванням коефiцiєнта 
водопоглинання сировини); кратнiсть екстра-
кцiї — двiчi при температурi 70-80°С протягом 
1,5-2 год.; ступiнь подрiбненостi сировини — 3-
5 мм.
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Определены технологические параметры ле-
карственного растительного сырья: травы репяш-
ка обыкновенного, травы дербенника иволистого, 
листья чая китайского, плодов аниса звездчато-
го и травы лабазника вязолистого. В результате 
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проведенных исследований изучены технологичес-
кие параметры сырья: содержание влаги, удель-
ная, объемная и насыпная массы, пористость и 
порозность, свободный объем слоя и показатель 
набухания. Полученные экспериментальные дан-
ные использованы при получении сухих экстра-
ктов, которые вошли в состав добавки диетичес-
кой.

A.S.Naprasnikova, I.N.Vladymyrova, 
V.A.Georgiyants. Technological investigation 
of the medicinal raw material in creating dietary 
supplements. Kharkiv, Ukraine.

Key words: medicinal raw materials, technological 
parameters, dry extracts.

Technological parameters of the medicinal raw 
material: grass of the Agrimony, grass of the Loosestrife, 
tea leaves of the Chinese, fruits of the Illicium verum 
Hook L. and grass of the Filipendula vulgaris were 
conducted. As a result of the research the technological 
parameters of the medical raw materials: the moisture 
content, specific, volume and friable mass, porosity 
and cutting, free volume of the layer and the rate of 
swelling have been studied. The results of the study 
were used to calculate the technological process for 
manufacturing dry extracts, which is part of dietary 
supplements.
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