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Проведено вивчення противиразкової ак-
тивностi полiфенольного комплексу iз суц-

вiть липи серцелистої та сиропу на його основi 
«Липофен» на моделi диклофенакової вираз-
ки шлунка у щурiв. Доведено, що застосуван-
ня полiфенольного комплексу iз суцвiть липи i 
сиропу на його основi чинить виражену проти-
виразкову дiю, яка перевищує останню в препа-
ратi порiвняння альтану. Отриманi данi дово-
дять доцiльнiсть застосування полiфенольного 
комплексу iз суцвiть липи серцелистої та си-
ропу «Липофен» у комплекснiй терапiї вираз-
кових уражень шлунка та профiлактицi гаст-
ропатiй, викликаних прийомом нестероїдних 
протизапальних препаратiв.
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ВСтуп
Гастропатiя, викликана прийомом несте-

роїдних протизапальних препаратiв (НПЗП), 
являє собою специфiчний синдром, який асо-
цiюється з лiкуванням пацiєнтiв НПЗП i пе-
реважно проявляється ураженням частiше 
антрального вiддiлу шлунка, рiдше дванадця-
типалої кишки з появою еритеми, ерозiй та/або 
виразок [1, 2, 6, 11, 14].

В останнi роки дана проблема займає важ-
ливе мiсце в гастроентерологiї та фармацiї: ве-
деться пошук особливостей механiзмiв фор-
мування НПЗП-гастропатiї та розробка нових 

лiкарських препаратiв, у тому числi природно-
го походження, для лiкування та профiлактики 
даного захворювання [3, 5, 10-13].

Одним iз перспективних напрямкiв терапiї 
НПЗП-гастропатiй є застосування лiкарської 
рослинної сировини липи серцелистої, яку мож-
на вiднести до лiкарських засобiв, що поєднують 
кiлька видiв фармакологiчної активностi [4, 10]. 

Метою дослiдження було вивчення проти-
виразкової активностi полiфенольного комп-
лексу iз суцвiть липи серцелистої i сиропу на 
його основi пiд назвою «Липофен» при вираз-
цi шлунка, викликанiй диклофенаком. Ранi-
ше було встановлено, що данi фармакологiчнi 
препарати чинять виражену гастропротектор-
ну дiю при гострому спирто-преднiзолоновому 
пошкодженнi шлунка [7, 9].

МАтЕРIАЛИ тА МЕтОДИ 
ДОСЛIДЖЕННЯ

Експеримент виконаний на безпородних бi-
лих щурах обох статей масою 220-250 г. Уль-
церогенний агент диклофенак натрiю вводи-
ли внутрiшньошлунково 1 раз на добу (перше 
введення пiсля 24-годинного голодування без 
обмеження прийому води) протягом 5 днiв у 
разовiй дозi 7 мг/кг [8]. Дослiджуваний полi-
фенольний комплекс iз суцвiть липи та сироп 
на його основi «Липофен» у дозах 25 мг/кг, що 
встановлено нами в ранiше проведених дослiд-
женнях як умовно-терапевтичнi [9], та препа-
рат порiвняння альтан у дозi 1 мг/кг вводили 
паралельно з формуванням патологiї (лiку-
вально-профiлактичний режим) 1 раз на день 
щодня. Щури iнтактного контролю отримува-
ли еквiоб’ємну кiлькiсть очищеної води за ана-
логiчною схемою. По закiнченнi дослiду тварин 
виводили з експерименту в умовах евтана-
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зiї, вилучали шлунки та проводили їх макро-
скопiчне дослiдження.

Показниками важкостi ураження та, вiдповiд-
но, фармакологiчної активностi дослiджуваних 
препаратiв при макроскопiчному вивченнi були 
середня площа виразок у групi (мм2), вiдсоток 
тварин з виразками в групi, якi дозволили розра-
хувати iнтегральний показник противиразко-
вої активностi — виразковий iндекс, а на його ос-
новi — противиразкову активнiсть (%).

РЕзуЛЬтАтИ ДОСЛIДЖЕННЯ  
тА їх ОбГОВОРЕННЯ

Результати дослiдження противиразкової 
активностi полiфенольного комплексу iз суц-
вiть липи серцелистої та сиропу «Липофен» на 
моделi диклофенакової виразки у щурiв при лi-
кувально-профiлактичному режимi їх введен-
ня наведенi в табл. 1.

Протягом експерименту було встановлено, 
що при розглядi шлункiв щурiв з групи iнтакт-
ного контролю не спостерiгалося нiяких дефек-
тiв слизової оболонки шлунка (СОШ).

Результати макроскопiчного вивчення шлун-
кiв (табл. 1) тварин у групi контрольної пато-
логiї свiдчать про утворення в СОШ значних за 
розмiром виразок, якi вiдрiзнялися за формою, 
глибиною, а також супроводжувалися iншими 
ураженнями СОШ (у деяких щурiв): гiперемiєю, 
набряком, крапковими крововиливами. Середня 
площа виразок у данiй групi була 30,50±1,77 мм2, 
а виразковий iндекс дорiвнював 30,50, тому що 
виразки були знайденi у 100% тварин. При цьо-
му загальний стан тварин та їхня поведiнка були 
незадовiльнi: щури мали «негативний» харчовий 
рефлекс, лежали в клiтках в нефiзiологiчному 
станi, були нерухливi, навiть не пили воду.

У групах тварин, яких лiкували полiфеноль-
ним комплексом iз суцвiть липи серцелистої 

та сиропом «Липофен», нiяких змiн у зовнiш-
ньому виглядi та поведiнцi щурiв у порiвнян-
нi з групою iнтактного контролю не спостерiга-
лося. При розтинi та дослiдженнi шлункiв цих 
тварин вiдмiчалися достовiрно меншi за роз-
мiром виразки порiвняно з групою контроль-
ної патологiї (р 0,05); крововиливи та гiпере-
мiя СОШ були вiдсутнi, а колiр i складчастiсть 
шлунка були аналогiчнi таким у iнтактних тва-
рин. У цих групах середня площа виразок скла-
ла 12,17±0,81 мм2 та 12,50±1,45 мм2 вiдповiдно, 
виразковий iндекс полiфенольного комплексу 
дорiвнював 12,17, сиропу — 12,50, а противираз-
кова активнiсть — 60,10% та 59,02% вiдповiдно.

Не дивлячись на введення препарату порiв-
няння, в усiх тварин вiдмiчалося утворення ви-
разок, якi у деяких щурiв супроводжувалися 
поодинокими геморагiями, гiперемiєю СОШ. 
Виразковий iндекс у данiй групi склав 15,17, а 
противиразкова активнiсть — 50,26% при тому, 
що середня площа виразок склала 15,17±1,13 
мм2. Але слiд зазначити, що i в цiй групi тварин 
загальний стан щурiв практично не вiдрiзняв-
ся вiд такого в групi iнтактних тварин i в гру-
пах, що отримували  полiфенольний комплекс 
iз суцвiть липи серцелистої та сироп «Липо-
фен» вiдповiдно.

Таким чином, пiд час експерименту були до-
слiдженi новi потенцiйнi противиразковi фар-
макологiчнi засоби та доведена їх ефективнiсть 
при диклофенаковому ураженнi шлунка.

ВИСНОВкИ
1. Встановлено, що полiфенольний комплекс 

iз суцвiть липи серцелистої та сироп на його 
основi «Липофен» в дозi 25 мг/кг володiють 
противиразковою активнiстю на моделi дик-
лофенакового ураження шлунка при лiкуваль-
но-профiлактичному режимi введення.

ТАбЛиця 1
показники макроскопiчного вивчення противиразкової дiї полiфенольного комплексу  

iз суцвiть липи та сиропу на його основi «Липофен» 

умови дослiду (n=6) кiлькiсть тварин з 
виразками в групi, %

Середня площа 
виразок, мм2 Виразковий iндекс противиразкова 

активнiсть, %
Iнтактний контроль – – – –
Контрольна патологiя 100 30,50±1,77 30,50 –
Полiфенольний комплекс iз 
суцвiть липи 100 12,17±0,81* 12,17 60,10

Сироп «Липофен» 100 12,50±1,45* 12,50 59,02
Альтан 100 15,17±1,13* 15,17 50,26

Примiтка: n — кiлькiсть тварин у групi; * — достовiрно вiдносно контрольної патологiї (р≤0,05).
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2. Доведено, що противиразкова активнiсть 
дослiджуваних фармакологiчних препаратiв 
перевищує активнiсть препарату порiвняння 
альтану.

3. Подальше вивчення полiфенольного ком-
плексу iз суцвiть липи серцелистої та сиропу на 
його основi «Липофен» як противиразкових за-
собiв для комплексної терапiї виразкових ура-
жень шлунка та для лiкування i профiлактики 
НПЗП-гастропатiй є перспективним.
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Проведено изучение противоязвенной актив-
ности полифенольного комплекса из соцветий липы 
сердцевидной и сиропа на его основе «Липофен» на 
модели диклофенаковой язвы желудка у крыс. До-
казано, что применение полифенольного комплек-
са из соцветий липы и сиропа на его основе ока-
зывает выраженное противоязвенное действие, 
которое превышает таковое у препарата срав-
нения альтана. Полученные данные аргументи-
руют целесообразность применения полифеноль-
ного комплекса из соцветий липы сердцевидной и 
сиропа «Липофен» в комплексной терапии язвен-
ных поражений желудка и профилактике гастро-
патий, вызванных приемом НПВП.

A.Yu.Pozdnyakova, T.A.Kutsenko. Pharmaco-
logical efficacy of polyphenol complex of lime blos-
som and syrup «Lipophen» in diclofenac gastrop-
athy. Kharkiv, Ukraine.

Key words: anti-ulcer syrup Lipophen, phytomed-
icines, polyphenol complex of lime blossom, stomach 
ulceration, anti-ulcer effect, diclofenac-induced gas-
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A study of anti-ulcer effect of polyphenol complex 
of lime blossom and syrup on its basis «Lipophen» in 
experimental diclofenac-induced gastric ulcer in rats 
was carried out. It was proved that use of polyphenol 
complex of lime blossom and syrup on its basis had a 
strong anti-ulcer effect, which exceeded such in ref-
erence medicine Altan. These data proved the impor-
tance of usage of polyphenol complex of lime blos-
som and syrup «Lipophen» in the complex treatment 
of stomach ulceration and prevention of gastropathy, 
caused by nonsteroid anti-inflammatory drugs intake.
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