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Дослiджено склад фенольних сполук спирто-
вого екстракту з трави лаванди вузьколис-

тої, зокрема iдентифiковано двi фенолкарбоновi 
кислоти — галову та елагову, гiдроксiкоричнi 
кислоти — хлорогенову та кумарову, три кума-
рини — кумарин, метилумбелiферон та гернiа-
рин, три флавоноїднi аглiкони — апiгенiн, люте-
олiн та кверцетин. Встановлено вмiст похiдних 
гiдроксикоричної кислоти (2,83±0,02%), фла-
воноїдiв (1,24±0,01%) та полiфенольних спо-
лук (15,99±0,02%) у густому спиртовому екс-
трактi з трави лаванди вузьколистої. 

Ключовi слова: лаванда вузьколиста, густий екс-
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ВСтуп
За кордоном виробляється понад 20 комп-

лексних препаратiв (Нервофлукс, Еспол, Ал-
талекс, Лалабi, Тавiпек, Бiтнер трав’янистий 
елiксир, Вiтрум б’ютi елiт та iн.), якi застосову-
ють як спазмолiтичнi, седативнi та антимiкроб-
нi засоби, до складу яких входять БАР лаванди 
вузьколистої, зокрема ефiрна олiя, основним 
компонентом якої є лiналоол та лiналоолацетат. 
Вiтчизняною фармацевтичною промисловiстю 
випускається лише один лiкарський препарат 
«Лiвiан» з ранозагоювальною дiєю [1].

Вiдомо, що ефiрна олiя лаванди володiє ши-
роким спектром фармакологiчної активностi: 
заспокiйлива, антимiкробна, протипаразитар-
на, антисептична, антиалергiчна, вiдхаркуваль-
на, спазмолiтична, тонiзуюча, антитоксична, 
протизапальна, седативна, сечогiнна, потогiн-
на, жовчогiнна та iн. 

Квiтки лаванди використовуються лише в 
якостi сировини для отримання ефiрної олiї, 

решта рослини не знайшла застосування у фар-
мацевтичнiй та медичнiй практицi внаслiдок 
недостатньої вивченостi сировини. Оскiльки 
фармацевтичною промисловiстю використо-
вують лише терпеноїднi сполуки, тодi як дана 
лiкарська рослинна сировина (ЛРС) багата iн-
шими класами бiологiчно активних речовин 
(БАР), зокрема фенольними сполуками. 

Метою дослiдження було вивчити хiмiч-
ний склад фенольних сполук густого спиртово-
го екстракту з трави лаванди вузьколистої для 
створення нового лiкарського засобу.

МАтЕРIАЛИ тА МЕтОДИ 
ДОСЛIДЖЕНЯ

Об’єктом дослiдження був густий спирто-
вий екстракт з трави лаванди вузьколистої, от-
риманий екстракцiєю 96% спиртом етиловим у 
спiввiдношеннi 1:10 при кiмнатнiй температурi 
протягом доби. Аналiз отриманого екстракту 
проводили згiдно з ДФУ [5] та вiднесли його 
до густих екстрактiв. 

Попереднiй хiмiчний аназiз отриманого екс-
тракту проводили загальнопринятими мето-
дами: якiсними реакцiями, паперовою хрома-
тографiєю (ПХ) та хроматографiєю в тонкому 
шарi сорбенту (ТШХ). Екстракт розчиняли в 
спиртi та хроматографували на паперi марки 
«FN-12» в системах розчинникiв: I напрям — 
15% оцтова кислота, II напрям — н-бутанол — 
оцтова кислота — вода у спiввiдношеннi (4:1:2). 
Детектування фенольних сполук на хроматог-
рамах проводили в УФ-свiтлi до i пiсля оброб-
ки спиртовими розчинами натрiю гiдроксиду, 
алюмiнiю хлориду i дiазореактивом [2]. 

Для виявлення кумаринових сполук розчин 
густого екстракту хроматографували на паперi 
в системах хлороформ (формамiд 25%), гексан 
(формамiд 25%) та на пластинках Silicagel 60 F 
254 (Merck) в системi «бензол — етилацетат» 
(3:2). При переглядi хроматограм у фiльтро-
ваному УФ свiтлi та обробцi 10% спиртовим 



ОРИГIНАЛЬНЕ ДОСЛIДЖЕННЯ

57Український журнал клiнiчної та лабораторної медицини • 2012, том 7, №1

розчином калiю гiдроксиду та дiазореактивом 
виявлено не менше три речовин кумаринової 
природи, якi в порiвняннi зi стандартами були 
iдентифiкованi як кумарин, метилумбелiферон 
та гернiарин.

Пiсля обробки двомiрної хроматограми па-
рами амiаку та 2% спиртовим розчином алю-
мiнiю хлориду плями аглiконiв набули яскра-
во-жовтої флуоресценцiї, а темно-коричневi 
плями стали жовто-зеленими, що характерно 
для флавонових глiкозидiв. У спиртовому екс-
трактi було iдентифiковано не менше шiсть ре-
човин флавоноїдної природи. Для встановлен-
ня їх природи проводили кислотний гiдролiз 
8% хлористоводневою кислотою [2].

За характерною флуоресценцiєю, величи-
ною Rf та забарвленням плям на хроматогра-
мi пiсля обробки парами амiаку та розчином 
алюмiнiю хлориду в порiвняннi з достовiрними 
зразками аглiкони флавоноїдiв iдентифiкованi 
як апiгенiн, лютеолiн та кверцетин.

Розчин густого екстракту хроматографува-
ли з достовiрними зразками похiдних гiдрокси-
коричної кислоти в системах: I — н-бутанол — 
кислота оцтова — вода (4:1:2) i II — 15% кислота 
оцтова з наступною обробкою хроматограм па-
рами амiаку та дiазореактивом. Встановили, 
що в екстрактi мiститься хлорогенова кислота  
(I — Rs=0,62; II — Rs=0,70) та кумарова кислота 
(I — Rs=0,90; II — Rs=0,60)

Фенолокислоти дослiджували методом 
хроматографiї на паперi в 2% оцтової кисло-
ти висхiдним способом. Детектування кислот 
проводили в УФ-свiтлi при довжинi хвилi 
365 нм [3].

При детектуваннi фенолокислот в УФ-свiтлi 
виявленно кiлька плям з блакитною, блакитно-
зеленою та блакитно-фiолетовю флуоресцен-
цiєю, якi пiсля прояву хроматограми реактивом 
Паулi набували забарвлення у видимому свiтлi. 
За хроматографiчною поведiнкою (забарвлен-
ня плям в УФ-свiтлi, значення Rf при порiвнян-
нi зi стандартами) були iдентифiкованi галова  
(Rf =0,61) та елагова (Rf =0,71) кислоти.

У результатi хроматографiчного вивчен-
ня спиртового екстракту та продуктiв його гiд-
ролiзу (5% сiрчаною кислотою) за допомо-
гою паперової хроматографiї (ПХ) в системах:  
I — н-бутанол — кислота оцтова — вода (4:1:2), 
II — 5%, III –30% та IV — 60% кислота оцтова 
з використанням 1% спиртового розчину залiза 
хлориду (III) як хромогенного реактиву вста-
новили наявнiсть галової та елагової кислот.

Кiлькiсне визначення похiдних гiдроксико-
ричної кислоти, флавоноїдiв та полiфенольних 

сполук проводили спектрофотометричним ме-
тодом. Оптичну густину вимiрювали в кюветi 
з товщиною шару 10 мм на спектрофотометрi 
Specol 1500 (Швейцарiя) за вiдповiдної довжи-
ни хвилi [5]. Вимiри проводили 5 разiв. Статис-
тичну обробку результатiв проводили згiдно з 
вимогами ДФУ [5].

Вмiст похiдних гiдроксикоричних кислот 
визначали спектрофотометричним методом у 
перерахунку на хлорогенову кислоту. Макси-
мум поглинання РСЗ хлорогенової кислоти 
вiдбувається при 327 нм, тому вимiри проводи-
ли при цiй довжинi хвилi [4, 6].

1,0 г густого екстракту (точна наважка) 
кiлькiсно помiщали в мiрну колбу ємнiстю 
100,0 мл, розчиняли в 96% спиртi етиловому, 
доводили об’єм до мiтки тим же розчинни-
ком та перемiшували (розчин А). 1,0 мл роз-
чину А помiщали в мiрну колбу ємнiстю 25,0 
мл, доводили об’єм до мiтки 20% спиртовим 
розчином, перемiшували. 1,0 мл розчину по-
мiщали в мiрну колбу ємнiстю 10,0 мл, дово-
дили об’єм до мiтки 20% спиртовим розчином 
i фiльтрували та вимiрювали оптичну густи-
ну. Паралельно 0,05 г (точна наважка) хлоро-
генової кислоти (РОТУ 6-09-14-66) помiща-
ли в мiрну колбу ємнiстю 100,0 мл, розчиняли 
в 20% спиртi етиловому, доводили об’єм тим 
же розчинником до мiтки. 1,0 мл отриманого 
розчину помiщали в мiрну колбу ємнiстю 50,0 
мл, доводили об’єм до мiтки 20% етиловим 
спиртом, перемiшували та вимiрювали оптич-
ну густину в таких же умовах, як i дослiджу-
ваний розчин. Розчином порiвняння служив 
20% спирт етиловий. 

Вмiст суми похiдних гiдроксикоричної кис-
лоти в екстрактi з листя мучницi у вiдсотках 
(Х) у перерахунку на хлорогенову кислоту об-
числювали за формулою:

,

де D1 — оптична густина дослiджуваного 
розчину; D0 — оптична густина розчину РСЗ 
хлорогенової кислоти; а1 — наважка екстракту 
в грамах; a0 — наважка РСЗ хлорогенової кис-
лоти в грамах; w — втрата в масi при висушу-
ваннi у вiдсотках. 

РЕзуЛЬтАтИ ДОСЛIДЖЕННЯ  
тА їх ОбГОВОРЕННЯ 

Пiсля статистичної обробки встановили, 
що в екстрактi мiститься 2,83±0,02% похiдних 
гiдроксикоричних кислот.
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Вмiст суми флавоноїдiв визначали спектро-
фотометричним методом у перерахунку на ру-
тин пiсля утворення комплексу з AlCl3 при дов-
жинi хвилi 417 нм [4, 6]. 

1,0 мл розчину А помiщали в мiрну колбу 
ємнiстю 10,0 мл, додавали 1,0 мл 3% алюмiнiю 
хлориду в 96% спиртi етиловому, доводили 
об’єм 70% спиртом до мiтки та перемiшували. 
Через 30 хв. розчин фiльтрували крiзь папе-
ровий фiльтр «синя стрiчка», вiдкидаючи пер-
шi порцiї фiльтрату, та вимiрювали оптичну 
густину при довжинi хвилi 417 нм. Розчином 
порiвняння служив розчин, що мiстить 1,0 мл 
розчину А, доведений у мiрнiй колбi ємнiстю 
10,0 мл до мiтки 70% спиртом [5]. Паралельно 
в тих же умовах проводили дослiд з РСЗ рути-
ну: 0,01г (точна наважка) рутину (ФС 42-2508-
87), висушеного при температурi 135оС до пос-
тiйної маси, помiщали в мiрну колбу ємнiстю 
25,0 мл, розчиняли в 96% спиртi етиловому, до-
водили об’єм до мiтки i перемiшували. До 1 мл 
отриманого розчину РСЗ рутину додавали 1,0 
мл 3% алюмiнiю хлориду i доводили 70% спир-
том до 25,0 мл [5]. Як розчин порiвняння вико-
ристовували розчин РСЗ рутину, доведений у 
мiрнiй колбi ємнiстю 25,0 мл до мiтки 70% ети-
ловим спиртом. Перед вимiрюванням оптичної 
густини розчини фiльтрували через паперовий 
фiльтр «синя стрiчка», вiдкидаючи першi пор-
цiї фiльтрату.

Вмiст суми флавоноїдiв в екстрактi в пере-
рахунку на рутин обчислювали у вiдсотках за 
формулою: 

,
 

де D1 — оптична густина випробуваного роз-
чину; D0 — оптична густина розчину комплексу 
РСЗ рутину з алюмiнiю хлоридом; а1 — наважка 
екстракту в грамах; a0 — наважка РСЗ рутину; 
w — втрата в масi при висушуваннi у вiдсотках. 

Пiсля статистичної обробки встановили, що 
в екстрактi мiститься 1,24±0,01% суми флаво-
ноїдiв.   

Вмiст суми полiфенольних сполук визна-
чали спектрофотометричним методом у пе-
рерахунку на галову кислоту, тому що вона є 
їх основним компонентом. Максимум погли-
нання РСЗ галової кислоти вiдбувається при 
214 та 270 нм. Вимiри доцiльнiше проводити 
при 270 нм, тому що при цьому вплив супут-
нiх речовин на результати вимiрювання мен-
ший [4, 6].

1,0 мл розчину А помiщали в мiрну колбу 
ємнiстю 25,0 мл, доводили об’єм 40% етиловим 
спиртом до мiтки та перемiшували. 1,0 мл отри-
маного розчину вносили в мiрну колбу ємнiстю 
10,0 мл та доводили об’єм тим же розчинником 
до мiтки. Перед вимiром оптичної густини роз-
чини фiльтрували. Як розчин порiвняння вико-
ристовували 40% спирт етиловий [4, 6].

Вмiст суми полiфенольних сполук (Х) у пе-
рерахунку на кислоту галову обчислювали у 
вiдсотках за формулою:

,

де D — оптична густина випробуваного роз-
чину; m — маса наважки екстракту в грамах; 
540 — коефiцiєнт питомого поглинання розчи-
ну кислоти галової в 40% спиртi при довжинi 
хвилi 270 нм; w — втрата в масi при висушуван-
нi сировини у вiдсотках.

Пiсля статистичної обробки встановили, що 
в екстрактi мiститься 15,99±0,01% полiфеноль-
них сполук.  

Статистично обробленi результати кiлькiс-
ного визначення БАР наведенi в табл. 1.

ВИСНОВКИ
Дослiджено склад фенольних сполук спир-

тового екстракту з трави лаванди вузьколистої, 
зокрема iдентифiковано: двi фенолкарбоновi 
кислоти — галову та елагову, гiдроксiкоричнi 
кислоти — хлорогенову та кумарову, три кума-
рини — кумарин, метилумбелiферон та гернiа-
рин, три флавоноїднi аглiкони — апiгенiн, лю-
теолiн та кверцетин.

тАбЛИцЯ 1
Кiлькiсний вмiст фенольних сполук у густому спиртовому екстрактi  

з трави лаванди вузьколистої

Сполуки Метод Кiлькiсний вмiст, %
Похiднi гiдроксикоричної кислоти Спектрофотометричний метод у перерахунку 

на хлорогенову кислоту
2,83±0,02

Флавоноїди Спектрофотометричний метод у перерахунку 
на рутин

1,24±0,01

Полiфенольнi сполуки Спектрофотометричний метод у перерахунку 
на галову кислоту

15,99±0,02
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Встановлено вмiст похiдних гiдрокси-
коричної кислоти (2,83±0,02%), флаво-
ноїдiв (1,24±0,01%) та полiфенольних сполук 
(15,99±0,02%) в густому спиртовому екстрактi 
з трави лаванди вузьколистої, що буде вико-
ристано для його подальшої стандартизацiї. 
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Исследован состав фенольных соединений спир-
тового экстракта из травы лаванды узколистной, 
в частности идентифицированы две фенолкарбо-
новые кислоты — галловая и эллаговая, гидрокси-
коричные кислоты — хлорогеновая и кумаровая, 
три кумарина — кумарин, метилумбелиферон и 
герниарин, три флавоноидных агликона — апиге-
нин, лютеолин и кверцетин. Установлено содер-
жание производных гидроксикоричной кислоты 
(2,83±0,02%), флавоноидов (1,24±0,01%) и по-
лифенольных соединений (15,99±0,02%) в густом 
спиртовом экстракте из травы лаванды узколис-
тной. 
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The composition of phenolic compounds in the alco-
holic extract from herb of Lavandula angustifolia was 
investigated particularly 2 phenolcarbonic acid: gallic, 
ellagic; hydroxycinnamic acids: coumaric and chloro-
genic acids; 3 coumarins: coumarin, metilumbeliferon 
and gerniarin; 3 ahlikon flavonoids: apigenin, luteo-
lin and quercetine. Contents of phenolic compounds 
in the dense alcohol extract from the herb Lavandu-
la angustifolia hydroxycinnamic acid derivatives are 
2,83±0,02%, flavonoids — 1,24±0,01% and polyphe-
nols compounds — 15,99±0,02%. It will be used to fur-
ther standardize of the extract.
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