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Проведено вивчення фармакокiнетичних 
параметрiв лiкарського препарату «Живi-

таль» за допомогою методу in vitro та визна-
чена константа швидкостi вивiльнення актив-
ної речовини — кислоти аскорбiнової i перiод 
її напiввивiльнення. Показано, що вивiльнення 
дiючої речовини проходить за рiвнянням пер-
шого порядку.
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ВСтуп
Дослiдження фармакокiнетичних парамет-

рiв лiкарського засобу є важливими тому, що 
вони дають певну картину його бiологiчної 
доступностi i розподiлу в органiзмi [3]. При 
вивченнi кинетики лiкарського засобу важ-
ливо уявляти основнi механiзми, якi можуть 
вплинути на швидкiсть i ступiнь проникнен-

ня молекул лiкарського засобу через мембра-
ни клiтин. 

Для вивчення фармакокiнетичних парамет-
рiв лiкарського засобу використовують мето-
ди in vitro, якi характеризують повноту вивiль-
нення активних речовин iз лiкарського засобу в 
модельну рiдину [6-8]. 

ОСНОВНА чАСтИНА
Визначення проводили методом дiалiзу че-

рез напiвпроникну мембрану за кiлькiстю кис-
лоти аскорбiнової. Для цього застосовували 
камеру, яка складалася iз двох блокiв iз плек-
сиглазу, об’ємом приблизно 40 мл. При зборцi 
камери мiж блоками за допомогою гвинтiв за-
тискається напiвпроникна мембрана iз целофа-
ну, який використовується в системi «штучна 
нирка». Доступ до порожнини камери забезпе-
чували отвори з нарiзними корками. Пiдтриму-
вання постiйної температури здiйснювали за 
допомогою термостата ТС-80М-2. У нижню по-
ловину чарунки дiалiзної камери заливали 40 
мл буферного розчину, а саме штучного шлун-
кового соку. Верхню половину чарунки запов-

ТАблиця 1
Кiлькiсть вивiльнення кислоти аскорбiнової iз гелю «Живiталь» (Р=95%; t=2,1318; Х; n=5)

№ проби
Кiлькiсть вивiльненої речовини через

10 хв. 20 хв. 30 хв. 60 хв. 70 хв. 90 хв.
Концентрацiя вивiльненої речовини, %

1. 3,524 7,048 10,57 14,096 35,24 40,968
2. 3,52 7,04 10,58 14,09 35,20 40,967
3. 3,53 7,05 10,572 14,093 35,22 40,96
4. 3,52 7,03 10,60 14,095 35,21 40,966
5. 3,544 7,06 10,55 14,094 35,27 40,963
ЇХ±ДХЇ 3,531±0,04 7,042±0,025 10,53±0,06 14,0±0,03 35,23±0,04 40,965±0,004
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нювали 5 мл гелю [1, 2, 5] i опускали її в штуч-
ний шлунковий сiк.

Камеру витримували в термостатi при тем-
пературi 37-38 С i вiдбирали проби (5 мл) че-
рез 10, 20, 30 хв. (ДФУ).

Концентрацiю кислоти аскорбiнової (Х) 
в мг % розраховували за формулою (1) [4]:  
X= Т * Vn * Vо / Vа , (1) де: Т — титр кислоти 
аскорбiнової вiдносно до 0,05 М розчину йоду; 
Vn — об’єм титранту, який використано у до-
слiдi (мл); Vпр — об’єм проби, взятої для аналi-
зу (мл); Vо — об’єм буферного розчину (мл);  
Vа — об’єм розчину для титрування (мл).

Результати експериментальних дослiджень 
наведенi в табл. 1.

На пiдставi даних, наведених в табл. 1, буду-
вали графiчну залежнiсть вивiльненої речови-
ни вiд часу та ту ж саму у логарифмiчному мас-
штабi (lg, %) (рис. 1, 2). 

Отриманi результати свiдчать про те, що 
вивiльнення кислоти аскорбiнової iз гелю 
«Живiталь» пiдпорядковується кiнетичному 
рiвнянню першого порядку. 

Перерахунок константи швидкостi вивiль-
нення i визначення часу напiввивiльнення. За 
нахилом лiнiй можна вирахувати швидкiсть 
реакцiї вивiльнення лР, яка зводиться до виз-
начення константи швидкостi вивiльнення. 
Константу швидкостi процесу вивiльнення 
розраховували графiчним способом, а саме бу-
дували залежнiсть lgV0/V вiд часу, а вiдтак зна-
ходили тангенс кута нахилу отриманої прямої, 
який чисельно рiвний константi швидкостi. 
У результатi розрахунку визначено, що конс-
танта швидкостi процесу вивiльнення кислоти 
аскорбiнової з лiкарського препарату «Живi-
таль» складає k=0,215 хв.-1.

Час напiввивiльнення ф1/2 у хв. розрахову-
вали за формулою (2): ф1/2 = 0,693 / k (2), де, 
ф1/2 — час напiввивiльнення, k — константа 

швидкостi. Розрахунки показали, що перiод на-
пiввивiльнення кислоти аскорбiнової з гелю 
складає: ф1/2=0,693/k =0,693/0,215=3,22 хв.

ВИСНОВКИ
1. Визначено кiнетичнi параметри лiкарсько-

го препарату «Живiталь»: константа швидкостi 
вивiльнення дiючої речовини i перiод її напiв-
вивiльнення.

2. Показано, що вивiльнення дiючої речови-
ни проходить за рiвнянням першого порядку.
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Рис. 1. Кiнетична крива процесу вивiльнення аскорбiнової кис-
лоти в середовищi штучний шлунковий сiк.

Рис. 2. Напiвлогарифмiчна анаморфоза кiнетичної залежностi 
процесу вивiльнення кислоти аскорбiнової в середовищi штучний 
шлунковий сiк, де: V0 — об’єм стандартного розчину йоду, вит-
рачений на титрування проби пiсля максимального часу вивiль-
нення (120 хв.), V — об’єм стандартного розчину йоду, витраче-
ний на титрування проби пiсля певного часу вивiльнення (t, хв.).
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Проведено изучение фармакокинетических па-
раметров лекарственного препарата «Живиталь» 
с помощью метода in vitro и определены констан-
та скорости высвобождения активного вещест-
ва — кислоты аскорбиновой и период ее полувы-
ведения. Показано, что высвобождение активного 
вещества идет по уравнению первого порядка.

S.N.Zaporozhskaya, U.V.Kovtun, D.S.Pulyaev, 
T.A.Tkach, A.Sheikhali. Rеsearchts release active 
substances from drug form as a function of time by 
in vitro. Kharkiv, Ukraine.

Key words: oral gel, the release of the active sub-
stance, the method in vitro.

The study of pharmacokinetic parameters of the 
drug «Zhivital» using the method of in vitro and deter-
mined the rate constant for the release of the active in-
gredient — ascorbic acid and its half-life period. It is 
shown that the release of the active substance is on the 
first-order equation.

Надiйшла до редакцiї 23.06.2012 р.


