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Дослiджено склад фенольних сполук спир-
тового екстракту з пагонiв багна звичай-

ного, зокрема iдентифiковано арбутин, три фе-
нолкарбоновi кислоти — галову, елагову та 
протокатехову, гiдроксикоричнi кислоти — хло-
рогенову та кумарову, чотири кумарини, три 
флавоноїднi аглiкони — кверцетин, лютеолiн 
та кемпферол, гало- та елаготанiни. Встанов-
лено вмiст похiдних гiдроксикоричної кислоти 
(2,56±0,02%), арбутину (7,92±0,02%), флаво-
ноїдiв (2,77±0,01%) та полiфенольних сполук 
(21,83±0,02%) в густому спиртовому екстрактi 
з пагонiв багна звичайного. 
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Вступ
Багно звичайне (Ledum palustre, родина Ве-

ресових (Eriсасеае) поширене в лiсовiй i тунд-
ровiй зонах Схiдної Європи, Сибiру i Далекого 
Сходу [1]. В усiх частинах рослини, за винят-
ком коренiв, мiститься ефiрна олiя, до складу 
якої входять: геранiлацетат, палюстрол, лєдол 
i вуглеводнi. Крiм того, листя мiстять ерiколiн, 
андромедотоксин, флавоноїди та дубильнi ре-
човини, якi вiдносяться до похiдних катехiнiв 
[1, 2]. У медицинi настiй багна застосовується 
як вiдхаркувальний засiб при гострих i хронiч-
них бронхiтах, а також при спастичних ентеро-
колiтах [2, 3]. Багно звичайне використовується 
як iнсектицид [1]. На територiї України зареєс-
трований лише один препарат iз цiєї рослини — 
«Ледiн», який застосовується як протикашльо-
вий засiб. Фармацевтичною промисловiстю 
використовується лише терпеноїдний екс-
тракт, тодi як ця рослина багата й iншими кла-
сами БАР, зокрема фенольними сполуками.

Метою дослiдження було дослiдити хiмiч-
ний склад густого спиртового екстракту з па-
гонiв багна звичайного, зокрема фенольних спо-
лук для створення нового лiкарського засобу.

ОСНОвНА чАСтИНА
Об’єктом дослiдження був густий спирто-

вий екстракт з пагонiв багна звичайного, отри-
маний екстракцiєю 96% спиртом у спiввiдно-
шеннi 1:10 при кiмнатнiй температурi протягом 
доби. Аналiз отриманого екстракту проводили 
згiдно з ДФУ [10] та вiднесли його до густих 
екстрактiв. 

Попереднiй хiмiчний аназiз отриманого екс-
тракту проводили загальнопринятими метода-
ми — якiсними реакцiями, паперовою хрома-
тографiєю (ПХ) та хроматографiєю в тонкому 
шарi сорбенту (ТШХ). Екстракт розчиняли в 
спиртi та хроматографували на паперi марки 
«FN-12» в системах розчинникiв: I напрям — 
15% оцтова кислота, II напрям — «н-бутанол — 
оцтова кислота — вода» у спiввiдношеннi 4:1:2. 
Детектування фенольних сполук на хроматог-
рамах проводили в УФ-свiтлi до i пiсля оброб-
ки спиртовими розчинами натрiю гiдроксиду, 
алюмiнiю хлориду та дiазореактивом [4]. 

Арбутин. Iдентифiкацiю арбутину в дослiд-
жуваному екстрактi проводили методом ТШХ 
у порiвняннi з достовiрним зразком. Для цього 
0,05 г екстракту розчиняли в 1 мл 96% етанолу. 
Пластинку з нанесеними пробами висушували 
на повiтрi, помiщали в камеру, попередньо наси-
чену сумiшшю розчинникiв хлороформ-етанол 
(6:4) i хроматографували висхiдним способом. 
Пластинку виймали, сушили та обробляли 10% 
спиртовим розчином гiдроксиду натрiю та реак-
тивом Паулi. Арбутин проявляється у виглядi 
червоно-помаранчевої плями на рiвнi достовiр-
ного зразка. При цьому на хроматограмi вияв-
ляються плями iнших фенольних сполук [10].

Кумарини. Для виявлення кумаринових спо-
лук розчин густого екстракту хроматографува-
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ли на паперi в системах хлороформ (формамiд 
25%), гексан (формамiд 25%) та на пластинках 
Silicagel 60 F 254 (Merck) в системi «бензол — 
етилацетат» (3:2). При переглядi хроматограм у 
фiльтрованому УФ-свiтлi та обробцi 10% спир-
товим розчином калiю гiдроксиду та дiазореак-
тивом виявлено не менше 4 речовин кумарино-
вої природи.

Флавоноїди. Пiсля обробки двомiрної хро-
матограми парами амiаку та 2% спиртовим 
розчином алюмiнiю хлориду плями аглiконiв 
набули яскраво-жовтої флуоресценцiї, а темно-
коричневi плями стали жовто-зеленими, що ха-
рактерно для флавонових глiкозидiв. У спирто-
вому екстрактi було iдентифiковано не менше 
7 речовин флавоноїдної природи. Для встанов-
лення їхньої природи проводили кислотний 
гiдролiз 8% хлористоводневою кислотою [4, 5].

За характерною флуоресценцiєю, величи-
ною Rf та забарвленням плям на хроматогра-
мi пiсля обробки парами амiаку та розчином 
алюмiнiю хлориду в порiвняннi з достовiрни-
ми зразками аглiкони флавоноїдiв iдентифi-
кованi як кверцетин (II-Rf=0,76), лютеолiн (II-
Rf=0,83), кемпферол (II-Rf=0,91).

Похiднi гiдроксикоричної кислоти. Роз-
чин густого екстракту хроматографували з 
достовiрними зразками похiдних гiдрокси-
коричної кислоти в системах: I — «н-бутанол — 
кислота оцтова — вода» (4:1:2) i II — 15% кисло-
та оцтова з наступною обробкою хроматограм 
парами амiаку та дiазореактивом. Встанови-
ли, що в екстрактi мiститься хлорогенова (I — 
Rs=0,62; II — Rs=0,70) та кумарова (I — Rs=0,90; 
II — Rs=0,60) кислоти.

Фенолокислоти дослiджували методом хро-
матографiї на паперi в 2% оцтової кислоти вис-
хiдним способом. Детектування кислот проводи-
ли в УФ-свiтлi при довжинi хвилi 365 нм [5, 7].

При детектуваннi фенолокислот в УФ-свiт-
лi виявлено кiлька плям з блакитною, блакит-
но-зеленою та блакитно-фiолетовою флуо-
ресценцiєю, якi пiсля прояву хроматограми 
реактивом Паулi набували забарвлення у ви-
димому свiтлi. За хроматографiчною поведiн-
кою (забарвленням плям в УФ-свiтлi, за зна-
ченням Rf при порiвняннi зi стандартами) були 
iдентифiкованi галова (Rf =0,61) i протокатехо-
ва (Rf =0,71) кислоти.

Полiфенольнi сполуки. У результатi хро-
матографiчного вивчення спиртового екстра-
кту та продуктiв його гiдролiзу (5% сiрчаною 
кислотою) за допомогою ПХ в системах: I — 
«н-бутанол — кислота оцтова — вода» (4:1:2), 
II — 5%, III –30% та IV — 60% кислота оцтова 

з використанням 1% спиртового розчину залiза 
хлориду (III) як хромогенного реактиву вста-
новили наявнiсть галової та елагової кислот та 
гало-, елаготанiнiв.

Кiлькiсне визначення груп БАР в екстрактi 
листя толокнянки.

Кiлькiсне визначення похiдних гiдроксико-
ричної кислоти, флавоноїдiв та полiфенольних 
сполук проводили спектрофотометричним ме-
тодом. Оптичну густину вимiрювали в кюветi 
з товщиною шару 10 мм на спектрофотометрi 
Specol 1500 (Швейцарiя) при вiдповiднiй дов-
жинi хвилi [11]. Вимiри проводили 5 разiв. Ста-
тистичну обробку результатiв проводили згiд-
но з вимогами ДФУ [10].

Арбутин. Вмiст арбутину в екстрактi прово-
дили титрометричним методом згiдно з ГФ ХI 
[12].

0,5 г густого екстракту (точна наважка) 
кiлькiсно переносили в колбу ємнiстю 100,0 
мл додали 90 мл води та нагрiвали, пiдтриму-
ючи слабке кипiння протягом 30 хв., гарячий 
розчин фiльтрували крiзь паперовий фiльтр у 
мiрну колбу ємнiстю 100 мл, потiм до розчину 
додавали 3 мл розчину свинцю ацетату основ-
ного, перемiшували та пiсля охолодження до-
водили об’єм фiльтрату водою до мiтки. Колбу 
помiщали в киплячу водяну баню та витриму-
вали до повної коагуляцiї осаду. Гарячу рiди-
ну фiльтрували в суху колбу крiзь паперовий 
фiльтр, прикриваючи воронку годинниковим 
склом. Пiсля охолодження до фiльтрату до-
давали 1 мл концентрованої сiрчаної кислоти, 
колбу зважували з помилкою ±0,01 г, приєдну-
вали до зворотного холодильника та нагрiвали 
протягом 1,5 год., пiдтримуючи рiвномiрне та 
слабке кипiння.

Колбу з вмiстом охолоджували, доводили до 
начальної маси водою та рiдину повнiстю фiль-
трували в суху колбу крiзь паперовий фiльтр. 
До фiльтрату додавали 0,1 г цинкового пилу i 
струшували протягом 5 хв. Потiм рiдину ней-
тралiзували за лакмусовим папером натрiю 
гiдрокарбонатом, додавали ще 2 г натрiю гiдро-
карбонату та пiсля його розчинення фiльтрува-
ли в суху колбу крiзь паперовий фiльтр.

50 мл фiльтрату переносили в плоскодон-
ну колбу ємнiстю 500 мл, додавали 200 мл води 
та вiдразу титрували з мiкробюретки розчином 
йоду (0,1 моль/л) при струшуваннi до появи 
синього забарвлення, яке не зникало протягом 
1 хв. (iндикатор — крохмаль).

Вмiст арбутину в перерахунку на абсолют-
но сухий екстракт у вiдсотках (X) обчислюють 
за формулою:
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де 0,01361 — кiлькiсть арбутину, вiдповiдна 
1 мл розчину йоду (0,1 моль/л), г.; V — об’єм 
розчину йоду (0,1 моль/л), витраченого на тит-
рування, мл; m — маса екстракту, г; W — втрата 
в масi при висушуваннi екстракту, %. 

Пiсля статистичної обробки встановили, що 
в екстрактi мiститься 7,92±0,02% арбутину.

Похiднi гiдроксикоричної кислоти. Вмiст 
похiдних гiдроксикоричних кислот визначали 
спектрофотометричним методом у перерахун-
ку на хлорогенову кислоту. Максимум погли-
нання РСЗ хлорогенової кислоти вiдбуваєть-
ся при 327 нм, тому вимiри проводили при цiй 
довжинi хвилi [9, 11].

1,0 г густого екстракту (точна наважка) кiль-
кiсно помiщали в мiрну колбу ємнiстю 100,0 мл, 
розчиняли в 96% спиртi етиловому, доводили 
об’єм до мiтки тим же розчинником та перемi-
шували (розчин А). 1,0 мл розчину А помiщали 
у мiрну колбу ємнiстю 25,0 мл, доводили об’єм 
до мiтки 20% спиртовим розчином, перемiшу-
вали. 1,0 мл розчину помiщали у мiрну колбу 
ємнiстю 10,0 мл, доводили об’єм до мiтки 20% 
спиртовим розчином i фiльтрували та вимiрю-
вали оптичну густину. Паралельно 0,05 г (точ-
на наважка) хлорогенової кислоти (РОТУ 6-09-
14-66) помiщали в мiрну колбу ємнiстю 100,0 
мл, розчиняли в 20% спиртi етиловому, доводи-
ли об’єм тим же розчинником до мiтки. 1,0 мл 
отриманого розчину помiщали в мiрну колбу 
ємнiстю 50,0 мл, доводили об’єм до мiтки 20% 
етиловим спиртом, перемiшували та вимiрю-
вали оптичну густину в таких же умовах, як i 
дослiджуваний розчин. Розчином порiвняння 
служив 20% спирт етиловий. 

Вмiст суми похiдних гiдроксикоричної кис-
лоти в екстрактi з багна звичайного у вiдсотках 
(Х) у перерахунку на хлорогенову кислоту об-
числювали за формулою:

,

де D1 — оптична густина дослiджуваного 
розчину; D0 — оптична густина розчину РСЗ 
хлорогенової кислоти; а1 — наважка екстракту, 
г; a0 — наважка РСЗ хлорогенової кислоти, г; 
w — втрата в масi при висушуваннi, %. 

Пiсля статистичної обробки встановили, 
що в екстрактi мiститься 2,56±0,02% похiдних 
гiдроксикоричних кислот.

Флавоноїди. Вмiст суми флавоноїдiв визна-
чали спектрофотометричним методом у пере-
рахунку на рутин пiсля утворення комплексу з 

AlCl3, тому що попереднi дослiдження показа-
ли наявнiсть у сировинi флавоноїдних сполук 
похiдних кверцетину [9, 11]. 

1,0 мл розчину А помiщали в мiрну колбу єм-
нiстю 10,0 мл, додавали 1,0 мл 3% алюмiнiю хло-
риду в 96% спиртi етиловому, доводили об’єм 
70% спиртом до мiтки та перемiшували. Че-
рез 30 хв. розчин фiльтрували крiзь паперовий 
фiльтр «синя стрiчка», вiдкидаючи першi порцiї 
фiльтрату, та вимiрювали оптичну густину при 
довжинi хвилi 417 нм. Розчином порiвняння 
служив розчин, що мiстить 1,0 мл розчину А, до-
ведений у мiрнiй колбi ємнiстю 10,0 мл до мiтки 
70% спиртом [9, 11]. Паралельно в тих же умо-
вах проводили дослiд з РСЗ рутину: 0,01 г (точ-
на наважка) рутину (ФС 42-2508-87), висуше-
ного при температурi 135 С до постiйної маси, 
помiщали в мiрну колбу ємнiстю 25,0 мл, розчи-
няли в 96% спиртi етиловому, доводили об’єм до 
мiтки i перемiшували. До 1 мл отриманого роз-
чину РСЗ рутину додавали 1,0 мл 3% алюмiнiю 
хлориду i доводили 70% спиртом до 25,0 мл [9, 
11]. Як розчин порiвняння використовували 
розчин РСЗ рутину, доведений у мiрнiй колбi 
ємнiстю 25,0 мл до мiтки 70% етиловим спир-
том. Перед вимiром оптичної густини розчи-
ни фiльтрували через паперовий фiльтр «синя 
стрiчка», вiдкидаючи першi порцiї фiльтрату.

Вмiст суми флавоноїдiв в екстрактi в пере-
рахунку на рутин обчислювали у вiдсотках за 
формулою:

,

де D1 — оптична густина випробуваного роз-
чину; D0 — оптична густина розчину комплексу 
РСЗ рутину з алюмiнiю хлоридом; а1 — наваж-
ка екстракту, г; a0 — наважка РСЗ рутину; w — 
втрата в масi при висушуваннi, %. Пiсля ста-
тистичної обробки встановили, що в екстрактi 
мiститься 2,77±0,01% суми флавоноїдiв.

Полiфенольнi сполуки. Вмiст суми полiфе-
нольних сполук визначали спектрофотомет-
ричним методом у перерахунку на галову кис-
лоту, тому що вона є їх основним компонентом. 
Максимум поглинання РСЗ галової кислоти 
вiдбувається при 214 та 270 нм. Вимiри доцiль-
нiше проводити при 270 нм, тому що при цьому 
вплив супутнiх речовин на результати вимiрю-
вання менший [9, 11].

1,0 мл розчину А помiщали в мiрну колбу 
ємнiстю 25,0 мл, доводили об’єм 40% етиловим 
спиртом до мiтки та перемiшували. 1,0 мл отри-
маного розчину вносили в мiрну колбу ємнiстю 
10,0 мл та доводили об’єм тим же розчинником 
до мiтки. Перед вимiром оптичної густини роз-
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чини фiльтрували. Як розчин порiвняння вико-
ристовували 40% спирт етиловий [9, 11].

Вмiст суми полiфенольних сполук (Х) у пе-
рерахунку на кислоту галову обчислювали у 
вiдсотках за формулою:

,

де D — оптична густина випробуваного роз-
чину; m — маса наважки екстракту, г; 540 — ко-
ефiцiєнт питомого поглинання розчину кисло-
ти галової у 40% спиртi при довжинi хвилi 270 
нм; w — втрата в масi при висушуваннi сирови-
ни у вiдсотках.

Пiсля статистичної обробки встановили, що 
в екстрактi мiститься 21,83±0,01% полiфеноль-
них сполук. 

вИСНОвКИ
Дослiджено склад фенольних сполук спир-

тового екстракту з пагонiв багна звичайного, 
зокрема iдентифiковано арбутин, три фенол-
карбоновi кислоти — галову, елагову та про-
токатехову, гiдроксикоричнi кислоти — хло-
рогенову та кумарову, чотири кумарини, три 
флавоноїднi аглiкони — кверцетин, лютеолiн та 
кемпферол, гало- та елаготанiни.

Встановлено вмiст похiдних гiдрокси-
коричної кислоти (2,56±0,02%), арбутину 
(7,92±0,02%), флавоноїдiв (2,77±0,01%) та 
полiфенольних сполук (21,83±0,02%) у густо-
му спиртовому екстрактi з листя пагонiв багна 
звичайного, що буде використано для його по-
дальшої стандартизацiї. 
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Т.В.Упыр, Н.А.Комиссаренко, А.М.Кова
лева, О.Н.Кошевой. Исследование фенольных 
соединений спиртового экстракта из побегов 
Ledum palustre. Харьков, Украина. 

Ключевые слова: Ledum palustre, густой экс-
тракт, спирт, фенольные соединения.

Исследован состав фенольных соединений спир-
тового экстракта из побегов багульника болотно-
го, в частности идентифицированы арбутин, три 
фенолкарбоновых кислоты — галловая, эллаговая 
и протокатеховая, гидроксикоричные кислоты — 
хлорогеновая и кумаровая, четыре кумарина, три 
флавоноидных агликона — кверцетин, лютеолин и 
кемпферол, гало- и элаготанины. Установлено со-
держание производных гидроксикоричной кислоты 
(2,56±0,02%), арбутина (7,92±0,02%), флавоно-
идов (2,77±0,01%) и полифенольных соединений 
(21,83±0,02%) в густом спиртовом экстракте из 
побегов багульника болотного. 

T.V.Upyr, N.A.Komissarenko, A.M.Kovaleva, 
O.N.Koshevoy. The study of phenolic compounds 
of alcoholic extract from the leaves of bearberry. 
Kharkiv, Ukraine.

Key words: Ledum palustre, thick extract, alcohol, 
phenolic compounds.

The composition of phenolic compounds in the al-
coholic extract from shoots of ledum palustre, was in-
vestigated three fenolkarbonic acid: gallic, ellagic and 
protokatehovic acid, chlorogenic acid, hydroxycin-
namic acids: coumaric and chlorogenic acids, 4 couma-
rin, 3 ahlikon flavonoids: luteolin, kaempferol, querce-
tin; galo- and elahotanins were identified. Contents of 
phenolic compounds in the dense alcohol extract from 
the shoots ledum palustre: hydroxycinnamic acid deriv-
atives are 2,56±0,02%, arbutin — 7,92±0,02%, flavo-
noids – 2,77±0,01% and polyphenols compounds — 
21,83±0,02%. 
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