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Вивчено особливостi будови бiлої пульпи се-
лезiнки щурiв при дiї хронiчної гiпертермiї 

середнього режиму (температура 42-43°С). Ви-
явленi структурно-функцiональнi змiни клiтин 
i органел супроводжують порушення iмунної 
функцiї селезiнки, вираженiсть якого iстотно 
знижується на 30 добу реадаптацiйного перiоду.
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ВСТУП
Оскiльки для Донбаського реґiону досить 

характерним виробничим фактором є робота в 
умовах мiкроклiмату глибоких вугiльних шахт, 
ступiнь вираженостi морфофункцiональних 
змiн органiв iмунної системи, зокрема селезiн-
ки, в умовах хронiчної гiпертермiї на даний мо-
мент не з’ясований. Данi, що мiстяться в лiте-
ратурi, не дають достатнього уявлення про цю 
проблему. 

Вплив на органiзм загальної хронiчної гi-
пертермiї (ХГ) при температурi >41-42°С веде 
до руйнування бiлкових структур клiтинних 
мембран i порушення функцiонування або за-

гибелi клiтин, бактерiй i вiрусiв [1]. Перебуван-
ня органiзму в умовах гiпертермiчного впливу 
призводить до метаболiчних та функцiональ-
них змiн на молекулярному, клiтинному i тка-
нинному рiвнях [2]. 

Розглядаючи дiю ХГ на органiзм, треба мати 
на увазi два можливi шляхи розвитку змiн: 
зростання температури органiв i тканин i вплив 
температурного чинника на їх структуру та об-
мiн речовин у них, на їх функцiю, на структуру 
клiтин i макромолекул, включення рiзних ме-
ханiзмiв адаптацiї з наступним впливом на ор-
ганiзм тих зрушень, якi вiдбуваються внаслiдок 
боротьби органiзму за сталiсть температури 
тiла [1, 2].

Зв’язок роботи з науковими програмами, 
планами, темами: робота виконана у вiдповiд-
ностi з планом наукових дослiджень ДЗ «Лу-
ганський державний медичний унiверситет» та 
є частиною наукової теми кафедри анатомiї лю-
дини «Морфогенез органiв ендокринної, iмун-
ної та кiсткової систем пiд хронiчним впливом 
хронiчної гiпертермiї». 

Метою дослiдження було визначення на 
електронно-мiкроскопiчному рiвнi структу-
ри селезiнки щурiв-самцiв у нормальних умо-
вах життєдiяльностi та за умов впливу хронiч-
ної гiпертермiї середнього ступеня вираженостi 
при температурi навколишнього середовища 
42-43°С.

МАТЕРIАЛИ ТА МЕТОДИ 
ДОСЛIДЖЕННЯ

Дослiдження було проведене на 24 безпорiд-
них щурах-самцях декiлькох вiкових груп (табл. 
1). Цi тварини протягом двох мiсяцiв перебува-
ли пiд гiпертермiчним впливом протягом 5 год. 
на добу та виводились з експерименту в рiзнi 
строки на 1 та 30 добу пiсля закiнчення впливу 
хронiчної гiпертермiї.

ТАБЛИЦЯ 1
Розподiл тварин по групах у залежностi  

вiд термiну спостереження

1 доба 30 доба Усього
Iнтактна група 6 6 12
Експериментальна група 6 6 12
Разом 12 12 24
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Контролем до експериментальної групи слу-
жили тварини таких же вiкових груп, що знахо-
дилися на стандартних умовах у вiварiю.

Використання тварин проводили дотриму-
ючись «Методичних рекомендацiй з виведен-
ня лабораторних тварин з експерименту» та у 
вiдповiдностi до етичних принципiв експери-
ментiв на тваринах, ухвалених Першим На-
цiональним конгресом з бiоетики (Київ, 2000), 
що узгоджується з положеннями Європейської 
конвенцiї iз захисту хребетних тварин, якi ви-
користовуються для експериментальних та iн-
ших наукових цiлей.

Для електронно-мiкроскопiчного дослiд-
ження негайно пiсля декапiтацiї шматочки се-
лезiнки щура розмiром 1 мм3 занурювали в глу-

таральдегiдний розчин за Тарновським на 24 
год. Потiм матерiал перекладали в 1% тетрак-
сид осмiю за Паладе на 1 год. Пiсля дегiдрата-
цiї в етанолi зростаючої концентрацiї та абсо-
лютному ацетонi матерiал заливали сумiшшю 
епоксидних смол (Епон-аралдiт). Полiмериза-
цiю проводили протягом 36 год. при 60°С. Уль-
тратонкi зрiзи товщиною 0,5-1,5 мкм виготов-
ляли на ультратомi ЛКБ-460. Зрiзи фарбували 
метиленовим синiм i пiронiном. Пiсля дослiд-
ження напiвтонких зрiзiв проводили прицiльну 
заточку пiрамiд блокiв. Ультратонкi зрiзи виго-
товляли на ультрамiкротомi УМТП-4 Сумсь-
кого ВО «Електрон» (Україна), контрастува-
ли в розчинi уранiлацетату i цитрату свинцю 
за Рейнольдсом i проглядали та фотографува-

Рис. 1. Електронограма мантiйної зони фолiкула бiлої пульпи 
селезiнки щура. 1 доба спостереження. Лiмфоцити. Збiльшен-
ня 8 т.

Рис. 2. Електронограма мантiйної зони фолiкула бiлої пульпи 
селезiнки щура. 1 доба спостереження. Нейтрофiл та макро-
фаг. Збiльшення 8 т.

Рис. 3. Електронограма мантiйної зони фолiкула бiлої пульпи 
селезiнки щура. 1 доба спостереження. Еозинофiл та нейтро-
фiл. Збiльшення 8 т.

Рис. 4. Електронограма мантiйної зони фолiкула бiлої пульпи 
селезiнки щура. 4 доба спостереження. Нейтрофiл та макро-
фаг. Збiльшення 8 т.
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ли в електронному мiкроскопi ЕМ-125 того ж 
виробника. 

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛIДЖЕННЯ  
ТА Їх ОБГОВОРЕННЯ

У мантiйнiй зонi фолiкула бiлої пульпи лiм-
фатичних вузликiв на електронних мiкрофо-
тографiях селезiнки експериментальної групи 
тварин у перший день реадаптацiйного перiо-
ду зустрiчаються електронно-прозорi дiлянки 
тканини, представленi скупченням малих лiм-
фоцитiв зi свiтлою цитоплазмою, яка вузьким 
обiдком охоплює великi ядра клiтин i мiстить 
незначну кiлькiсть органел, переважно вакуолi 
i гранули. Ядра їх свiтлi, неправильної форми, 
як правило, з ядерцями. Контури ядер звивистi, 
хроматин розподiлений у виглядi невеликих 
скупчень по всьому ядру й утворює великi гру-
дочки, прилеглi до ядерної мембрани (рис. 1). 
Зустрiчаються нейтрофiли, що мають шаро-
подiбну форму ядра, виражену зернистiсть ци-
топлазми, нейтрофiльнi гранули скупчуються 
переважно пiд зовнiшньою мембраною клiти-
ни (рис. 2).

Особливостями ультраструктури органа на 
першу добу реадаптацiйного перiоду є наяв-
нiсть значної кiлькостi макрофагiв з великими 
фагосомами, де скопичується значна кiлькiсть 
фагоцитованого матерiалу, серед якого можна 
спостерiгати клiтини, що руйнуються. 

Кiлькiсть лiмфоцитiв i лiмфобластiв зниже-
на. Наявнiсть даних ультраструктурних особ-
ливостей селезiнки в раннi термiни спосте-
реження пiсля введення закiнчення впливу 
гiпертермiї свiдчить про зниження активностi 

iмунних реакцiй i стимуляцiї процесiв дегене-
рацiї та руйнування нормально функцiоную-
чих клiтин паренхiми.

Периартерiальна зона лiмфатичного вузли-
ка бiлої пульпи селезiнки заповнена переваж-
но свiтлими лiмфоцитами невеликих розмiрiв. 
Ядра овальної форми, з вузькою облямiвкою 
хроматину, розташованого здебiльшого по пе-
риметру ядра. Маргiнальна зона лiмфатичного 
вузлика бiлої пульпи селезiнки наповнена се-
реднiми за розмiрами лiмфоцитами, що мають 
велике, здебiльшого округле ядро, з невеликою 
смужкою свiтлої цитоплазми навколо.

Ультраструтура селезiнки щурiв на 30 добу 
пiсля закiнчення впливу хронiчної гiпертер-
мiї демонструє знижену кiлькiсть спостережу-
ваних еозинофiлiв i лiмфобластiв, у паренхiмi 
зустрiчаються нейтрофiльнi та базофiльнi гра-
нулоцити (рис. 4). Активно функцiонуючi мак-
рофаги в цитоплазмi мiстять фагосоми з пог-
линеними еритроцитами, первиннi та вториннi 
лiзосоми, пiноцитознi вакуолi. Межi даних клi-
тин чiткi, нерiвнi, псевдоподiї добре розвиненi, 
ядра овальної або неправильної форми з 1-2 
ядерцями i скупченнями конденсованого хро-
матину по периферiї. У плазматичних клiтинах 
добре розвинена ГЕС, її мембрани мають чiткi 
межi i значну кiлькiсть рибосом, а цистерни за-
повненi гомогенним вмiстом, що свiдчить про 
активний функцiональний стан даних струк-
тур. У цитоплазмi плазмоцитiв знаходить-
ся невелика кiлькiсть мiтохондрiй з темним 
матриксом i нечiткими кристами. Лiмфоцити 
представленi клiтинами невеликих розмiрiв з 
великим або середнiм, частiше округлим але з 
нерiвними краями ядром i слабо розвиненими 

Рис. 5. Електронограма гермiнативного центру фолiкула бi-
лої пульпи селезiнки щура. 30 доба спостереження. Лiмфоци-
ти. Збiльшення 8 т.

Рис. 6. Електронограма гермiнативного центру фолiкула бiлої 
пульпи селезiнки щура. 30 доба спостереження. Лiмфоцити. 
Збiльшення 8 т.
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органелами (рис. 5, 6). Зустрiчаються базофi-
ли, що мають округлу або овальну форму, сег-
ментоване ядро й електронно-щiльнi гомогеннi 
округлi гранули. Таким чином, на 30 добу реа-
даптацiйного перiоду на тлi iндукованої iмуно-
супресiї, викликаної хронiчною гiпертермiєю 
середнього ступеня вираженостi, вiдбувається 
часткове вiдновлення ультраструктури парен-
хiми селезiнки.

ВИСНОВКИ
Перебування щурiв в умовах хронiчної гiпер-

термiї середнього ступеня вираженостi викли-
кає значнi змiни в ультраструктурi селезiнки. 
У раннi термiни реадаптацiйного перiоду спос-
терiгається iмуносупресивний ефект гiпертер-
мiї та стимуляцiя процесiв загибелi клiтин бi-
лої пульпи селезiнки. На 30 добу вiдбувається 
часткове вiдновлення ультраструктури парен-
хiми селезiнки. 

У наступних дослiдженнях планується ви-
свiтлити характеристику морфометричних па-
раметрiв селезiнки на свiтлооптичному рiвнi при 
впливi рiзних режимiв хронiчної гiпертермiї.
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Изучены особенности строения белой пульпы 
селезенки крыс при воздействии хронической ги-
пертермии среднего режима (температура 42-
43°С). Выявлены структурно-функциональные 
изменения клеток и органелл, сопровождающие 
нарушение иммунной функции селезенки, выра-
женность которого существенно снижается на 30 
сутки реадаптационного периода.

V.V.Ovcharenko. Features of ultramicroscopic 
structure of the spleen in normal conditions and af-
ter exposure of chronic hyperthermia medium de-
gree of severity (temperature 42-43°C). Lugansk, 
Ukraine.
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The structural and functional changes in cells and 

organelles accompanied by disturbances of immune 
function of the spleen are significantly reduced on 30 
day of readaptation period.
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