
ОРИГIНАЛЬНЕ ДОСЛIДЖЕННЯ

224 Український журнал клiнiчної та лабораторної медицини • 2013, том 8, №1

© Український журнал клiнiчної та лабораторної медицини, 2013
УДК 615.454.1 + 615.322 + 616-08 + 616.599 — 002

Вивчення капiляпротекторної дiї та токсикологiчних 
показникiв безпеки антицелюлiтної мазi на основi 

рослинних екстрактiв i ефiрних олiй

М.I.Гавкалюк, Л.М.Шеремета, Н.М.Посацька-Денис
Iвано-Франкiвський нацiональний медичний унiверситет  

Iвано-Франкiвськ, Україна

У статтi наведенi результати фармакологiч-
них дослiджень капiляропротекторної дiї 

антицелюлiтної мазi з рослинними екстракта-
ми та ефiрними олiями за методом П.Голiкова. 
Вивчено гостру i хронiчну токсичнiсть, алергi-
зуючу дiю та пiдтверджено токсикологiчну без-
печнiсть препарату при зовнiшньому застосу-
ваннi. 
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ВСТУП
Целюлiт — косметичний недолiк, який зов-

нiшньо проявляється нерiвностями поверх-
нi шкiри, зумовленими рiзними морфо-функ-
цiональними змiнами в гiподермi (порушення 
мiкроциркуляцiї та венозного кровообiгу, на-
бряк, фiброз, локальна гiпертрофiя жирової 
тканини та iн.) [10]. Для ефективної терапiї це-
люлiту застосовують косметичнi чи лiкарськi 
засоби на основi синтетичних та природних ак-
тивно дiючих речовин, якi впливають на основ-
нi патогенетичнi ланки [7, 9].

Враховуючи особливiсть перебiгу целюлi-
ту, нами було теоретично обґрунтовано виб-
iр дiючих речовин антицелюлiтної мазi, якi 
володiють протинабряковою, капiляропротек-
торною, антифiброзуючою активнiстю, а саме: 
сухi екстракти каштана кiнського, ґiнкго бiло-
ба й хвощу польового, ефiрнi олiї сосни альпiй-
ської та апельсину [2]. Бiологiчно активнi речо-
вини плодiв каштана кiнського (есцин, ескулiн) 
пiдвищують тонус венозної стiнки, зменшу-
ють проникнiсть i ламкiсть капiлярiв; екстра-

кти ґiнкго бiлоба та хвоща польового вмiщують 
значну концентрацiю флавоноїдiв, якi активно 
впливають на проникнiсть судинної стiнки та 
виявляють капiлярозмiцнюючий ефект [3, 8].

Оскiльки целюлiт характеризується пiдви-
щеною проникнiстю судин, що спричинює ви-
никнення набряку, антицелюлiтна мазь по-
винна проявляти вираженi протинабряковi та 
капiляропротекторнi властивостi [1, 9, 10].

Розробка нового препарату для дермато-
логiчного застосування передбачає поєднан-
ня рiзних лiкарських та допомiжних речовин, 
що може вплинути на токсикологiчнi показни-
ки кiнцевого продукту. Тому важливим етапом 
при створеннi нових лiкiв є пiдтвердження їх 
норм безпеки для здоров’я людини [5, 6].

Метою дослiдження було вивчити капiля-
ропротекторну дiю та токсикологiчнi показни-
ки безпеки антицелюлiтної мазi.

МАТЕРIАЛИ ТА МЕТОДИ 
ДОСЛIДЖЕННЯ

Вивчення впливу антицелюлiтної мазi на 
судинно-тканинну проникнiсть шкiри щурiв 
(капiлярозмiцнюючу активнiсть) проводили за 
методом П.Голiкова [4]. Експеримент здiйсню-
вали на рандобредних бiлих безпородних сам-
цях щурiв масою 200-250.г, яких було подiлено 
на 3 групи по 7 особин. 1 групi протягом 14 днiв 
на вистрижену дiлянку живота щоденно нано-
сили розроблену антицелюлiтну мазь, 2 групi — 
засiб порiвняння, 3 група — iнтактнi тварини. 
Як референт-препарат використовували «Нiч-
ний антицелюлiтний термокрем» вiтчизняно-
го виробника ТОВ «Елiксир», що вмiщував на-
ступнi активно дiючi компоненти: екстракти 
плюща, хвоща польового, каштана кiнського, 
червоного перцю, комплекс ефiрних олiй.

На 15-й день, вiдповiдно до методики, щурiв 
фiксували на операцiйному столi животом наго-
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ТАБЛИЦЯ 1
Вивчення капiлярозмiцнюючоїдiїантицелюлiтної мазi

Групи тварин Статистичнi показники 
(n=7)

Час настання забарвлення 
папули, с

Дослiджуваний препарат M±m 600,86±8,03*��
Препарат порiвняння M±m 506,71±14,57*
Контрольна група M±m 411,85±6,26

Примiтка: * — достовiрно вiдмiнне вiд контролю, Р<0,001;# — достовiрно вiдмiнне вiд препарату порiвняння, Р<0,001.

ТАБЛИЦЯ 2
Гематологiчнi показники щурiв та мишейпри одноразовiй аплiкацiї  

на шкiру антицелюлiтноїмазi (M±m)

Групи тварин Гемоглобiн 
(ммоль/л)

Еритроцити 
(*1012/л)

Лейкоцити 
(*109/л)

ШОЕ  
(мм/год)

Бiлi щури Iнтактнi тварини (��6)(��6) норма 7,34±0,33 5,55±0,17 11,75±0,29 5,8±0,46
Пiддослiднi тварини(��7)(��7)7)) основа мазi 8,22±0,36 5,88±0,14 12,12±0,33 6,2±0,88
Дослiднi тварини(��7)(��7)7)) мазь 8,55±0,35 5,95±0,16 13,1±0,45 6,6±0,54

Бiлi мишi Iнтактнi тварини (��6)(��6) норма 132,14±2,02 8,31±0,11 9,26±0,16 4,0±1,02
Пiддослiднi тварини(��7)(��7)7)) основа мазi 130,5±2,06 8,19±0,19 9,05±0,21 4,2±0,77
Дослiднi тварини(��7)(��7)7)) мазь 130,8±2,6 8,4±0,18 9,1±0,15 3,8±0,66

ру. На правiй заднiй кiнцiвцi оголювали стегно-
ву вену й у неї вводили 1.% розчин трипанового 
синього з розрахунку 2 мг/кг. Барвник готували 
на фiзiологiчному розчинi за кiлька днiв до вип-
робування. Через 10 хв. пiсля внутрiшньовен-
ного введення трипанового синього в область 
живота внутрiшньошкiрно вводили флогогенну 
речовину — формалiн 3% — 0,02 мл. Враховува-
ли час виникнення забарвленої папули, викли-
каної уведенням флогогенного агента.

Гостру токсичнiсть мазi при зовнiшньому 
застосуваннi вивчали на бiлих безпородних 
щурах масою 150-200 г та бiлих мишах масою 
18-20 г [5, 6]. Кожен вид тварин розподiляли на 
три групи, яким одноразово на вистриженi дi-
лянки шкiри (4х4 см та 50.% вiд загальної пло-
щi вiдповiдно) були нанесенi дослiджуванi 
зразки в дозi 5 мг/кг: 1 група — контрольна, 2 
група — пiддослiдна з нанесенням емульгелевої 
основи, 3 група — пiддослiдна з нанесенням ан-
тицелюлiтної мазi. Площа нанесення на шкiру 
залишалася вiдкритою. За тваринами спостерi-
гали протягом 14 днiв. На останньому етапi оцi-
нювали вплив основи та мазi на гемограму за 
вмiстом еритроцитiв, лейкоцитiв та гемоглобi-
ну в периферичнiй кровi тварин.

Вивчення шкiрно-резорбтивної дiї (хронiч-
ної токсичностi) мазi проводили на трьох гру-
пах самцiв щурiв масою 200-250 г. Тваринам 
на вистриженi дiлянки шкiри (4х4 см) наноси-
ли щодня протягом 30 днiв дослiджуваний пре-

парат й основу; 3-тя група — iнтактнi тварини. 
Оцiнювали наявнiсть змiн у поведiнцi i в масi 
тварин, стан шкiри, показники кровi.

Виявлення можливої алергiзуючої дiї 
розробленої антицелюлiтної мазi вивчали ме-
тодом нашкiрних аплiкацiй на морських свин-
ках масою 300-450.г [6]. Тварини були розподi-
ленi на двi групи по 6 особин, яким на дiлянку 
депiльованої шкiри розмiром 4х4 см наносили 
експериментальнi зразки в кiлькостi 1 г/кг:

1 група — пiддослiдна з нанесенням емуль-
гелевої основи;

2 група — дослiдна з нанесенням антице-
люлiтної мазi.

Контрольне спостереження вели на другiй 
половинi тiла тварин, яку також депiлюва-
ли. Через 10 днiв нашкiрної сенсибiлiзацiї на-
явнiсть алергiзуючої дiї основи i мазi оцiнюва-
ли за реакцiєю шкiри та товщининою шкiрної 
складки. На мiсцi дозволяючої дози вiдзначали 
стан шкiри в першу годину пiсля нанесення, а 
потiм через 24 години i виражали в балах:

0 — вiдсутня виражена реакцiя;
1 бал — крапкова слабка гiперемiя; 
2 бали — крапкова виражена гiперемiя; 
3 бали — суцiльна помiрна гiперемiя; 
4 бали — суцiльна виражена гiперемiя й iн-

фiльтрацiя.
Вiдсутнiсть явищ сенсибiлiзацiї дозволила 

продовжувати наносити аплiкацiї до 20 дня. На 
20-й день тестували повторно.
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ТАБЛИЦЯ 3
Гематологiчнi показники щурiв при аплiкацiї на шкiру антицелюлiтної мазi протягом 30 дiб (M±m)

Групи тварин Гемоглобiн 
(ммоль/л)

Еритроцити 
(*1012/л)

Лейкоцити 
(*109/л)

ШОЕ  
(мм/год.)

Iнтактнi тварини (��7)(��7)7)) норма 7,34 ± 0,01 5,63±0,04 11,97±0,16 6,1±0,19
Пiддослiднi тварини(��7)(��7)7)) основа мазi 7,36±0,02 5,36±0,04 12,71±0,2 6,1±0,17
Дослiднi тварини(��7)(��7)7)) мазь 7,71±0,2 5,61±0,05 12,43±0,13 6,16±0,15

ТАБЛИЦЯ 4
Вплив антицелюлiтної мазi на стан шкiрного покриву морських свинок

Групи тварин Термiн спостереження
Товщина шкiрної складки, мм

Лiва сторона Права сторона(контроль)
Морськi свинки, що отримували аплiкацiї 
з емульгелевою основою 

Початково 2,8±0,018 2,9±0,02
Через 10 днiв 3,0±0,033 2,9±0,017
Через 20 днiв 2,7±0,020 2,8±0,033

Морськi свинки, що отримували аплiкацiї 
з антицелюлiтною маззю

Початково 3,0±0,014 2,8±0,034
Через 10 днiв 2,9±0,018 3,0±0,026
Через 20 днiв 2,8±0,024 2,8±0,030

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛIДЖЕННЯ  
ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ

Капiляропротекторнi властивостi антице-
люлiтної мазi оцiнювали за часом вiд моменту 
внутрiшкiрного введення флогогенного аген-
та до виникнення забарвленої папули на шкiрi 
тварин; достовiрно довший перiод в порiвняннi 
з контролем пiдтверджує наявнiсть фармако-
логiчного ефекту мазi. Результати дослiдження 
наведенi в табл. 1.

Згiдно з даними табл. 1, в групi тварин, яким 
наносили розроблену антицелюлiтну мазь, за-
барвлена папула виникала достовiрно пiзнiше, 
нiж в контрольнiй групi. Референс-препарат 
також показав позитивний результат у порiв-
няннi з iнтактною групою, проте зменшення су-
динно-тканинної проникнiстi було найвищим в 
основнiй групi тварин. Таким чином, проведенi 
дослiдження пiдтвердили, що дослiджувана ан-
тицелюлiтна мазь проявляє виражену капiля-
ропротекторну дiю. 

При вивченнi гострої токсичностi мазi отри-
мали наступнi результати: через 24 години пiс-
ля накладання основи i мазi стан тварин в усiх 
групах був задовiльний, щури добре їли, спо-
живали воду, були рухливими. Через 14 дiб усi 
тварини були живi, у задовiльному станi. Збiль-
шення маси тiла в дослiдних групах не вiдрiз-
нялось вiд iнтактних тварин. Еритеми, набряку, 
трiщин, виразок за час спостереження виявлено 
не було. Вiдростання волосяного покриву про-
ходило у вiдповiдностi з нормою. Густота ново-
утвореної шерстi та її забарвлення не зазнали 

змiн. На зовнiшнi тактильнi та больовi подраз-
ники протягом усього термiну експерименту 
вiдповiдали адекватно. Результати гематоло-
гiчних показникiв дослiджуваних тварин пiсля 
одноразового застосування наведенi в табл. 2. 

Згiдно з даними, наведеними в табл. 2, ге-
матологiчнi показники дослiдної i пiддослiд-
ної груп тварин статистично не вiдрiзнялися 
вiд норми. За результатами дослiджень можна 
зробити висновок, що основа та антицелюлiтна 
мазь не проявляють токсичного ефекту при од-
норазовому застосуваннi. 

Результати вивчення хронiчної токсичностi 
показали, що через 30 дiб усi тварини були 
живi, у задовiльному станi. Збiльшення маси 
тiла в дослiдних групах не вiдрiзнялось вiд iн-
тактних тварин. Еритеми, набряку, трiщин, ви-
разок за час спостереження виявлено не було. 
Вiдростання волосяного покриву проходило у 
вiдповiдностi з нормою. Густота новоутвореної 
шерстi та її забарвлення не зазнали змiн. Тва-
рини були активними. На зовнiшнi тактильнi 
та больовi подразники протягом усього термi-
ну експерименту вiдповiдали адекватно. Гема-
тологiчнi показники кровi (табл. 3) дослiдних 
i пiддослiдних тварин статистично не вiдрiзня-
лися вiд норми.

При вивченi можливої алергiзуючої дiї з 
боку шкiрних покривiв будь-яких видимих 
змiн у виглядi гiперемiї, iнфiльтрацiї, пору-
шень не виникало. Товщина шкiрної складки 
практично не змiнювалася i перебувала в ме-
жах фiзiологiчної норми (табл. 4). Проведенi 
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дослiдження показали, що розроблена антице-
люлiтна мазь не виявляє негативної сенсибiлi-
зуючої дiї на шкiру морських свинок.

ВИСНОВКИ
1. Доведено, що розроблена антицелюлiтна 

мазь зменшує судинно-тканинну проникнiсть i 
виявляє виражену капiляропротекторну дiю.

2. Пiдтверджено вiдсутнiсть гострої та 
хронiчної токсичностi, не виявлено змiн гема-
тологiчних показникiв при мiсцевому однора-
зовому та тривалому застосуваннi препарату.

3. Встановлено, що розроблений лiкарський 
косметичний засiб не володiє алергiзуючою 
дiєю i є безпечним для органiзму.
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В статье представлены результаты фарма-
кологических исследований капилляропротектор-
ного действия антицеллюлитной мази с расти-
тельными экстрактами и эфирными маслами по 
методу П.Голикова. Изучены острая и хроничес-
кая токсичность, аллергизирующее действие и до-
казана токсикологическая безопасность препара-
та при наружном применении.

M.I.Gavkalyuk, L.M.Sheremeta, N.M.Posats
kaDenys. Study of capillary protective action 
and toxicological safety of anticellulite ointment 
based on plant extracts and essential oils. Ivano
Frankivsk, Ukraine.
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In the article the pharmacological research results of 
capillary protective action of the anticellulite ointment 
with plant extracts and essential oils by the method of 
P.Golikov are represented. It was studied the acute and 
chronic toxicity, allergenic action and proved the toxi-
cological safety of the drug applying externally.
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