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У статтi наведенi данi з визначення воло-
ги, вмiсту екстрактивних та бiологiчно ак-

тивних речовин, дисперсностi рослинного 
матерiалу. Наведено результати розрахунку ко-
ефiцiєнтiв повноти виснаження сировини, що 
дозволяють прогнозувати доцiльнiсть проведен-
ня дослiджень зi встановлення оптимального 
розмiру часток лiкарської рослинної сировини.
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ВСТУП
Використання рослин людиною давнє, як 

саме людство. У рослиннiй сировинi мiстяться 
рiзноманiтнi за хiмiчним складом речовини, як 
загальнi, так i специфiчнi, для визначених рос-
лин. Лiкувальну дiю екстракцiйних препаратiв 
забезпечує комплекс бiологiчно активних ре-
човин (БАР), який впливає на всi ланки пато-
генетичного механiзму захворювання. Активнi 
компоненти рослин за своєю природою бiльш 
спорiдненi органiзму людини, нiж синтетичнi, 
мають високу бiодоступнiсть, при рацiонально 
пiдiбраному складi мiнiмальнi побiчнi ефекти. 
Доведено, що сумарнi екстракцiйнi препарати 
займають близько 40% вiд загальної номенкла-
тури фiтопрепаратiв. Дiя галенових засобiв у де-
яких випадках нерiвноцiнна вилученим з них 
очищеним дiючим речовинам, так як в бiльшостi 
сумарних препаратiв БАР входять до склад-
них полуколоїдних комплексiв з другорядними 
компонентами лiкарської рослинної сировини 
(ЛРС), що вiдображається на ступенi бiодоступ-
ностi лiкарського засобу. Крiм того, супутнi ре-
човини, не будучи зв’язаними з активними спо-
луками, iнодi сприяють фармакологiчнiй дiї, 
полiпшуючи їх всмоктування в шлунково-киш-

ковому трактi. цей факт поряд з простотою тех-
нологiї виготовлення, низькою собiвартiстю, 
широким спектром фармакологiчної дiї, низь-
кою токсичнiстю робить галеновi препарати 
цiнними засобами, що займають важливе мiсце 
в сучасному лiкарському арсеналi [2, 7].

Згiдно з даними ВООЗ, приблизно полови-
на населення користується рослинними пре-
паратами. Свiтовий ринок лiкарських засобiв з 
рослинної сировини оцiнюється бiльш нiж у 60 
мiльярдiв доларiв США [6]. В Українi номен-
клатура синтетичних ангiопротекторних пре-
паратiв значно перевищує кiлькiсть фiтопре-
паратiв зазначеного напряму, також частка 
вiтчизняних лiкарських засобiв у порiвняннi з 
iмпортними неправомiрно мала. Тому вивчення 
можливостi використання комплексу лiкарської 
рослинної сировини (ЛРС) iз синергiчною фар-
макологiчною дiєю та створення на його основi 
нових ефективних лiкарських засобiв є актуаль-
ною задачею вiтчизняної фармацiї.

Для проведення процесу екстракцiї ЛРС не-
обхiдно визначити основнi її параметри: роз-
мiр часток, дисперснiсть, вологiсть, якiсний та 
кiлькiсний склад бiологiчно активних речовин 
(БАР), вмiст екстрактивних речовин (ЕР), якi 
будуть мати влив на повноту виснаження ЛРС, 
тривалiсть процесу та iн.

Метою дослiдження було визначення вихiд-
них показникiв лiкарської рослинної сировини, 
що входить до складу збору з ангiопротектор-
ною активнiстю.

МАТЕРIАЛИ ТА МЕТОДИ 
ДОСЛIДЖЕННЯ

Об’єктами дослiдження були плоди гiрко-
каштану кiнського, софори японської, гороби-
ни звичайної, вiвса, листя лiщини звичайної, 
трава буркуну лiкарського, чистотiлу великого 
(зразки №1 — №7).

Втрату маси при висушуваннi визначали за 
методикою ДФУ, 1-го вид.; вмiст екстрактивних 
речовин визначали згiдно iз загальновизнаними 
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методиками; дисперснiсть сировини визначали 
за допомогою фракцiйного та мiкроскопiчного 
аналiзу, зовнiшнiй вид — вiзуально [4, 5, 8]. 

Аналiз сировини проводили за наступними 
видами бiологiчно активних речовин, якi впли-
вають на перебiг захворювання венозної систе-
ми: флавоноїди, полiфенольнi сполуки, тритер-
пеновi сапонiни (есцин), амiнокислоти. 

Для iдентифiкацiї зазначених груп БАР в до-
слiджуваних зразках отримували витяги з ЛРС.

Кiлькiсне визначення суми флавоноїдiв про-
водили методом спектрофотометрiї з вико-
ристанням комплексоутворюючої реакцiї з алю-
мiнiю хлориду [3]. Вимiрювання проводили в 
УФ-областi при довжинi хвилi 410 нм. Паралель-
но визначали оптичну густину комплексу рутину 
з алюмiнiю хлориду в кислому середовищi.

Вмiст суми флавоноїдiв у перерахунку на 
рутин й у % (Х) обчислювали за формулою: 
Х=D*Mo*50*100*100/(Do*M*25*(100-W)), 
де D — оптична густина випробовуваного роз-
чину; D0 — оптична густина ДСЗ рутину; M — 
маса сировини, г; М0 — маса ДСЗ рутину, г; 
W — вологiсть сировини, %.

Вмiст окислювальних полiфенолiв виз-
начали фармакопейним методом [3, 7] та 
обчислювали за формулою: Х=(V-V1)* 
0,004157*250*100*100/(m*25*(100-W)), де 
V — об’єм розчину калiю перманганату (0,02 
Моль/л), витраченого на титрування, мл; 
V1 — об’єм розчину калiю перманганату (0,02  
Моль/л), витраченого на титрування в кон-
трольному дослiдi, мл; 0,004157 — кiлькiсть 
окислювальних полiфенолiв, яка вiдповiдає 1 
мл розчину калiю перманганату (0,02 Моль/л), 
у перерахунку на танiн, г; m — маса сировини, г; 
W — втрата маси при висушуваннi, г.

Випробування на кiлькiсний вмiст есцину 
проводили спектрофотометричним методом 
(ДФУ 2.2.25).

Для визначення параметрiв кiлькiсно-
го оцiнювання повноти виснаження та ступе-
ня екстрагування кожного виду ЛРС було за-
пропоновано визначення коефiцiєнта повноти 
виснаження, який розраховували за формулою: 

B=Qн*�n/(�н*Qn), де Qн — вмiст дiючих ре-
човин у настойцi; Qn — вмiст дiючих речовин у 
ЛРС; Сн — вмiст екстрактивних речовин в на-
стойцi; Сn — вмiст екстрактивних речовин у 
ЛРС. Про повноту виснаження рослинного ма-
терiалу можна стверджувати при максимально-
му наближеннi коефiцiєнта до одиницi. 

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛIДЖЕННЯ  
ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ

При проведеннi якiсних реакцiй на флаво-
ноїди з розчином алюмiнiю хлориду в 96% ета-
нолi в УФ-свiтлi спостерiгається флуоресценцiя 
рiзного кольору (вiд голубого до зеленої), а при 
додаваннi порошку цинку та хлористоводневої 
кислоти — змiна кольору вiд рожевого до пома-
ранчевого. Якiснi реакцiї на полiфенольнi сполу-
ки давали з розчином залiза (III) хлориду колiр 
вiд бурого до зеленого. Сапонiни визначали ре-
акцiєю пiноутворювання з 0,1 н розчинами НСl 
та NaOH. У зразку №1 утворювалася пiна, рiв-
на за об’ємом в обох розчинах, що свiдчить про 
наявнiсть тритерпенових сапонiнiв. Усi зразки 
сировини давали при нагрiваннi з 1% розчином 
спиртового нiнгiдрину фiолетове забарвлення. 

Для визначення коефiцiєнта повноти висна-
ження сировини попередньо було встановлено 
кiлькiсть сухого залишку та вмiст бiологiчно-
активних та екстрактивних речовин у настой-
цi «Венотон». Кiлькiснiй вмiст екстрактивних 
речовин та флавоноїдiв як домiнуючого компо-
нента, що вiдповiдає за фармакологiчний ефект, 
у перерахунку на рутин наведений у табл. 1. 
Окремо було проведено визначення вмiсту ес-
цину в плодах гiркокаштану (9,78±0,42%). Усi 
зразки вiдповiдали за зазначеними параметра-
ми нормативнiй документацiї на лiкарську рос-
линну сировину. Отриманi данi свiдчать, що 
екстрактивнi речовини екстрагуються швидше, 
нiж дiючi в зразках №№ 1, 2, 5, 6, 7. Високе зна-
чення розрахованого коефiцiєнта зразкiв №3 та 
№4 свiдчить, що екстрагування сировини вiд-
бувається не до повного виснаження. Такi роз-
бiжностi можливо пояснити структурою рос-

ТАБЛИцЯ 1
Кiлькiсний вмiст бiологiчно активних та екстрактивних речовин в ЛРС

№ зразка ЕР, % Флавоноїди, % ПФС, % В Вологiсть, %
1 30,72±0,13 0,13±0,01 0,90±0,01 0,62 7,39±0,06
2 17,38±0,42 5,90±0,07 1,75±0,02 0,54 4,81±0,05
3 12,92±0,64 0,08±0,01 1,70±0,02 1,71 7,52±0,04
4 5,14±0,12 0,22±0,01 0,10±0,01 4,8 6,51±0,03
5 35,44±0,82 2,54±0,05 7,71±0,06 0,83 3,86±0,02
6 27,98±0,19 15,9±0,25 3,64±0,03 0,36 3,78±0,02
7 28,31±0,34 0,57±0,01 7,64±0,11 0,83 3,26±0,02

Примiтки: р=95%, n=5.
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линної тканини. При iррацiональному розмiрi 
частинок i способi подрiбнення в сировинi 
може бути затиснуто бiльше 50% повiтря за 
рахунок утворення тупикових пор. це, в свою 
чергу, може призвести до рiзного часу проник-
нення екстрагента в сировину, неповного вис-
наження сировини при екстрагуваннi i низькiй 
ефективностi процесу [1, 8]. 

Вiд розмiру часток залежить значення по-
верхнi розподiлу фаз, тому на наступному етапi 
дослiдження проведено визначення фракцiй-
ного складу, розмiру та форми ЛРС за допомо-
гою мiкроскопа з вбудованою фотокамерою.

Частинки рослинної сировини мають невиз-
начену форму, якi здатнi утворювати конгломе-
рати, що перевищують розмiри часток у декiль-
ка разiв. Розмiр частинок коливається вiд 15,0 
мм до 0,001 мм.

Сировина буркуну лiкарського, чистотiлу ве-
ликого є сумiшшю частинок квiтiв, листя, стеб-
ла та незначної кiлькостi плодiв розмiром до 
5,0 мм. Сировина софори японської має схиль-
нiсть до конгломерацiї, що може бути пов’язано 
iз вмiстом жирної олiї. Сировина гiркокаштану є 
сумiшшю фрагментiв сiм’ядоль та шкiрки. Пло-
ди горобини є сумiшшю м’якотi плода з насiн-
ням довжиною 2 мм. Дослiдження листя лещiни 
показало наявнiсть фрагментiв листової пласти-
ни та епiдермiсу з устячками, волоскiв та воло-
кон до 250 мкм з грубими стiнками. Плоди вiвса 
мiстять частинки оболонки та ендосперму. 

Результати фракцiйного аналiзу фасованої 
ЛРС показали, що сировина має полiдисперс-
ний склад, який може вплинути на ступень вис-
наження кожного виду сировини у складi збору 
для отримання настойки. 

ВИСНОВКИ
Таким чином, у результатi проведених до-

слiджень було визначено форму, розмiр, диспер-
снiсть плодiв гiркокаштану кiнського, софори 
японської, горобини звичайної, вiвса посiвно-
го, листя лiщини звичайної, трави буркуну лi-
карського та чистотiлу великого. Встановлено 
вмiст екстрактивних i бiологiчно активних ре-
човин складових збору та значення коефiцiєнта 
повного виснаження для кожного виду рослин-
ного матерiалу. Результати проведених дослiд-
жень свiдчать, що вихiднi показники лiкарської 
рослинної сировини не забезпечують повного 
витягу БАР при даних умовах проведення екс-
перименту, про що свiдчить кiлькiсний показ-
ник повноти екстрагування, який вiдрiзняється 
вiд встановлених параметрiв повного виснажен-
ня сировини (В , ≈1). це дозволяє прогнозувати 
доцiльнiсть проведення дослiджень зi встанов-

лення оптимального розмiру частинок для кож-
ного виду сировини з метою досягнення оптимi-
зацiї технологiчного процесу. 
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В статье приводятся данные по определению 
влаги, содержания экстрактивных и биологически 
активных веществ, дисперсности растительного 
материала. Приводятся результаты расчета по-
казателей относительной доброкачественности 
сырья, что позволяет прогнозировать целесооб-
разность проведения исследований по установле-
нию оптимального размера частиц лекарственно-
го растительного сырья.
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The article presents data to determine the moisture 
content, dispersion, extractives and biologically active 
substances of plant material. The results of calculat-
ing the relative purity of raw materials, which allows to 
predict the feasibility studies to establish the optimal 
particle size of medicinal plant materials.
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