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Целью исследования было выявить основ-
ные структурные изменения мужских го-

над при варикоцеле при наличии морфоло-
гической предрасположенности к венозному 
рефлюксу. Для этого макро-микроскопически 
исследованы яички 24-х мужчин, умерших в 
возрасте 19-56 лет, с варикоцеле, а также веноз-
ные сосуды, формирующие систему кровоотто-
ка из органов мошонки. При орхидометрии и 
макроморфометрии выявлялась значительная 
асимметрия яичек как показатель их атрофии. 
В забрюшинной клетчатке при помощи свето-
контрастного вещества выявлялись вены-са-
теллиты яичковых вен и их анастомозы. Гис-
тологически при окраске гематоксилином и 
эозином и по Ван-Гизону в паренхиме яичек и 
их придатков выявлялись значительные дист-
рофические и склеротические изменения, в том 
числе и клеток Сертоли, периваскулярная лим-
фоцитарная инфильтрация стромы.
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ВВЕДЕНИЕ
Наличие различных гемодинамических кри-

териев варикозного расширения вен семенно-
го канатика, а именно реноспермального, иле-
оспермального и смешанного типов венозного 
рефлюкса, диктует необходимость разработки 
дифференцированного подхода к диагности-

ке и лечению варикоцеле [2, 5, 7]. Анастомозы 
яичковых вен, в том числе и на уровне забрю-
шинного пространства, имеют неоспоримое 
значение в компенсации венозного кровото-
ка в условиях гипертензии в указанных венах 
[1, 3, 5, 7, 8], однако роль вен-сателлитов при 
этом изучена недостаточно. Достаточно перс-
пективными являются иммуногистохимичес-
кие исследования органов мошонки при экспе-
риментально моделированном варикоцеле [4, 
6], однако у мужчин даже гистологические ис-
следования практически всегда невыполнимы 
в связи с существующими нормами биоэтики.

Целью исследования было выявить основ-
ные закономерности изменений в яичках при 
варикозном расширении вен семенного кана-
тика, основываясь на данные орхидометрии и 
гистологическую структуру гонад.

МАТЕРИАЛы И МЕТОДы 
ИССЛЕДОВАНИЯ

Макро-микроскопически и гистологически 
были исследованы яички от 24-х мужчин, умер-
ших в возрасте 19-56 лет, у которых пальпатор-
но выявлялось варикоцеле при моделировании 
пробы Вальсальвы, при этом производилась 
компрессия на передне-боковую брюшную стен-
ку. На всех трупах выполнялся клюшкообраз-
ный разрез длиной 8-10 см, который проводил-
ся от основания мошонки дугообразно вверх, а 
затем параллельно и выше на 1,5 см паховой 
складки. Ткани рассекались послойно. У на-
ружного кольца пахового канала выделялись vv. 
testiculares с их анастомозами, покидающие этот 
канал в составе семенного канатика. Последние 
фиксировались толстой шелковой лигатурой. 
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Паховый промежуток исследовался последова-
тельно, от передне-верхней ости подвздошной 
кости до наружного края пирамидальной или 
прямой мышцы живота. В свою очередь, пахо-
вый канал был разделен условно на наружную, 
среднюю и медиальную трети. Поэтапно удаля-
ли рыхлую жировую клетчатку, окружающую 
содержимое пахового канала. Сосудистые обра-
зования и их анастомотические ветви освобож-
дались от своих фасциальных футляров. 

Для изучения дальнейшего хода яичковых 
сосудов на трупах проводилась срединная ла-
паротомия, разрез выполнялся от основания 
мечевидного отростка грудины до лобкового 
симфиза. Ткани рассекались послойно. Оцени-
валась синтопия органов брюшной полости, за-
тем органы отводились в сторону при помощи 
абдоминальных зеркал, после чего обнажались 
магистральные сосуды, оценивались их харак-
теристики, также определялись взаимоотноше-
ния содержимого забрюшинного пространства. 

Яичковые вены (ЯВ) заполнялись свето-
контрастными массами по собственной мето-
дике, а именно: в забрюшинном пространстве 
слева выделялась почечная вена в воротах поч-
ки и место впадения ЯВ в нее, справа аналогич-
но выделялось место впадения ЯВ в нижнюю 
полую вену. На почечную вену в 1,5-2 см дис-
тальнее и проксимальнее соответственно мес-
та впадения левой яичковой вены (ЛЯВ) на-
кладывались зажимы Бильрота, под зажимами 
вена перевязывалась шелковой лигатурой. Да-
лее на вену накладывалась канюля типа Вен-
флон, через которую с помощью шприца нагне-
талось светоконтрастное вещество, в качестве 
которого нами использовался раствор синих 
чернил для оргтехники в концентрации 1 мл на 
100 мл 0,9% водного раствора хлорида натрия. 
Справа канюля накладывалась непосредствен-
но на правую яичковую вену (ПЯВ) у места ее 
впадения. То есть фактически моделировался 

реноспермальный вариант рефлюкса при вари-
коцеле. Далее вены освобождались от фасци-
альных футляров, их диаметры замерялись и 
сопоставлялись между собой.

Изменения размеров яичек и их асимметрия 
подтверждались при помощи адаптированной 
орхидометрии. При этом яичко принималось 
за эллипсоид, в качестве полуосей которого вы-
ступали половины каждого из линейных раз-
меров яичка в трех плоскостях и замерялись 

штангенциркулем. Объем яичка вычислялся 

по следующей формуле: , где a, b и c — 
полуоси эллипсоида. Пальпаторно определя-
лась консистенция гонад, для оценки размеров 
использовался метод макроморфометрическо-
го анализа, результаты обработаны с помощью 
программы Medstat с использованием t-крите-
рия Стьюдента. 

Далее образцы фиксировались в 10% рас-
творе нейтрального формалина. После про-
водки через батарею спиртов изготавливались 
парафиновые блоки. Срезы после депарафини-
зации окрашивали гематоксилином и эозином, 
а также по Ван-Гизону. Препараты были изуче-
ны методом световой микроскопии на технике 
Olympus ВХ-40, микрофотографирование про-
изведено цифровой фотокамерой Olympus U-
TV1X с программным обеспечением Olympus 
DP-Soft. 

Работа выполнена на базах отдела судеб-
но-медицинской экспертизы трупов Донец-
кого областного бюро судебно-медицинской 
экспертизы, а также кафедры оперативной хи-
рургии и топографической анатомии ДонНМУ 
им. М.Горького.

РЕЗУЛЬТАТы ИССЛЕДОВАНИЯ  
И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ

Варикоцеле слева было выявлено в 16 
(66,6%) случаях, справа — в 4-х (16,6%) , с 2-
х сторон — в 4-x (16,6%) наблюдениях. Сред-
ний объем яичка на стороне варикозного рас-
ширения вен равнялся 15,1±0,81 см3, при этом 
средний объем интактной гонады составил 
19,2±0,75 см3. Диапазон значений асимметрии 
яичек колебался от 15% до 28%, что в среднем 
составило 21,5±1,15%. Резкая атрофия яичек 
наблюдалась в 4-х случаях, при этом асиммет-
рия составляла от 25% до 28%.

На стороне выявленного варикозного рас-
ширения вен семенного канатика в 17 (70,8%) 
случаях фасциальный футляр ЯВ был сфор-
мирован рыхлой истонченной внутрибрюшной 
фасцией, вены проходили по париетальному 

Рис. 1. Эллипсоид. a, b, c — полуоси эллипсоида.
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листку брюшины, имея до 2-3-х вен-сателлитов 
(ВС) с множественными анастомозами в клет-
чатке забрюшинного пространства, контраст 
заполнял сосуды практически на всем протяже-
нии. На стороне интактного яичка в 20 (83,3%) 
случаях фасциальный футляр вен был плот-
ным, имел множество перемычек, прочно сцеп-
ленных, как правило, с фасцией Тольдта, отро-
гами внутрибрюшной фасции и париетальным 
листком брюшины. ВС удавалось выделить, 
лишь разрушив фасциальный футляр основно-
го ствола ЯВ, контраст заполнял сосуды на ма-
лом протяжении, хорошо удавалось визуализи-
ровать лишь ВС.

Что касается гистологической структуры 
образцов, то во всех выявленных случаях ва-
рикоцеле были выявлены значительные мор-
фологические изменения. В оболочках яичек 
наблюдались отек, склероз, утолщение и дист-
рофия. В паренхиме выявлялись дистрофия и 
атрофия эпителия извитых канальцев, склероз, 
гиперплазия в стенках артериол, расширенные 
полнокровные извитые венулы с истонченной 
стенкой, отек и очаговая, в основном перивас-
кулярная лимфогистиоцитарная инфильтра-
ция стромы, дистрофия клеток Сертоли. 

В придатках яичка также наблюдалась дист-
рофия эпителия канальцев, их просветы содер-
жали отечную жидкость, слущенный эпителий, 
в отдельных канальцах наблюдалась неравно-
мерная гиперплазия мышечного слоя. В стен-
ках артериол также выявлялись склероз, ги-
перплазия. Венулы были извиты, выявлена 
атрофия их мышечного слоя, склероз. 

ВыВОДы
1. Варикоцеле приводит к значительным 

инволютивно-дистрофическим изменениям 
яичек и их придатков, при этом уменьшение 
размеров яичка на стороне поражения при ор-
хидометрии является показателем варикоцеле-
индуцированной атрофии в органе. 

2. При варикоцеле в яичках развивается 
и поддерживается вялотекущее воспаление, 
обусловленное,в том числе и повреждением ге-
матотестикулярного барьера. 

3. Вены-сателлиты, имея неполноценный 
клапанный аппарат, могут играть при варико-
целе роль «резервуаров» ретроградно забрасы-
ваемой крови, усугубляя венозный рефлекс, 
что диктует необходимость их своевременного 
выявления и пересечения интраоперационно.

Перспективы дальнейших исследований — 
разработка новых методов диагностики и ле-
чения варикоцеле на ранних этапах, выявление 
закономерностей изменений венозной стенки 
и ангиоархитектоники сосудов, формирующих 
систему кровооттока из органов мошонки. 
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Метою дослiдження було виявити основнi 
структурнi змiни чоловiчих ґонад при варикоцелє 
за наявностi морфологiчної схильностi до веноз-
ного рефлюксу. Для цього макро-мiкроскопiчно до-
слiдженi яєчка 24-х чоловiкiв, якi померли у вiцi 19-

56 рокiв, з варикоцелє, а також венознi судини, що 
формують систему крововiдтоку вiд органiв ка-
литки. При орхiдометрiї та макроморфометрiї 
виявлялась значна асиметрiя яєчок як показник їх 
атрофiї. У заочеревиннiй клiтковинi за допомогою 
свiтлоконтрастної речовини виявлялися вени-са-
телiти яєчкових вен та їх анастомози. Гiстологiч-
но при забарвленнi гематоксилiном та еозином i за 
Ван-Гiзоном у паренхимi яєчок та їх придаткiв ви-
являлися значнi дистрофiчнi та склеротичнi змi-
ни, в тому числi i клiтин Сертолi, периваскулярна 
лiмфоцитарна iнфiльтрацiя строми.

N.V.Antipov, M.А.Berdnikov, А.B.Zaritskiy, 
I.А.Kolesnikova. Varicocele-induced degenera-
tive and dystrophic changes of the male gonads on 
condition that there is a morphological predisposi-
tion to the renotesticular venous reflux. Donetsk, 
Ukraine.

Key words: varicocele, atrophy, testicles, or-
chidometry, histology.

The aim of the investigation was to detect the main 
structural changes of the male gonads in varicocele if 
there is a morphological predisposition to the venous re-
flux. For doing it, the testes of 24 men, who died at the 
age 19-56 were macroscopically and microscopically in-
vestigated, the venous vessels, which form blood out-
flow from the scrotal organs, were also investigated. Or-
chidometry and macromorphometry detected significant 
asymmetry of the testicles as a sign of their atrophy. The 
satellite veins of the testicular veins and their anasto-
moses were detected in the retroperitoneal fatty tissue 
with the help of the light contrast substance. Histologi-
cally with hematoxylin and eosin staining and also with 
Van Gieson’s staining in testicles and their appendix-
es parenchyma the significant dystrophic and sclerotic 
changes were detected, including Sertoli cells changes, 
perivascular lymphocytic stroma infiltration.
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