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Спекрофотометричним методом було прове-
дено вивчення кiлькiсного вмiсту феноль-

них сполук у насiннi, травi та стулках стручеч-
кiв талабану польового. Було встановлено, що 
найбiльший вмiст фенольних сполук спостерi-
гався у травi талабану польового. 
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ВСТУП
Продовжуючи фармакогностичне дослiджен-

ня талабану польового, нами було проведено 
вивчення кiлькiсного вмiсту гiдроксикоричних 
кислот, флавоноїдiв та полiфенольних сполук у 
перерахунку на галову кислоту. Цi сполуки ви-
являють певну фармакологiчну активнiсть, нап-
риклад гiдроксикоричнi кислоти — жовчогiнну, 
антимiкробну, антимiкозну, протизапальну, ге-
патопротекторну; флавоноїди виявляють жовчо-
гiнну, дiуретичну, спазмолiтичну, антиоксидант-
ну та iншi дiї. Галова кислота має противiрусну, 
антибактерiальну, протипухлинну активнiсть 
[4]. Тому їх вмiст може виступати критерiєм доб-
роякiсностi дослiджуваної сировини.

МАТЕРIАЛИ ТА МЕТОДИ 
ДОСЛIДЖЕННЯ

Об’єктом нашого дослiдження було насiння, 
трава та стулки стручечкiв талабану польового, 
якi було заготовлено у перiод плодоношення 
рослини в Харкiвськiй областi в 2011-2012 рр.

Вмiст гiдроксикоричних кислот визнача-
ли спектрофотометричним методом. Для цьо-
го 2,0 г (точна наважка) подрiбненої сировини 

вмiщували в колбу ємнiстю 200 мл i додавали 
70 мл води. Колбу приєднували до зворотного 
холодильника i нагрiвали на киплячiй водянiй 
банi протягом 15 хв. Екстракцiю повторювали 
ще двiчi. Витяжки охолоджували, фiльтрува-
ли крiзь паперовий фiльтр на воронцi Бюхнера 
та кiлькiсно переносили в мiрну колбу ємнiстю 
200 мл i доводили об’єм розчину водою до поз-
начки (розчин А).

У мiрну колбу ємнiстю 50 мл вносили 3 мл 
розчину А i доводили об’єм розчину 20% етано-
лом до позначки. Абсорбцiю отриманого розчи-
ну вимiрювали на спектрофотометрi при дов-
жинi хвилi 327 нм. Розчином порiвняння був 
20% етанол [3, 5, 6].

Вмiст суми гiдроксикоричних кислот (Х, %) у 
перерахунку на хлорогенову кислоту й абсолют-
но суху сировину обчислювали за формулою:

,

де А — абсорбцiя дослiджуваного розчину;
m — наважка сировини, г;
Е1%

1см — питомий показник поглинання хло-
рогенової кислоти, який дорiвнює 531;

W — втрата в масi при висушуваннi, %.
Кiлькiсне визначення флавоноїдiв також 

проводили спектрофотометричним методом. 
Близько 2,0 г (точна наважка) сировини, под-
рiбненої до розмiру часток, що проходили крiзь 
сито з отворами дiаметром 2 мм, вмiщували в 
колбу зi шлiфом ємнiстю 250 мл, додавали 50 
мл 70% етанолу i зважували з точнiстю до 0,01 
г. Колбу приєднували до зворотного холодиль-
ника i нагрiвали протягом 1,5 год., перiодично 
збовтували для змивання частинок сировини зi 
стiнок. Колбу охолоджували, зважували i дово-
дили до початкової маси 70% етанолом. Витяж-
ку фiльтрували через паперовий фiльтр, вiдки-
даючи першi 25 мл фiльтрату (розчин А). 
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У мiрну колбу ємнiстю 25 мл вмiщували 1 мл 
розчину А (2 мл для витяжки насiння), додава-
ли 3 мл 2% розчину алюмiнiю (III) хлориду й 
об’єм розчину доводили 70% етанола до мiтки. 
Через 40 хв. вимiрювали абсорбцiю на спектро-
фотометрi Mecasys Optizen POP при довжинi 
хвилi 400 нм в кюветi з товщиною шару 10 мм. 
В якостi розчину порiвняння використовували 
розчин, який складався з 1 мл (2 мл для витяж-
ки насiння) витяжки, доведеної 70% етанолом 
до позначки в мiрнiй колбi ємнiстю 25 мл [2].

Вмiст суми флавоноїдiв (Х, %) у перерахун-
ку на лютеолiн й абсолютно суху сировину об-
числювали за формулою:

,

де А — абсорбцiя дослiджуваного розчину;
549,41 — питомий показник поглинання 

комплексу лютеолiну з алюмiнiю (III) хлори-
дом при довжинi хвилi 395 нм;

m — маса сировини, г;
W — втрата в масi при висушуваннi сирови-

ни, %.
Приготування 2% розчину алюмiнiю (III) 

хлориду. 2,0 г алюмiнiю (III) хлориду розчиня-
ли в 50 мл 96% етанолу в мiрнiй колбi ємнiстю 
100 мл, об’єм розчину доводили тим же розчин-
ником до позначки та перемiшували.

Для кiлькiсного визначення полiфенольних 
сполук у перерахунку на галову кислоту бра-
ли точну наважку (1,0 г трави та стулок стру-
чечкiв, 2,0 г насiння) подрiбненої сировини, 
вмiщували в колбу зi шлiфом ємнiстю 100 мл, 
доливали 50 мл води та екстрагували три рази 
по 30 хвилин на киплячiй водянiй банi. Витяж-
ку фiльтрували через паперовий фiльтр у мiр-
ну колбу ємнiстю 100 мл, доводили водою до 
позначки (розчин А). 0,25 мл розчину А по-
мiщали в мiрну колбу ємнiстю 25 мл i доводи-
ли водою до позначки. Абсорбцiю вимiрювали 
при довжинi хвилi 270 нм на спектрофотомет-
рi Mecasys Optizen POP. Паралельно вимiрю-
вали абсорбцiю ФСЗ галової кислоти, для чого 
0,25 мл розчину ФСЗ галової кислоти помiща-

ли в колбу ємнiстю 25 мл i доводили водою до 
позначки.

Приготування розчину ФСЗ галової кислоти. 
0,0077 г (точна наважка) галової кислоти розчи-
няли в мiрнiй колбi ємнiстю 25 мл у водi [1, 3].

Вмiст фенольних сполук (Х, %) у перерахун-
ку на галову кислоту й абсолютно суху сирови-
ну розраховували за формулою:

,

де А — абсорбцiя випробуваного розчину;
А0 — абсорбцiя ФСЗ галової кислоти;
m0 — маса ФСЗ галової кислоти, г;
m — маса наважки сировини, г;
W — втрата в масi при висушуваннi сирови-

ни, %.

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛIДЖЕННЯ  
ТА Їх ОБГОВОРЕННЯ

Результати кiлькiсного визначення феноль-
них сполук наведенi в табл. 1.

Як видно з табл. 1, флавоноїди та полiфеноль-
нi сполуки накопичувалися в найбiльшiй кiль-
костi в травi талабану польового — 0,57±0,16% 
та 4,72±0,20% вiдповiдно, а гiдроксiкоричнi 
кислоти — у стулках стручечкiв — 2,36±0,13%, 
найменший кiлькiсний вмiст фенольних спо-
лук спостерiгали в насiннi.

ВИСНОВКИ
У дослiджуваних зразках сировини спектро-

фотометричним методом визначено кiлькiсний 
вмiст гiдроксикоричних кислот, флавоноїдiв, 
полiфенольних сполук у перерахунку на гало-
ву кислоту. Було встановлено, що найбiльший 
вмiст фенольних сполук у травi талабану поль-
ового. Тому талабан польовий може бути вико-
ристаний для створення нових фiтопрепаратiв 
з антибактерiальною, протизапальною та анти-
оксидантною дiєю. Також цi данi можуть бути 
використанi при стандартизацiї та розробцi ме-
тодик контролю якостi на рослинну сировину 
та фiтозасоби на його основi.

ТАБЛИЦЯ 1
Кiлькiсний вмiст фенольних сполук у насiннi, травi та стулках стручечкiв талабану польового

Сировина
Кiлькiсний вмiст, % у перерахунку на абсолютно суху речовину (m=�)

гiдроксикоричних кислот флавоноїдiв полiфенольних сполук у перерахунку  
на галову кислоту

Насiння 1,57±0,11 0,20±0,02 1,30±0,06
Трава 1,86±0,24 0,57±0,16 4,72±0,20
Стулки стручечкiв 2,36±0,13 0,46±0,09 3,57±0,17
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Спектрофотометрическим методом было про-
ведено изучение количественного содержания фе-
нольных соединений в семенах, траве и створках 
стручечков ярутки полевой. Было установлено, 
что наибольшее содержание фенольних соедине-
ний наблюдалось в траве ярутки полевой.
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The quantitative content of phenolic compounds 
in Field penny-cress seeds, herb and shuck of pods has 
been studied by the means of spectrophotometric meth-
od. The highest content of phenolic compounds was de-
tected in the field penny-cress herb.
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