
 

 

 

Український журнал телемедицини  
та медичної телематики 

Том 9, №1, 2011 
© НДІ травматології та ортопедії         
Донецького національного 
медичного  університету 
ім.М.Горького 

  
УДК  616.12-073.432.19 

 

Использование мобильных телефонов  
в качестве исполнительных механизмов, 
применяемых при тестировании 
 
Г.М. Яковлев, Ю.И. Рейдерман, А.В. Литвиненко, Е.В. Шевченко  
 
Днепродзержинский государственный технический университет, 
Днепродзержинск, Медицинское училище при Днепропетровской медицинской 
академии, Днепропетровск, Украина, Санкт-Петербургский национальный  
университет, Санкт-Петербург, Россия 
 
РЕЗЮМЕ, ABSTRACT  
В работе предлагается использование малобюджетного мобильного телефона с поддержкой 
языка JAVA 1.0 и соответствующего программного обеспечения, разработанного в виде тести-
рования, для диагностики пациентов. Подробно описан процесс подключения мобильного те-
лефона, не имеющего инфракрасного порта и Bluetooth, к персональному компьютеру  
(Укр.ж.телемед.мед.телемат.-2011.-Т.9,№1.-С.72-77).  
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У роботі пропонується використання малобюджетного мобільного телефону, з підтримкою мо-
ви JAVA 1.0, і відповідного програмного забезпечення розробленого у вигляді тестування, для 
діагностики пацієнтів. Детально описаний процес підключення мобільного телефону, що не 
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Язык Java был разработан еще в 

1991 году. Он разрабатывался как язык 
программирования, используемый в бы-
товой электронике. При этом одним из 
основных требований, предъявляемых к 
нему на стадии разработки, была эконо-
мия  ресурсов оборудования, на котором 
должна будет выполняться программа. В 

настоящее время ресурсы бытовой тех-
ники настолько приблизились к уровню 
ресурсов персонального компьютера, что 
можно говорить о слиянии бытовой элек-
троники и персонального компьютера. 
Примером такого слияния есть мобиль-
ный телефон. Телефон - это браузер, 
обладающий собственной виртуальной 



 

 

машиной, в среде которой возможно вы-
полнение скомпилированной в Java оп-
ределенной версии байт-код программы, 
называемой апплетом. Поставив перед 
собой задачу, использовать мобильный 
телефон при диагностике состояния здо-
ровья, мы столкнулись [1] с недостатком 
сведений о практике создания апплетов 
и установке их в память телефона. В 
особенности, если речь шла об исполь-
зовании сравнительно недорогих  теле-
фонов, у которых отсутствовал Bluetooth. 
Ниже покажем, как создают апплеты и 
устанавливают их на телефон на приме-
ре программы тестирования возможно-
сти системы выполнять ее функции. 

На практике диагностам приходится 
решать два типа задач, а именно, диаг-
ностировать – определять возможность 
(вероятность) принадлежности обсле-
дуемого к определенной группе облада-
телей суммы признаков, и  тестирование 
наличия у обследуемого какого-то свой-
ства (например, здоровья), зависящего 
от наличия (отсутствия) каких-то призна-
ков, т.е. диагност может решать две за-
дачи – оценки принадлежности к группе 
и тестирования  наличия определенного 
суммарного свойства, зависящего от ве-
личины слагаемых признаков. При ре-
шении первой задачи, интерес пред-
ставляют средние значения  признаков 
эталона, а при решении второй – его 
максимальные, средние и минимальные 
значения [5]. 

Покажем, как решается 2-я задача 
при использовании в качестве вычисли-
тельного инструмента мобильного теле-
фона. 

Алгоритм программы в качестве по-
казателей для сердечно-сосудистой сис-
темы (ССС) принимаем нормативные по-
казатели: 

1) ЧСС (покой); 
2) весовой фактор (отношение фак-

тического веса к норме); 
3) артериальное давление в покое в 

систолу; 
4) артериальное давление в покое в 

диастолу; 
5) содержание сахара в крови; 

6) ЧСС (после нормированной на-
грузки); 

7) частота дыхания в минуту после 
нагрузки; 

8) градиент модуля упругости мио-
карда; 

9) задержка дыхания в покое на вдо-
хе [с]; 

10) задержка дыхания на вдохе после 
нагрузки [с]; 

11) показатель энергетически воз-
можностей левого желудочка в покое; 

12) показатель мобилизации энерге-
тических возможностей л.ж. сердца от 
состояния покоя до после выполнения 
нагрузки. 

В скобках указаны минимальное, 
среднее и максимально возможное зна-
чения показателя для индивидуумов ре-
продуктивного возраста. 

Итак, всего 12 показателей. Оцени-
ваем фактические данные о показателях 
присущие обследуемому. Часть показа-
телей (1-7, 9, 10) получаем прямым за-
мером у фактически обследуемого, а ос-
тальные методом расчета по традицион-
ным методикам. Каждый из показателей 
оцениваем по шкале желаний от 0.35 до 
0.8 балла. При этом исходим из того, что 
для показателей 1-5 более желательны 
средние значения, для показателей 6-8 
минимальные значения и для показате-
лей 9-12 - максимальные значения. 

Более подробно расшифровка смыс-
ла выше приведенных показателей и 
формулы для их вычисления даны в [2-
3]. 

Создание программы-аплета. Рас-
смотрим приведены в качестве образца 
исходник программы на языке 
MIDletPascal вначале по разработанному 
алгоритму создадим программу на языке 
Pascаl. При этом отладку осуществляют 
с помощью редактора (программы). За-
тем инсталлируют редактор и транс-
формируют созданный исходник 
TurboPascal в исходник MIDletPascal. 
При этом программа в MIDletPascal на-
чинается с функции, определяющей  пе-
реназначение клавиш мобильного теле-
фона при его использовании в качестве 
миникомпьютера. Отладка и редакция 



 

 

программы в среде MIDlet осуществля-
ется нажатием клавиши “Build project”. 
При отрицательном результате отладки 
об этом сообщается на экране монитора 
и указываются номера строк с ошибками. 
Следует помнить, что MIDletPascal не 
работает с метками. А потому уже раз-
рабатывая в TurboPascal исходник сле-
дует использовать оператор “Vaile”. При-
чем при входе в “Vaile” счетчик циклов не 
должен быть меньше 1 (ни в коем случае 
не нуль). В версии MIDletPascal, имею-
щейся у нас, предполагалось точность 
до 4-го знака после запятой, что недос-
таточно с учетом того, что суммарная 
оценка есть произведение частных оце-
нок 12 признаков, каждый из которых в 
минимуме может равняться 0.35. Поэто-
му принимаем изначально значение об-
щей оценки в 10000 раз больше. Чтобы 

получить общую оценку или полученного 
значения надо извлечь корень степени 
равной числу значимых признаков (мо-
жет быть 12-ой степени). Для этого лога-
рифмируем полученное произведение, а 
потом находим антилогарифм. 
MIDletPascal работает только с нату-
ральными логарифмами. С учетом этого, 
а также вышесказанного приема повы-
шения числа значимых цифр после запя-
той окончательное значение оценки со-
стояния получим, вычтя из логарифма 
4.23. Антилогарифм находим как экспо-
ненту. При позитивном результате - на 
экран выводится сообщение и создается 
папка с подпапками содержащими фай-
лы. В подпапке “Bin” содержатся файлы, 
устанавливаемые в память телефона – 
апплеты. 

 

 
 

 

Рисунок 1. Открытие 
диспетчера устройств 

Рисунок 2. Внешний вид 
окна диспетчера уст-

ройств 



 

 

Установка аплета в виртуальную 
среду телефона. Процесс установки 
рассмотрим на примере использования 
телефона Nokia 1680 classik и USB ка-
бель СА-50 с драйверами и программой 
Nokia PC Suite. 

Подключаем кабель (без телефона) к 
компьютеру, Windows потребует устано-
вить драйвера. Вставляем диск с драй-
верами, который прилагался в комплекте 
к кабелю, в дисковод. Указываем путь 
для поиска драйверов к диску вручную. 
Примерно он может быть таким 
«E:\Nokia_1680_USB_Driver(кабель_СА-
50)\Drivers\». Подтверждаем установку от 
непроверенного изготовителя. Переза-
гружаем компьютер. Далее заходим в 
диспетчер устройств – Пуск -> Панель 
управления -> Диспетчер устройств или 
можно открыть Мой компьютер -> правой 

кнопкой мыши выбрать Свойства -> от-
крыть вкладку Оборудование -> Диспет-
чер устройств (рис.1). Открываем Порты 
(COM и LPT) как показано ниже и смот-
рим номер COM порта кабеля. В данном 
случае это СОМ3 (рис.2). Запоминаем 
номер СОМ и можем закрывать Диспет-
чер устройств. Если кабель подключить к 
другому USB выходу или на другой ком-
пьютер, то номер СОМ порта может ме-
няться как угодно. Теперь необходимо 
проследить, чтоб кабель был отключен 
от компьютера. Когда драйверы на ка-
бель установлены, номер СОМ порта из-
вестен и кабель отключен от компьютера 
- можно начать устанавливать програм-
му Nokia PC Suite на компьютер.  

 
 

 

 
 

 

 
  

Рисунок 3. Открытие окна «Управле-
ние подключением» 

Рисунок 4. Внешний вид окна «Управ-
ление подключением» 



 

 

 Бесполезно пытаться подключить те-
лефон обычным способом. При запуске 
программы, будет предложен выбор спо-
соба подключение вашего телефона. 
Отмените данную процедуру так, как пе-
ред началом поиска необходимо выпол-
нить корректирующие настройки в про-
грамме. Подключаем кабель без теле-
фона к тому самому USB и проделываем 
в главном окне программы Nokia PC 
Suite следующее: заходим в Настройки -
> Управление подключениями (см. рис. 
3.) и ставим галочки на "Последователь-
ный кабель СА-42" и "кабель USB" (рис. 

4).  Далее кликаем 2 раза по «Последо-
вательный кабель СА-42» и выбираем в 
выпадающем меню номер COM порта 
(который запоминали, в нашем случае 
это был СОМ3), и закрываем окно на-
строек. Если при выборе номера порте 
появляется ошибка - значит на этом пор-
ту нет поддерживаемого устройства, по-
пробуйте оставшиеся порты или убеди-
тесь что шнур подключен надежно, по-
дождите какое-то время (до пяти минут), 
чтоб компьютер успел определить ка-
бель.  

 

Рисунок 5. Внешний вид окна «Управление портами СОМ» 
 

 
Рисунок 6. Внешний вид программы Nokia PC Suite при успешном подключении мобильного телефо-

на к компьютеру 
 



 

 

Теперь отключаем кабель от компью-
тера и подключаем к телефону. Затем 
подключите кабель (уже с телефоном) к 
компьютеру и ожидаете 1-5 минут. Про-
грамма Nokia PC Suite установит соеди-
нение и сообщит об этом. Если с первого 
раза не получилось - отключите кабель 
от компьютера (от телефона не отклю-
чать) и снова подключите. Если и это не 
помогает – с подключенным телефоном 

заново присвойте в настройках СОМ 
порт. 

При успешном подключении телефо-
на программы выглядит, как показано на 
рис.6. 

При дальнейшем подключении все-
гда подключаем кабель сначала в теле-
фон, а потом к компьютеру. Если теле-
фон не опознается – заново зайдите в 
настройки и укажите еще раз COM порт. 

 
Выводы  

На примере программы тестирования  
показателей здоровья [4], в частности 
функциональной возможности  сердечно 
сосудистой системы, человека раскрыта 
практика  создания апплетов и методика 
установки их на мобильные телефоны, 
имеющие USB и не имеющих Bluetooth. 
Авторами предлагается для сравнения 
состояния здоровья обследуемых в ка-

честве эталона выбирать данные [3] для 
детей и подростков, спортсменов, людей 
умственного и физического труда. 

В качестве наглядного пособия мож-
но использовать исходники и рабочие 
программы, помещенные на сайте 
rambler.ru в почтовый ящик 
R2R23@rambler.ru пароль zxcvbnm. 
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