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РЕЗЮМЕ, ABSTRACT 
 
Разработана и внедрена телемедицинская система для скрининга рака молочной железы на 
основе цифровой маммографии. Телерадиология может быть рекомендована для 
использования в лечебно-профилактических учреждениях как метод выбора организации 
работы маммографического кабинета в определенных условиях. Определены перспективы 
совершенствования системы (Укр.ж.телемед.мед.телемат.-2011.-Т.9,№2.-С.183-186). 
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ТЕЛЕМЕДИЧНІ ТЕХНОЛОГІЇ В ОРГАНІЗАЦІЇ СКРИНІНГОВИХ ДОСЛІДЖЕНЬ МОЛОЧНОЇ 
ЗАЛОЗИ  
КЛПУ «Центральна міська лікарня», Сніжне, Асоціація розвитку украінської телемедицини та 
електронної охорони здоров'я, Донецьк, Україна 
Розроблена й впроваджена телемедична система для скринінгу раку молочної залози на 
підставі цифрової мамографії. Телерадіологія може бути рекомендована для використання в 
лікувально-профілактичних установах як метод вибору організації роботи мамографічного 
кабінету в певних умовах. Визначено перспективи вдосконалювання системи (Укр.журнал 
телемед. і мед.телематики.-2011.-Т.9,№2.-С.183-186). 
Ключові слова: телерадіологія, скринінг, новоутворення молочної залози 
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TELEMEDICINE TECHNOLOGIES IN ORGANISATION OF SCREENING OF MAMMARY GLAND 
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Telemedicine system for screening of mammary gland based on digital mammography had been 
developed and introducted. Teleradiology could be recommended for organisation of mammography 
services in low-resource hospitals. Ways for the improvement of the system had been propsed 
(Ukr.z.telemed.med.telemat.-2011.-Vol.9,№2.-P.183-186). 
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Скрининг новообразований молочной 
железы с помощью маммографии 
является широко используемым методом, 
достоверно позволяющим снизить 
смертность от рака молочной железы у 
женщин в возрасте 55-74 лет [1,3,5,6]. При 
этом показано, что отсутствует разница в 
уровне выявляемости новообразований 
при использовании обычной или цифровой 
маммографии [7]. 

По государственной программе 
«Онкология» Центральной городской 

больницей города Снежное в апреле 2008 
года получен цифровой маммограф 
«Мадис». В городе были налажены 
скрининговые исследования молочных 
желез. Город Снежное насчитывает 71849 
жителей. Проблемы здравоохранения в 
городе такие же, как и во всей стране, и 
одна из них - отсутствие кадров. Так, 
показатель обеспеченности на 10 тыс. 
населения врачами рентгенологами в 
городе Снежное составляет 0,08, по 
области  0,87. В сентябре 2010 года 



вследствие кадровых проблем (отсутствия 
врача-рентгенолога для работы с 
маммографом) исследования были 
прекращены. 

С ноября 2011 года администрацией 
Центральной городской больницы города 
Снежное была предпринята попытка 
наладить работу маммографического 
кабинета с использованием 

телекоммуникационных возможностей, так 
как известно, что телерадиология 
является методом выбора при 
организации скрининга новообразований 
молочной железы [4] (данный тезис внесен 
в Протокол раннего выявления рака 
Американского общества рака [8]). 
Количество исследований по месяцам в 
2010-2011 годов отражено на рис.1. 

 

 
Рисунок 1. Количество маммологических исследований в ЦГБ г.Снежное (2010-2011 гг.) 

 

Для организации работ по 
расшифровке маммографий с врачом 
рентгенологом было заключено трудовое 
соглашение с оплатой за проделанную 
работу. Разработан и утвержден приказом 
по ЦГБ города Снежное порядок 
проведения телеконсультаций. 
Сотрудниками рентгенологического 
кабинета производится снимок и 

первичная его обработка на программном 
комплексе маммографа (рис.2). После 
обработки снимков производится экспорт 
снимков в bmp формат в отдельную папку 
название папки соответствует 
порядковому номеру пациента в журнале 
(рис.2), после чего папки с 4-мя снимками 
пациентов архивируются и отправляются 
по электронной почте врачу.   

 

     
Рисунок 2. Подготовка маммологических изображений для телерадиологической консультации 

 



Файлы изображения (маммограммы) - 
передаются на электронную почту врача в 
виде архива. Каждый архив содержит 
рентген-снимки молочных желез в двух 
проекциях и текстовый файл с данными о 
пациенте - регистрационный номер, пол, 
возраст, жалобы, анамнез, данные 
предыдущих исследований. Файлы 
изображения с расширением ВМР 

обрабатываются при помощи программы 
ACDSee Pro 3, позволяющей изменять 
параметры визуализации снимков – 
яркость, контраст, резкость, усиление 
мелких или крупных деталей изображения, 
можно также выделить и увеличить 
интересующий фрагмент изображения 
(рис.3).   

 

  

 
Рисунок 3. Процесс работы с диагностическими изображениями во время телерадиологической 

консультации 
 

Описание снимка с заключением 
передается в этот же день по электронной 
почте. В ряде случаев, из-за 
неудовлетворительного качества снимков 
(5,3% от общего числа обследований) и 
ошибок при передаче данных через 
Интернет (12,4%), описание передавалось 
через несколько дней после повторных 
снимков и/или повторной передачи 
изображений.  

Нами проведен анализ показателей 
выявляемости патологии молочной 
железы при скрининговом исследовании в 
периоды до и после введения 
телемедицинских технологий (табл.). 
Существенных изменений данных 
показателей нет, что говорит об 
отсутствия ухудшения качества 
диагностического процесса при внедрении 
телемедицины.   

 
Таблица. Анализ показателей выявляемости патологии молочной железы при скрининговом 

исследовании в периоды до и после введения телерадиологии 
Процент выявленной патологии при  

мамографических исследований 
(при внедрении телемедицины) 

Процент  выявленной патологии при  
мамографических исследований 

 

(BIRADS 2) – 6,2 % BIRADS 2 – 6,1% 

(BIRADS 3) – 4,4% BIRADS 3 – 4,9% 

(BIRADS 4) – 2,65% BIRADS 4 – 2,1% 
 

В результате полученного опыта 
выявлены положительные и 

отрицательные стороны внедрения 
телерадиологии при организации 



скрининга новообразований молочной 
железы. 

Преимущества: 
1. Возможность использования сети 

Интернет для организации удаленной 
работы врача рентгенолога. 

2. Отсутствие простоя техники по 
причине отсутствия врача, эффективная 
организация работы врача (часть функций 
по первичной обработке снимков 
выполняется средним медицинским 
персоналом), улучшена логистика.  

3. При новой организации труда 
отсутствует снижение качества 
маммографических исследований 

4. Пациенты получают услуги по месту 
жительства.  

Недостатки: 
1. Удлиняется время получения 

ответа пациентом от 1 часа до суток, что 
не является критичным, учитывая 
особенности исследования - скрининг 
большого количества населения.  

2. Отсутствие контроля врача 
рентгенолога по проведению процедуры 

маммографии, что требует разработки 
четких технологических карт по 
проведению процедуры для среднего 
персонала. 

3. Использование открытых сетей 
может привести к несанкционированному 
доступу к данной информации, ошибках и 
потерях при передаче информации (до 
12% случаев). Требуется внедрения 
закрытых систем передачи информации.  

Телемедицинский скрининг [1] рака 
молочной железы на основе цифровой 
маммографии является эффективным 
клиническим инструментом. 
Телерадиология может быть 
рекомендована для использования в 
лечебно-профилактических учреждениях, 
как метод выбора организации работы 
маммографического кабинета в 
определенных условиях. Перспективами 
дальнейшей работы мы считаем: переход 
на защищенные каналы связи и внедрение 
PACS системы, работающей по 
архитектуре «клиент-сервер». 
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