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ЖАНРОВО-СТИЛЬОВА ЕВОЛЮЦІЯ БАЛЬНОГО ТАНЦЮ XX СТОЛІТТЯ 
 
Бальна хореографія була і залишається об’єктом наукових інтересів сучасних 

дослідників. Нині, завдяки наполегливій праці мистецтвознавців і педагогів, здійснюється 
поступовий, комплексний аналіз напрямів сценічної та конкурсної бальної хореографії. 
Однак без урахування особливостей розвитку цього напряму не можливо досягти 
об’єктивних наукових результатів.  

Бальний танець – явище багатопланове і динамічне, у сфері якого постійно 
відбувається пошук нових стилів і форм. Необхідність дослідження жанрово-стилістичних 
процесів розвитку бальної хореографії зумовлена синтетичними процесами в культурі, які 
завжди характеризуються відчутнішим взаємопроникненням різних видів мистецтв, 
поєднанням елементів культури, дозвілля і спорту, що веде до утворення не лише нових 
якостей хореографічного твору, але й удосконалює вже сформовані мистецькі форми. 
Вищезазначене і обумовлює актуальність обраної теми. 

Проблематикою розвитку бального танцю займались такі дослідники, як: Р.Воронін [3], 
О.Касьянова [7], В.Кірсанов [8], М.Івановський [6], І.Вороніна [2] , Т.Осадців [9], С.Худеков 
[10], Т.Цареградська [12] та ін. Утім, у своїх працях вони торкались лише окремих проблем 
бальної хореографії, розглядаючи їх у контексті конкретних видів (історико-побутового, 
спортивного танцю тощо) або фіксуючи увагу на певному історичному періоді. Аналіз 
літератури довів, що на сьогодні відсутнє панорамне дослідження витоків та жанрово-
стилістичних процесів у бальній хореографії ХХ ст. Виходячи з цього, мета статті полягає 
у простеженні історичного розвитку та жанрово-стильових особливостей танців різного 
походження, які склали підґрунтя для формування сучасного бального танцю XX ст. 

Наприкінці ХІХ – початку ХХ ст. на розвиток бальної хореографії впливають країни 
Північної та Південної Америки. Багато вчених зазначають, що хореографічне мистецтво 
цих країн формувалося під впливом трьох культурних напрямів – американського (культура 
індіанців), креольського (нащадки іспанських і португальських колонізаторів Латинської 
Америки) та африканського [11]. Музика й танці корінного населення Америки були 
нероздільними, вони виконували божественну роль. Загальними рисами креольської 
музично-танцювальної культури було панування тридольних розмірів, супровід танців 
співом та грою на музичних інструментах (найчастіше – гітарі). Для афро-американської 
музичної культури характерне панування дводольних розмірів, гостро синкопований ритм, 
повторення коротких мелодичних наспівів, переважання ударних та ударно-шумових 
інструментів [11]. Отже, виразною рисою американської музики стало переміщення акценту 
з сильної долі такту на слабку, поява синкопованого ритму. Американці почали 
підкреслювати в танцях слабку долю притупуванням і плесканням. 

Абсолютно нові танцювальні пошуки спричинила поява джазу, оскільки джазова 
музика завжди диктувала нові танцювальні форми. Адаптація до нової музики зробила 
складнішим ритм, танцювальні кроки; танець наповнився почуттями. 

На початку XX ст. з’явився танець бостон, що був попередником англійського вальсу. 
Загалом на танцювальних майданчиках переважав вальс, вперше представлений в Лондоні 
1840 р. Існувало декілька різновидів вальсу: hop-вальс, повільний вальс, Kensington crowl. 
1910 р. вальс домінував серед інших танців, у вечірній програмі, що складалася з 24 танців, 
18 становили різновиди вальсу [5; 36]. Він зберігав швидкий ритм, але в танцювальних 
школах Лондона його виконували повільніше. Саме тоді вальс почали пов’язувати з 
бостоном, що потрапив до Європи з Америки. Найбільшої популярності бостон набув у 1912 
р. Насамперед його виконували повільніше; усі три кроки були однакової довжини, 
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танцювали на усій стопі, крок потребував двох ударів [5; 36]. Відомі також «double» і «triple» 
бостон та «royal» бостон, однак уже в 1914 р. цей танець почали забувати. 

Досить складно завойовував собі місце під сонцем новий танець танго. Оголошений 
аморальним, він переміг критичні відгуки преси, адміністративні заходи втручання під 
різноманітними назвами: аргентинське танго, танго смерті, помаранчеве танго тощо. 
Особливої популярності набуло помаранчево-цегляне танго. Цей танець і сьогодні 
вважається одним із вишуканих зразків бальної класики. 

Упродовж тривалого часу танго залишалося танцем вантажників, моряків і гаучо, його 
танцювали на вулицях і ранчо. Однак уже в першій пол. XIX ст. цей танець проникає до 
таверн Буенос-Айреса і стає камерним. Водночас танго потрапляє під вплив рівного і 
плавного негритянського ритму мілонги. 

Поступово танго починає захоплюватися не лише трудовий люд. Виникають спеціальні 
кафе, постійні відвідувачі яких із задоволенням виконують новий танець. Водночас 
упродовж багатьох років танго мало репутацію мало пристойного танцю, воно було танцем 
гуляк. Однак уже наприкінці 1880-х рр. танго проникло до бальних салонів Південної 
Америки. 

1910 р. аргентинське танго потрапило до Парижу, де було удосконалене 
танцмейстерами і поширилось по світу як салонний та естрадно-побутовий танець. Початок 
1910-х рр. вважається періодом танго манії і пов’язаний з розквітом цього танцю. 
Влаштовувались танго-чаї, театральні ранки починалися з показів танго. У ресторанах 
швидко перебудовувались приміщення для того, щоб звільнити місце для танцю. 

На початку 1920-х рр., після «Великої конференції» в Лондоні, танго було остаточно 
стандартизовано. Риси мілонги, що надавали йому м’якого, спокійного характеру і 
зосередження уваги на рухах ніг, змінені у Парижі у 1930-х рр. Завдяки цим змінам позиція 
стала більш бальною і танець набув акцентованого характеру. Візуальний акцент 
переноситься з ніг на голову та рухи тулуба і рук, при цьому окремі акценти в ногах 
збереглися, але виконувалися значно рідше. Незважаючи на всі зміни, танго стало 
поєднанням величної, гордовитої постави, привнесеної з інших танців, і різких, поривчастих 
рухів, що стали головною рисою сучасної хореографії танцю. Танго – перший танець із 
латиноамериканської групи, прийнятий до репертуару стандартизованих міжнародних 
танців. 

У період Першої світової війни (1914-1918 рр.) розвиток танцювального мистецтва 
призупиняється. Були майже забуті бостон і танго, а вальс танцювали в уповільненій формі. 
Однак уже в 1920-х рр. до Європи потрапила низка танців із США, де вони були 
стандартизовані Імператорським товариством учителів танцю (The Imperial Society of 
Teachers of Dancing) у Лондоні. Відбувається бурхливий розвиток соціального танцю – 
будуються просторі танцювальні зали (Hammersmith Palais, палата в Бірмінгемі) та зали біля 
майданчиків для гольфу і тенісних клубів [5; 38]. Поруч зі зростанням кількості зал 
з’являлися оркестри, а згодом і звукозапис, що відіграли важливу роль у розвитку бальної 
хореографії. 

На початку XX ст. у США з’явилися нові танці тустеп і уан-степ, що виконувалися у 
швидкому темпі. У 1920-х рр. вони набули популярності в Європі. Згодом уан-степ був 
витіснений новим танцем фокстротом, що з’явився 1912 р. також у США. Після Першої 
світової війни 1914-1918 рр. цей танець набув поширення в Європі. Назва танцю походить 
від прізвища відомого танцівника Гаррі Фокса, який уперше виконав цей танець на сцені 
одного з нью-йоркських театрів 1913 р. Спочатку фокстрот був швидким дводольним танцем 
із синкопованим ритмом; безупинним, з майже механістичними рухами. Його поява ніби 
завершувала романтичні традиції танців XIX ст.  

Із 1922 р. фокстрот почали танцювати значно повільніше, плавно ковзаючи по паркету. 
Однією з характерних особливостей фокстроту було те, що цей танець почали виконувати 
без будь-якої виворотності – ступні тих, хто танцював, були абсолютно паралельними. 
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Завдяки цьому фокстрот набув величезної популярності. У 1920-х рр. танцівник Френк Форд 
удосконалив основні рухи фокстроту, його інтерпретація танцю отримала перемогу на 
чемпіонаті світу «Star Championships» 1927 р. Фокстрот є типовою джазовою формою. Він 
близький до регтайму і є попередником чарльстона. У 1920-х рр. з’явилися два різновиди 
фокстроту – швидкий (квікстеп) і повільний фокстрот (слоуфокс). 

Улюбленим танцем 20-х рр. XX ст. був шимі. Дослідники вважають, що він походить 
від нігерійського танцю «шика» [4; 185]. У 1909 р. Реррі Бредфорд виконав пісню «The 
Bullfrog Hop», в якій згадувалося про цей танець. Упродовж 1920-х рр. танець набув 
величезної популярності у світі. Тоді ж з’являється чарльстон, джерелом якого є 
негритянські танці. На думку учених, чарльстон привезений моряками з островів Кабо-
Верде. 

Поява блюзу викликала справжній злам у європейській хореографії. Блюз – 
танцювально-пісенна форма американського-негритянського походження, що почала 
розвиватися у 1930-х рр. У Європі він поширився як повільний, сумний танець, якому 
притаманне переступання з ноги на ногу і підкреслений рух стегон на другій і четвертій 
чверті такту [5; 89]. 

1938 р. з’явився бугі-вугі, що спочатку був лише ритмічним супроводом блюзу, а 
згодом – вільним спортивним танцем. Популяризації танців сприяла творчість танцівників 
Вернона Касла, його дружини Айрін і Джозефа Сміта, які винайшли багато нових па і 
виконували їх на публічних показах бальних танців. Їм вдалося змінити стиль бальних танців 
Західного світу. 

У 30-х рр. XX ст. популярними стають танці з Латинської Америки: Куби, Бразилії, 
Аргентини. Зароджуються нові види бального танцю, що відзначаються виразністю жестів, 
грою і пристрастю. До них належать румба, самба, джайв, ча-ча-ча. 

Румба з’явилася в Латинській Америці разом з африканськими рабами. Головним у 
танці є рухи корпусу, а не ніг. Складні ритми, що видобувалися за допомогою ложок, 
пляшок, казанків були значно важливішими для танцю, ніж мелодія. У XIX ст. цей танець 
набув популярності в Гавані і з’єднався з європейським контрдансом. Учені висловлюють 
припущення, що назва «румба» з’явилася завдяки терміну «rumboso orquestra», яким у 1807 
р. називали музикантів, що виконували танцювальні мелодії. В Іспанії слово «rumbo» означає 
гулянка, раут; «rumbа» можна перекласти як «звалювати на купу»; а «rhum» – це ром, 
популярний напій у країнах Карибського басейну. На думку дослідників, кожне з цих слів 
могло стати поштовхом для назви нового танцю [4; 168]. 

Щодо походження румби також існують різні версії. Деякі вчені вважають, що 
спочатку румба була сексуальною пантомімою, яку виконували у швидкому темпі. На думку 
інших дослідників, кубинська румба з’явилася у процесі наслідування поведінки тварин і 
була швидше виставою, ніж танцем. Ще за однією версією, характерна для цього танцю 
нерухливість плечей нагадує рухи рабів, що переносять вантаж [4; 168]. Один із рухів румби, 
що має назву «кукарача», є імітацією роздавлювання тарганів. Популярна мелодія румби «La 
Paloma» була відомою на Кубі ще у 1866 році. 

У 1930-х рр. румба з’явилася в США як суміш первинної румби з гуарачею, 

кубинським болеро і соном1. На той час головні рухи і фігури румби остаточно ще не 
сформувалися. Багато людей намагалися танцювати цей танець, але їх виконання було 
схожим на новий вид фокстроту, до якого додали яскраво виражені рухи стегнами. 

У Європі румба з’явилась завдяки ентузіазму та блискучим інтерпретаціям провідного 
англійського викладача латиноамериканських танців П’єра Лавеля. Після ІІ світової війни 
танцівник відвідав Гавану і з’ясував, що американська румба виконувалася в іншому ритмі, 
ніж кубинська. Повернувшись до Лондона, П’єр Лавель та його партнерка і дружина Доріс 
Лавель розробили повноцінний варіант виконання цього танцю – кубинську румбу. Завдяки 
«новому» ритму виконання танець набув чуттєвості та романтичності. Перший такт у музиці 
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румби є найбільш сильним, але в цей момент рухаються лише стегна, таким чином музичний 
супровід підкреслює еротичний характер танцю. 1955 р. після тривалих суперечок кубинська 
румба була офіційно визнана і стандартизована. 

На початку XX ст. у Європі також набула популярності самба – танець африканського 
походження, найбільш поширений у Бразилії. Самба виникла в результаті злиття 
африканських танців сatarete, еmbolada і вatuque. У Європі ці танці вважалися гріховними, 
оскільки у процесі танцю виконавці торкались пупками. 

У 30-х рр. XIX ст. виник змішаний танцювальний стиль, до якого входили складні 
фігури негритянських танців і обертально-коливальні рухи корпусу, характерні для 
індійських танців. Згодом карнавальна хода, заснована на цьому стилі, поповнилась рухами 
капогабани. В результаті усіх цих нашарувань з’явився танець лінді. 

Поступово аристократія Ріо-де-Жанейро також почала танцювати цей танець, 
адаптувавши його для виконання в закритій позиції, яка на той час вважалася єдино вірною. 
Танець отримав назву zemba queca і був описаний у 1885 р. як «граціозний бразильський 
танець» [1; 128]. 

Походження назви «самба» достеменно невідомо, хоча слово «zambo» означає «дитина 
негра і місцевої (бразильської) жінки» (мулат). Згодом zemba queca (самба) злилася з мaxixe 
– танцем бразильського походження, схожим на тустеп. Цей танець з’явився в США на 
початку XX ст., а в Європі став популярним у 1905 р. після показу в Парижі. Це був «танець 
із рухами польки під музику хабанери» [4; 166]. 

Один із варіантів самби, що мав назву сarioca, став відомим у Великобританії 1934 р. 
завдяки Фреду Астеру, який виконав цей танець у фільмі «Політ в Ріо». Із 1938 р. сarioca 
поширюється по всій Америці. Вершиною популярності самби в Європі були 1948-1949 рр., 
коли все європейське населення було захоплене енергійними самбістськими ритмами і 
рухами тіла. У 1956 р. П’єр Лавель стандартизував танець для міжнародного конкурсного 
виконання. 

Самбу часто називають «південноамериканським вальсом», її ритми популярні і легко 
видозмінюються, утворюючи нові танці – ламбаду, макарену. 

У 30-х рр. XX ст. у Європі популярним стає пасадобль – єдиний латиноамериканський 
танець, не пов’язаний з африканською культурою. Його коріння сягають Іспанії. Назва 
«пасадобль» з іспанської перекладається як «подвійний крок», на думку дослідників, вона 
походить від «paso a dos», що означає «танець для двох» [4; 169]. Пасадобль був одним із 
багатьох іспанських народних танців, пов’язаних з різними аспектами іспанського життя, 
зокрема народними святами – фієстами, під час яких відбувалися бої биків – кориди. 
Танцівники пасадобля зображають тореро і його плащ. Музика танцю заснована на 
маршових інтонаціях, характерних для пишної церемонії, якою відкривалася корида. У 1920-
х рр. пасадобль уперше виконаний у Франції, а у 1930-х рр. набув популярності в 
аристократичних колах Парижа, тому багато кроків і фігур цього танцю мають французькі 
назви. 

Хореографія пасадобля відповідає мелодії іспанського танцю «Espana Cani», який має 
три музичні акценти. Перший акцент означає фанфари на початку кориди і парад учасників, 
другий – битву бика з тореадором, третій – свято перемоги тореадора над биком (чи 
навпаки). Ці акценти створюють драматичний, захоплюючий характер танцю. 

Після ІІ світової війни пасадобль почав демонструватися на конкурсах бальних танців. 
Конкурсний варіант пасадобля виконується з високо піднятою грудною клітиною, широко 
розпрямленими і опущеними плечима. Голова повернута вбік та злегка нахилена вперед і 
вниз. Більшість кроків уперед починається з п’ятки. Характер пасадобля потребує деталізації 
коротких і різких, але чітко окреслених рухів корпусу. Цьому танцю не притаманна 
половинчастість і розслабленість [5; 68]. 

У 1940-х рр. до Європи був занесений джайв, що з’явився у XIX ст. на південному 
сході США. Стосовно походження цього танцю існує декілька версій. Одні дослідники 
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вважають, що джайв був негритянським танцем, інші висловлюють припущення, що це 
військовий танець індійців-семінолів Флориди. Існує думка, що негри танцювали його ще в 
Африці, а згодом джайв почали виконувати індійці [4; 171]. Слово «jive» схоже на 
південноафриканське слово «jev», що означає «говорити зневажливо». Подібне значення 
«jive» має у негритянському слензі – «брехня, хитрість»; хоча можливе походження від 
англійської «jibe» («насмішка»). Слово «jive» має також інші сленгові значення: «дешевий 
товар», «марихуана», «крутий секс» [1; 161]. Достеменно невідомо, яке з цих значень 
використовувалось при найменуванні танцю і тому незрозумілим залишається первинний 
смисл, що вкладався у цей танець. 

У 1880-х рр. джайв уже був конкурсним танцем – його танцювали негри на півдні США 
на приз, яким найчастіше був великий пиріг, тому танець почали називати cakewalk 
(пиріжкова прогулянка). Танець складався з двох частин – спочатку була святкова хода пар, а 
потім енергійний танець, який танцювали у спеціально зшитих костюмах. Музика, що 
супроводжувала цей танець, називалась регтаймом (англійською rag – ганчірка). Дослідники 
вважають, що назва виникла очевидно тому, що виконавці одягали свій найкращий одяг, або 
тому, що музика мала синкопований, ніби «рваний» ритм [1; 163]. Регтайм і танці, що 
виконувались під цю музику, набули великої популярності серед темношкірого населення 
Чикаго та Нью-Йорка. Цей запальний негритянський танець з енергійною музикою різко 
контрастував зі строгими танцями панівних білих класів США і Великобританії. Зі смертю 
королеви Вікторії 1901 р. суспільство відчуло свободу і велика кількість простих танців, 
заснованих на ритмах регтайму, стала популярною серед білошкірого населення: yankee 
tangle, texas rag, fanny bump, funky butt, squat та інші. Частина цих танців мала тваринні 
назви, що вказувало на давню наслідувальну природу їх танцювальних рухів: наприклад, 
grizzly bear – «ведмідь грізлі», crab step – «крабовий крок», bunny hug – «стрибок кролика». 
Сучасний джайв також використовує «стрибок кролика» як один із головних кроків [4; 172]. 

Усі ці танці виконували під музику регтайму з акцентами на другу і четверту долі 
такту. Вони мали схожі елементи композиції і передбачали тісний контакт між партнерами; 
але оскільки закрита позиція вважалася непристойною, то інколи дами одягали спеціальні 
корсети для того, щоб не торкатися тілом партнера. 

Спочатку джайвом захоплювалась лише молодь. Старше покоління було проти того, 
щоб джайв виконувався в танцювальних залах, оскільки його танцювали на місці і це 
заважало рухатися по лінії танцю. Пізніше джайв трансформувався в інші танцювальні 
форми, такі як бугі-вугі, бі-боп, твіст, диско, рок-н-рол і хастл. 

Поява танцю ча-ча-ча пов’язана з ім’ям згадуваного вже П.Лавеля. У 1952 р. митець 
вдруге відвідав Кубу і побачив оригінальний варіант виконання румби з додатковими 
кроками, що відповідали додатковим ударам в музиці. Повернувшись до Англії, П.Лавель 
почав викладати цей варіант як окремий новий танець. 

Учені вважають, що назва танцю походить від іспанського «сhacha» – «няня», чи від 
«chachar» – «жувати листки коки», чи від «char» – «чай» [4; 170]. Однак найбільш ймовірно, 
що «ча-ча-ча» походить від швидкого і веселого кубинського танцю guaracha (гуарача), 
популярного в Європі наприкінці XIX ст. Ще за однією версією, назва танцю є 
звуконаслідуванням шумового ефекту, що виникає при виконанні шасе, які часто 
зустрічаються в танцювальних па. 

1954 р. танець вперше описаний як «мамбо в ритмі гуеро». Гуеро (guiro) – музичний 
інструмент, виготовлений з пустого висушеного гарбуза. Мамбо – національний танець Гаїті, 
що став відомим у Європі 1948 р. Слово «мамбо» означає ім’я богині вуду в негритянській 
африканській релігії. Отже, ча-ча-ча бере початок від релігійних ритуальних танців Західної 
Африки та кубинських повільних танців. 

Існує три форми мамбо – одиночна, подвійна і потрійна. В останній з них виконується 
п’ять кроків на один такт, саме з цієї форми виник ча-ча-ча. Після ІІ світової війни мамбо набув 
світової популярності, однак йому не вдалося стати конкурсним бальним танцем, як ча-ча-ча. 
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Варто відмітити, що танцювальний репертуар 20-40-х рр. XX ст. залишався майже 
незмінним за основою, хоча деякі деталі набували змін. Танці з послідовною постановкою 
фігур починають усе менше приваблювати людей. Зменшується кількість виконавців, що 
вміють правильно танцювати падекатр, падепатинер, мазурку. 

На початку 50-х рр. XX ст. танцювальний репертуар отримує значний «струс», 
чинником якого був рок-н-рол. Попередниками цього танцю були ритм-енд-блюз, кантрі-
вестерн, шуфле-ритм і джаз. Спочатку рок-н-рол танцювали сольно, в одну лінію. Лише 
всередині 1950-х рр. він остаточно сформувався як парний танець. Змагання з виконання рок-
н-ролу почали проводити в Європі уже з початку 60-х рр. XX ст., але надзвичайно бурхливо 
цей танець став розвиватися наприкінці десятиліття. Рок-н-рол – складний танець з 
елементами акробатики, що виконується у швидкому темпі. 

На зміну рок-н-ролу прийшов твіст та його різновиди: серер, манкіс, ватусі, шейк. 
Твіст став відомим на початку 1960-х рр. завдяки творчості темношкірого американського 
співака і танцівника Ч.Чекера, який виконував пісню «The Twist» Х.Белларда. На початку 70-
х рр. XX ст. цей танець набув поширення серед молоді багатьох країн світу. Музика твісту 
відзначається сильною синкопою, другий і четвертий удари виконуються дещо раніше, що 
надає їм деякої об’ємності порівняно з першим і третім [5; 45]. 

У 1950-1960-х рр. у США, а згодом і Європі з’являється велика кількість дискотек, на 
яких танцювали різні танці (автостоп, бамп, спенк, травольта, кунг-фу, самсон, брейк-данс, 
хасл). Спочатку дискотеки вважалися вульгарною розвагою нижчих прошарків суспільства, 
але уже в середині 1970-х рр. вони перетворились на вишукані центри нічного життя 
світської еліти. Змінюється саме виконання танців – їх починають танцювати не в 
танцювальній позиції, а просто поруч одне з одним, чи один перед одним. Виконання танцю 
відбувається шляхом переступання вліво і вправо та за допомогою «гри» тіла. 

У другій половині XX ст. багато танців створено в НДР, серед них ліпсі, ореон, халі-
галі, пертутті. Ці танці відзначалися незвичайним ритмом музики, нескладними, але 
цікавими рухами і містили риси різних бальних танців. Так, у ліпсі використовувалися 
елементи фокстроту, у халі-галі – рухи твісту та підскоки, цей танець виконувався під 
музику повільного твісту. 

Завдяки кінофільму «Грек Зорбас» у Європі надзвичайно популярним став грецький 
танець сиртакі, що походив від народного хассапікос – танцю м’ясників. Головний герой 
картини виконував танець сиртакі. Музику для танцю створив композитор Мікіс Теодоракіс. 
Мільйони платівок і десятки радіостанцій світу передавали цю чудову мелодію. 

Значного поширення у Європі набув новий на той час танець «лєтка-єнка» або «леткіс» 
– живий масовий танець-гра, танець-розвага. Не втратила своєї популярності й полька, що 
мала декілька варіантів. Більшість танців Естонії, Литви, Латвії побудовані на її основі. 
Бальними танцями визнані полька-трійка, полька-метелик, фігурна полька, білоруська 
полька. 

У 1960-1970-х рр. в Латинській Америці з’явилась сальса, що має кубинське 
походження, хоча в ній спостерігаються і пуерто-ріканські, колумбійські та інші 
латиноамериканські впливи. Це парний танець, якому притаманні типові танцювальні 
фігури, обертання і швидкий ритм. Сальса популярна в усьому світі і в наш час. 

Наприкінці 80-х – початку 90-х рр. XX ст. у світі отримала поширення ламбада – 
музичний стиль і танець, що виник на півночі Бразилії. Основою танцювального цього стилю 
є рухи танцю каримбо індійців у Амазонії. Також нащадками ламбади є танці матчиш і форо. 
Назва «ламбада» походить із португальської мови. На бразильських радіостанціях так 
називали популярні танцювальні мелодії, шлягери. Згодом назва «ламбада» витіснила назву 
«каримбо», а танець був дещо змінений. У 1989 р. завдяки однойменній пісні французького 
гурту «Kaoma» ламбада потрапила до Європи, де набула великої популярності [4; 204]. 

Меренга – танець Домініканської Республіки, широко розповсюджений у 
латиноамериканських країнах Карибського басейну, а також подекуди у США. Меренга – 
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енергійний парний танець, рухи якого мають легкий еротичний характер; у ньому важливим 
є елемент флірту та імпровізації. Меренгу танцювали у бальних салонах поруч із класичними 
танцями, однак аристократичне товариство виступало проти нового жанру через тексти 
пісень, більшість з яких були вульгарними, рясніли нецензурними словами. Цьому танцю 
довелося пройти через низку заборон, але, незважаючи на це, популярність його лише 
зростала. Меренга схожа на самбу, але вона має складну синкопу. Цей танець швидко 
завоював всесвітню популярність завдяки своєму запальному ритму. 

Отже, XX ст. ознаменоване появою великої кількості нових танців. Стиль танців 
стає більш живим, темпераментним, вільним. Простежується тенденція прагнення до 
ритмічної музики та ритмічних танців. Усі салонні танці почали виконуватися в парі та 
імпровізуватися без будь-яких правил і зразків. Партнери почали танцювати на деякій 
відстані одне від одного, не торкаючись і часто навіть не дивлячись одне на одного. 
Відбулося зародження цілковито нових видів бального танцю, що відзначаються 
виразністю жестів, грою і пристрастю. До міжнародної програми увійшли повільний 
вальс, танго, швидкий квікстеп та повільний фокстрот, віденський вальс, ча-ча-ча, самба, 
румба, джайв, пасадобль. 

 
Примітки 

1 Сон – танець, що сформувався на основі африкано-кубинської популярної музики. 
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Резюме 
Необхідність дослідження жанрово-стилістичних процесів розвитку бальної 

хореографії зумовлена синтетичними процесами в культурі, що характеризуються 
взаємопроникненням різних видів мистецтв, поєднанням елементів культури, дозвілля і 
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спорту, що веде до утворення не лише нових якостей хореографічного твору, але й 
удосконалює вже сформовані мистецькі форми.  

Ключові слова: бальна хореографія, танець, мистецтво, культура. 
 

Summary 
Pavluk Т.S. Genre-stylish evolution of ballroom dance of XX century  
The necessity to study the genre and stylistic processes of ballet choreography development is 

caused by synthetic processes in culture that have always been characterized by tangible 
interpenetrations of various arts, a combination of elements of culture, leisure and sport, leading to 
the formation not only of the new features of choreographic piece, but also improving the 
established art forms. The level of research regarding this issue can not be considered as sufficiently 
studied and disclosed in a wide scope of artistic vision.  

Key words: choreography, dance, art and culture. 
 

Аннотация 
Необходимость исследования жанрово-стилистических процессов развития бальной 

хореографи, обусловлена синтетическими процессами в культуре, характеризуемыми 
взаимопроникновением различных видов искусств, соединением элементов культуры, досуга 
и спорта, что приводит к формированию не только новых качеств хореографического 
произведения, но и улучшает уже созданные формы искусства.  

Ключевые слова: бальная хореография, танец, искусство, культура. 
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