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AHaJi3 3aXBOPIOBAHOCTI
Ha ileMiuHy XBOpPOOY cepiisi B YKpaiHi
B.A. laHa30K

JHY «HaykoBO-npakTtn4Hui LeHTP npo@inakTMyHOI Ta KAiHIYHOI MeguumHu»
JepxaBHoro yrnpasiiHHS cripaBamu, Knis

KJTIO4O0BI CJIOBA: HeiHgekuiriHi 3axBOoploBaHHsI, XBOpob6u cuctemu KpoBOOOiry, iwemiyHa
XBOpob6a cepLsi, CMEepPTHICTb, MOLUNPEHICTb, 3aXBOPIOBAHICTb, iHBanigHicTb

Ha ¢popmyBaHHA 300p0OB’A HAaceNeHHs YKpaiHu,
K | BiNbLIOCTI KpaiH EBPONENCHKOro PerioHy, BUpi-
LaNIbHUA BIMJIMB M€ HU3Ka XPOHIYHUX HeiHdeKLin-
HUX 3axBOPIOBaHb: XBOPOOW CUCTEMU KPOBOODLIry,
3/109KICHi HOBOYTBOPEHHS!, OOCTPYKTUBHI XBOPOOWU
NereHis, LykpoBuMin piabeT, coujanbHO-Hebe3neyHi
Towwo. OcobnmBe MicLe NOCigaloTb XBOPOOM cuUcTe-
MW KPOBOODIry, Bif, AKX LLOPIYHO B EBPONI NOMUpaE
OinbLue 4 MnH oci6, B YkpaiHi — 6nmnsbko 500 000 i ski
€ NPOBIHO NPMYMHOKD 3aXBOPIOBAHOCTI, iIHBaNign-
3auji Ta CMEPTHOCTiI.

MeTa pob0oTH — BUBYUTU CTAH 3aXBOPIOBAHOCTI,
0Cco0ONMBOCTI Ta TEHAEHLLTi XBOPOO CUCTEMM KPOBO-
00biry HaceneHHs Ykpainu 3a nepion 2008-2012 pp.

Martepian i meToom

BuBYyeHO paHi €BpONENCbKOro perioHanbHOro
o6topo BOO3, odiuiriHoi cTatnctukn [epxaBHOro
KOMITETY CcTatucTmkn YkpaiHu, LleHTpy mennyHoi
ctatnctukn MO3 YkpaiHn. BukopuctaHo cuctem-
HUM Nigxig, Meguko-CTaTUCTUYHUN | aHaNiTUYHUN
MeToaN.

Pe3ynbTaT Ta ix 0OroBOpeHHs

YKpaiHa nocigae ogHe 3 nepwmx Micub B
€Bponi 3a NokasHMKamMuM CMepTHOCTI Big, XBOpoO
cnctemm KpoBoobiry (459,48 Ha 100 000 HaceneH-
HS), AKi ICTOTHO NEPEBULLYIOTb aHaNIOTYHI MOKAa3HU-
kn y ®panuii (30,08 Ha 100 000 HaceneHHs),
HimeuunHi (75,09 Ha 100 000 HaceneHHs.), MNonbLui
(88,37 Ha 100 000 HaceneHHs), BenukobputaHii
(76,11 Ha 100 000 HaceneHHs) (puc. 1). B €EBponi
CepLeBO-CyaMHHA NaTosiorid 3yMoBJOE ON3bKO

40 % ycix BunagkiB cMepTi ocib BikOM MeHLe 75
pOKiB, 3 IKMX panToOBa CepueBa CMepPTb CTAHOBUTb
noHan 60 % [1].

3axBOPIOBAHICTb HAaceneHHs YkpaiHu Ha XBO-
pobu cnctemMm KpoOBOODIry i BUXig, ix Ha NepLue paH-
roBe MicLe B CTPYKTYpi 3arajsibHOi CMEpPTHOCTI CBif-
yaTb NPO 3POCTAHHSA MOLUMPEHOCTI Ljiei naTonorii Ta
€ HeCnpuUATANBUM MNOKa3HMKOM CTaHy MOonynasujin-
Horo 3m0poB’a. CMepTHICTb Bif, HUX CTAaHOBWUTb
6113bk0 65,8 %, NpY LbOMY BHECOK iLLEMIYHOT XBO-
pobu cepug (IXC) — 71,1 % (y Pociicbkin denepa-
uii — 51,9 %) [6].

CTtpykTypa CMEpTHOCTI B YKpaiHi B Uinomy
3aINLIAETLCA HE3MIHHOIO MPOTArOM OCTaHHIX POKIB.
Tak, y 2012 p. nepLue micue cepen NpuynH BUHUK-
HEHHSA CMEpPTi NOCigalnTb CEPLEBO-CYOMNHHI 3aXBO-
ptoBaHHA (65,8 %) [2]. Y dopmyBaHHI NOKasHMKa
3axBOPIOBAHOCTI NPOBIAHY POJb BiAirpaloTb rinep-
ToHi4YHa xBopoba (MX), IXC Ta uepebpoBackynsapHi
3axXBOPIOBAHHS, YacTKa AKMX BiANOBIAHO CTAHOBUTb
36,8; 24,512 19,2 %.

IXC — HannowmpeHiwa naronoria B YkpaiHi. 3a
nepion 2008-2012 pp. ii Noka3HWKN cepen aopoc-
X NOCTYNoBO 36inbLyBannca (Ha 6,7 %) i pocarnu
24 088,1 ocobu Ha 100 000 HaceneHHs1, a 3axBOPIO-
BaHiCTb 3MeHLWwmnacs Ha 2,2 % i ctaHosuna 1 639,9
ocobn Ha 100 000 HaceneHHsi. 3a OCTaHHI pik
KinbKicTb xBOpux 3pocna Ha 60 332 ocobu (Ha
1,0 %). NuToma Bara npaue3gaTHOro HaCesNeHHs y
CTPYKTYPi MOLUMPEHOCTI M 3axXBOPIOBAHOCTI cepepn,
YCiX AOPOCNX CTaHOBUTb BignosigHo 28,9 i 43,9 %
[3]. AHani3 noka3HukiB CMEPTHOCTI CBIgYUTb, WO 3a
OKpEeCNeHuin nepion aMeHLNNINCS He Tinbku abco-

koediuieHTn Ha 3,9 %. Taka TeHOeHLisa KOperne 3
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Puc. 1. QuHamika cMepTHOCTI Bia iLemMiyHOi XxBopobu cepusi y kpaiHax €Bponu cepes ycboro HacesneHHs1 3a 2008-2012 pp. (Ha

100 000 HaceneHHs1).

ONHAMIKOIO iHLUMX MOKA3HMKIB, 30KpeMa i3 3axBoO-
PIOBaHICTIO (puc. 2).

3HayHi KONMBAHHS MNOKa3HMKA CMEPTHOCTI B
perioHax: Big 275,8 y 3akapnatcbkin, 430,3 -
XMenbHUUbKIN,474,5 — y XepCOHCbKi 0bnacTax T1a
399,5 y M. Cesactononi o 1 119,9 y YepHiriBcbkii i
1 016,7 — BiHHUUbKI 0O6nacTsax (cepenHin — 654,4),
a cepep npauesnaTtHnx ocid poamaxy 2012 p. nocs-
rae 2,9 pasy (Big 47,4 y TepHoninbcbkin, 49,2 —
3akapnatcbkin, 54,4 — Xutomumpcbekin oo 118,7 y
Knisebkin, 117,8 — oHeubkin, 115,9 — YepHiriBcbkiit
obnacTtsx (cepenHin — 81,0) (tabn. 1).

Y CTpyKTypi MOLWMPEHOCTI XBOPOO cuctemu
KPOBOOGIry Ta 3axBOPIOBAHOCTI Ha HUX cepeq,

nopocnux ocidé yacTtka IXC cTaHOBUTb BiAnoOBiAHO
34,4 12 27,5 %, cepen npaue3naTtHux ocid — 27,2 Ta
23,8 %, neHcinHoro Biky — 38,3 Ta 30,6 %. 3a 3Bep-
HeHHAMN 3apeecTpoBaHo 9 028 604 ocobu, 3 AKMX
3i cTteHokapaieto — 36,3 % (3 277 117 ocobu;
8 743,3 Ha 100 000 HaceneHHs); npaue3gaTHoOro
Biky — 2 612 224 ocobu, 3 HUX 3i CTeHOKapaie —
40,8 % (1 065 863; 3 932,3 Ha 100 000 HaceneHHs);
neHcinHoro Biky — 6 416 380 (56 509,5 Ha 100 000
HaceneHHs), 3 Hux i3 cTeHokapgielo — 34,5 %
(2 211 254; 19 474,7 Ha 100 000 HaceneHHs)
(tabn. 2). AHani3 uMx NoKasHWKIiB cepen, A0POCnX
OCi0 nokasaB 3Ha4Hi KONMMBAHHA HaBITb Y MeXax
OLHOro perioHy. Tak, NOKa3HWK MNOLWUPEHOCTI
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Puc. 2. [Toka3HUKY MOLLMPEHOCTI iLLieMidHOi XBopobu cepLisi, 3aXBOPIOBAHOCTI HA Hei Ta CMepPTHOCTI BHAC/IAOK L€l naTtonorii B YkpaiHi

3a nepiog 2008-2012 pp. (Ha 100 000 HaceneHHs ).
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Tabanus 1
[Toka3HUKY ypaxxeHHs1 A0POCJI0ro HaceseHHsl iLueMidHo XBopoboio cepusi B perioHax YkpaiHm
MowwunpeHicTb 3axBOpPIOBaHICTb MepBUHHA iHBaNigHICTb CmepTHIicTb (Ha
Perion / O6nacTts | (Ha 100 000 HaceneHHs) | (Ha 100 000 HaceneHHs) | (Ha 10 000 HaceneHHs) | 100 000 HaceneHHs)
2010 2012 2010 2012 2010 2012 2010 2012
AP Kpum 20 556,6 22135,8 17147 1505,3 2,9 2,8 797,9 733,6
BiHHMUbKa 27 405,7 27 522,5 2010,5 19124 5,6 5,1 1 086,1 1016,7
BonuHcbka 21822,7 21562,9 1407,3 1244,2 4,0 3,8 668, 1 650,1
[HinponeTtpoBcbka | 24 427,4 24 5583,2 1587,7 1524,0 3,0 3,0 663,9 645,8
JoHeubka 21037,7 215124 1845,1 1758,4 3,1 3,0 622,3 613,6
XKutommpcebka 21158,9 22 640,8 960,1 1033,9 2,4 2,3 776,1 605,4
3akapnarcbka 27 675,9 27 759,9 2664,8 2129,6 3,5 3,3 235,8 275,8
3anopisbka 19513,2 20 285,3 864,2 918,0 3,7 3,8 632,6 604,0
IBaHO- 20 680,2 20814,0 1961,6 1961,6 3,1 3,1 759,5 7423
dpaHkiBCcbka
KuiBcbka 32303,3 32851,0 1574,0 1656,3 3,4 3,0 848,9 802,5
KipoBorpaaceka 27 183,6 27 696,2 1463,0 1433,0 2,8 3,2 887,3 817,0
JlyraHcbka 27 866,2 28 324,2 1160,4 1087,5 4.1 3,6 693,1 652,7
JlbBiBCbKA 14 937,7 15 467,7 1546,4 1408,9 4,5 5,1 636,4 597,6
Mukonaiscbka 24 979,7 25936,0 2210,1 2370,1 5,3 4,5 689,7 643,9
Opecbka 23 358,5 24 416,9 2187,2 2175,7 3,6 3,3 543,8 512,0
MonTtaBcbka 247419 24 732,1 1401,6 1361,4 3,2 3,5 642,5 736,2
PiBHeHCbka 20313,9 21764,9 1378,8 1431,8 3,6 3,5 723,2 670,6
Cymcbka 19715,9 20593,4 1359,2 1457,9 2,4 2,0 556,5 528,5
TepHoninbcbka 25659,4 25936,8 1438,3 1526,3 3,4 4,1 881,0 807,9
XapkiBcbka 23 663,2 24 023,7 2831,8 25529 4,3 4,2 8447 769,4
XepcoHcbka 23 270,1 23744,3 1697,9 1625,3 3,3 2,5 454,7 474,5
XmenbHULbKa 22 404,8 24 856,9 1857,5 1979,9 4.1 3,7 456,0 430,3
Yepkacbka 24 645,9 24 985,3 1679,2 1579,1 5,0 3,8 658,0 646,6
YepHiBeubka 25160,6 26 128,7 2022,1 1693,2 4,3 5,2 859,5 798,1
YepHiriecbka 22749,4 23917,4 1504,4 1547,5 4,9 4,3 1167,3 1119,9
M. KniB 26 930,2 27 642,7 1580,2 1477,8 5,9 5,6 511,8 490,0
M. CeBacTtononb 23997,5 24 056,9 628,0 689,9 4,3 3,1 341,6 399,5
YkpaiHa 23 455,8 24 088,1 1708,4 1639,9 3,8 3,7 687,3 654,4
[ocArHyB y 3akapnartcbkin obnacti — 27 759,9, toni  Tta [liBHiYHO-CxigHOMY perioHax (BiANOBIAHO

aK y JibBiBCcbkih — 15 467,7 (Ha 35,8 % meHwe 3a
cepepnin); JlyraHcbkinn — 28 324,2, a B 3anopisb-
Kim — 20 285,3; y Kniecbkinn — 32 851,0 (Ha 36,4 %
BULLE 3a cepepdHin), a B Cymcbkin — 20 593,4
(YkpaiHa — 24 088,1 Ha 100 000 HaceneHHs). LLe
OinbLi po36iXHOCTI LWOA0 MOKAa3HUKIB 3aXBOplOBa-
HOCTI: HamBuuwi - B XapkiBcbkin (2 552,9),
Mukonaiecbkin (2 370,1), Opecbkin (2 175,7) i
3akapnaTcbkin (2 129,6) obnacTtax, a HANHMXNI — Y
3anopisbkint (918,0, meHwe yagiyi), XXutomumpcbkin
(1 033,9) obnacTtax, CesacTtononi (689,9), npu
cepepnHin — 1 639,9 [4].

[MokazHnK nOoWKVPEeHOCTi HamBuUwmnn y LleHT-
panbHOMY perioHi (26 758,8), maitxe ogHaKoBi 3Ha-
yeHHsa y liBaeHHOMy Ta liBaeHHO-CxigHOMY (BiA-
nosigHo 24 058,3 i 23 739,8), a Takox y 3axigHomMy

22 776,4 i 23 081,0). 3axBoploBaHICTb HarBMLIA Y
MisoeHHomy (1 919,1) Ta 3axiogHomy (1 627,9), a
HariHmx4a — y iBHi4HO-CxigHoMYy (1 455,6).
MpoTsrom TPbOX OCTaHHIX POKiB 3pocna NoLwwmn-
peHicTb IXC cepepn npaue3ngaTtHOro HaceneHHs (Ha
3,1 %), a 3axBopoBaHiCTb 3MeHLwunacs (Ha 3,8 %).
OxOnneHHs ANCNaHCEPHUM HArNsa40M 3aMLWNIOCS
Ha nonepefHbOMy piBHi. [Bi oGnacTti 3axigHoro
perioHy — 3akapnatcbka Ta YepHiBeLbka — MaloTb
HarBULLi piBHI nowmpeHocTi IXC Ta 3axBOpIOBAHOC-
Ti Ha Hei: BignosigHo 17 120,411 316,9 1a 16 584,4
i 1330,8 Ha 100 000 HaceneHHsa (cepenHi 9 637,2 i
994,7), To6TO NnepeBuLLEeHHs B 1,8 pasy.
MokasHuKK aucnaHcepm3aadlii B LUMx obnacTtax
Tex HarBuLi. Y XKnToMupchbkin Ta 3anopisbkin npo-
TArOM 3HAYHOrO Yacy PEECTPYIOTb HAMHMXKYI NOKa3-
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Tabnunus 2

lMoka3HWKM MOoLUMPEHOCTi iLuemMidHOi XxBopobu cepusi, 3aXBOPOBAHOCTI HA Hei Ta CMepPTHOCTI, CrIPUYMHEHOI L€ NaTosorieto, B

Ykpaini (2012 p.)

MoKasHnK MowwupeHictb 3axBOpPIOBaAHICTb CmMepTHICTb
Bcboro ocio Ha 100 000 | Bcboro oci6 | Ha 100 000 | Becboro ocié | Ha 100 000
Oco6u Bikom 18 pokiB i cTapLui
IXC (yci dopmun) 9 028 604 24 088,1 614 673 1639,9 297 432 654,4
MNoepHanHs IXC ta X 5849678 15 606,8 369 656 986,2
CTe.HOKap,EI,Iﬂ 3277 117 8 743,3 207 146 552,7 7632 16,8
IHWi dopmun IXC 5693 15,2 5693 15,2
IHpapkT Miokapaa 12 224 26,9
locTpuit iHdapkT miokapaa 50 562 134,9 50562 134,9 9009 19,8
IHLWIi popmMm xpoHiuHOi IXC 50 363 110,8
ATepocknepos 251958 672,2 40150 107,1 18 822 41,4
Mpaues3paTHe HaceneHHs
IXC (yci dpopmn) 2612224 9637,2 269 621 994,7 21944 80,9
MoepHaHHs IXC Ta X 1507 834 5562,8 152 848 563,9
CTe.HOKap,EI,Iﬂ i 1065 863 3932,3 97 121 358,3 3796 14,0
IHWi dpopmum roctpoi IXC 2751 10,1 2751 10,1
IHdapkT Miokapaa 2363 8,7
locTpuin iHbapkT miokapaa 14 688 54,2 14 688 54,2 1685 6,2
IHWi dopmun XIXC 4849 17,9
ATtepocknepos 56 691 209,1 12 354 45,6 320 1,2

HUKN nowmpeHocTi IXC i 3axBOPIOBAHOCTI Ha Hei:
BignosioHo 3 624,1 i 361,8 Ta 6 456,2 i 416,0.
Bucoki piBHI NOWMPEHOCTI, 3aXBOPIOBAHOCTI i AMNC-
MaHCEepPHOro Harnsay npy MeHLWOoMY Bif, CepeaHbO-
ro NOKas3HWUKY CMEPTHOCTI CBiA4aTb NPO CBOEYACHE
BUSIBJIEHHS | aleKBATHE NiKyBaHHS — 3akapnaTtcbka
obnactb (1absn. 3).

[ONOBHUIN YWMHHKK PU3KKY PO3BUTKY IXC — nig-
BULLLEHVIA apTepiaNibHnin TUCK. PU3UK CMEPTHOCTI
Bif, IXC, 3anexHunin Big, CACTONIYHOIO apTepianbHOro
TUCKY, CTaHOBUTb 41 % y yonogikiB (Bikom 40-59
pokiB) i 34 % y xiHok (Bikom 30-69 pokiB).
MoepHaHHA apTepianbHOi rinepteHsii (AlN) Ta IXC,
sike TpannsieTbes Binblie Hix y 60 % naujieHTis, 3Ha-
YHO NiABULLYE PU3MK TAKNX HEOEIMEYHNX AN XNUTTS
yCKIaaHeHb, sK iHapKT Miokapaa, iIHCYbT, cepue-
Ba HefOCTaTHICTb. JMHaMiky NokasHWKIB nowumpe-
HocTi IXC i 3axBOpPIOBAHOCTI Ha Hei, acoLiioBaHUX 3
Al y 2010 ta 2012 p. cepen oopocnmx, npauesnar-
HUX, CiNIbCbKOr0 HACEeNeHHS Ta 0Ci® NeHCINHOro BiKy
npencTaBneHo B 1abs1. 4, 5.

Ockinbkn Al HarbinbLl NoOLIMPEHa Yy CTapLUMX
BIKOBMX rpynax, TO NokasHuku nowmpeHocTi IXC y
noeaHaHHi 3 N'X i 3aXBOPOBAHOCTI HA HUX Y Ll BiKO-
Bili rpyni 3Ha4HO BULW, (BignoBigHO y 2,51 1,9 paasy,
HiX y rpyni gopocnmx Tay 6,9 i 3,4 pasy, HixX y rpyni
npaue3agaTtHux ocid). ObnacTi Ta perioHu, oe npo-
XVBAE 3HA4YyHa 4YacTka HaCEeNEeHHs MOXWUJIOrO BiKY,
MatoTb 3HAYHO BULLi 3@ CepeHi NOKa3HMKN NOLUK-

peHocTi IXC 3 Al cepen OOPOCHUX, CiNbCbKOro
HaceneHHs Ta ocib neHciiHoro Biky (MicTa Knis Ta
CeacTtononb, Kuiecbka, JlyraHcbka Ta KipoBo-
rpagcbka obnacri).

IXC cTtabinbHO nocigae nepLui Micust B CTPYKTY-
pi NpM4YnMH NEPBUHHOI iHBaNIAHOCTI OOPOCIOro
HacCeJsIeHHs, | NPOTArOM OCTaHHIX POKIB MOKa3HUKMN
NPakTUYHO Ha OAHOMY PIiBHI 3 TEHAEHLIEIO OO 3HU-
XeHHsa (20,1 % — y 2009 p.; 19,9 % — y 2010 p.;
20,1 % -y 2011 p.; 19,5% -y 2012 p.) (puc. 3).

3a paHumu EBPONENCLKOro TOBapMCTBaA Kapai-
onoriB, y nonynsujii ypaxeHiCTb 4YONOBIKIB yABIYi
BULLA, HiX XIHOK. 3axBOPIOBAHHA TpPanisieTbCHa B
MOJI0AMX, NOro Mik NpMNagae Ha cepenHi n cTapLui
BIKOBI rpynu, Npu4yoMy 3 BIiKOM KiflbKiCTb XBOPWX
3pocTae. Y nigrpyni 4onosikiB BikoM 45-54 poku
3axXBOPIOBAHICTb CTAHOBUTbL 2-5 %; 65-74 pokn —
11-20 %. AHanoriyHi gaHi B XiHOK: BignoBigHO
0,5-1 % i 10-14 %; y BiUj NoHag, 75 poKiB PiSHWLL
Mi>K YONTOBIKaMM 1 XiHKamMmn Hemae [5].

Prn3unk po3BuTKY atepocksiepody BiHLEBUX apTe-
pii Ta IXC cyTTEBO 36iNbLUYETLCS YEPE3 HeAOTPUMAaH-
HS 300POBOr0 CNOCOBY XUTTS Ta 340POBOr0 Xapyy-
BaHHS1, MOLUMPEHICTb KYPiHHSA, ankorofiamy, 6pak
@Ii3nYHOI aKTMBHOCTI, 0COBNMBO cepen mononi Ta
HaceneHHs npawesaaTHoro Biky (7abs. 6). MNpobnemy
IXC i aTepockneposy chig, BupiLlyBaTh CriflbHO Nika-
psM-TepanesTam, Kapgiosioram, iHTEPBEHLUINHNM
KapAaionoram i CepLeBO-CyaUHHUM Xipypram.
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Tabnnus 3
HOKaazMKM 3/10pOB’s1 HacesieHHs npaweaagaTtHoro Biky B Ykpaini y 2010 ta 2012 p. (iwemiyHa xBopoba cepusi)
2010 pik 2012 pik
8T| 8% | 8%| 8%| 8%| 8%F| 8%F| 8% | 8%| &%
PerioH / O6nacTb °d o% | zxo0d | =23% ° ° o%| zxod | =0% o
Cocg | moc | gocs |EQeg|0og| ESs | Mo | gosg |[ELc| 0ok
ol Pl ol s8| 8 ol Pl ol g & ol
32 2 2 22| =% 2 2 32 = 2
AP Kpum 7579,6 | 1039,2 | 6117,6 3,0 92,1 8472,9 915,9 6 590,4 2,8 77,2
BiHHMUbKA 11417,0| 1151,4 | 9831,6 4,5 71,5 11541,7 | 1267,8 | 9698,0 4,4 67,9
BonuHcbka 9661,1 895,5 5836,8 4,6 69,0 9622,8 861,7 5903,2 4,5 65,2
[JninponeTposceka | 10 137,5 | 972,0 7 893,2 3,2 74,0 10756,3 | 910,6 7319,8 3,5 77,7
JoHeubka 8691,5 | 1103,6 | 7612,6 3,7 117,8 | 8946,2 | 1101,8 | 7237,9 3,6 117,8
Xutommpcbka 3458,0 401,5 2814,2 2,8 59,1 3624,1 361,8 3037,1 2,7 54,4
3akapnarcbka 166949 | 1712,1 | 14635,7 4.4 49,4 17120,4 | 1316,9 | 14 820,8 4,2 49,2
3anopisbka 6 243,3 402,7 5174,0 3,4 78,5 6 456,2 416,0 5408,0 3,5 71,6
IBaHO- 11450,1 | 1290,5 | 10568,0 3,9 69,6 11605,9 [ 1319,8 | 10597,7 3,8 69,8
®dpaHkiBCbka
KuiBcbka 14662,6 | 1081,7 | 7192,7 3,4 129,1 [14989,2| 1138,3 | 78957 3,1 118,7
KipoBorpaacbka 12813,2 | 1160,2 | 9795,1 2,8 104,5 [ 13308,4| 1064,3 9962,9 2,4 94,9
JlyraHcbka 9786,8 710,3 8 832,7 4,3 107,9 [ 10036,2| 682,9 9027,5 3,9 97,8
JlbBiBCbKA 5247,3 859,8 3892,7 4,4 56,4 5458,0 705,0 3956,8 5,0 56,9
Mukonaiscbka 9687,5 | 1487,4 | 74311 5,2 78,7 10484,7| 1620,8 | 8114,6 4,9 69,4
Opecbka 10870,1 | 1337,7 | 9027,5 3,3 64,9 11030,4 | 1370,7 | 9262,3 3,2 65,6
MonTaBcbka 10314,9 869,4 8 988,8 3,5 90,3 9605,8 797,4 8494,8 3,2 95,7
PiBHeHcbka 8 044,6 929,5 6 328,6 3,7 80,3 9109,1 933,2 7021,0 3,8 80,4
CyMcbka 6 088,6 744,7 5485,5 2,5 56,0 6292,9 782,4 5528,8 2,0 51,5
TepHoninbcbka 9549,5 772,4 5380,4 3,8 51,4 9544,3 839,7 5521,5 4,4 47,4
XapkiBcbka 9757,9 | 1732,3 | 7911,8 4,3 84,7 9884,4 | 1648,6 | 7431,4 4,7 77,6
XepcoHcbka 11315,7 | 1093,2 | 8380,5 3,6 95,2 11455,8 [ 1097,0 | 8576,5 2,9 93,0
XmenbHuLbKa 7878,8 | 1080,9 | 6304,8 3,5 53,5 8569,2 | 1073,6 | 6400,6 3,7 63,6
Yepkacbka 7419,5 867,7 6176,2 3,8 66,3 8194,0 845,3 6 533,8 4.1 63,8
YepHiBeLbka 15813,9 | 1714,9 | 13786,8 5,1 83,7 16 584,4 | 1330,8 | 14 860,5 7,0 84,4
YepHiriscbka 7735,6 937,0 6 657,6 3,5 123,9 7786,8 930,4 6 575,6 3,3 115,9
M. Knis 7979,9 749,5 5291,7 5,0 98,4 7762,2 677,9 5146,2 4,0 100,2
M. CeBacTononb 5577,2 269,3 3589,6 2,6 51,0 5538,1 310,3 3746,6 2,1 49,0
YkpaiHa 9350,3 | 1034,1 | 7399,3 3,8 83,7 9637,2 994,7 7 441,0 3,8 81,0

Mpumirtka. 1 - nowmpeHicts; 3 — 3axBoproBaHicTs; JH — avcnaHcepHwii Harnsa, [l — nepBuHHa iHBaniaHiCTb; C — CMEPTHICTb.

3Ha4yHOI YaCTMHM NepenyacHuUx CMepPTEN Bif,
XBOPOO CUCTEMU KPOBOOBIry MOXHa 6 6yno yHUKHY-
TN 32 YMOBM peanidauji agekBaTHOI HauioHaNbHOI
MONITUKU Yy CPepi OXOPOHN 300POB’H, CNPSIMOBAHOI
Ha 3HWXXEHHS BMIMBY YNHHUKIB PUSUKY, NOSINLLIEHHS
po60oTM MegnyHNX cnyx6 Ta NiABULEHHS PiBHSA CBi-
JOMOro CTaBJfIEHHS rPOMaasH 4O CBOro 310p0B’S.

CbOrogHi nikyBaHHS XBOPUX i3 MPUPOOXKEHNUMN
Ta HabyTMmm Bagamn cepus, IXC abo cknagHumun
NMOPYLIEHHAMN PUTMY CEPLIA HEMOXIMBE 6e3 Xipyp-
rivHMX BTpy4YaHb. Y kpaiHax 3axigHoi €sponu i CLLUA
MOKa3HUK MPoBeAeHUX OanOHHUX aHrionnacTuk i
CTeHTyBaHb cTaHOBUTL 20-30 % naujeHTiB 3 IXC. Y
HimeuumHi 3a pik npoBoguTbcs 6nmn3bko 80 000

onepauii Ha cepuj, 3 HUX BinbWicTb NpyY Bagax
cepus Ta aOPTOKOPOHApHE LUYHTYBaAHHS, i3 cepe-
HbOIO NETaNbHICTIO He BuLe 2-3 %. KinbkiCTb LeH-
TpiB, AKi BUKOHYIOTb iHBA3MBHI CepLEeBi BTPYYaHHS, B
€sponi cTtaHOBUTL 2,4 TUC.; KOpOHaporpadin -
Oinbwe 4 TUC.; CTEHTYBaHb BIHUEBMX apTepi —
Ginbwe 1,5 Tnc. (Ha 1 MNH HaceneHHs). JlikyBaHHSA
xBoporo Ha IXC 3 BUCOKMM pun3nkoMm rnepenbdavae
CBO€EYacHe NpOoBeOEHHA peBacKkynsapm3aadii miokap-
0a (CTeHTyBaHHS, aOPTOKOPOHAPHE LYHTYBAHHS) i
onTumasnbHy MeANKaMeHTO3HY Tepanito.

LLlopivyHO B YKpaiHi BMKOHYIOTb Oinblue 21 000
iHTepBEHUjiiHUX BTpyYaHb, npu noTtpebi — 200 000
Ha pik. CobiBapTicTb KopoHaporpadii — 4325 rpH,
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Tabnnus 4

lMoLumpeHicTb ilemiyHoi XxBopobu cepusi, B TOMY YUCJi Yy NOEAHAHHI 3 rinepToHIYHOK XBOPOOOIO, cepes HacesieHHs! Pi3HNX BIKOBUX

rpyny 2010 ta 2012 p. (Ha 100 000 HacesneHHs1)

Aopocni Bikom MpauespaTtHe Cinbcbke gopocne XiHkn Bikom > 55 pokis
Perion / O6nacTtb 18 pokiB i cTapuwi HaceneHHs HacesieHHs Yonogiku Bikom > 60 pokiB
2010 2012 2010 2012 2010 2012 2010 2012
AP Kpum 15521,9 | 17051,3 | 5621,8 6 326,3 13048,6 | 14508,6 39 041,0 41.349,0
BiHHMLbKA 15270,3 | 15660,2 | 5598,8 5594,5 14409,5 | 16252,7 35025,5 36219,5
BonuHcbka 13381,3 | 13078,4 | 5035,2 5088,9 12340,4 | 12173,3 35482,1 34 085,5
[HinponeTpoBCcbka 15085,9 | 15738,9 5608,6 6 041,6 12749,3 12 829,9 36 606,9 37 127,4
JoHeubka 14194,1 | 14803,2 | 5496,9 5777,0 10462,0 | 10749,3 32764,6 33298,6
KNTOMUpChKa 14670,3 | 16852,5 | 1606,9 1966,4 15503,9 | 17 132,2 43 557,1 49 4871
3akapnartcbka 12978,3 | 13297,8 | 6934,6 6 804,7 12124,4 | 12392,9 30514,4 31875,4
3anopisbka 11635,9 | 12477,7 | 37505 3474,7 11 877,1 12 004,2 29 260,7 31970,3
IsaHo-PpaHkiscbka | 9536,8 | 9677,7 5068,7 5006,9 8513,9 8 659,7 20 720,7 21310,4
Kuiscbka 19962,8 | 20719,0 | 83225 8271,4 21107,3 | 21892,5 46 528,5 48 835,3
Kiposorpaacbka 20471,9 | 21222,2 | 9264,6 10 007,1 18 114,7 | 19622,1 42 999,7 434423
JlyraHcbka 18906,9 | 19830,3 6 145,2 6 540,7 17 553,3 17 609,2 47 040,3 48 099,7
JbBiBCbKA 8 658,0 8 956,6 2 892,1 2827,4 8 040,7 8616,0 23 357,5 24 383,7
Mukonaiscbka 13938,2 | 14971,4 | 49926 5677,4 10292,0 | 11128,2 35202,5 36212,3
Opecbka 183923,9 | 14571,3 6 243,9 6171,1 12795,1 13 870,6 32490,5 34 363,6
MonTtaBcbka 14024,0 | 14576,8 5335,0 5177,3 10719,7 10 980,9 32 067,4 33953,4
PiBHeHCbka 183177,0 | 14 452,2 5000,3 5685,2 12 400,9 13692,0 35778,4 38 362,4
Cymcbka 10895,9 | 11483,8 | 3619,6 3539,0 11430,4 | 11891,8 26 408,2 27 971,8
TepHoninbcbka 15728,9 | 15793,6 5226,5 4982,4 14 282,8 15 343,6 40 137,3 40 886,7
XapkiBcbka 17147,2 | 17327,9 | 6465,1 6 338,9 15281,0 | 159431 41962,9 41986,1
XepcoHcbka 11491,5| 13047,0 | 5556,4 6091,0 9921,1 12 143,9 25454,8 28 905,9
XMenbHMLbKA 11828,6 | 14798,0 | 3565,4 4.500,1 11329,7 | 12276,6 29 460,4 36 550,2
Yepkacbka 14870,8 | 15730,3 3915,9 4 366,2 12635,9 13 255,7 36 945,0 38 352,2
YepHiBeLbka 15043,4 | 16 106,0 9296,3 9 805,5 13 907,2 14 924,3 28 847,5 31 160,0
YepHiriscbka 15715,4 | 17 085,1 5103,0 5179,6 16 341,9 17 370,2 35 508,5 39 106,8
M. Knis 20605,6 | 21168,9 | 5241,0 5225,3 0 0 64 619,5 63 861,1
M. CeBacTtononb 18897,0 | 19185,4 3160,3 3093,4 12 027,7 13 875,7 54 779,3 54 073,6
YkpaiHa 14 839,2 | 15606,8 5377,1 5562,8 12 900,1 13705,9 36 705,3 38 238,9
=LBX mIXC rx ® |Hwi BapTIiCTb CTeHTa 3 JlikyBaJlbHUM TMOKPUTTAM —
. 18.60 % 20 000 rpH. Takox npoBoaAnTbCHA 6IM3bKO 2,5 TUC.
' onepaLjii a0pPTOKOPOHAPHOro LUYHTYBAaHHA (COOi-
BapTicTb — 30 000 rpH).
m 3920 % LLlopoky B YkpaiHi HapoaXyeTbCcs 6M3bKO
4500 pitert 3 NpUPOOXEHUMM Bagjamu cepud. B
4,90 % _/ cepegHboMy npoBoauTbcs 2800 onepauiin, xo4ya

m 37,30 %

Puc. 3. CTpykTypa nepBuHHOI iHBanigHOCTI Big XBOPOO cuctemm
KpoBOOObIry cepes npaue3naTtHoro HacesneHHs y 2012 p. LIBX -
LiepebpoBacKyJsipHi XBOpPOOU.

NOTY>XHOCTEN LEeHTPaNbHUX Ta PerioHaNibHUX Kapai-
OXipYpPriYyHNUX LEHTPIB (BigOiNeHb) OOCTaTHbO ANs
npoBefeHHsa 6n3bko 4000 3a yMOB MOBHOLHHOMO
diHaHcyBaHHA (cobiBapTictb — 19 000 rpH). Mo-
TpebyloTb kapaioonepaduin npndéansHo 7000.

Hapasi B ycix perioHax aepxasu npautoe 24 kap-
DioXipypriyHi LeHTpu, aKi BUKOHyoTb noHaz 20 000
onepawin wopoky, npautoe 425 kapaioxipypris.

Ha xanb, BapTicHe ob6naaHaHHA B 6araTboX LieH-
Tpax BUKOPUCTOBYIOTb HEE(EKTUBHO, a CaMe BY4aCHE
cnpsiMyBaHHS Ha KOpoHaporpadito A403BONSE 3aCTO-
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Tabnuuyss 5
3axBoploBaHIiCTb Ha iluemMiyHy XBopoby cepus, B TOMY YMUC/i 3 rinepToHIHHOIO XBOPOOOIO, cepes HaCesIeHHs Pi3HUX BIKOBUX rpyr
y 2010 1a 2012 p. (Ha 100 000 HaceneHHsI)

Aopocni Bikom MpauespaTtHe Cinbcbke gopocne XiHkun Bikom > 55 pokiB
Perion / O6nactb 18 pokiB i cTapuui HaceJieHHsA HaceneHHs Yonogiku Bikom > 60 pokiB
2010p. | 2012p. | 2010p. 2012 p. 2010 p. 2012 p. 2010 p. 2012 p.
AP Kpum 1137,3 1057,1 6741 605,7 12583,6 1293,6 2200,5 2 053,1
BiHHMLUbKa 1022,7 917,2 551,1 494,0 1062,6 1054,4 1959,2 1758,7
BonuHcbka 775,6 668,2 460,7 4171 840,9 742,8 1572,4 1297,0
[HinponeTpoBcbka 917,8 899,3 590,9 485,7 808,9 856,0 1623,9 1793,5
JoHeubka 1255,5 1190,9 723,5 7151 872,5 830,5 2361,6 2138,5
XXutommpcbka 475,2 599,3 155,1 158,7 553,0 646,0 1170,8 1555,3
3akapnaTcbka 1234,5 984,6 798,7 614,5 1148,6 962,0 24517 2012,5
3anopisbka 406,5 460,5 203,3 200,6 596,8 703,3 851,3 1015,9
IBaHO-PpaHKiBCbka 917,6 900,4 591,8 594,9 838,9 852,9 1704,1 1629,9
Kuniscbka 832,4 933,6 548,4 608,3 929,6 1085,2 14477 1634,5
KipoBorpaacbka 997,0 1043,4 783,0 808,4 1013,1 1196,7 1371,3 1459,3
JlyraHcbka 7412 767,6 453,1 485,3 579,2 549,6 1350,3 1344,7
JNbBiBCbKA 893,1 808,4 428,5 378,1 843,9 895,3 2053,3 1871,9
Mukonaiscbka 1226,8 1382,9 775,9 936,0 599,0 716,1 22454 23449
Opecbka 1249,7 1297,1 760,3 806,4 1203,9 1156,4 2394,8 2412,6
MonTtaBcbka 749,8 811,1 446,6 470,1 427,4 499,6 1356,8 1491,8
PiBHEHCbKa 820,6 850,6 553,8 525,3 713,7 878,9 1499,5 1694,4
Cymcbka 756,4 8271 409,0 457,5 728,5 828,1 1476,9 1571,9
TepHoninbcbka 684,8 702,0 319,8 324,9 734,9 781,5 1517,2 1561,5
XapkiBcbka 1933,7 1718,5 1069,6 973,2 1370,6 1183,0 3893,9 3350,9
XepcoHcbka 743,7 788.,4 505,8 582,6 734,2 820,9 1272,8 1219,8
XmMenbHULbKa 916,2 1035,8 510,5 510,5 866, 1 909,5 1748,0 2120,7
Yepkacbka 830,1 849,8 400,4 416,0 627,0 7211 1674,2 1693,9
YepHiBeLbka 1097,6 9491 935,4 754,7 806,8 795,8 1401,1 1359,6
YepHiriecbka 1026,1 1137,0 636,1 660,9 885,0 1044,5 1718,6 1986,7
M. Kuis 1129,0 1053,1 472,3 439,0 0,0 0,0 2985,2 2676,8
M. CeBacTononb 428,0 549,3 180,0 268,9 525,0 966,9 983,7 1143,9
YkpaiHa 1003,9 986,2 582,2 563,9 868,9 901,8 1945,0 1909,4

Tabnmus 6
YUHHVKN BUHNKHEHHST iLLEeMIYHOT XBOpOOun
Cnoci6 xuTTs BioximiuHi a6o isionoriyHi xapakTepucTukm Oco6uUCTICHI XapaKTepucTuKu
(i, wo moaundikyoTbCA) (Ti, Wo He moaudiKyloTbCS)
CnoXunBaHHS NPOAYKTIB MigsuweHunn piseHb 3XC/XC JIMHLL, y nna3mi Bik
3 BUCOKMM BMICTOM XONIECTEPUHY, | KPOBI Cratb
HACUYEHMX XMPIB, Kanopin MigBrLLEeHn apTepianbHUA TUCK
Hu3sbkuii piseHb XC JIMNBLL,
KypiHHS MigBuLLEeHN piBeHb TPUMILEPUAIB Y Naasmi CimeiHunii anamHes wopao IXC abo iHwmx
KpOBI XBOPOO BHACNIAOK YPaXKEHHS CYAMH
aTepoCK/IEPO30M Y PaHHLOMY BiLlj
3N0BXMBAHHS a/IKOrofiem lineprnikemisi / LyKpoBUit AiabeT, OXMNPIHHSA HasBHicTb B aHamMHe3i IXC abo ypaxeHHs
Huabka ¢i3nyHa aKTUBHICTb YMHHUKK, SKi CNPUSAIOTE TPOMBGOYTBOPEHHIO CyAVH aTepOCKNIePO30M

Mpumitka. 3XC - 3aranbHuii xonectepuH; XC JIMHLL — xonectepuH ninonpoTteiHiB Hn3bkoi winbHocTi; XC JIMNBL — xonectepuH
JiNonpoTeiHiB BUCOKOI LLiJIbHOCTI.
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CyBaTu afekBaTHe JliKyBaHHS i MOAINWUTU SKIiCTb
xutTta. lMpodinaktuka Ta nikyBaHHa IXC maiotb
BUHATKOBE COLia/IbHO-EKOHOMIYHE 3HAYEHHS.

BucHoBKuU

1. lwemiyHa xBopoba cepus — HaNoLWMpPeEHiILa
naTonoris B YKpaiHi. Y CTpyKTypi NOWMPEHOCTI XBO-
pob cucTtemMu KpoBOODIry i 3axBOPIOBAHOCTI HA HUX
cepen nopocnux ii yacTka CTaHOBUTL BignoBigHO
34,11 28,0 %, a cepepn npaue3naTtHOro HaCeneHHs

CcTabinbHO Nociaae nepLui Micus B CTPYKTYPI MPUYNH
NEePBUHHOI iHBaNIAHOCTI AOPOCNOr0 HaCEeNIeHHS |
dIKCYETLCA MPAKTUYHO HA OAHOMY PiBHI 3 TEHAEHL-
€10 0o 3HmxeHHs (20,1 % -y 2009 p.; 19,9 % -y
2010 p.; 20,1 % -y 2011 p.; 19,5% -y 2012 p.).
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- 27,3i24,3 %. Ha iwemiyHy xBOp0oOY cepus cepeq,
nopocnux npunagae 67,6 % BunagkiB cMepTi y
CTPYKTYpi XBOPOO cUCTEMU KPOBOODIry (cepen, npa-
ue3gaTHoro — 54,8 %).

2. AHani3 NOKa3HWMKIB CMEPTHOCTI MPU iLUEMIYHIN
XBOPODOI cepus CBiAYUTb MPO HEeBenuki NO3UTUBHI
3pyLleHHs — 3a nepiog 2008-2012 pp. 3MeHLWMAncs
He fiMwe abCosoTHI BENMYNHN KiNIbKOCTI MOMEPINX
Ha 0,2 %, a 1 KoedilieHT cMepPTHOCTI Ha 3,9 %.

3. MNoka3HnK NepBUHHOI iHBaNIQHOCTI Big, iwe-
Mi4HOi XBOpPOOM cepLs NPOTAroM OCTaHHIX POKIB

Hapinwna 07.01.2014 p.

Anamms Ba6OJIeBaeMOCTI/I HIIeMHUYeCcKOoil 60J1€3HI)IO cepana B praI/IHe
B.A. Tanpastok
THY «Hayuno-npaxmuueckuii yenmp npoQuiakmuyueckoi u kaunuweckoi meduunvly locyoapcmeennozo ynpasienus deramu, Kuee

Llenb paboTbl — 3y4ynTb COCTOSHME 3a601EBAEMOCTN, 0COBEHHOCTUN N TeHAEHUMN 6oNIe3HE CUCTEMbI KPOBOOOPAaLLEHUS Hacene-
HUS YKpauHbl Ha NpoTsxeHun 2008-2012 rr.

MaTtepuan n metoapl. M3yyeHsbl aHHble EBponenckoro pernoHansHoro 6iopo BO3, odpuumanbHoi ctatnctukm focynapcTBeHHOro
KOMUTETa CTaTUCTUKK YKpauHbl, LieHTpa MeamuuHckoi ctatuctukn M3 YkpaunHbl. iIcnonb3oBaH CUCTEMHbIN NOAX0A4, Meauko-cTa-
TUCTUYECKNIA N aHANUTUYECKNiA MeToapl. MNpoaHann3npoBaHa AnHaMuka 3a601eBaeMoCTN 6ONE3HAMN CUCTEMbI KDOBOOOpPALLEHNS,
B 4aCTHOCTM uUwemMundeckon 6onesHun cepaua (MBC), B Te4eHne naTuneTHero HabniaeHns B YKpanHe 1 eBponeiickoM permoHe.
PesynbraTbl. VIEC 3aHMMaeT BeayLLme No3vumm B CTPYKType 3a60/1eBaeMOCTU, MHBAIMAHOCTU U CMEPTHOCTM BO BCEX pPervoHax
YkpaunHbl. Takum 06pa3oM, OHa ABNSIETCA CaMOl pacnpoCTPaHeHHOW naTonoruel B YkpanHe. B cTpykType pacnpoCcTpaHeHHOCTU U
3ab6oneBaemMocTn 60Ne3HAMU CUCTEMBI KPOBOOOpaLLeHus cpeau B3pocnbix gonsa NBC coctaBnseT cooTBeTCcTBEHHO 34,1 1 28,0 %, a
cpenu TpynocnocobHoro Hacenenuns — 27,3 n 24,3 %.

Kniouesble cnoBa: HeMH(pEKUMOHHbIe 3a60onesaHns, 60Me3HN CUCTEMbI KPOBOOBPALLEHNS, nweMuyeckas 605esHb cepaua,
CMEPTHOCTb, PACNpPOCTPAHEHHOCTb, 3a60/1eBAEMOCTb, MHBAINMAHOCTb.

Analysis of ischemic heart disease morbidity in Ukraine
V.A. Gandzyuk

State Scientific Institution «Research and Practical Center of Preventive and Clinical Medicine> State Administrative Department,
Kyiv, Ukraine

The aim - to examine incidence, characteristics and trends of cardiovascular diseases prevalence and disability during the period
2008-2012 years in population of Ukraine.

Material and methods. We studied data of the Regional Office of WHO, the official statistics of the State Statistics Committee of
Ukraine, Centre for Medical Statistics of the Ministry of Health of Ukraine. The systematic approach, medical and statistical and
analytical methods were used. The dynamics of cardiovascular diseases morbidity, including coronary heart disease, was studied
within five years of observation in Ukraine and the European region.

Results. Coronary heart disease takes the leading position in the structure of morbidity, disability and mortality in all regions of
Ukraine. Coronary heart disease in adults accounts for 67.6 % of deaths in the structure of cardiovascular diseases (54.8 % at working
age). Analysis of mortality in coronary heart disease indicates some, albeit small improvements. Over the period 2008-2012 years,
not only the absolute value of the number of deaths was decreased by 0.2 %, but mortality coefficients as well (by 3.9 %). Index of
primary disability from coronary heart disease consistently ranked first place in the structure of the causes of disability in adults.

Key words: non-infectious diseases, cardiovascular diseases, ischemic heart disease, prevalence, morbidity, disability.



