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Желудок является одним из органов пищева-
рительной системы, который вступает в непосред-
ственный контакт с многообразными чужеродны-
ми агентами, подвергаясь их антигенным воздей-
ствиям (микроорганизмы, продукты их жизнедея-
тельности, пищевые антигены и др.) [1,2,4]. Для 
противостояния организма от воздействий этих 
агентов желудок фактически имеет двойную им-
мунную защиту - общую (тимус, селезенка и др.) и 
местную (лимфоидные образования и их иммуно-
компетентные клетки) [4]. Благодаря рециркуля-
ции лимфоцитов и нейрогормональной регуляции, 
лимфоидные образования и иммунокомпетентные 
клетки желудка, среди которых немаловажная роль 
принадлежит плазматическим клеткам, участвуют 
как в местных, так и в общих иммунных ответах [3, 
5, 6]. Как известно, плазматические клетки являют-
ся основным источником синтеза иммуноглобули-
нов разных классов. Располагаясь в надэпители-
альной слизи, встраиваясь в гликокаликс, sIgA 
препятствует адгезии микроорганизмов, их токси-
нов, пищевых аллергенов на эпителии слизистых 
оболочек и тем блокирует их проникновение во 
внутреннюю среду организма. В настоящее время 
остается не выясненным вопрос о реакции лимфо-
идных образований желудка в целом и, плазмати-
ческих клеток в частности, на тимэктомию. Данная 
работа является составной частью научно-
исследовательской темы кафедры медицинской 
биологии: «Регуляция структурного гомеостаза 
обновляющихся тканей и коррекция его изменений 
в условиях действия экзогенных и эндогенных 
факторов»№ 0199U001828.  

Материалы и методы исследования. Экспе-
риментальное исследование проведено на 60 непо-
ловозрелых крысах-самцах с исходной массой 30-
40 г. Опытную группу составили крысы, перенес-
шие тимэктомию. Животные, подвергшиеся опе-
рации ложной тимэктомии, составили контроль-
ную группу. Для морфологического исследования 
забор материала производили через 7, 15, 30, 90 и 
180 суток. Проводку материала осуществляли по 
стандартной схеме с окраской срезов гематокси-
лин–эозином для проведения светооптического 
анализа. Для количественной оценки состояния 
плазмоцитов слизистой оболочки желудка имполь-
зовали морфометрический метод изучения гисто-
логических препаратов: программу Promorph-
Paradis (НВК ” Ева”) г. Киев. 

Результаты и обсуждение. На всех сроках на-
блюдения плазматические клетки располагались 
диффузно между железами или местами в виде 
скоплений и небольших цепочек в собственной 
пластинке слизистой оболочки, характеризуясь 
круглым или чаще овальным и эксцентрично рас-
положенным ядром, имеющим характерную гру-
бую колесовидную структуру (рис.1). Цитоплазма 
большинства плазмоцитов окрашивалась в интен-
сивный синий цвет с ясным просветлением вокруг 
ядра, однако встречались клетки с более светлой 
цитоплазмой и менее выраженной перинуклеарной 

зоной. Плазматические клетки больших размеров 
имели цитоплазму, окрашенную в серо-голубой 
цвет с менее отчетливой перинуклеарной зоной 
или с ее отсутствием. В цитоплазме клеток встре-
чались различной величины вакуоли, расположен-
ные, как правило, в ее периферической части и 
придающие ей ячеистое строение. Нередко встре-
чались многоядерные плазматические клетки, со-
держащие 2 – 3 ядра и более одинаковой или раз-
личной величины (рис.2).  

 
Рисунок 1. Слизистая оболочка желудка непо-

ловозрелых крыс через 15 суток после тимэктомии. 
Гематоксилин и эозин. Ув. 1500. 

 
Рисунок 2. Слизистая оболочка желудка непо-

ловозрелых крыс через 180 суток после тимэкто-
мии. Гематоксилин и эозин. Ув. 1500. 

По данным морфометрического исследования у 
животных контрольной группы на 7 сутки количе-
ство плазматических клеток на тестовую площадь 
равнялось 3,8±0,70. Sn и Dn плазматических клеток 
равнялись 6,7±0,75 мкм2 и 2,9±0,17 мкм. На 15 сутки 
количество плазматических клеток составило 
17,5±2,5, что превышало показатель 7-х суток. Уве-
личились также значения параметров пла-
зматических клеток: Sn до 11,43±0,70 мкм2 и Dn до 
3,76±0,13 мкм. На 30 сутки количество плазматиче-
ских клеток уменьшилось до 5,2±0,48 на тестовую 
площадь, их Sn и Dn соответственно составляли 
8,1±0,72мкм2 и 3,15±0,31 мкм. На 90 сутки количе-
ство плазматических клеток составило 5,0± 0,26 на 
тестовую площадь, их Sn и Dn - 4,1±0,48 мкм и 
13,2±0,18 мкм2. На 180 сутки показатели плазмати-
ческих клеток: количество, Sn и Dn равнялись соот-
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ветственно 15,5±0,50 на тестовую площадь, 
14,08±1,10 мкм2 и 4,18±0,18 мкм. Наиболее выра-
женные изменения по сравнению с контролем, были 
выявлены в клеточном составе слоя клеток лимфо-
идного ряда, находящихся в собственной пластинке 
слизистой оболочки желудка крыс, подвергшихся 
тимэктомии. Так, уже на 7-е сутки в эксперимен-
тальной группе количество плазматических клеток 
на тестовую площадь уменьшилось на 34% (р<0,05) 
в сравнении с контрольным показателем. Динамика 
количественных изменений плазмоцитов представ-
лена на рисунке 3. Sn плазмоцитов составила 
15,98±2,83 мкм2, а Dn – 3,90±0,06 мкм, что соответ-
ственно превышает контрольные значения на 118% 
(р<0,01) и 9% (р<0,05). На 15 сутки количество плаз-
моцитов было также уменьшенным, как и на 
предыдущем сроке исследования, однако степень 
уменьшения была менее выраженной, составляя 
14% . Морфометрический анализ Sn и Dn плазмоци-
тов не выявил достоверно отличающихся значений 
по сравнению с контролем. Анализируя динамику 
изменений плазматических клеток на 30 сутки экс-
перимента, следует отметить, что их количество на 
тестовую площадь уменьшалось на 11%, Sn и Dn 
достоверно не отличались от контрольных значе-
ний. На 90 сутки количество плазмоцитов на тесто-
вую площадь также было уменьшенным до 4,3±0,33 
(14%). Sn плазматических клеток отличалась от кон-
трольного значения уменьшением на 19%, достигая 
10,65±1,05 мкм2 (p<0,05), а Dn соответственно на 
11% - 2,15±0,46 мкм. Количество плазматических 
клеток на тестовую площадь, их Sn и Dn приближа-
лись к контрольным значениям на 180 сутки, их 
параметры равнялись 12,83±2,05 мкм2 и 3,90±0,23 
мкм соответственно. 

Как показали проведенные исследования, в ус-
ловиях иммунодефицитного состояния, обуслов-
ленного тимэктомией, на всех сроках эксперимента 
в собственной пластинке слизистой оболочки же-

лудка неполовозрелых крыс отмечается уменьше-
ние количества плазматических клеток, преимуще-
ственно выраженное на 7 и 90 сутки эксперимента. 
Имеющее место компенсаторное увеличение пло-
щади и диаметра их ядер на 7 сутки постепенно из-
меняется в сторону их уменьшения, достигая досто-
верных показателей на 90 сутки эксперимента.  
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Рис 3. Динамика количества плазматических 

клеток на тестовую площадь у неполовозрелых 
крыс, подвергшихся тимэктомии. 

Вывод: Таким образом, наблюдавшиеся нами 
уменьшение количества плазматических клеток у 
животных данной возрастной серии, а также тен-
денция к снижению показателей функциональной 
активности плазмоцитов, являющихся первой ли-
нией обороны, синтезирующих все классы имму-
ноглобулинов с преимущественной секрецией сек-
реторного IgA, может свидетельствовать об 
уменьшении местного иммунного ответа слизи-
стой оболочки желудка после тимэктомии. 

В последующих исследованиях планируется 
проанализировать морфологию и морфометриче-
ские параметры плазматических клеток слизистой 
оболочки желудка крыс половозрелого периода 
при различных состояниях иммунного статуса. 
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