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AHANI3 rrieHIvYHOro CTAHY 3ybHUX 3HIMHUX NMIMACTUHOYHUX
NMPOTE3IB BUTOTOBJIEHUX I3 AKPUITOBUX NMNACTMAC NPU PISHUX
TEPMIHAX TA 3ACOBAX KOPUCTYBAHHA HUMU

HOespepa O.1.

113 ,,Jlyeancekuil depoicasnuil meOuyHull yHisepcumem”’

Perynsipuuii ririeHiYHMA OIS 32 3HIMHUMHU
3yOHUMH TIPOTE3aMHU € 0OOB’SI3KOBOIO YMOBOIO JIJIsI
3ano0iraHHs yCKJIaJHEeHb NpH iX KOpHCTyBaHHI
[1,6,7].

Onnak, npoGiieMa MATPUMKH 3HIMHHX 3yOHHX
TPOTE3iB B TIrieHITHOMY CTaHi Ha MPOTA3I KOPHCTY-
BaHHs HUMH HE BHUpIIIEHAa B TIOBHIA MIpi 10 IILOTO
vacy [2,3,11].

JlOCHIKeHHS. [0 MOKPALUCHHIO Tirl€HIYHOro
CTaHy 3HIMHHX IPOTE3iB HA CYYaCHOMY PiBHI Be-
JIETHCSI B TPHOX HAIPSMKAX:

1. YaockoHaleHHS MaTepialiB, IO 3aCTOCO-
BYIOTBCS B KITiHIIl, i BAKOPUCTAHHS Pi3HUX T0OABOK
B TPAIMLIHHI TIACTMACH JUIsl OKPALLEHHs iX (isn-
KO-XIMIYHUX, aHTHOAKTEPIiabHUX 1 IHIIMX BJIACTH-
BOCTEH [4,5,9,12].

2. Po3po0Oka Ta BIpoBaKEHHS HOBUX JIC3UH-
(hikyroumx 3aco0iB i crrocodu iX oummieHHs [§].

3. YaockoHaneHHsS 3acO0iB Tiri€eHI9HOI 00po-
OKM IIPOTE3IB MEXaHIYHUM CIIoco0oM [7].

HesBaxkaroun Ha HU3KY 3allpOIIOHOBAHUX 3aCO-
0iB Ta METO/IIB I10 IOTJISTY 32 IMPOTE3aMHU IIi MipoTI-
PHEMCTBA HE JOCTATHI JUIL 3HAXO/DKCHHS 3HIMHAX
MpOTE3iB B 33/I0BUTHHOMY TiTiEHIYHOMY CTaHi, Tak
SIK 3yOHI BIJIK/IAJICHHS 3a/IHIIAOTRCS Ha MPOTE3ax i
CITy’KaTh XOPOIINM IUIAIIAPMOM IS aJre3ii i B 1o-
JaJbIIOMY IS pOCTY MikpoopraHi3mis [11].

3 1i€r0 METOI HaMH MPOBEICHUH aHaNi3 edek-
TUBHOCTI TIiTi€HIYHUX 3ac00iB, IIO MPONOHYETHC
JUTSL TIOKpAIIEHHS TIriEHIYHOTO CTaHy 3yOHUX 3HIM-
HHUX TPOTE3IB Ta BHBYEHHS iX IHJEKCY TirieHH y
MIPOTE30HOCIIB uepe3 7 mi0, 30 mid6 Ta 2 i 6 pPoKiB
KOPHCTYBaHHS HAMH.

Marepianu ta meroam aochaimkennsi. Hamu
JociipkeHo 81 3HIMHMIA TpoTe3 y 52 MallieHTiB ce-
pen akux O0yio 28 xkiHok Ta 24 JonoBika. Bik marti-
enTiB 48-65 pokiB. TepMiH KOPUCTYBaHHS MPOTE3a-

MH 2 Ta 6 POKIB, SIKi PEryJISPHO MIPOBOIMIH JOTIISI
3a TIPOTe3aMH 1 3aCTOCOBYBAJIM 3yOHI MAcTH Ta MH-
no. 1i »x namieHTy Ha JOOPOBUILHUX HaYaax Marfi-
€HTH OyJM PO3/ALIEH]I HA JIBI TPYMH MO 3aIpPONOHO-
BaHOMY BHly OUMIII040i pevoBuHH. [lepen moyar-
KOM KIIHIYHHX CIIOCTEPEKEHb CTapi HPOTE3H peTe-
JIBHO TOJIPYBAIINCH, A B {HIINX BHIAJKaX BHIOTOB-
ek HOBi. Orysin mpoBoamBcs yepes 7, 30 mif.
[epmriit rpyni PEKOMEH/TyBATH BUKOPHCTOBYBATH
OYMILAIOYM KOMepLiiHuil 3aci6 ,Jlakanyt/Ient”,
ApyTifl Tpymi PCKOMEH/yBalli BHKOPHCTOBYBATH
2% aHIOHAKTHMBHHUH BOAHWUN PO3YMH JaypUTCybpa-
Ty HaTpito. KOHTpOIb Tiri€HIYHOTO CTaHy MpOTe3y
MpoBOAMIIN 32 goromororo [xamekca ririean H.I. be-
pHaauekoi (1999) [13].

Pe3y.m>TaTn nocmzmcemm. Ilpu ormsiai 3HIM-
HHUX TIPOTE3IB y MALi€HTIB, SKi PEryJIspHO HPOBO-
ISTh JOTJISA 3a MPOTE3aMH 1 3aCTOCOBYBAIM IS
OYMIIEHHS 3yOHMX MpOTe3iB 3yOHI MacTH, TyajleTHe
MMJIO 31 CJIiB TIAIIEHTIB 1HAEKC TITIEHU B CEPETHBO-
My cknaznas 0,4+0,05%. I1pu TepmiHi KOPUCTYBaHHS
nporesamu 2 poku. IIpu KopuCTyBaHHS 3HIMHUMU
MpOTEe3aMH y LIMX K€ MALi€HTIB yepe3 6 POKIB ririe-
HIYHMK 1HOeKC ckiaB 5,8+1,3. HeoOXimHO BigMiTH-
TH, III0 B OKPEMHX BUITaJKax depe3 6 pOKiB Ha IIUX
npoTe3ax OyJia BUSABJICHA IITMEHTAITiSI TA TTOKPUTTS
X M’SIKUM HaJIbOTOM.

TaxuM 4MHOM, OTPUMaHI Pe3yJIbTATH CBIAYATH,
o i3 3OUTBIICHHM TePMiHy KOPHCTYBaHHsI IIPOTe-
3aMH iX Tiri€HIYHUR CTaH 3HA4YHO HOTIpIIy€eTHCS, He
JMBJISTYMCH Ha Te, IO MAlli€HTH MPOBOIVIIN PETYJIs-
PHHI IO 38 POTE3aMH.

THopiBHIOOUH Tiri€HiYH] IOKA3HUKH Y TAL[EHTIB
ZIBOX TPYII, II0 3aCTOCOBYBAJIM 3aIIPOIIOHOBAHI Pi3Hi
3acO0M OUMLIYIOUMX PEUOBMH BUSIBWIM X CYTTEBi
BiIMIHHOCTI (Tabmums 1).

Tadmuus 1. Pe3ypTaTi Tiri€HIYHOTO OYHMIIEHHS IPOTE3Y MPH 3aCTOCYBAHHI Pi3HMX 3aC001B OYHIITYIOUNX PEYOBHH

Ne | Ounmyroua peuyoBrHa TepmiH criocTepexeHb
n/n KinbkicTh nanicHTiB 7 ni6 30 ni6
1. Jlakanryt/lent (arcam GmbH, O6epkapx) (26) 0,19+0,04 0,27+0,02
2. 2% aHIOHAKTUBHHI BOAHUI po3unH JlaypiTcyib- 0,20+0,05 0,21+0,03
¢at HaTpiro (26)

[Ipu perynspHOMYy BUKOPHCTaHHI OYHIIAI0YO-
ro KOMepIiiHOTo 3aco0y ,,Jlakamyt/leHT” (arcam
Gmb.H.O6epkapx, Himeuunna) Ha 7 100y IIiTb-
HUX 3yOHHX BiIKJIaJcHb HE BUSABICHO, OJHAK Y 3
MaIli€HTIB HA BHYTPIIIHIA TOBEPXHI MPOTE3Y
YTBOPUBCS M SIKUH CIAM3bKUHA HamiT. [irieHiuHuUit
1HAEKC y i€l IrpynH MalieHTiB BU3HAYaBCsI B Me-
xkax, 0,19+0,04. [Ipu 3actocyBanni 2% aHiOHaK-
TUBHOTO BOJHOI'O PO3YMHY JIaypUTCylb(ar Ha-

Tpito ririeHiunuit ingekc ckias 0,20+0,05.

Ha 30 noOy crioctepeskeHHs MAIli€HTIB, SKi KO-
PUCTYBATUCh pO3YMHOM ,JlakamyT/leHT” (arcam
Gmb.H.O6epkapx, Himeuuraa) y 5 XBOpHUX Ha TIpo-
Te3aX BIIMIYCHO IIIIbHUI IMIMEHTOBAHMUM HAJIT,
SIKMW BJIAJIOCS 3HATH JIMIIE 32 PAXYHOK MEXaHIYHOI
OYHCTKHU, TOOTO METOJIOM IOJTipyBaHHS, T1ri€HIYHUH
iHneKc 30utbmBes i craHoBuB 0,27+0,02. Tlpu 3a-
cTocyBaHHI 2% aHIOHaKTHBHOTO BOIHOTO PO3YHHY




OPUTIHANDbHI CTATTI

nayputcyib(ar Harpito Ha 30 100y TirieHiYHMH  4YaTh MPO 3HAYHUU Je3aare3uBHuil edekt 2% aHi-
ianekc cxnmagas 0,21+0,03. BusBieHHi MIrMEHTO-  OHAKTHMBHOTO BOAHOTO PO3YMHY JIAypPHTCYJIb(aT
BaHW{ HANIT, M0 BimMiuaBcs y 3 maifieHTiB OyB  HATpil0 TOPIBHIOIOYH 3 KOMEPIIHHUM 3acO00M

M’SIKHH 1 JISTKO BUAISIBCS IIITKOKO. »Jlakamyt/lent” (arcam Gmb.H.OGepkapx, Hime-
TakuM YWHOM, OTpHUMaHi pPe3yJIbTaTH CBil-  YYHHA).
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IleBnepa O. . AHaJ'll/IS TUT'MCHHUYECKOI'O COCTOSHUA 3y6HI)IX CbCMHBIX IJIACTUHOYHUX MPOTE30B U3rOTOBJICH-
HBIX U3 aKPWJIOBBIX IUIACTMACC TMPH PA3HBIX CPOKaX M CPEACTBAX IMOJH30BAHUSA WMH // YKpailHCHKHN MEIMIHHA
ampmanax. —2011. — Tom 14, Ne 3. — C. 61-62.

HOﬂy‘leHHble JaHHbIEC CBUACTCILCTBYIOT, YTO C YBCIMYCHUEM CPOKOB IOJIb30BAHUA CHEMHBLIMHU IIPOTE3aMU,
W3TOTOBIICHHBIMH M3 aKPIJIOBBIX IUIACTMACC, MX THTHEHHYECKOE COCTOSIHHE 3aMETHO yXyamaercs. ExxemHeBHOE
UCTIONB30BaHue 2% aHMOHAKTHBHOTO BOJAHOTO PacTBOpa JIAypUTCyIb(haTa HATPHs, Ha NpoTsvkeHnH 30 qHEH CBH-
JIETETIbCTBYIOT O €r0 BBICOKOM J1€3aAr€3MBHOM aKTUBHOCTH.

KiroueBble ¢ji0Ba: CheMHBIC MPOTE3bI M3TOTOBJICHHBIC M3 aKPHJIOBHIX IDIACTMACC, JIAYPHTCYIb(pAT HATPHS,
JIe3aATe3UBHAS] AaKTUBHOCTb.

Hesnepa O.I. AHani3 ririeHivHOTO cTaHy 3yOHMX 3HIMHUX IIACTUHOYHHX ITPOTE3iB BUTOTOBIICHUX i3 aKPHUIIO-
BUX IUIACTMAC MPH Pi3HUX TePMiHAX Ta 3aco0ax KOPHUCTYBaHHs HUMH // YKpaiHCbKMU MEJAWYHHUI albMaHaX. —
2011. —Tom 14, Ne 3. — C. 61-62.

OTtpuMaHi aHi CBiT4aTh, MO i3 30UTBIIEHHSIM CPOKIB KOPHUCTYBaHHS 3HIMHUMH IIPOTE3aMH, BUTOTOBICHUMH 13
AKPIJIOBHX IUIACTMAC, X Tiri€HIYHUHA CTaH MOMITHO moripmryetscs. llonenne Bukopuctanag 2% aHIOHAKTUBHOTO
BOJIHOTO PO3YMHY JAypUTCYib(dary HaTpiro, Ha mpoTs3i 30 JHIB CBIAYUTH PO HOrO BHCOKY J€3are3UBHY aKTHB-
HICTb.

KoaiouoBi ci1oBa: 3HIMHI POTE3U BUTOTOBJICHI 13 aKPUIIOBHX IIJIACTMAC, JIAYPUIICYJIb(aT HATPIO, e3aIre3nB-
Ha aKTUBHICTb.

Devdera Aleksey Analysis of the hygienic state of the teeth removable laminar prostheses made of acrylic plastics
at different dates and how to use them // Ykpaincekuit Mmequanuii anmbmanax. — 2011, — Tom 14, Ne 3. — C. 61-62.

Information is got testify that with the increase of the term use by removable prosthetic appliances, made from
acryl plastics, them the hygienical state is notedly worsened. Daily use 2% anion-active water solution of lautylsu-
fat, during 30 days testifies to his high desadgesiv activity.

Key words: prosthetic appliances, made from acryl plastics, lautylsufat, desadgesiv activity.
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	Матеріали та методи дослідження. Нами досліджено 81 знімний протез у 52 пацієнтів серед яких було 28 жінок та 24 чоловіка. Вік пацієнтів 48-65 років. Термін користування протезами 2 та 6 років, які регулярно проводили догляд за протезами і застосовували зубні пасти та мило. Ці ж пацієнти на добровільних началах пацієнти були розділені на дві групи по запропонованому виду очищаючої речовини. Перед початком клінічних спостережень старі протези ретельно полірувались, а в інших випадках виготовлялись нові. Огляд проводився через 7, 30 діб. Першій групі рекомендували використовувати очищаючий комерційний засіб „ЛакалутДент”, другій групі рекомендували використовувати 2% аніонактивний водний розчин лауритсульфату натрію. Контроль гігієнічного стану протезу проводили за допомогою Індекса гігієни Н.І. Бернадцької (1999) [13]. 
	Результати дослідження. При огляді знімних протезів у пацієнтів, які регулярно проводять догляд за протезами і застосовували для очищення зубних протезів зубні пасти, туалетне мило зі слів пацієнтів індекс гігієни в середньому складав 0,4±0,05%. При терміні користування протезами 2 роки. При користування знімними протезами у цих же пацієнтів через 6 років гігієнічний індекс склав 5,8±1,3. Необхідно відмітити, що в окремих випадках через 6 років на цих протезах була виявлена пігментація та покриття їх м’яким нальотом.  
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АНАЛІЗ ГІГІЄНІЧНОГО СТАНУ ЗУБНИХ ЗНІМНИХ ПЛАСТИНОЧНИХ ПРОТЕЗІВ ВИГОТОВЛЕНИХ ІЗ АКРИЛОВИХ ПЛАСТМАС ПРИ РІЗНИХ ТЕРМІНАХ ТА ЗАСОБАХ КОРИСТУВАННЯ НИМИ


Девдера О.І.


ДЗ „Луганський державний медичний університет”


Регулярний гігієнічний догляд за знімними зубними протезами є обов’язковою умовою для запобігання ускладнень при їх користуванні [1,6,7]. 


Однак, проблема підтримки знімних зубних протезів в гігієнічному стані на протязі користування ними не вирішена в повній мірі до цього часу [2,3,11].


Дослідження по покращенню гігієнічного стану знімних протезів на сучасному рівні ведеться в трьох напрямках:


1. Удосконалення матеріалів, що застосовуються в клініці, і використання різних добавок в традиційні пластмаси для покращення їх фізико-хімічних, антибактеріальних і інших властивостей [4,5,9,12].


2. Розробка та впровадження нових дезинфікуючих засобів і способи їх очищення [8].


3. Удосконалення засобів гігієнічної обробки протезів механічним способом [7].


Незважаючи на низку запропонованих засобів та методів по догляду за протезами ці міроприємства не достатні для знаходження знімних протезів в задовільному гігієнічному стані, так як зубні відкладення залишаються на протезах і служать хорошим плацдармом для адгезії і в подальшому для росту мікроорганізмів [11]. 


З цією метою нами проведений аналіз ефективності гігієнічних засобів, що пропонується для покращення гігієнічного стану зубних знімних протезів та вивчення їх індексу гігієни у протезоносіїв через 7 діб, 30 діб та 2 і 6 років користування ними.


Матеріали та методи дослідження. Нами досліджено 81 знімний протез у 52 пацієнтів серед яких було 28 жінок та 24 чоловіка. Вік пацієнтів 48-65 років. Термін користування протезами 2 та 6 років, які регулярно проводили догляд за протезами і застосовували зубні пасти та мило. Ці ж пацієнти на добровільних началах пацієнти були розділені на дві групи по запропонованому виду очищаючої речовини. Перед початком клінічних спостережень старі протези ретельно полірувались, а в інших випадках виготовлялись нові. Огляд проводився через 7, 30 діб. Першій групі рекомендували використовувати очищаючий комерційний засіб „ЛакалутДент”, другій групі рекомендували використовувати 2% аніонактивний водний розчин лауритсульфату натрію. Контроль гігієнічного стану протезу проводили за допомогою Індекса гігієни Н.І. Бернадцької (1999) [13].


Результати дослідження. При огляді знімних протезів у пацієнтів, які регулярно проводять догляд за протезами і застосовували для очищення зубних протезів зубні пасти, туалетне мило зі слів пацієнтів індекс гігієни в середньому складав 0,4±0,05%. При терміні користування протезами 2 роки. При користування знімними протезами у цих же пацієнтів через 6 років гігієнічний індекс склав 5,8±1,3. Необхідно відмітити, що в окремих випадках через 6 років на цих протезах була виявлена пігментація та покриття їх м’яким нальотом. 


Таким чином, отримані результати свідчать, що із збільшенням терміну користування протезами їх гігієнічний стан значно погіршується, не дивлячись на те, що пацієнти проводили регулярний догляд за протезами. 


Порівнюючи гігієнічні показники у пацієнтів двох груп, що застосовували запропоновані різні засоби очищуючих речовин виявили їх суттєві відмінності (таблиця 1). 


Таблиця 1. Результати гігієнічного очищення протезу при застосуванні різних засобів очищуючих речовин


		№ п/п

		Очищуюча речовина


 Кількість пацієнтів

		Термін спостережень



		

		

		7 діб

		30 діб



		1.

		ЛакалутДент (arcam GmbH, Оберкарх) (26)

		0,19±0,04

		0,27±0,02



		2.

		2% аніонактивний водний розчин Лаурітсульфат натрію (26)

		0,20±0,05

		0,21±0,03





При регулярному використанні очищаючого комерційного засобу „ЛакалутДент” (arcam Gmb.H.Оберкарх, Німеччина) на 7 добу щільних зубних відкладень не виявлено, однак у 3 пацієнтів на внутрішній поверхні протезу утворився м’який слизький наліт. Гігієнічний індекс у цієї групи пацієнтів визначався в межах, 0,19±0,04. При застосуванні 2% аніонактивного водного розчину лауритсульфат натрію гігієнічний індекс склав 0,20±0,05. 


На 30 добу спостереження пацієнтів, які користувались розчином „ЛакалутДент” (arcam Gmb.H.Оберкарх, Німеччина) у 5 хворих на протезах відмічено щільний пігментований наліт, який вдалося зняти лише за рахунок механічної очистки, тобто методом полірування, гігієнічний індекс збільшився і становив 0,27±0,02. При застосуванні 2% аніонактивного водного розчину лауритсульфат натрію на 30 добу гігієнічний індекс складав 0,21±0,03. Виявлений пігментований наліт, що відмічався у 3 пацієнтів був м’який і легко видалявся щіткою.


Таким чином, отримані результати свідчать про значний дезадгезивний ефект 2% аніонактивного водного розчину лауритсульфат натрію порівнюючи з комерційним засобом „ЛакалутДент” (arcam Gmb.H.Оберкарх, Німеччина). 
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Девдера О. И. Анализ гигиенического состояния зубных съемных пластиночних протезов изготовленных из акриловых пластмасс при разных сроках и средствах пользования ими // Український медичний альманах. – 2011. – Том 14, № 3. – С. 61-62.


Полученные данные свидетельствуют, что с увеличением сроков пользования съемными протезами, изготовленными из акриловых пластмасс, их гигиеническое состояние заметно ухудшается. Ежедневное использование 2% анионактивного водного раствора лауритсульфата натрия, на протяжении 30 дней свидетельствуют о его высокой дезадгезивной активности. 


Ключевые слова: съемные протезы изготовленные из акриловых пластмасс, лауритсульфат натрия, дезадгезивная активность.


Девдера О.І. Аналіз гігієнічного стану зубних знімних пластиночних протезів виготовлених із акрилових пластмас при різних термінах та засобах користування ними // Український медичний альманах. – 2011. – Том 14, № 3. – С. 61-62.


Отримані дані свідчать, що із збільшенням сроків користування знімними протезами, виготовленими із акрилових пластмас, їх гігієнічний стан помітно погіршується. Щоденне використання 2% аніонактивного водного розчину лауритсульфату натрію, на протязі 30 днів свідчить про його високу дезадгезивну активність. 


Ключові слова: знімні протези виготовлені із акрилових пластмас, лаурилсульфат натрію, дезадгезивна активність.


Devdera Aleksey Analysis of the hygienic state of the teeth removable laminar prostheses made of acrylic plastics at different dates and how to use them // Український медичний альманах. – 2011. – Том 14, № 3. – С. 61-62.


Information is got testify that with the increase of the term use by removable prosthetic appliances, made from acryl plastics, them the hygienical state is notedly worsened. Daily use 2% anion-active water solution of lautylsufat, during 30 days testifies to his high desadgesiv activity. 

Key words: prosthetic appliances, made from acryl plastics, lautylsufat, desadgesiv activity.
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