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Вступ. На теперішній час мається дуже велика 
кількість свідчень про динаміку посмертного охо-
лодження організму людини, що дозволяє вважати 
даний метод як достатньо розроблений та такий, 
що широко використається в судово-медичній 
практиці. За цим, різні автори індивідуально, у за-
лежності від особистих спостережень, описують як 
тривалість процесу охолодження тіла, так и його 
особливості.[1-3] 

Термометричні методи при діагностики да-
вності смерті. За думкою І.І. Нейдінга [4], вирів-
нювання температури трупа з температурою зов-
нішнього середовища, спостерігається до кінця 
перших 12 годин після смерті. За думкою А. Traupe 
[5], цій строк дорівнює 16 годинам. Д.П. Косоро-
тов., В:Л. Святощік [6], В;І. Бітер та В.Ю. Толсто-
луцький [7] вважають що процес завершується 
частіше до кінця першої доби. Schwarz F., H. 
Haidenwolf [8] – 36 годин тощо. Також, не має од-
нієї думки і про темпи охолодження. З даних, що 
приводяться у монографії Ю.Л. Мельникова та 
В.В. Жарова [9] слід, зо розкид отриманих різними 
авторами результатів є досить великим. При вимі-
рюванні температури в ділянці пахвових западин, 
окремі автори вказують на темп охолодження, що 
приблизно дорівнює 1° у годину при кімнатній 
температурі навколишнього повітря [10,11]. У спо-
стереженнях К. Simpson [12] помічено рівномірне 
падіння температури на 1° у годину тільки на про-
тязі перших трьох годин після настання смерті, 
потім темп охолодження за його даним декілька 
збільшується. Schourup K. [13] встановив наступ-
ний темп падіння температури: 1 година – до 3°, 3 
години – до 5°, 6 годин – 9°, 10 годин – 10° з на-
ступним зниженням темпу охолодження. 

За думкою І.І. Новікова [14]; різниця швидко-
сті посмертного охолодження, помічена авторами, 
обумовлена вибором неадекватної діагностичної 
зони, яка, за його думкою, повинна бути мінімаль-
но схильна до впливу факторів зовнішнього та 
внутрішнього середовища. 

Також ним помічений факт міграції діагности-
чної зони через зміни теплофізичних параметрів 
тканин трупа в посмертному періоді, що створює 
додаткові складності під час термометрії. Пізніше 
A.Г. Жвакін та В.В. Кунгурова [15] також помічали 
факт пересування діагностичної зони через пере-
розподіл рідкого середовища організму. 

На підставі вищезазначеного булі спроби вве-
дення нових, які раніше не використовувались для 
термометрії, діагностичних зон [16,17].  

Метод глибокої електротермометрії печінки 

був запропонований Ю.І. Юр'євим [18] та А.А. 
Єрміловим [19], що в подальшому знайшло відо-
браження в їх роботах з визначення діагностичної 
зони за допомогою двозональної термометрії [20] 
та дослідженню трупа з використанням шестизо-
нального термощупу [21,22]. 

Під час вивчення динаміки внутрішньогрудної 
температури було наведено, що величина її падін-
ня визначається часом, що пройшов після настання 
смерті, і може слугувати підґрунтям для викорис-
тання даного параметру в цілях діагностики давно-
сті смерті. 

Для цього одними авторами [23] булі розроб-
лені формула та графік, а інші [24] запропонували 
просту математичну модель. Тем не менш, в роботі 
Є.М. Кільдюшова [25], зазначено, що різниця між 
розрахунковим та реальним часом при такому під-
ході досягала 3-х годин на протязі перших 6-ти 
годин спостережень. 

Аналогічні результати пізніше були отримані 
Hennsge С. et al. [26], які розробили для діагности-
ки давності смерті за температурою головного мо-
зку номограму, подібну тій що застосовувалась для 
ректальної термометрії [27]. У роботі О.В. Щепоч-
кіна [28], так само присвяченій аналізу динаміки 
температури, що реєструється в глибині головного 
мозку, використаний варіант математичної моделі 
В.А. Кулікова [29] та створена комп'ютерна про-
грама «CranioTemp 1.0», яка призначена для розра-
хунку давності смерті за рядом замірів температу-
ри трупа та навколишнього середовища.  

Одним з найбільш важливих питань, що вини-
кають під час термометрії трупа, є необхідність 
якісного та кількісного обліку на процес охоло-
дження багаточисельних ендо- та екзогенних фак-
торів [30]. 

Вплив температури середовища описано бага-
тьма дослідниками. 

Так, Є.М. Кільдюшов та І.В. Буромський [31], 
під час адаптування номограми С. Henssge [32] за 
допомогою змінних коефіцієнтів, корегують роз-
рахункові дані давності настання смерті з ураху-
ванням температури зовнішнього середовища й 
теплопровідності шару одягу трупа. 

У сучасній судово-медичній літературі мають-
ся вказівки щодо залежності між темпом охоло-
дження та віком померлого — темп охолодження 
трупів дітей значно вище ніж дорослих [33]. Ваго-
ме значення надається й причині смерті. Так, при 
смертельних отруєннях алкоголем, фосфором та 
іншими ядами спостерігається пришвидшене зни-
ження температури . А такі стани як передуюче 
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смерті охолодження, кахексія або значна крововт-
рата, за думкою Д.П. Косоротова , можуть скоро-
тити період повного охолодження до 12 годин.  

Аналогічні варіанти прижиттєвого зриву меха-
нізмів регуляції температурного гомеостазу, з по-
зицій системного підходу, пізніше булі розглянуті 
В.Ю. Толстолуцьким [34]. Під час оцінці давності 
смерті автор рекомендує активно використовувати 
дані секційного дослідження, що в контексті теорії 
функціональних систем (стосовно процесу поми-
рання), може дозволити визначити послідовність 
загибелі структурних рівнів, що забезпечують жит-
тєдіяльність цілісного організму. Це, в свою чергу, 
надасть можливість виборі того чи іншого варіанту 
(нормо-, гіпер- та гипотермічного) зриву темпера-
турного гомеостазу [35]. Необхідно помітити, що 
конкретних рекомендацій щодо того яким чином 
конкретно врахувати ці дані та корегувати резуль-
тати розрахункового визначення давності смерті, 
автором надано не було. 

Узагальнюючи вищенаведене, можливо помі-
тити два значних фактора, які впливають на діаг-
ностику давності смерті за процесом посмертного 
охолодження трупа. Перший фактор – це значне 
відхилення значень внутрішній температури трупа 
на момент смерті в конкретному випадку від сере-
дньостатистичних показників, що залежить від 
причини смерті, терміну процесу помирання тощо. 
Другий важливий фактор – це індивідуальні умови 
теплової взаємодії трупа з предметами навколиш-
нього світу, що зумовлено особливостями дії фак-
торів навколишнього середовища, або змінами те-
плопровідних властивостей тканин тіла що охоло-
джується. 

При цьому, вплив другого фактору, через відо-
браження саме на швидкості процесу охолоджен-
ня, достатньо легко встановити на практиці, для 
чого необхідно створення діагностичної «вибірки 
процесу» [36] достатнього терміну. Наступний 
зворотній розрахунок на значення температури 
тіла, що відповідає прижиттєвому значенню, при-

водить до достатньо вірного розрахунку давності 
настання смерті. 

Проте, встановлення часу смерті у випадках 
відмінностей температури тіла на момент настання 
смерті від «прижиттєвого» значення, є набагато 
складнішим, з причин невідомості значення темпе-
ратури тіла, за яким необхідно здійснювати попе-
редню екстраполяцію. 

В останній час до процесу охолодження тіла 
людини стали підходити з позицій теплотехніки, з 
визначенням давності настання смерті шляхом ви-
рішення основної задачі теплопровідності, базую-
чись на оцінці значень теплофізичних параметрів 
тіла [37,38]. Проте, необхідно помітити що не див-
лячись на відношення до «критеріальних» способів 
[39], цей метод не може бути рекомендований до 
широкого використання через усереднення тепло-
фізичних параметрів тіла та через це деякої «умов-
ності» розрахунків. 

Висновки: 1. Таким чином, використання до-
статньої кількості різноманітних методів дослі-
дження дозволило встановити нові закономірності 
явищ, що проходять у трупі. Проте, не дивлячись 
на багаторічні розробки, проблема до теперішнього 
часу носить вірогідний характер [40], та не знай-
шла свого повного вирішення що й зумовило не-
обхідність її подальшого планового вивчення. 

2. Проведений огляд літературних джерел дав 
достатньо повну інформацію про сучасні уявлення 
щодо судово-медичної діагностики терміну на-
стання смерті. Однак , у практиці судово-медичної 
експертизи не існує чітких критеріїв судово-
медичної діагностики терміну настання смерті. 

3. Нами було проведено дослідження визна-
чення давності настання смерті за допомогою ін-
фрачервоних термометрів-пірометрів шляхом до-
слідження температурних показників. Цій пропо-
нований власний спосіб забезпечує підвищення 
точності діагностики на 20%, та скорочує трива-
лість останньої в 1,5 рази порівняно з іншими засо-
бами. 
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Лосєва О.Ф. Актуальність використання термометричного методу при діагностики давності смерті в сучасних 

умовах // Український медичний альманах. – 2011. – Том 14, № 5. – С. 232-234. 
В статті надан аналіз літературних джерел , присвячений лабораторним методам діагностики давності настання 

смерті і підкреслює актуальність подальшого використання термометричного методу для визначення давності смерті. 
Ключові слова: давність смерті, лабораторні методи, термометрія, температурні показники, огляд літератури. 
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менных условиях // Український медичний альманах. – 2011. – Том 14, № 5. – С. 232-234. 
В статье проведен анализ литературных источников , посвященных лабораторным методам исследования опреде-

ления давности наступления смерти и подчеркивает актуальность дальнейшего использования термометрического 
метода для определения давности наступления смерти. 
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Loseva O.F. Actuality of using of thermometrical method by determination of the remoteness of death in modern condi-

tions // Український медичний альманах. – 2011. – Том 14, № 5. – С. 232-234. 
Analysis of the literature, sources, dedicated the laboratory methods of researches of determination of remoteness of death 

is made in the article, and actuality of the further using of Thermometric method for determination of remoteness of death is 
also emphasized in the article.  
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