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ГУ «Луганский государственный медицинский университет» 

Кожа, самый большой орган тела, страте-
гически расположена как барьер между внеш-
ними и внутренними средами, постоянно под-
вергающийся вредным стрессорным воздейст-
виям таким как радиация, солнечный или теп-
ловой шок, механическое химическое или 
биологическое повреждение. Из-за ее функ-
циональных особенностей и структурного раз-
нообразия, кожа должна иметь универсальные 
адаптационные механизмы к стрессорным 
факторам.  

В последнее десятилетие получили широ-
кое распространение инвазивные методы воз-
действия на кожные покровы, применяемые в 
дерматологии и косметологии с терапевтиче-
скими и эстетическими целями, такие, как ме-
зотерапия, пилинг, дермабразия. В основе их 
лежит инициация локальной асептической 
воспалительной реакции в определённых 
«проблемных» зонах кожи, воспроизводимой с 
целью активации регенераторных процессов, 
утрачиваемых с возрастом или под влиянием 
факторов внешней среды.  

Цель исследования: изучить биохимиче-
ские особенности апоптоза при асептическом 
воспалении и репаративных процессах в коже 
испытуемых животных при пременении Н.К.( 
никотиновая кислота) и К.К.(кутис компози-
тум). 

При проведении данной работы экспери-
менты были поставлены на белых крысах сам-
цах, 16-ти недельного возраста, массой 200-
300 г, которые были распределены на равно-
ценные группы: 

1. Контрольная группа - животные, кото-
рым внутридермально вводили физиологиче-
ский раствор. 

2. Животные, которым внутридермально 
вводили (Н.К.) . 

3. Животные, которым внутридермально 
вводили (К.К.) . 

Уровень фрагментации Ф-ДНК определяли 
по дифениламиновому тесту .  

Статистический анализ проводился паке-
том статистических программ SPSS 8.0. Рас-
пределение выборки проверялось критерием 
Колмогорова-Смирнова, а также по величине 
ассиметрии и акцесса.  

Результаты. Исследование показало, что 
уровень фрагментированной ДНК при введе-
нии НК превосходит таковой в других группах 
(табл. № 1). Процент фрагментации ДНК в 
коже животных, которым вводили НК соста-
вил М= 38,28 ± 2,01 в то время как в группе 
животных, которым вводили КК он оказался 
значительно меньше, и составил М= 
27,97 ± 0,002, при р<0,001. Данное исследова-
ние указывает на усиление апоптоза клеток 
кожи в ответ на введение НК по сравнению с 
КК. Введение КК вызывает запрограммиро-
ванную генетическую гибель гораздо менее 
выражено, чем НК, но более значимо, чем в 
контрольной группе М= 11,16 ± 0,67, при 
р<0,001. Более высокое значение показателя 
ф-ДНК при введении КК, вероятно, указывает 
на активацию медиаторного каскада актива-
ции воспалительной реакции в коже . 

Табл. 1. Показатели ДНК-фрагментация в клетках кожи 

Группа  ДНК-фрагментация в клетках кожи, %  
(биохимический показатель апоптоза) 

Физраствор N 12 
 M 11,16 
 m 0,67 

Никотиновая кислота N 10 
 M 38,28 
 m 2,01 

Кутис Композитум N 10 
 M 27,97 
 m 1,75 

N – размер выборки; М – среднее значение показателей; m – ошибка средней при достоверности раз-
ницы показателей в группах сравнения по Вилкоксону (p)<=0,005. 

Таким образом, проведение эксперимен-
тальных исследований относительно малоизу-
ченной тканевой общепатологической реак-
ции, лежащей в основе широко распростра-
ненного лечебных методов мезотерапия, пи-

линг, дермабразия, представляется важным 
для более полного понимания особенностей 
течения асептических процессов в коже при 
множественных микротравмах и внутрикож-
ном введении препаратов с различным типом 
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действия. Очевидно, что такого рода сочетан-
ное воздействие, оказывая влияние на харак-
тер течения и направленность развития ло-
кальной воспалительной реакции, лежит в ос-
нове достижения положительных результатов, 
позволяющих прогнозировать эффекты при-
менения мезотерапии. 

Выводы: 
1. Экспериментально моделирование 

асептического воспаления в коже методом 
проведения множественных внутрикожных 
инъекций позволяет воспроизвести развитие 
комплекса местных морфофункциональных 
реакций, направленность и выраженность ко-
торых может быть обусловлена типом дейст-
вия препаратов и методикой их применения, 
что позволяет прогнозировать направленность 
течения воспалительной реакции в коже.  

2. Внутрикожное введение никотиновой 
кислоты сопровождается развитием местных 
реакций, характеризующихся преобладанием в 
коже альтеративно-экссудативных проявлений 
и активацией апоптоза, тогда как использова-
ние препарата противовоспалительного типа 
действия (Кутис Композитум) приводит к раз-
витию ограниченной по своим проявлениям 
воспалительной реакции и появлением при-
знаков репарации уже на ранних стадиях. 

Полученные результаты исследования по-
казали, что множественные внутридермальные 
инъекции с применением лекарственных 
средств разных групп способствуют достовер-
но значимым морфофункциональным измене-
ниям в коже, отражающим преимущественно 
локальный воспалительный ответ. 
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