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Формування нової концепції освіти в українсь-
кій державі вимагає від викладачів відповідно й 
нових підходів у визначенні змісту, форм і методів 
навчально-виховної роботи в училищах ... . У су-
часних умовах гостро стоїть проблема вирішення 
протиріч між вимогами, висунутими новою соціо-
культурною ситуацією, і культурним розвитком 
особистості, яка формується під впливом педаго-
гів. Особливого вивчення потребує проблема фор-
мування в молодого покоління зацікавленості в 
історії свого народу, його традицій і духовної 
культури, виховання почуттів патріотизму й пова-
ги до національних ідеалів. Багата культура й тра-
диції українського народу – є одним із головних 
чинників відродження духовності, виховання наці-
ональної свідомості та людської гідності.  

Немаловажним у цьому процесі є вивчення ос-
нов краєзнавства, історії розвитку провідних освіт-
ніх установ, досягнень їх видатних випускників та 
викладачів тощо. Зокрема, важливим чинником 
збагачення духовного світу студентів медичного 
училища є пізнання ними історії зародження й фо-
рмування медичної освіти в Луганську, появи пе-
рших закладів освіти й умов навчання в них.  

У зв’язку з цим питанням з 2007 року силами 
студентів-ентузіастів Луганського обласного ме-
дичного училища було розпочато пошукову роботу 
у фондах Державного архіву Ворошиловградської 
області. 

Метою цієї роботи – дослідити взаємозв’язок 
напрямів сучасного розвитку середньої медичної 
освіти в нашому регіоні з історією її зародження й 
формування. Результатом цієї роботи має бути 
створення «Літописи медичного училища» 

Викриття навчального закладу 
В центральній частині нашого міста, на одній з 

найгарніших вулиць знаходиться наше училище. З 
1977 року будівля за адресою вулиця Советська 70 
отримало статус медичного училища.  

У ті роки збереження життя і здоров’я насе-
лення проголошені урядом в числі найважливіших 
завдань в державній політиці країни. Тому в обла-
сному центрі було необхідно заснувати заклади 
медичної освіти, які б готували спеціалістів.  

На момент відкриття нашого медичного учи-
лища в області налічувалося лише декілька учи-
лищ, середнього медичного профілю. В відділі ста-
тистики Обласного архіву є дані про Верхнянську 
школу медсестер, Старобільську акушерсько-
сестринську школу.  

В зв’язку з цим, що медичне училище в 1958 
році з міста Ворошиловграда було переведено у 
Стаханов, через деякий час повсюдно у місті Во-
рошиловград в лікувальних установах украй не 
вистачало кваліфікованих кадрів з середньої меди-
чної освітою. 

На роботу у лікарні запрошували студентів 
мед. інституту відкритого у місті в 1956 році. Але 
до роботи вони могли приступити лише закінчив, 
як мінімум три курсу інституту. Слід сказати, що 

студенти в основному чергували в нічні години. 
Розвиток вищої і середньої медичної освіти в 

нашому регіоні, підготовка достатньої кількості 
професійних медичних працівників повертали ме-
дицину в русло професіоналізму. 

Наказом МОЗУРСР № 538 від 21.09.1977 року 
в місті Ворошиловград була відкрита філія Сверд-
ловського медичного училища по підготовці меди-
чних працівників. З початку студенті та адмініст-
рація були розташовані у першому корпусі, тому 
що була набрана тільки одна група по підготовці 
медичних сестер. Перший навчальний рік старту-
вав 7 жовтня. 

Ніщо вже не відновить дух втраченого часу. 
Але тільки уявіть на хвилину, ці стіни пам’ятають 
долі своїх студентів, які коли-небудь тут побували. 

Треба відмітити, щоб вступити в училище, по-
трібно було пройти суворий відбір. 

Успішне становлення та розвиток навчального 
закладу перших років було забезпечено мудрим, 
вмілим керівником. Випускники перших років з 
повагою згадують свого директора. З моменту від-
криття училища директором був Шампура Анато-
лій Лаврентійович.  

Талановитий організатор, якого відмічають 
демократичним стилем керівництва, вміло органі-
зував колектив для виконання поставлених дій. 

З посиланнями на документи про створення 
училища ми можемо дослідити етапи реорганізації 
та зміну його статусу: 

1). Наказом МОЗ УРСР № 538 від 21.09.1977 
року в місті Ворошиловграді була відкрита філія 
Свердловського медичного училища по підготовці 
медичних працівників. 

2). Наказом МОЗ УРСР № 440 від 12.08.1982 
року філія реорганізована в самостійне медичне 
училище в місті Ворошиловграді 

3). Наказ МОЗ УРСР від 19.04.1984 року № 446 
відкрито денне відділення по підготовці акушерок.  

4). У 1981 р. було відкрито вечірнє відділення з 
спеціальності «Сестринська справа», Яке було за-
крито у 1999 році / Наказ МОЗ України від 
19.02.1997 року.  

5). З 1990 р. у зв’язку з перейменуванням міста 
Ворошиловграда – училище стає Луганським ме-
дичним училищем. 

6). Наказом№28 від 24.11.2006 у зв’язку з змі-
ною статусу перейменувати Луганське медичне 
училище у Луганське обласне медичне училище. 

У числі перших випускників були і ті, які зараз 
працюють в училище вже багато років. 

Звісно вже не стоїть робити підвищену само-
оцінку, але наші випускники - це були самі ті лю-
ди, які зараз складають, еліту медицині у нашому 
регіоні та за його межами. Це і старші медсестри 
відділень та старші операційні медсестри, лікарі, 
які працюють у лікарнях та поліклініках міста та 
області, а також спеціалісти в області психології, 
стоматології і косметології. 
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РЕЦЕНЗИЯ 
на книгу “Гепатопротекторы: от теории к практике. пособие для врачей / 
Н.Б. Губергриц, Г.Д. Фадеенко, Г.М. Лукашевич, П.Г. Фоменко . – Донецк: 

ООО «Лебедь», 2012. – 156 с.” 
Острые и хронические заболевания печени в 

настоящее время весьма широко и повсеместно 
распространены во всем мире и потому представ-
ляют большую, фактически глобальную проблему 
для медицины и здравоохранения практически 
всех государств нашей планеты. Из года в год рас-
тут показатели заболеваемости гепатобилиарной 
системы, обусловленные вирусными, бактериаль-
ными, токсическими, медикаментозными факто-
рами, а также наследственно-детерминированными 
механизмами. Кроме классических вирусных и 
алкогольных гепатитов и гепатозов, в настоящее 
время существенно возросла заболеваемость цир-
розами печени (ЦП), а также гепатокарциномой. 
Уровень смертности от хронических заболеваний 
печени, в том числе от ЦП, среди жителей Украи-
ны довольно высок и превышает аналогичные по-
казатели во многих экономически развитых стра-
нах. Особенно актуальной в настоящее время явля-
ется проблема лечения и реабилитация пациентов, 
страдающих хроническим вирусным гепатитом С 
(ХВГС) и HCV–ЦП, а также стеатогепатитами – 
как неалкогольного (НАСГ), так и алкогольного 
генеза. Всё вышеизложенное делает проблему оп-
тимизации терапии заболеваний печени в совре-
менных условиях особо злободневной.  

Рецензируемая книга на наш взгляд названа 
очень удачно, поскольку именно практические ас-
пекты гепатопротективного фармакологического 
воздействия в клинической гастроэнтерологии всё 
ещё не достаточно освещены в пособиях, ориенти-
рованных на врачей, занимающихся непосредст-
венно вопросами лечения и медицинской реабили-
тации интересующего нас контингента пациентов с 
патологией печени. 

В практическом пособии, подготовленном 
проф. Н.Б. Губергриц и соавт., на первых же стра-
ницах книги приводится несколько современных 
(2009 – 2011 гг.) определений дефиниции «гепато-
протекторы», принадлежащих наиболее авторитет-
ным специалистам из стран СНГ в области гастро-
энтерологии (В.Т. Ивашкин, С.В. Оковитый, С.В. 
Морозов и соавт.) Здесь же авторами книги анали-

зируются требования к «идеальному» препарату – 
гепатопротектору, сформулированные R. Preisig ещё 
в 1970 году. Украшает данный раздел подробный 
табличный материал, посвящённый характеристике 
конкретных гепатопротекторов по Н.В. Харченко с 
дополнениями Н.Б. Губергриц. Расположенные на 
стр. 7 – 12, эти весьма демонстративные и информа-
тивные таблицы содержат подробные сведения о 
фитогепатопротекторах, а также о препаратах, 
включающих эссенциальные фосфолипиды, о ме-
дикаментозных средствах, содержащих природные 
аминокислоты и другие естественные компоненты, 
о современных медикаментозных препаратах из 
желчных кислот и синтетических медикаментозных 
препаратах, защищающих ткань печени.  

Важнейшие патологические синдромы при 
хронических гепатитах и ЦП (цитолиз, холестаз, 
гепатопривный синдром, печёночная гиперазоте-
мия, иммуновоспалительный синдром, портальная 
гипертензия, гиперспленизм, синдром патологиче-
ской регенерации и опухолевого роста гепатоци-
тов, желтуха, гепатомегалия, фиброз печени) де-
тально анализируются авторами в специальной 
части книги, а шесть основных биохимических 
синдромов при патологии печени, которые активно 
используют в своей каждодневной практической 
работе врачи и лаборанты-биохимики, сведены в 
рецензируемой книге в табл. 2 (стр. 14). Далее в 
пособии идёт речь о медикаментозных средствах, 
содержащих эссенциальные фосфолипиды (мате-
риал помещён на стр. 15 – 38). В данном разделе 
приводится схема патогенеза развития жировой 
дистрофии печени по С.Д. Подымовой (2001), а 
также довольно информативные рисунки, характе-
ризующие эволюцию экспериментального повре-
ждения печени, в том числе у обезьян-бабуинов 
при специальной диете с добавлением этанола. 
Показано, что при обогащении диеты эссенциаль-
ными фосфолипидами, частота и скорость пораже-
ния печеночной паренхимы под влиянием этанола 
существенно снижается. Заключают этот раздел 
пособия сведения о преимуществах и недостатках 
препаратов Эссенциале форте Н / Эссенциале Н.  




