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На настоящий момент влияние повышенной 
температуры окружающей среды на организм 
человека является актуальным вопросом, по-
скольку вызывает нарушение функции различ-
ных систем органов. Хроническое перегревание 
наблюдается у рабочих металлургических пред-
приятий, шахтеров; используется в комплексном 
лечении разнообразных хронических, воспали-
тельных и онкологических заболеваний [2, 6, 8]. 
Костная система, являясь депо минеральных ве-
ществ в организме, активно реагирует на изме-
нения как окружающей, так и внутренней среды. 
Работы по изучению макроэлементного состава 
костей после воздействия хронической гипер-
термии единичны. Вызывают интерес и процес-
сы, происходящие в минерализованных тканях 
после прекращения действия этого экоантропо-
генного фактора.  

Если исследования, посвященные вопро-
сам морфогенеза костей скелета в условиях 
экстремальной хронической гипертермии про-
водились [4], то сведений об изменениях стро-
ения нижней челюсти в этих условиях нам об-
наружить не удалось. 

Цель исследования: исследовать влияние 
экстремальной хронической гипертермии и ди-
намической физической нагрузки на гистоло-
гическое строение резца нижней челюсти белых 
крыс различного возраста и обосновать возмож-
ности коррекции выявленных отклонений пре-
паратом «Биомин МК». Работа является фраг-
ментом НИР ГЗ “Луганский государственный 
медицинский университет” «Влияние хроничес-
кой гипертермии и физической нагрузки на 
морфогенез органов иммунной, эндокринной и 
костной систем организма» (государственный 
регистрационный номер 0107U004485). 

Материалы и методы. Исследование про-
ведено на 336 белых беспородных крысах-са-
мцах трех возрастных групп: неполовозрелых 
(исходной массой 45-50 г), репродуктивного 
возраста (150-160 г) и периода старческих из-
менений (300-320 г). Во время эксперимента 
крысы содержались в стандартных условиях 
вивария в соответствии с правилами, приня-
тыми Европейской конвенцией по защите по-
звоночных животных, используемых для экс-
периментальных и научных целей (Страсбург, 
1986 г.) [7]. Животные были распределены на 
4 группы: 1 (К) – группа интактных животных 
(группа сравнения). 2-4 – группы животных, 
которые на протяжении 60 суток ежедневно по 
5 часов находились под влиянием повышенной 

температуры в специальной термической ка-
мере. 2 группа – животные находились под 
влиянием температуры 44-45˚С (режим экст-
ремальной хронической гипертер-мии (ЭГ)). 3 
(ЭГ+ФН) группа животных, подвергались со-
четанному воздействию: режим ЭГ на фоне 
динамической физической нагрузки (плавание 
в бассейне 15-20 минут); 4 (ЭГ+К) группе жи-
вотных на фоне воздействия режима ЭГ вво-
дился предполагаемый корректор – кальцийсо-
держащий препарат отечественного производ-
ства «Биомин». «Биомин» применялся в тера-
певтической дозировке внутрижелудочно 1 раз 
в сутки за 1 час до помещения животных в ус-
ловия гипертермии. 

По истечении сроков эксперимента (1, 7, 
15, 30 и 60 дней) выделяли нижние челюсти 
(НЧ), производили распил на уровне 3 боль-
шого коренного зуба, полученные кусочки 
фиксировали в 10% растворе нейтрального 
формалина, декальцинировали, обезвоживали 
и заливали в парафин. Гистологические срезы 
толщиной 10-12 мкм окрашивали гематокси-
лин-эозином [7]. Гистологическое исследо-
вание микропрепаратов проводили с помощью 
микроскопа Olympus СX–41, цифрового фо-
тоаппарата Olympus SP 500UZ. Морфометри-
ческое исследование гистологических срезов 
проводили в лицензионной компьютерной про-
грамме «Morpholog» [5] (измеряли ширину слоя 
одонтобластов, предентина, зрелого дентина и 
его общую ширину в лингвальных отделах, а 
также медиодистальный размер резца). 

Все полученные цифровые данные обраба-
тывали методом вариационной статистики с 
использованием стандартных прикладных про-
грамм [3]. 

Результаты и обсуждение. Воздействие 
условий ЭГ сопровождалось явлениями угне-
тения как дентиногенеза, так и роста резца НЧ 
у животных всех возрастных групп. 

По окончании 60-ти дневного воздействия 
условий ЭГ ширина слоев одонтобластов, 
предентина и зрелого дентина были меньше 
значений интактных животных на 11,03%, 
10,24% и 10,97%. У половозрелых – на 
11,17%, 10,08% и 9,68%, а у инволютивных – 
на 11,49%, 9,73% и 13,87%. При этом мезио-
дистальный размер резца также был меньше 
контрольного на 9,75%, на 10,20% и 12,16% 
соответственно возрастным группам (рис. 1). 

Реадаптационный период после воздейст-
вия условий ЭГ характеризовался постепен-
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ным сглаживанием отклонений, но и спустя 60 
дней после окончания воздействия ЭГ у непо-
ловозрелых крыс ширина слоя предентина, 
минерализованного дентина и мезио-
дистальный размер резца были меньше конт-
рольных на 5,98%, 6,93% и 6,53%. 

 
Рис. 1. Динамика изменений мезиодистального 

размера резца нижней челюсти крыс различного 
возраста при воздействии экстремальной хрониче-
ской гипертермии с 1 по 60 сутки наблюдения (в 
процентном отношении к показателям 1-й группы). 

У животных старших возрастных групп 
половозрелых и репродуктивных на 60 день 
наблюдения все исследуемые показатели оста-
вались меньше значений группы И: ширина 
слоя одонтобластов соответственно на 9,46% и 
9,54%, слоя предентина – на 9,05% и 7,04%, 
слоя зрелого дентина – на 8,91% и 10,49%., а 
мезио-дистальный размер – на 5,19% и 4,00%. 

Воздействие ЭГ и ФН в течение 60-ти дней 
сопровождалось и усугублением негативного 
влияния условий ЭГ на гистологическое стро-
ения резца.  

После окончания воздействия ЭГ+ФН у 
неполовозрелых крыс ширина слоя одонтобла-
стов была меньше значений группы ЭГ на 
3,17%, предентина – на 4,09%, зрелого денти-
на – на 3,68%, а мезио-дистальный размер рез-
ца – на 3,36%. 

У половозрелых крыс лишь ширина слоя 
одонтобластов была меньше значений группы 
ЭГ на 4,94%, а у инволютивных животных лишь 
мезио-дистальный размер резца - на 4,25%. 

По окончании 60-ти дневного цикла усло-
вий ЭГ+ФН наблюдалось постепенное восста-
новление структуры резца, но и через 60 дней 
после окончания воздействия сохранялись 
значимые отклонения от группы ЖГ. 

В ювенильный период на 30 день после воз-
действия ЭГ+ФН ширина слоев одонтобластов и 
предентина оставалась меньше значений группы 
ЭГ, а мезио-дистальный размер резца был ме-
ньше контрольного и на 60 день – на 4,77%. У 
половозрелых животных на 30 день периода ре-
адаптации после ЭГ+ФН ширина слоя зрелого 
дентина оставалась меньше, чем в группе ЭГ, на 
4,78%, а мезио-дистальный размер резца был 
меньше контрольного и на 60 день – на 7,35%. 

Наконец, у крыс старческого возраста на 
60 день периода реадаптации ширина слоя 
зрелого дентина и мезио-дистальный размер 
резца оставались меньше значений группы ЭГ 
на 5,41% и 7,65% (рис. 2). 

 
Рис. 2. Динамика изменений мезиодистального 

размера резца нижней челюсти крыс различного 
возраста при воздействии экстремальной хрониче-
ской гипертермии и динамической физической на-
грузки с 1 по 60 сутки наблюдения (в процентном 
отношении к показателям 2-й группы). 

Из этого следует, что в период реадапта-
ции после ЭГ+ФН процессы дентиногенеза в 
резце восстанавливаются в большей степени, 
чем его рост. 

В условиях группы ЭГ+К наблюдалось 
сглаживание негативного влияния условий 
гипертермии и на гистологическое строение 
нижнего резца. 

По окончании воздействия ЭГ+К у неполо-
возрелых крыс в сравнении результатами груп-
пы ЭГ ширина слоя одонтобластов была больше 
на 4,02%, а ширина слоя предентина – на 4,27%. 
В репродуктивный возрастной период ширина 
слоя одонтобластов, предентина и дентина были 
больше контрольных на 9,37%, 6,29% и 7,88, а 
мезио-дистальный размер резца – на 8,77%.  

У крыс старческого возраста на 1 день по-
сле воздействия ЭГ+К ширина слоя одонтоб-
ластов превосходила контрольную на 5,15%, а 
ширина слоя дентина – на 6,73%. 

В реадаптационный период после влияния 
ЭГ+К восстановление гистологической структу-
ры резца происходило быстрее, чем в группе ЭГ. 

Сравнение с данными группы ЭГ показало, 
что у неполовозрелых крыс и на 60 день на-
блюдения ширина слоев предентина и дентина 
была больше контрольной на 4,92% и 5,49%. 
Также, с 7 по 30 день наблюдения мезио-
дистальный размер резца был больше 
контрольного на 3,48-4,39%. 

 
Рис. 3. Динамика изменений мезиодистального 

размера резца нижней челюсти крыс различного 
возраста при воздействии экстремальной хрониче-
ской гипертермии и введении в качестве корректо-
ра Биомина МК с 1 по 60 сутки наблюдения (в про-
центном отношении к показателям 2-й группы). 
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В репродуктивный период на 60 день по-
сле воздействия ЭГ+К больше значений груп-
пы ЭГ были: ширина слоя одонтобластов – на 
9,57%, слоя предентина – на 9,19%, слоя зре-
лого дентина – на 9,56%. Мезио-дистальный 
размер резца на 60 день также был больше ко-
нтрольного на 5,06% (рис. 3). 

У крыс старческого возраста ширина слоя 
одонтобластов оставалась больше контроль-
ной на 60 день на  5,70%, а ширина слоя ден-
тина на 5,79%. 

Мезио-дистальный размер резца от показа-
телей группы ЭГ достоверно не отличался, что 
свидетельствует о том, что у инволютивных 
животных процессы дентиногенеза в резце НЧ 
восстанавливаются в несколько большей сте-
пени, чем процессы его роста. 

Заключение. Таким образом, воздействие 
условий ЭГ в течение 60-ти дней сопровожда-
лось уменьшением ширины слоев одонтоблас-
тов и предентина, а также уменьшение мезио-
дистального размера резца.  

Воздействие условий ЭГ+ФН в течение 60-
ти дней в сравнении с группой ЭГ сопровож-

далось усилением уменьшения ширины слоев 
одонтобластов и предентина, а также умень-
шения мезио-дистального размера резца. 

Внутрижелудочное введение «Биомина 
МК» животным всех возрастных групп в зна-
чительной степени сглаживает негативное 
влияние ЭГ на морфогенез НЧ. Это проявляет-
ся как сразу после окончания воздействия, так 
и в реадаптационный период, восстановлением 
дентинсекретирующих структур резца. 

Выраженность отклонений и темпы их 
восстановления зависели от возраста подопы-
тных животных. В наибольшей степени иссле-
дуемые показатели восстанавливались у непо-
ловозрелых крыс, в наименьшей – у животных 
периода инволютивных изменений. 

Перспективы дальнейших исследова-
ний. Полученные результаты позволяют пред-
полагать нарушения химического состава 
нижней челюсти в условиях длительного воз-
действия экстремальной гипертермии. Поэто-
му следующим этапом нашего исследования 
будут биохимические исследования. 
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