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Установлено, что загрязнение окружающей 
среды негативно влияет на функциональное со-
стояние иммунной системы населения [3, 4, 7]. 
Однако, влияние состояния клеточного звена им-
мунитета на костную систему до настоящего вре-
мени окончательно не установлено. Имеются све-
дения о неблагоприятном влиянии тимэктомии на 
состояние костей скелета в условиях эксперимента, 
так же как и о том, что применение тимогена в 
эксперимента сопровождается некоторыми опти-
мизирующими воздействиями [5]. Однако инфор-
мация о челюстно-лицевых структур, а особенно 
нижней челюсти, имеющей очень сложное проис-
хождение в онтогенезе и находящейся в уникаль-
ных биомеханических условиях, при различных 
состояниях клеточного звена иммунитета до сих 
пор до конца не систематизирована.  

Цель данного исследования: изучить гисто-
логическое строение альвеолярной кости нижней 
челюсти белых крыс различного возраста после 
тимэктомии либо введения тимогена. Исследова-
ние является фрагментом НИР кафедры анатомии 
человека Луганского государственного медицин-
ского университета «Морфогенез органов эндок-
ринной, иммунной и костной систем под воздейст-
вием экологических факторов» (№ государствен-
ной регистрации 0110U005043). 

Материал и методы исследования. Экспери-
мент был проведен на 360 белых крысах трех воз-
растных групп: неполовозрелых (исходной массой 
35-40 г), половозрелых (130-140 г) и периода вы-
раженных старческих изменений (310-320 г). 

Тимэктомию производили хирургическим спо-
собом. После эфирного наркоза крыс закрепляли 
на столике в положении на спине. Линию будуще-
го разреза смазывали 2% раствором дикаина. Ска-
льпелем для глазных операций разрезали кожу и 
поверхностную фасцию от нижнего края перстне-
видного хряща до средней трети грудины. По ли-
нии разреза тупо раздвигали мышцы шеи и пря-
мыми ножницами для глазных операций строго по 
средней линии рассекали грудину. Разводя края 
раны, отслаивали тимус от прилежащих сосудов и 
сердца. Обе доли железы удаляли с помощью спе-
циального пинцета для тимэктомии у мелких лабо-
раторных животных [2].  

Расчёт дозировки вводимого тимогена про-
изводили с учётом рекомендаций Ю.Р. и Р.С. Ры-
боловлевых [7], которые при использовании лекар-
ственных веществ в эксперименте на животных, 
рекомендуют учитывать константу биологической 
активности при дозировании веществ в работе с 
млекопитающими.  

Тимоген вводился животным внутрибрюшин-
но в дозе 1 мкг/кг массы тела, в течение десяти 
дней. Выбранная доза тимогена соответствовала 

дозировке, применяемой в клинической практике 
[6]. Контролем служили крысы, которым вводили 
физиологический раствор в эквивалентных объё-
мах. 

Все манипуляции на животных выполняли в 
соответствии с правилами Европейской конвенции 
защиты позвоночных животных, использующихся 
в экспериментальных и других научных целях [12]. 

По истечении сроков эксперимента (7, 15, 30, 
90 и 180 дней) животных декапитировали под эфи-
рным наркозом, выделяли нижние челюсти (НЧ) и 
очищали их от мягких тканей. Далее НЧ фиксиро-
вали в 10% растворе нейтрального формалина, де-
кальцинировали 5% раствором муравьиной кисло-
ты, обезвоживали в спиртах возрастающей крепос-
ти и заливали в парафин. Готовили гистологичес-
кие срезы НЧ во фронтальной плоскости на уровне 
третьего моляра толщиной до 8-10 мкм, которые 
окрашивали гематоксилин-эозином [1].  

Микроморфометрическое исследование альве-
олярной кости проводили с помощью окулярного 
винтового микрометра МОВ-1-15х ГОСТ 7865-56 и 
окулярной измерительной сетки микроскопа МБИ-
3 [1]. Калибровку измерительных приборов произ-
водили с помощью миллиметрового отрезка 
ГОСТ 2 07513-55 2. Программа морфометрии 
включала в себя следующие показатели: общая 
ширина альвеоярного гребня 2-го моляра и ширина 
его слоев: наружной кортикальной пластинки, вну-
тренней кортикальной пластинки и остеонного 
слоя, а также диаметры остеонов и их каналов. 

Все полученные цифровые данные обрабаты-
вали методами вариационной статистики с исполь-
зованием стандартных прикладных программ [6, 
8]. 

Результаты и их обсуждение. Установили, 
что у ложнотимэктомированных неполовозрелых 
крыс ширина альвеолярного гребня и его слоев в 
ходе наблюдения возрастали. С 7 по 180 дни на-
блюдения ширина альвеолярного гребня увеличи-
лась с 299,61±3,23 мкм до 492,64±3,70 мкм.  

При этом ширина наружного кортикального 
слоя увеличилась с 67,78±0,78 мкм до 104,75±1,29 
мкм, ширина внутреннего кортикального слоя уве-
личилась с 72,28±3,88 мкм до 148,19±4,86 мкм, а 
ширина остеонного слоя – с 159,56±1,94 мкм до 
239,69±2,80 мкм. 

Диаметры остеонов у неполовозрелых ложно-
тимэктомированных крыс в ходе наблюдения уме-
ньшались с 53,58±0,69 мкм до 47,94±0,57 мкм, а 
диаметры каналов остеонов – с 17,97±0,28 мкм до 
14,17±0,19 мкм.  

После проведения неполовозрелым крысам 
тимэктомии изменения в строении альвеолярного 
гребня регистрировались начиная с 30 дня экспе-
римента и нарастали с увеличением срока наблю-
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дения. Общая ширина альвеолярного гребня и ши-
рина наружного кортикального слоя были меньше 
аналогичных контрольных показателей с 30 по 180 
дни эксперимента соответственно на 3,55%, 7,13% 
и 8,89% и на 5,44%, 8,71% и 9,41%. При этом ши-
рина остеонного слоя была меньше контрольных 
значений к 90 и 180 дням эксперимента соответст-
венно на 8,83% и 9,28%, а ширина внутреннего 
кортикального слоя – к 180 дню на 7,87%. 

Диаметры остеонов у тимэктомированных не-
половозрелых крыс были меньше аналогичных 
значений контрольной группы к 90 и 180 дням эк-
сперимента на 4,35% и 4,46%, а диаметры каналов 
остеонов увеличивались и превосходили контро-
льные показатели в эти же сроки соответственно 
на 8,46% и 15,88%. 

У ложнотимэктомированных половозрелых 
крыс ширина альвеолярного гребня и его слоев, так 
же, как и у неполовозрелых животных, продолжала 
увеличиваться, но менее интенсивно.  

Так, общая ширина альвеолярного гребня за 
период с 7 по 180 дни наблюдения увеличилась с 
491,53±4,05 мкм до 560,64±4,45 мкм, ширина на-
ружного кортикального слоя – с 103,22±1,20 мкм 
до 124,44±1,62 мкм, ширина внутреннего кортика-
льного слоя – с 149,58±4,57 мкм, а ширина остео-
нного слоя – с 238,72±2,91 мкм до 268,83±3,15 
мкм. Диаметры остеонов у ложнотимэктомирован-
ных половозрелых крыс в ходе наблюдения уме-
ньшались с 48,58±0,62 мкм до 44,19±0,56 мкм, а 
диаметры каналов остеонов – с 14,53±0,28 мкм до 
12,83±0,17 мкм. 

Проведение тимэктомии крысам репродуктив-
ного возраста не сопровождалось значительными 
изменениями гистологического строения альвео-
лярной части нижней челюсти – достоверные отк-
лонения от показателей контрольный группы были 
зарегистированы лишь к 180 дню эксперимента. К 
этому сроку общая ширина альвеолярного гребня и 
ширина наружной кортикальной пластинки были 
меньше контрольных соответственно на 3,59% и 
5,31%; диаметры каналов остеонов превосходили 
контрольные значения на 5,41%. 

У ложнотимэктомированных крыс периода ин-
волютивных изменений в ходе наблюдения общая 
ширина щечного альвеолярного гребня второго 
моляра НЧ и его слоев постепенно уменьшались. 
Общая ширина альвеолярного гребня за период с 7 
по 180 дни наблюдения уменьшилась с 568,22±4,08 
мкм до 540,47±4,96 мкм, ширина наружной корти-
кальной пластинки – с 121,31±1,60 мкм до 
113,11±1,39 мкм, ширина внутренней кортикаль-
ной пластинки – с 179,31±5,03 мкм до 175,22±5,83 
мкм, а ширина остеонного слоя – с 267,31±3,18 
мкм до 252,14±3,17 мкм. 

Диаметры остеонов у ложнотимэктомирован-
ных крыс старческого возраста продолжали уме-
ньшаться в ходе наблюдения с 42,22±0,54 мкм до 
39,03±0,48 мкм, а диаметры каналов остеонов уве-
личивались с 11,00±0,17 мкм до 14,36±0,19 мкм. 

Полученные данные свидетельствуют о том, 
что в период инволютивных изменений проявляю-
тся признаки развития сенильного остеопороза и 
генерализованного пародонтоза. 

После проведенной тимэктомии у крыс старче-
ского возраста диаметры каналов остеонов были 

больше контрольных показателей к 90 и 180 дням 
соответственно на 5,78% и 6,58%. К 180 дню экс-
перимента диаметры остенов были меньше конт-
рольных на 4,48%. Остальные исследуемые пока-
затели достоверно от контрольных не отличались. 

Вторая часть нашего исследования была по-
священа возрастным особенностям строения аль-
веолярной кости нижней челюсти после введения 
тимогена. В данном случае контролем служили 
животные, которым вводился физиологический 
раствор в соразмерном тимогену объеме. 

Закономерности возрастной динамики в дан-
ном случае не отличались от таковых у ложноти-
мэктомированных животных. 

Внутрибрюшинное введение тимогена неполо-
возрелым крысам из расчета 1 мкг/кг массы тела в 
течение десяти дней сопровождалось следующими 
изменениями. Общая ширина альвеолярного греб-
ня превосходила контрольные показатели к 90 и 
180 дням наблюдения на 3,16% и 3,64%, а ширина 
наружной кортикальной пластинки и остеонного 
слоя – к 180 дню на 4,49% и 4,03%.  

Диаметры каналов остеонов к 180 дню также 
превосходили контрольные значения на 4,43%. 
Поскольку при этом диаметры остеонов были ма-
лодостоверно больше контрольных, данные изме-
нения следует рассматривать как оптимизацию 
костеобразовательных процессов. 

Внутрибрюшинное введение тимогена полово-
зрелым крысам в дозировке 1 мкг/кг массы тела в 
течение десяти дней сопровождалось увеличением 
общей ширины альвеолярного гребня и наружной 
кортикальной пластинки к 90 и 180 дням экспери-
мента соответственно на 3,30% и 3,58% и на 6,08% 
и 5,66%. К 180 дню эксперимента также ширина 
остеонного слоя была больше контрольной на 
3,61%, а диаметры остеонов – на 3,62%. 

Внутрибрюшинное введение тимогена в дози-
ровке 1 мкг/кг массы тела в течение десяти дней 
животным периода старческих изменений сопро-
вождалось некоторым сглаживанием проявлений 
возрастзависимого остеопороза. Это проявлялось в 
том, что общая ширина альвеолярного гребня и 
ширина наружной кортикальной пластинки к 90 и 
180 дням эксперимента была больше контрольных 
показателей соответственно на 3,33% и 5,63% и на 
6,08% и 5,66%. К 180 дню эксперимента также ши-
рина остеонного слоя и внутренней кортикальной 
пластинки была больше контрольной на 3,57% и 
7,17%, а диаметры каналов остеонов остеонов – 
меньше контрольных на 7,58%. 

Выводы: 
1. Проведение тимэктомии сопровождается 

резорбтивными явлениями в альвеолярной кости 
нижней челюсти, выраженность и длительность 
которого зависят от возраста подопытных живо-
тных. 

2. Внутрибрюшинное введение тимогена в 
дозировке 1 мг/кг массы сопровождается опти-
мизацией гистологического строения альвеоляр-
ной кости нижней челюсти, выраженность и 
длительность которой также зависят от возраста 
подопытных животных. 

3. Оптимизация гистологического строения 
альвеолярной кости нижней челюсти после при-
менения тимогена у животных периода инволю-
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тивных изменений позволяет предлагать данный 
препарат для использования в комплексном ле-
чении в гериатрической практике. 

Перспективы дальнейших исследований. 

Для выяснения механизмов изменения гистоло-
гического строения альвеолярной кости, в даль-
нейшем будет проведено исследование ее хими-
ческого состава. 
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Ключевые слова: крысы, онтогенез, нижняя челюсть, альвеолярная кость, тимэктомия, тимоген. 
 
Кочубей О.О. Гістологічна будова альвеолярної кістки нижньої щелепи білих щурів різного віку в 

умовах застосування тимогену та тимектомії // Український медичний альманах. – 2012. – Том 15, № 5. – С. 
217-219. 

В експерименті на 180 білих щурах трьох вікових груп досліджували гістологічну будова альвеолярної 
кістки нижньої щелепи після тиметомії або введення тимогену. Встановили, що внутрішньоочеревинне 
введення тимогену піддослідним тваринам в дозуванні 1 мкг / кг маси тіла протягом десяти днів супрово-
джується в пізні терміни спостереження оптимізацією гістологічної будови альвеолярної кістки, вираже-
ність і тривалість якої залежать від віку піддослідних тварин. При цьому тривалість і вираженість змін за-
лежала від віку тварин. Проведення тимектомії супроводжується резорбтивними процесами у альвеолярній 
кістці нижньої щелепи, вираженість і тривалість яких залежать від віку піддослідних тварин. 

Ключові слова: щури, онтогенез, нижня щелепа, альвеолярна кістка, тимектомія, тимоген. 
 
Kochubey A.A. Histological structure of the mandibular alveolar bone of albino rats of different ages for ap-

plications thymogen and thymectomy // Український медичний альманах. – 2012. – Том 15, № 5. – С. 217-219. 
In the experiment on 180 white rats of three age groups studied the histological structure of the mandibular al-

veolar bone after administration thymogen or thymectomy. Found that intraperitoneal administration thymogen in 
animals used in dosage of 1 mg / kg body weight for ten days, followed by a later period of observation process 
optimization of mandibular alveolar bone, the severity and duration of which are dependent on the age of the test 
animals. The duration and extent of the changes depended on the age of the animals. Conducting thymectomy 
accompanied by resorbtion of the mandibular alveolar bone, the severity and duration of which depends on the age 
of the test animals. 

Key words: rats, ontogenesis, mandible, alveolar bone, thymectomy, thymogenum. 
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