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Вступление. В связи тенденцией к возрас-
танию различных иммунных нарушений у на-
селения возникает необходимость проведения 
экспериментальных исследований, направлен-
ных на подробное изучение морфофункцио-
нального состояния внутренних органов и 
оценки иммунологических показателей при 
различных условиях.  

Актуальность. В настоящее время Украина 
является одной из экологически неблагополуч-
ных стран Европы, это приводит к увеличению 
количества иммунных нарушений у населения. 
Поэтому на сегодня изучение иммунного стату-
са организма при различных экзо - и эндогенных 
воздействиях, на наш взгляд, является одной из 
главных задач экспериментальной медицины.  

Цель работы. Этиопатогенетичекие ас-
пекты иммунных заболеваний весьма сложны 
по своей структуре, поэтому требуют всесто-
роннего изучения. Одним из наиболее сущест-
венных моментов является рассмотрение и 
оценка иммунозависимых состояний в контек-
сте дисбаланса хелперных (CD4) и супрессор-
ных (CD8) субпопуляций Т-лимфоцитов. По-
скольку при проведении иммунобиологиче-
ских исследований на животных нередко воз-
никает потребность сопоставить полученные 
результаты с результатами других исследова-
телей, целью нашей работы был анализ и 
обобщение имеющихся иммунобиологических 
показателей у крыс различных видов.  

Работа выполнена в соответствии с планом 
научных исследований ГЗ «Луганский госу-
дарственный медицинский университет» и яв-
ляется частью научно-исследовательской темы 
кафедры гистологии, цитологии и эмбриоло-
гии «Особенности строения органов иммун-
ной, эндокринной и нервной систем под дей-
ствием экзогенных факторов» (номер государ-
ственной регистрации 0106U006009). 

Основная часть. T- и В-лимфоциты несут 
на своей мембране поверхностные антигенные 
маркеры - кластеры дифференцировки (Сluster 
of Differentiation), отражающие фенотип кле-
ток. В настоящее время идентифицировано 
свыше 130 маркерных молекул клеточных 
мембран лимфоцитов. Так, на мембране тими-
ческих Т-лимфоцитов экспрессируется специ-
фический рецептор для распознавания антиге-
на, включающий молекулу СD3. Последняя 
состоит из трех пептидных цепей и обеспечи-
вает передачу сигнала о взаимодействии с ан-
тигеном вглубь клетки [7]. В зависимости от 
особенностей антигенпредставляющей клетки, 
функционирующей в комплексе с тимоцитами, 

на их мембране экспрессируются либо марке-
ры СD4, комплементарно реагирующие с мо-
лекулами МНС-II, либо CD8, связывающиеся с 
собственными МНС-I. В последующем из 
СD4-лимфоцита в периферических тканях об-
разуются Т-хелперы, а из CD8-тимоцитов об-
разуются субпопуляции цитотоксических Т-
лимфоцитов. Субпопуляции Т-лимфоцитов 
CD8 и CD4 являются очень важными в функ-
циональном плане. CD4 Т-лимфоциты в ос-
новном участвуют в осуществлении иммунно-
го ответа или индуцируют его, регулируют 
дифференцировку В-лимфоцитов и образова-
ние антител, активируют макрофаги, участвуя 
в заживлении повреждений, образовании но-
вых капилляров, регенерации тканевых воло-
кон. CD8 T-лимфоциты распознают и разру-
шают клетки, инфицированные вирусами или 
поврежденные за счет воздействия внешних 
факторов. На мембранах В-лимфоцитов экс-
прессируются молекулы CD19, которые ответ-
ственны за развитие гуморального ответа на 
тимусзависимые антигены [5, 6, 7]. 

Материалы и методы. Материалом ис-
следования служили разнообразные экспери-
ментальные модели с использованием крыс 
различного вида, возраста, пола и массы.  

В работе В.В Новикова был изучен имму-
нологический статус белых беспородных ла-
бораторных крыс при онкозависисмом имму-
нодефеците, вызванном лимфосаркомой Плис-
са [1]. 

Для выделения CD4 Т-лимфоцитов в пе-
риферической крови был использован метод 
непрямой иммунофлюоресценции. Подсчиты-
вали число светящихся лимфоцитов на 100 
клеток (табл. 1). 

В работе А.А. Акзамова были рассмотрены 
иммунологические показатели белых беспо-
родных лабораторных крыс с эксперименталь-
ной печеночной недостаточностью [2]. 

Для выделения кластеров дифференциров-
ки в периферической крови был использован 
метод непрямой иммунофлюоресценции (табл. 
2). 

Л.Д. Тимченко оценивал функциональную 
активность лимфоцитов у крыс линии Wistar 
при разных повреждениях кожи [3]. 

Для оценки динамики функциональной ак-
тивности Т - и В- лимфоцитов крови был ис-
пользован метод прямой иммунофлюоресцен-
ции, основанный на иммуннофенотипирова-
нии лимфоцитов. В качестве реактива исполь-
зовался флюоресцеин изотиоцианат (ФИТЦ), 
который дает в ультрафиолетовых лучах зеле-
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новатое свечение. Результаты оценки функ-
циональной активности лимфоцитов у живот-

ных репродуктивного периода при порезах 
кожи представлены в таблице 3. 

Таблица 1. Содержание CD4 Т-лимфоцитов в периферической крови крыс, полученной при забое жи-
вотных 

Номер группы Характеристика животных Количество CD4 Т-
лимфоцитов 

1. Интактные крысы (норма) 39,1±1,1** 
2. Крысы с опухолью Плисса, не получавшие хорионический 

гонадотропин 10,6±1,2* 

3. Крысы с опухолью Плисса, получавшие хорионический 
гонадотропин 33,5±3,5** 

Примечание: * - р<0,005 – достоверные различия относительно 2 и 3 групп крыс; ** - р>0,2 и <0,3 – 
недостоверные различия между 1 и 3 группами. 

Таблица 2. Параметры иммунной системы крыс с печеночной недостаточностью, вызванной пересад-
кой общего желчного протока (M±t) 

Показатель Интактные крысы (n=9) 3-й день (n=9) 5-й день (n=9) 7-й день (n=9) 
CD3 44,3±1,9* 26,4±1,6* 25,7±1,3* 24,1±1,5* 
CD4 29,5±2,1* 16,9±0,8* 16,1±0,7* 15,4±0,6* 
CD8 18,5±0,9* 13,8±0,9* 13,2±0,6* 13,0±0,8* 

CD16 8,3±0,8* 15,2±1,1* 15,9±1,0* 16,3±0,9* 
CD20 22,6±1,8* 30,6±1,2* 32,5±1,4* 35,1±1,8* 

Фагоцитоз 52,3±1,9* 34,3±1,2* 35,6±1,8* 37,2±1,3* 
ЦИК, усл. ед. 28,5±1,6* 75,3±4,1* 89,5±4,6* 110,6±5,1* 

Примечание. Звездочка – р < 0,05 и р < 0,001 по сравнению с группой интактных крыс. 

Таблица 3. Функциональная активность лимфоцитов в крови лабораторных крыс линии Wistar репро-
дуктивного возраста при резаных ранах 

 CD3 CD4 CD8 CD19 
Интактные крысы 18,6±0,46 12,04±0,35 6,68±0,24 15,66±0,37 

2 сутки 51,39±0,35 35,05±0,49 36,89±0,62 28,13±0,35 
4 сутки 68,01±0,72 39,9±0,37 37,06±0,54 37,54±0,43 

10 сутки 85,28±0,78 41,35±0,31 50,8±0,76 41,73±0,56 
 
Куцевляк В.Ф. и А.Н. Гольцев исследовали 

иммунологический статус крыс линии Wistar 
при экспериментальном пародонтите» (табл. 
4) [4]. 

Исследование Т-клеточного звена иммуни-
тета опытных животных определяли монокло-
нальными антителами к CD4 и CD8 структу-
рам производства «Caltag laboratories», США.  

Таблица 4. Показатели состояния клеточного звена иммунитета крыс линии Wistar 

Группы День эксперимента CD3 CD4 CD8 
Интактные крысы 15 сутки 26,10±0,83 15,94±0,49 10,51±0,21

Крысы с генерализованным пародонтитом 15 сутки 34,50±0,89* 7,19±0,21 36,84±0,29

Примечание: * р1<0,05 – показатель достоверности различий с контролем, р – показатель достоверно-
сти различий с показателем без лечения 

 

Выводы:  
1. Вышеизложенные данные дают основа-

ние утверждать, что во многом течение забо-
левания определяется количеством и соотно-
шением популяций Т-клеток, что дает основа-
ние рассматривать патогенез заболевания в 
контексте их дисбаланса. 

2. Модернизация представлений о физиоло-
гической и патогенетической роли различных 
субпопуляций Т-клеток позволила иначе взгля-

нуть на механизмы иммунной защиты и толе-
рантности, а также сформулировать новые под-
ходы к диагностике и терапии иммунозависи-
мых состояний. Тем не менее, многие вопросы, 
связанные с иммунорегуляцией при различных 
заболеваниях, остаются открытыми. В даль-
нейшем планируется проследить изменения 
других иммунобиологических показателей в 
условиях эксперимента, связанного с наруше-
нием иммунологического статуса. 
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